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རྒྱགར་སྐདཏུ། བུཔྟྷམ་བཏངསུ་ཀནཱམ་མུ་ སཔྦྱརས་ཐལ་པོཆཞེས་ཀཿ་ཤིན་ཏྱཱཧས་བཆེན་པོའིམདོ། འདི་ 

ཡ་ག ཆུ ལོགམམཔོ། ག་ས་ག་ོ་ ངཿ 

| ཡུ་བ གསས་ཅུ་པའི་ཝ་གས་ ུས་བོག་མ་འོ་ ཏིང་ཕས་འམས་ཅདྲུང་ ུས་ཤིག་ུཁཔ། ནག ་ 
གདབས གགས ཡོ ¬: མཉག་བཉིདདུ་མྭཏྭུས་པ་ དྲཡུལ་ཅནནམམཁའ་ཞརའོའ བས ཀུནཧཾཐབ འི 





 །བཿཆུབཐམསཿདལ་བཞུགས་བའྲིག ཡས་དཔའུདྱཿ མས་དབང ག་ 





དས བིས ཞུབ འོ་གུ་ལུལ་འོུརདང། ༈ འོ ཟམཁདོམཐའམདམཔའབ།། 
ཁྱ སྤྲབ མཐམས ཤིས 7་ བས་པའི ཅཅ་སོཐམ་ས་ཅདདུམཐའ་དངདབུས་མེདབར་ནམ་བདའལ་བཏིན་གྱིས་ 
སྲ < གསུམ རི དཀེལ་ལུའ སར ག་ཁ ཡུ 
ཨསཿདགགས་སུ་ད མོ འེ འི འིན ་རུབས་ ད་དས་ཀ་ཞིངཐུམས་ཅདུབགུལ་བྱས། 
ི་་ཛ། དཔ་ད ་ ཡུལམགཏུངངོས དོ ད་རས སསགས 
ྱ་པདཔ་དའབདབས་རབོ་ཁྱསས་བ། ཤས་སུབརནཔ། ཡཧཏཾམཛོམཐའ་ཡས་པའྱིདནམཔྱསཆོགས་ ཡངདག་ཐརབསན་པ། ནོནཔཱྱ་རལ་པོའདབེར་དད། སྒྲ་དབངསཀི་རྱལམཆན་ 













[ 
























ཐམས་ཅདཀིས་འབྱ། བླསབསཔ། སྭོས་དང། མེ་ དེན་པོ་ཆའི་ཕེངབ་དང། དབམངཔོ་ཐམས་ཅདྷརས་བརྲགས་པའིནཔོའ འིབ པའེརདརའཏུའབད་ ཞའིནོབུའྱི་དལ་པོས་ཤིནཏུབླསབས་པ། ༔ 
ཅད བུགསཔ།སོ་དང། ཆེ་དང དཔའ་རོ ཟིརྱ་སི་བདོག་ བ་ད ད་དམ ་ སྲར ལཔ། ཡངདགབརབསྟནཔེའིསའིཧཱི 

ཌྷུ ཕིའི་འབུཐུམས་ཅདྲ་ཤུ་བས་ཐོགས་ཊུནད་ དུ ངབཅོ་མང་དང་ཞུང་མཤིབས་ ཧགས སུ། གྲ རབས ཐམསེ་ཅདྱ་ིརིགས། སིཔ་ྗནི་སུནཅན་ 
ཏི ཡོམས མར ྲེེཾ]|ཾཾར་ ལེབསྲོགསྱ་ཀྲིདིནྱགརཔ། ཡལ་གཟམས་ཅད་ཀྲི་རལོལསམེཏགོདང། འབུས་པུའི་དབ་ རཱཿ་ 
ག་ དུཾ སུང འའ ཚོགས་གནས ! བྱིག འའ སད་མི རར 
ནད ེས་ །འ མཔརླགཔས་པང ངྲ་མུའསེམ་སདཔའེ་སཱིནའབུདཔ སྦས ཕུལ་བདང། ཧིདྱལི་རླབསྭ་ཀྱིས་ཟདམི་ཤེསཔའདབཿ ་ཱི 
ཏཱ ངཿ མས དོ འི པེ དཔ་ཤིདབ་།དཔ། རས་པ འིམེ་ཏོགརམ་བྱ་ས་ཆོགས་ཐམས་ཅདཀྱི་དཱནྱ་གིསབྱཧུན་པ། རན དྲུ 





༦ 











སྣངབ། འའ བ། 













སངྦསྦྱ་ཧཱསའོདནོརྦཛཱྱརྱལ་བྷོ་ཱུའྲི་བས་ཐམས་ཅད་ཡོགས། སསསྱོརས་ཏིདིནྩཾ་རུབས་ཀིསྣནམ་པའ་སྤུལ་པའི་འུལཔ། སེམས་ཅན༔ ཁིམ་ 
་ ཧིཧཾནཀྱི་ རཀ ཅི་འ ཚུག ལ་ ་ ། ཏིདམབའི་དསྣསོགས 
ཙཿ འཁོར་ལོའི་འོད་ཀུནུབརལབ། གྲ ཞབསུ་གང་སཿལམས་ངས་ནས བས ས་སི ཤི་གི་པལགཡས ཏཱབཀྱེབ། རྟ 
ཟླ ་ རར འའ གསནཐའཡཊ་ དསན པོ པར ལྲི མས་ན འི ཡི ཐ་ན པའུརམཚོཏཆེནཔོའིཛུག་གིའིན་པཆས་བབུང་ཤིང་འདོ 
5 །ཐེཟྣནམ་པརྡསདབ། ཕྱོགསའརུའི་མཚམས་ཐམས་ཅདདུ་ ] སང ཨརསཀིསྦུལ་པའི་ ྱི་ིདཔའིནརའྱི་རུལ་པོས་ཤིའཏུདྱ་རནཔ། སཔསརྦྱས་ཀྱི་ཡུལ་བྱི་སྒྲ་དགུངས་རྒྱརེ རྩར ་ ང་ལྡནཔ་ལ་ 
བཞུགས་ཤིང །ར་གཡསདཔའམསད་འཛནཔོ་སོནཅོ་ང་། མདབཞིན་གཤེགས་བྐང་རྦདོདང། སསདསན་མྡསིགྱ་སྱོ་སོད་དདདགབའཅང་ཚན། + ༽ ི་ 


་ ནླ་ཀསཔདིའོདེརྣསབས་ྨན་སད་ཁེཁས་པ། ཕྲོ་བངགིལཆམས་ཐམསཅདནས་འོདཀི་སམ་མཚརབབེབ། རག ་ ཆྱོ་་ 
དབངས་དང་ 





















ཡི་ཤེསྦ་བམིག ཧཱ སེ ་ 
་ཱ བྱལ པྲ་ཤེས་འམག་ཡཇོས་ཨུ་དདང། ཅུ ཁཡུརྱི་་བདས་ཅདྩ་འབ་ཁསངབརྱབརབ། ཏིད ངསཁའར་ངོས། ས་བཅུ 
ཡས་བསིཞ།བད། སཿསྦ་རསཀི་ལགོ་ཏནད་འརྱདུས་སཔབྱངུས་པ། འབྲོབ་ཐམས་ཅད་པོངསྔམ་དད་བརྩ་ཧ་འོ་། པེ འབ ཆ་ཀོ་ཱཱཀི་པོདཅིགཿ་ 
འགུང་། སླ ་@ ་ སྐགཅིག་ལསྱ་ངབ་ལོངསུགནོནཔཁྲེརསསུ་ཁབ་བས་ཤི་་ས་བའློངཔ་བ། £ 
ྲ དབཤིནགཤེད་སལ་ཁིག་སནདྱཾྱར་པའིལ་འཁོརཔབས་ ༈ཤཾས་པཏསཱ་བའཤུར་པ། སབ༔ར་ཀོསོ་ཐབས་ཅདབཏུལ་བཏིདསསྣ་སབཏས 





སྩོགས་བསྡ་པྒྱདཿིཞིངརཿུའྩ་དིཿ ཀླཾཿ དྩུཿཆུ་སེནས་བ་ཡསརསདཿའཆེནོ་ 








།ས་འེ་ནུཾདོ་གིར་ཧིཅས་དྲང་། གནསཿ་ར་པར་ཧད་དུད་པའི། ིངདེངིནྱ་བོམོར་འུང་ཡང་པའྱི་སྨོཐ་བས་ཏད་ན་ དག 
༢ེ ཀཟུངཡདང་། ཐདདཔོ་ཡུང གབར་ཤེས་བཟླདགཔ་དོད། ཡོངོ་སུསཱནཔ་འ འཁྲ་བསཔ། རྱོང གབཏཿསཅདྷཾ་ཀྱིས་ཀང་ 





ཆོ རེ 





















དེལ རྲེལ་དང དགེ་བླ་ཏུས་པའི་འདོདང འདེ 

ཆརའདབ་པའི་འོདོདང་། སདའདདཡོངས་སོ་སདབདང་། „ ཧྷོ་ཀུནྐནཊ་པེ་ ཱུ 

།ལཱོ གསབ གའ དབདིནག་གེགས་བོན་ྲའབར་ ཡམབྟ་པཱ་བདང་ཝཱན་པ། སངསྭ་རཱཿ ས་དག་ལ ཤིནོ་ཏྲཔ་ཉཱདདང་ཐབས་ཧའ ཤོ 

བ་བ རྱདད། མགིསའའོདཔྲོག་པཔའིའདེརྦཡི་འོདདང༔ རོང་གིང ཤེས་འ ོ་ཏོགུག་སད་བདཔ་ལིང པབ་དོད་ 

` ་ ཡས ས་བདེ འདོབཡའོདདེ། ནད་གིགསཆ 
སེ གས་པའི་རེས། 


རིས ་ྱི་དུད་ 









།བལམིགཡོ་བའིདདམང། ལུས ི་གི་གཏོགསཔཔི 
ཞེ ཧབ དཔག་དང་ཡ་དངཝས་ ཡུམ་ལ ¦ 
གསནཔད དུང། དགིས ངེ 
























ག་འ 


ཟི འེའདང་ 
སྦ ཧཿ ་ གནང དས 
སགའངས་པའཡིགད་ ཊོ 


དགལ་སྔོགས་པ་ནམམཁའིལ། སངསྦྱཧས་ཏི་ནིངགི། 


། མེཏོག་གི་ཕྲེདབའོདཀྱིགཅུག་ཕུདདང་། 


རར བསོ 


༢བྱཏུ་སནོབ་དང་། གསེ་ྱའིམིག་གེདཔལ་དང། སུལས་སཱོས་ཀྱི་འོད་རྣམ་པརའགྱེདཔ་དང་། 


པི ། སཔསྦྱ་རྭས་ཀི 





རིགཔོརའྱི་པནྡྱ་ཧི་ཿར་བཱཏཱའཔེ 


ང་། བདཤོའཤིད་ས་ངབའའོ་ 
ཀྱིནིངཤིནྡུལ་ཤིནཏཱཕྲབ་སྟེད་ཏུན་ཀྱང་། རག འ་འ 
ཉོན མ་འད རྒྱནརྣམ་པསྣུཚོགས་འུབྱུང་བདང་། རནཆེནདམེད་ཤིནཏུདགའ་བདང་། ཞིན དབས་ག་བརབདང། 
དནམསཀྱི་ཤུགས་སྣུངབའིའོདདང། ལུས་དིསྱདབས་མཉེམ་པའི་འོདདང་། ཧོས་ཀྱི་རྨལ་མཚནགཙུགཕུདཊི་རྒནདང་། གྲེངཧྲེཿཤྱི་ལྷེནཆེནད་ལགྱི་འོདདང་། དུ་ 
ུལ་ཤིནཏྲ་བསྟེད་ཡུན་ཀྱང་། བལབད་ྱ་ི་ྱི་་ནག་ཤག་པའགཞ་སདཔ་བྱ།བནཔལད ཤབཤག་གདས་གཅགག་ རད 
དགདང་ཡངཐབས་གཅིགསྟེ། ༡ ཏརཿའིཝདཔབཏོག་་ན་བ་ རྲིསདབ་དང་། བསོདནམས་བརནཔ་ཤིནུ་བསགས་པའིའོདདང་། ; ཤིགི་ཡལ་གསུ་ཆོགསཀྱིངནདང། སྤེམསུ་ཅན་རིནཔོ་ ཧསྱ་རུལ་པདང། ཅུསདུསསུད་ 


ཟླ་བྱངས་ཡིད་དུའོངབསྒོགཔ་དང་། མེཏག་གི་གླངཔྣཆོགས་ྱིགཙུ་གཛུདདང་། གུནནས་རྡོརའིྡུལཕྱིརྒྱནནངསའི་ལྔ། 









འབེབས་པདང་། མཐཐུདམཔ་ཧྲོས་ཀྱི་མིགདང་། ནྡོརསཆོགསཀི 








ཆེནདལྱཙི་ 


ཧིམ་དྲིམྱེད་པའིའོདདང་། 


གབའི་ 


















དེདག་ 






དང་སྱར་འབེལ་བ་ཤསྟག་དང་ཐབས་གཅིག་གོ འའྟི ད་མེདཔ་དག་དང་ཡད་ཐབས་གཅིག་ལེ 




























།ལལོགས་པསའྱིལས། སའེ ལསངསྱོརྱཧབོྱིལ་ཤིནྲ་ བསིང ཨྱའའགོདནམས་ཀྱི་ཧྲིངས་གཅི་གཏུ་དོར་ཞིན་ཀདིང {¡ 
ཤཌ ཟའ ,༤. ད་ང་ས གི ཅླུ་རསབ་དགན་པདང། པ་ ེ ཤིན་ ཅླུ་ས་པའི་གྲྭུ་གཡུད་དང་། ཀུ 2 སངས་མ རྱ་ལམཚནད་ཊ། མདོ ཙཱ ལ ཏས་པསྦ་དིབྱ་ལེདའའི་ལྲ་ ཡུད་ 
སཾ དོདང་། ཧོབསུ་ལ་ཐུབར་རེངཔའི་སྣཔཔའེ་འོདདང་། པ ཨ་བ དདལྱིི་ལ་ཁོརདད། དང་། བིལ་འཁོརདདརའམོནཔལྭ་ བའི་མིག་དང། རིའྱི་་འནས་སྲང་དོརའིརོཆམས་ཏརིརར་། 


།དང་ཡཐབས་གཅིག་ལྟི། འཛིསྟདནགས་ཚེལྱ་བི་་ཡལ་གྲྭསཚོ་གས་གིཊད། ནགསངལ་།, 
ཚོགས་དངྨྷ་སྐད་ཡིདངུའངབའི་དངས་དང་། ་ ་ ! 
རྫ །ས་མཐའ་ཡས་བས་གས མུདཔ་ཤསཱ 

ཡབླ་དངཔོའྱ་རཾལ་ཨཛན་དང་། པཱ རྔའི ཀོང་འུནན་ཿ་འོ། 


4 དེད་གལ་སོགས་པའིའི་ལཱཚདམེདཔ་ཏུང་ རཱི པ་གི མས་གཅིག 

` ཚོགསྤ་འིཡིག་ཡིདུ་འོངཡངོདོདང། ལོམདྷེྱ་མེདཔའྲིཔང་བའེདཔལ་དོའ། 

11, ཧ་་་འ་ཉང་ ཟོ ནྟགཚལ་བྱི་ལྔ་ལེ་ཏོགདང་འཕྲསུ འྔོ་ 
དཡ་བཅིག་པཾ། འདི་ལྟ་བལྟན་ཙིལཱ་ཡུནསམཚོའ 

































 མེདཔ་ཀུནཀྱངའགྲོཐམསཿདྲ་ཕནཔ་དང་དྲདེཔོིསུཏས་སུ་དརྩོནཔ་ཤསྡགདདུཐབསུགཅིགགོ་  དླ་ཀི་ཕུང་ ཡདཐདས་གཅུག་ ཿཔོལྟིརགས འི བར 
; བའི་ད ེའིཉིསྱི་ཧུལམཚནདང་། སྲེང རསན སྤཆེནཾ ་ ཡ ར་ཁ ་ འི་རིགས ལུ 
པརགས་ཀུནཏྱརཱས་པར་ ཡུཔཿཚོགས་བུ། ྲ འེ རེབས དནན་ཅད། 
རྐགས་ཞུནཏརཿ ཆྨུཿགིཕུ ¡ཱ པ་ཀུནནས་སྣའེརཔ་ ཀུནཀངསསས་ཅན་ཐམས་ཅད 
ཏི རྣ ཏི་སི ཀཀ ར་ལོ ཀུནནསཾ འའ གསགས ཆའ ར་སད 
༢ དདཀནས་ལུག་ མསཅདདངནི་གནས་པའི་དཀིལ་འཁེརོདང་། རྒྱཆེནཔོ་ཀུནཏུགནེནོ་པ་སྣ་ཚོགསཀིཿ གདད གགས ྙབསཀིྱན་ཕོགས་པྱེདཔའི་པའ་དོང། 
སི ངོ སའ ་ 'ཤླི་བདད་ ནྲགནལྲ།གའབཅུར་དོནད་ད། རྡད སེགས ཀྲ སི་ ཤགདདཐབས་གཅ ུགས་ངོ་ 
. ྱོགསཀྱི་ལུམུ་ཉེདཔ་དག་དང་ཡང་ཐབས་ག་ཡེ་ ས་ཀྱི ར་གྱི་ལས ཉིདལ་མདོནདུཀྭ་བང་། སྣངདརྙོཔའིདྱན་དང་ ཀུནཏྱ་དཱཞིང་ས་མའྲབངབ འབངབ་དང་། རྨོན 















གསུ བས་ག འི་ད 
་ 


ལསོག གས་ཁའ་རནན ཏེ ཙང 







།བདཔའིགུ་ཡོཏ།བཟུའ་བད་། འར 


ཤཅས་སྱོངཞིདཔའིདཔའ་ དཔའ་དང 


ཡུའཆེན རྱིག 






འི་ོུ་ྲ་ོདང་། རང རྣམ་བརདྲོདཔའི་དཱིངྱཿ 


༽ པའེ་དབལ་ དང་། 


ཆིནཔོའྱིཧཱ་མཚནདང་། རགདདགཡདའིགྱུདད་། འཇིགཏི་པ་བཀུནནས་སཱོ་དང་། ཚོགསྦ་འི། 
ལུགས་ྲགམདཔ་ཡ། ཡེབསཅནབྱདད གོས ང་བབའ་བ་ཞོབགགདངབགགཅིགའ། །མརནོཛདྱ་གེདཔདག་པ འདོམས་གཅིང ཊི འདི་འ ཿ | 
ཞིག དད རྭདགའབའ་ཡིག་དསཞ ཕན་པ་དང སྨྲསཞིང་ྒྱམཚོདཔ་ཌྣན་བདང་། ། ང་སི དང་། ཤིདཐམག་ཅད་བྩོརརས་བད 
དགེབ་ཐམས་ཅདྱའི་དགའབུལ་དངྱ་གུར་བདད་། མདུང་བརའདིནབ་བམས་ཙད་བ་ ཀསད་པ འོསདགའབདང་། 
ང་། ངེསྐུཧི་དགའབའདུངབལ་ ཟེ་མབདགང་ཡབ་འབཅོདཔ་ འཐུད དྲབས་བཅིང ཅིག 
བུང གངས ིཔའཁོབཅ། 


གོ ཀོང 


ཡེ འབྭི་མཚནང་ལི 


མཚནནོའི་པ་དགེ་བའིབསོདནམས་འུབུང་བའི་པལ་སོནབ་དང་། དེ་དག 
ནོལ གཞལ་དུདབ་དག་དང་ཡངཐབས་གཅིགས། འད འི ཁྱིམ་དང་། གཞལ་; 
དྷཱ ནོནཔ་དགའ་བའེ། ཅབལྱ་ི་རྨནད་ གདང ཤོསཁམིད་དུ་འོད་པའེ་འོད་ང་། 

[2 ི 


༢ ིསྦ་ཧཱད་སྦུཔ་པའེ་དབལ་དང་། དགའ 


ར་ག 





ནྲ 


།མེ་ཏོག་གྲི་པེང་བཀན་ནག་ལ་ད་བའང་བ པོ 















ཅཱ དིངའྲི་དོལ་བོདཔའབས་ུདབྱུནད་ོོ་བདང་། ཐིབའླ་དམཇོའོ་ོད་གའབྱོཧནོགནས་པའྲི་ཉིགཐང་པ་དོང། རོལ་མོ་ད ཐོབའིདྱ་རས་སངགའ་རུལམཚ་ང དོའོ 
འཛོ་རྒརམཚནཔ།་ ཨད ད་ར གག་ ནིང ར་ས 
བྱུ བུལ་བུབྲ་ཧེངདགཔ་ཚད་མེདཔ་དཔོདང་ཡངང་ བསསགཅིག་སུ། བ་བོ ཁྲ ལ་འདོད གར ་ ་་་ ཿ ངི 
གྲུལ་དུམ་བྱི་དབད་པོ་འདིགསཔ་ལས་བྫོལ་ཤཱོབ་བདྲ་། ཛླུལ་ཇུ་ དི དོད ཀྲལ་ཧུམཀི བོདི་བའིགས་བང་དུང། .ཛཱཾཿ 
གེ་འའི་མོག་གེའོད་ཟེད་ གའདཟེའབྲ་ངའ་ས་པདང། གུལ་ཅུལ་ོདབངསལདྡ ཆེདཔ་ཏུནཀདངོགས་བམདོང 
ང་གདཔབབས་དངེ་གང། གེ གི ཤས་ང་བཅོ་བཟང་བས་བདངདང་ ༧ོི་ཀོསཚོ 





རཱ ཏྱ གས་ཆག ཀུའི་དབྱ་ོལཚོདང། 
'ུ ཨཔད་ འཐོད སླུའདཔང་པོཿ 









ཤ།པོ་ཀུནཏལཐང་ཕྲས་པད་ཀདང་འསཿ གོ པ་ད བཞ 
ུའཇང་་ད་ གནད ལོབཏྟནཔ་དང་། སི ི་ 


བས་བ ངོབ ་ སརེི སེབསཿད་ཏཾམསཿ་ དལ 


སོ 









༣ སྨད སེས ¦ 





ར་རོ དམ 






༤ ངཱ དམོ དེདུ་འོངདདང་། 


འི རི དབཏླུ་ཞིཿ ི་ོ 


:; 


ཅ་ 





༼ཧཿཿོགབ་ད། ར་ད རོང་མ ག་ཅ ཅཅ ལཿ དྲ ` ོ་ 















།ལ་འྱིསླ་དབྱཔས ། 


ལ་གནས་པ་ཤ་ 


སཉྱིའོདང་། དབ བཙསདང་། པ་འཛ ཅ། དཿ འབླསཚོགས་ནམ་པརདག་ 


དསམི་པ་དག་དང་ལངཐབས་གཅིག་ 
འཇིང སྐྱ་སང པོ གཡིལ་ི་ད་དོད། རས 
འབུང་ཞ་ནམ་པརའ 


ིརིས་སུ་གཏོགས་བཚདམེདཔད་ གདཔཔ་བཐབས་གཅིག་སྟེ། འཚ ཤས་དགའབདང། 
འི ད་པར དབངས་ཟས བོག གྲགས་པདིམམེདཔའི་ལོདང། ས་ལ 
རར དགེ་རསྱ་སིཚི་བྲུ་ 


བས་སས །ལཐས་ཤིནཏུའཕགསཔ་དང་ 
༢ ས་དེ སསྫྲ་ 











མེདཔས་ཤིནཏོའཛགས་བད་ དགལ སསར་ནས ""/. 


ལའགགས་གགས་པརླགས་ དངུམཆོགཱ་སཱབདང་། རིང་ལ འདང་། 


ཧ་ས 






ཛེ 


། དངྡསྟར་ལྨར་ 















གབིབརིད་དགའབད། སུཚོགས་རྒྱམཚོད་ ཏཱ། ཡེཤེས་དད་འིད་ཡདང་། དགའབའིདདད། | སྒོྱུནནས་ཤེས་པ སཔའྱིཉིདདང། དགའ་པའིགཏུག་གི་དྫོགྲོས 
རྒ ཚ་བ་ིགའ ཏཾ སསཾེིྲཾ ིོའ རར 1ྣ1+1++1+1+1+་་ 

རྩར ཧི དར ད་འདི ལུའི་ཐུངྭཡུག་ནགདའ་བཅུ་༥ངབདངུ། ལཱའི འིམེད་དང་། ལྱཱ་ཤེསར་ེནཔོགདའཞིང་སོང་དང་། ལྔ 
་ གྲིན མཔརགཞགཔ་ ལྷའིཧུ་སཱང་བ་ཤཾནཱཱཔེམས་བདད། ལྦའིདུཡ་ཤེསརེནོཔསེད་ཞབདང་ ལྷའ ཚོགསཀུནདུ་དཔསྭཀྱི་ཧཱུལ་མཚུནདང་། སྣའིདུ་གྲགས་པརྡམ་པའྭ 

དཔད དེདྲག་ལསོ་གསཔ་དང་པུགཆེན་པའ་པོས་ུག ཤུ གཏོགས་པ པའི་ལོ ད་་གཟུུད་ཕལམཇདམནུངབརམཔིདམའསཏཅཔཤས གདང་བས་གཅིག་ི། རཞིདགཤིག ས་འིའ ཛ་བ བྱི 

(འདྲིབ་པམེད་ 

ཙིའྲི་པ་ཐ་འཛིར་ཤའོ། ཁམ 
















ཟླ རིས་ཐམས་ཅད་ཡ་དདག་བར་། མདད་།པའོ་ཞོལ་བའོ། སས ་ །ཉྱོགས་ི་དདི།ཀུནན་ཤིརྡོའུ་གྐ།ང་ཧོ' . །འཁོརྱིདྱཉིལ་འཁོརྩས་ཆོགསྱ་ཾ 
ཅིརྟིཐརཔོཿ ཛོངས་པའི་ཧོགསྱི་ ཀིིརམཡའ་ཧུགནསཔའོ། - དབཅིནགཤེགས་བ་བཅ་འཕམ་རོདཔར་གས་པའོ། །ཏྲོངས་པོའིབབཆབས་དད། སེམསཀྲ་དིཔ་ཇྲབསཅད་ད་དལ་བའོ། །བདྩི་ཡོ་ 
བགཀ་་༦ ` :0ྟྕ༥ ལ་ཡ ༢༧ /.; 









རེམ་ལི་པའ་ས་ ལ་མ མ་མམ འོ་སོ ག་གས་གོས་ ཡོས 
དཔཧོདོབའྲེཆ། བླསབའི་དྲོས་པོང་ཞི་ཨ་ཡོངབ་ར པ་གསས་ཏེ། ད་ཤིནགཤེགས་པདེ་བདད རྩི 
ོཚདམེདཔར་དངདཔས་བསོདནནསཆདཔའིསོབསེ་དང་ཤུགསརུ 


༣.༧། 


= 
















ཇེ 

ཊཱ 
༦༨ ༤ མ་ རེ 
ཏན་དང ཙདདངས། ཡུདདཔ་རྩབ་འུདུ་པི་ལམ་གཞནད་གཞ་ ཿཤིནཧཱཱ་ུབི་དབ་ཞིནཱགྲ ཤིགས་པང འནདང་གཞུནམ་ ན་མཐོངོངསྭ་སཱབརྱཾཧཱརཔ་དག་ གི དད 
ཤ །མྭརཿ་ཆྱྱསང་ བྭལ་བའྱི་རམ་པདྲ་བརརའ་ (པའ་འཕུལ་ལོ། ཤེདི་རྷིམའ་དུདབ་ལདཆེདཔའི་སིསསུགཏོབསཔ སྙིད ཅུ 


།ལཱའི་དུད་འ་ ཙུ་ཧྤགས་བརབདངབའི་ནམང ངའརིརོས་བམས་ཅད་པདའ་འི་ཊོས་་ཡདཏག་བརདཤཔོ་ིངཀུནནས་ིསསུ་འབྲོབསཆུལཔརསད་ སྐའྭྱརནོ། { 1 
མུ ་ £ ཅིར པ ཀའོ །ལའི་ཧུ་ཤེསརབཡེནཔོས་དགའ་ཞིངཔོངའི་རམ་ཐར་ཐད་བདི། ཆོས་ག ཨཧཱཾཐུམ་ཊ་ཏཔང ༢ུནྭ་ཐུརཔའིཤས 
རྡཔ་བབར་འིསིལམཛིདལ་པ། ྤལ་གཏན་ི་ར་འཇརདབདེམ་ཐང་ཡས་པལ་མོས་བབསརབའི་རུལ་ཡར་དག་པར་འུ བཞིས་ཧར། [ལྷའི་བུམིག ཤིརྐཏཱསཉཔ་ 


༢ོ‹ 





























མྱིན རལད ཤེས་པའི་མུནནག་དང་ 1 ༩དྲིགས་བྷམ་པའ ༢ 
༈'ེཿ 


ཝོ ེ་ཤེས་ཅནཔོས་དག ༢འ༢འྲི་རེག་པར་ཐརནི། རཾ ཆོསཟམ།པད་ལ་ ལོགས 





བལ་འཇུགབཤོསཔ ཤོ 


བཞི གོ་བ ཀུནནས་འོ །ངོདརྨུ་རླུ་ དཔའིགྲནུགའཔ་སང་ལཞེ་ཧའོ། །ལའ་ཐགས་བླདབཔ 


རྨུ འབའཿ 


དོ 






ཤད་ཀྲའེ། 1ཧྱའོ། །དེནགདཿུ་གཅེན་ རིསསུགཏོགས་པའི། དིན 

2ླའ ཧཱ ིམདིམབའ་ཡས་ཏི། ནཀང་ཡངསརྒྱས་སྲུལར་ འདྱེད་གསལ། །དྡེའིགྲཐུགས དདདཔ་མེདཿབྱ 

3; ཧྩོ་ཡཱ་མཐའ་ཡས་མི་ར ཟདདེ། ། ངལ་དང སལ་འདྲག །བསམ་བུས་མི་ཏུབས་པསྦ་རས་སྣ། 

ཡྩོམ་བསཇྲུམིཿ ཨཏེ། [རལ་དའཤེསར་ཡཐའ་ཡས་གངསངའ་པ། །གོམུཔཛཾཐས་བའིསམས་ཅནྡ་རྣམཔར་བྩེད། །ཏིལ་ཤེས་འབཟེན་འིམ་བར་ 
ཤེ༽ \ ཤན 





འིས གྲུ་གུ ས་ཤིང གང 





















| འཐབ་དག བྱདརད།། ཨདགུ་ཡསད 
ཀུན་ཀྱངརྣམདག {= /གུས་སུ་ཤན་ཛྟུའཕ 















ཐོང །སེམསཿཉནྱཾཧཚོ་གཏླསཱགསུནབླསསལ། 
གསང་ག །དེཡངདངོས་མེདའཇིགེནཔེ་གནས།ེ། 


སཔསྦྱརས་ཆོསཉིད་བྱཏའིབསྟོན རོ བའི་ཡི །སྭསྦརས་ 


སཔསྦྱ་དྷསྣ་ནྣམསཿ ངསེ། །འདིནི་ཤེས་བསདགའབའྲི་ནམ་ཐེརཏོ། །ཐམསཿ ཨསཔསྦྱརངས་ཏེ། །མི་ཡེ་ ཊངཔརམཐརའིལ་བ །སངཿསྤ་རྦུས་འཛིགཏེནསཔཞེངྡན ` །འདིནསཚོགས་ 
དལ ་་་་་་ལོ་་་ས་་ི 

བརྲབརབནི། སེམསན་ཐམསཅད་ དདང་བདོ་ེལནསཔར་ཉཔརོསབ ལ་ལ གཞང་འེསཿོ། ལཾ 
ཡའོ གོ ིུམཔ་ ་ཛམ་ཆོགགིོི་རམཔརརཔནི། རོ ཏེ་བཞིདར་༡སཔའིགབཞསཔའཁྱིར་བའ་།་ །ལྷའིརྱལ་པོལེ་ཤེས་དབང་པོའི་དཔལ་བྱི་རྣབ་པར་ཐར་བདི། `དྲ་ སཅག་ 
་ །ལྷའིདབཔོ་དགའཔཞི་བའི་རྣམཔརཐར་བརྡ། །སྐའི་སྦུབས་གཅེགཏུསབཿངྒྱས་ཀྱིནིང ཌི་སྱལཔོ་སོཀུན་ ག་རྣམ་ 


པ་འི མཱཿ 
3 འིནྣམ་པརཐརཔནེ། གངསྱསྲ་ེསདནཔ པམས་ཅདཔབཅེད་པགེ ལ༔ ཞ་ 











སམྱཀིས་མིཌཱཿཡཡོད་དགུ་འཛུད་པཞེས་བྱའོ། །ོཾ 










[བྲར་འདཔནི། ཆོསའིངམ་ལོ་དུནནསྣ་རམ་པརཔབྭ་བསའཇག་བཞེས་བྱའོ། །ལྷརྱིཧལ་ རིལ་པོདགའབའི་གཅུག་གེ་དོསོི ཀྷི་རབ་བད་ཟར་པ་ནི། སེམ་སཅན་ཐམས་ཅདྱི་ས་བདྲད་ཧེད་བབླསལ་བམཐའ་ཡས་པྲ་འརོའྤོ་ 
སྦ་པའློ། རར ་ བུམ་པ ྲག ་ །ལཱའིབུ་ ས་བབ 
རི དདུག་པར་སོདཔ་འབུང་བཞེས་བའོ། །ལའ་རལ་བོ་དདབཆོནོ་དོམ་མེད་པའྲིརམཔར་བབབནི། སེཆོས་ཅན་པུདྡོད་བུརཔ་ཐལསཅད་ལྷ་རམ་པར་ 
ཊལརྭབྨཱཱད་བལ་མོསཔས། སུཔསྦྱ་རསྱི་མཐུས་ཆེང་དད་། ཆུདཟདཆེང་ད་། ཚུདམེདཆབདང་། འབྲག་རེུརོའི་རའི་ལོརྦ་ིདཅིལ་འཇོར་ 
།སྤེགསཅན་པོན་དངཔསམ་པ་ཡདཔའི། །མི་ཐེད] 


བརཿརབདི། 
རོ ཀལའཇུག་བཞི་ །དེནས་ 
པྭ་ཞིཔསསྦཧ་ ི་ོ ཏར་ རི ཀྱག རར ཚུ གད ཨྤརས་ཨུལནམས་ཞུནཀ་ ཏདབསམ་སྲི་ཁུང་། །སེམསཅནཏུནཀྷཊོགོ་བརནུས་བ་ཨིན། 
བྲ ག་ཆོག །གུངས་རྐྱས་ཆོས་ཏིད་ ` 















2 
༩ 
ཡོད་བཟམསཅད་ ཅདོལྨ་རམ་བརྐཾགྟ་ཏི། ཚིགས་མུབཅདཔ་འདིད་ ནྲ 
ར༨ོལ། ]རྒྱལ་བརྡམསའི་དྱིན་གྱིག གྱཾཀ་ཀམ་མཛུདདེ། །དེ་ཀཛཱག་ཏཱ་སངྭས་ཧཱ ཧག་མདོའ་སུམགཐའ། 
དཱི མ་ལོ །སམས་ཉནསེད་ཀིུམད་བཊིམ་བ་ཡང་། _ །བསམ་ཡྱིས་མི་ཁྱབ་གཞདདང་ གདོདད་གཞན་གྱི་ 







ཆི གྒ་དཱས་རྒྱས་སྱད་པ༦་ 
དྲ ཤྲུ །འགྲོཔ་ 


ས་ཆས འདས་མ ནུ 
སི ༢ མཁའབུངས་དགན་པ་པཡདོ་བརིན། །ཤིཉའབམ་ངགགིལོ་འ.གོར་ལོ། 












ངི ཅུང །དབངཊོངལྷ་བྲིརོབ་བརྩརམཛོའོ། །དོརྦི ངེ | 
༥ སོ ཨོ སྒྱརས་ཆོས་ ཀྲུས འོད ༈སྭུ དའད་ལ་འབོད་གཅགྱ་ི། རྭ 
ཏི སས ་ ཌ་ དུལ་ལོ། ཁི 


།ཕྱིགིས་བྱཅུདགནའིད་རིངས་ཇི་ཉེདཔ། ས་ཁོ 






ག །ཆོད་ད་བྱདབ་པོདག་ོད །ཡོཏདླབ་དབད་ས་འདིབ་ངང་པོ། ། 

ཚ་ཉོཏོ། །བགས་ཇྡེ་ཆུཆེནཔ་ཏོང་འུདྲ་ས་ཤིད། །སེབས་ཅདཔནྱའི་དམགོའཔོ་ 
མའ ལོ ཨའ ཨདའདྲཔརདབངོགསྤའི་ུལར རྣམཔརཏྟའརུཾ། 
རཐར་ཞི ཁུབས་ཀྱི་ཚུ་ལདང། དྲ་ཅསང་སྤོར་སྒ་བྲོ་ལུལ་འློད་གསངཔ། ་ 
བར་ཐར་ནི། དྲ ་ ཅོ 


སའི བསྐབ་ཡྱ། འི་ ཡྱོ 
ཨིརར་གངའཁེངས། བདབ དམངདགོན་ཏོ། །དེལ་ལའི་རྐྱལ མངི 
ྱས་དབའི་རྲག་བར་ཐྲབནི། འི་མ པའི་འོད ་ བདག གས་འ 

གའུ ོང འ་བོའ་བ་བསས་དྱོལ་འདངོག་ རིང་བར 



















/: 


ཞི སྭ་འོ། 








ོཿ བྱཿཧཏེནཔྱརྔ་མཚོའི་རེས་སུ་འྲོ་བཞེས་ཀྱའོ། །ལྷའིབུ་འཇིག་ཏེནདྱངསཀྱི་དློགསཀི མཐནཐནཔན། སཔྦྱ་ཧཱས་སྐྱེབཤིན། 
སསགྲོེྲེེཾྣ་་ཾཾཾརཾརྣྣླིེིེ 
བཾ རཿ ནཁྱ་ཉན་ཡངས་པ་མཐའ་ཡས་པའ་། 
མོུ་པསཐའས འིམཔདམསཁལར ིསཔལེན་བུའུག་ ཞེས་ཐུའོ། ལཱའི འལ འེ དབས འ་པ དི 






+ པོདགེ་བཟྲགག ངས་ཅསྱཉི་མཐུས། དགོ་རུངདང། ཕུ ་ོ 
༢ གས་བ བུ མ་སོ རྩ ཏན ླ་་རླི་གུ། ± སས ཐེ 
སས་བ ད 

འཇིག་ཉེན་ཊུནལ་འི་གནས་ཏེ། །ཆོས་དྲ་ིས་དབ་པ་ གསོད བཞིད། 'ཅྲིབབབས་བསྦྲེངསཾ། ༈་ བོ ངས་་གཞས། རྐ ༣མེས་བསོནཏ། རྭ 












མ་པརམངེས།, ཡིའི ན་ན ི་ོ །སེམསཅནགཏི་ཐུག་རབརེབ 
























༡༠༠༠-༠༤-༠༨. “༢༥༠༠ ༡༡ ༡༡2༠༡༡-༨༡༠༤༡༤༡༤༤༩༥༤༠༥༢༠༤༠༤༠༨ 
༄༠། སལ་ད་མཐའ་ཡན་པའྱེ་སོདཔ་དང་། སེབ་ཨ་ཧཿ་ཐག་ཅདྷཀཱ་ཡདོན་བསྭཏྱི་བྲ བས་བ ལསྭཱཧིིགཅི་གི ཌོརབ་བ་ཞེསྦྱར་འོ། རའི་། བཇིགྟོ་འཱཱདྲ་དང་། 
ངི རྔ ཙཱ ཨའ ཅདའྡི་ལོར་ང རོ་དང རབཅེ། རོརའྱཧཱཿ སོད་། 
འདྲགཡདད། གྲཊཔདང་འནམན་ཆོད་ །སྤ་ བམཁབྟཔ་ཡངསསྭཱ་ཧངཤིཿའོ། །ལའོ་བཱཱ་ངོག ག་བ ་ངོང་ས་བཞས་འོ། དོ སག ཅཙཉ་ ¦ 
ཞནྭ་པད། གསམ་པའོདྩརཉས་ལྡན་པ་པ་བའ་པདོ། ¦ ཚུལ་གྱཾར་ཐབ་ཐོ་ཐད ག་རབ །བྷཿུའོདད་པི་བཿཔས་ཊིའཔ་པ ཱ ོ་་དདས་འབོའི་བ་ 

ལའིསླ་པའོ། ། དོའྱིུ་ཧངས་ཟངམའེའོ་ སྡུའཕྲུལ བྲ་འོངོས་བམ་དབའི་ཤེས་རྭ་ར་མཚོརྦ་་པབརྡརོད་བཞེས་འའི། །བེད་རགས་པདམ་མེདབའི་འོར ] 







ཐས 






ཧེ ཁི་ཁཡ་དེག་བའྲིརང་ བ་བར་བོ་། སོའི ོང ངས་ད ྱི་ི་ ༢ 
¦ ༦༤༡ བྲ ¬, = ` 
མེ འྲ་གསལདང་། བྱཧོཔ་པའི་ལཱའེབ་ཁོར་བྱིད་ 
གང་ག 


ཤྔ།ཁབོ་དང་ཐཱ་ཚ 


༼ྱོམ་འའིམ་ཐར་ཡར ཡེགས་པའི་པམ་ 





༥༨ ཅོ 


།ཛེ་ཏཱར་ཛཱནོ་ཿད་དཀར་ཤུ་ཤཀ་ཡངཊ 





༧7 








 ཤེས་མཐའཡས་ཏེ། །མཉམ་ 





༦ 
÷ 
པརའགེངས་པྲད་ 







ཙི་ོ་གཡུང དབགས 


ཁ‹ འགའ ཨུ་ར སྱ 
ཁའད། ོཡོ་འོ་གོང་ིམ་བ་རོད་དྲ་ཅིང་། རམས་སྱོནདདོན། ཚམ་ཆེོངལཔོ་ཆད་ ཅས རེ 


- རིརྦལྨི་ྒཝ་ྲིཝོ་འཛོག ལབུདཐརཔནི། སེམསཿནཿཐམསཅདབསམ་གཏན་དགློམས་པརའདུགཔ་ལརཿཏོགནས་པཞེས་པའོ། །ཚུངས་པ་ཆེན་བློད། 
གགགི|ི་ས ་ ཅིའི ཙ་མཡས་ིགགི ༤. གས་ དྲ ༤ 
༢ རམ་པ : སེམ ་ པའྱཕྱོརཡཞེསའོ། བཤག ཤི་བའི ནི། ལས་ 
ཡའོ ས་འ ` ཞིན ཁུམ ཚེ སཔ (བུཿཕིདཔའྲེརམ་པརབརབནི། རོབ ཤོྲ་ཤོས་བདེསྱཔའོ། ། །ཚཿསཔཆེདཛལའྱིས་ 
ཚོབཐམསཧོད་ ཧོའི གི་གིསོ། །ཚོས་ཁི དཔོ་མིགདིའ པོ་དག ཡཱ དཔས་འསསངཔ ུ 
རུ་བདངྷ་ནམ་པར་ཤགཱ་པ། 


བ་ 






ཆོསྱིསཱ་དབ་ཕབམ་ 


` ༢༧ 


ཁྲིགས ཚིགས ཤསྲ་སུབཅད་པ་འདིངགསྱ། ཤོ ། ¡ 






དེའི བདའི། །འིགི་ོའིསགཔིདམས། །བསོདའི་དོཅིདོགཟུགས་བརན་པདབ་འྲིསལ ཡ། །དྲིནོདངོལཉམ་པར་དོ༧ཞིནགཤིགས་པསྭ་ད། །འབྲོའ་ཞུན་ཤིངས་ཁ་ དྲ་རོའི་འོསོ། 
34 རྨ 1 ནི པོ བ་དང་བ དོང ཆའི སྐོགས རུལསེདྱཀང། རསྲསོཾིཾི ལཱ 





ྷ འདོ། །སྦངབསེ ས་དཔ བཔའི་ིའོ། །དེྲྱི་རལའི་དྲསདགེདུ་གྲ་ཀད། །འཟོབ་སེདརུ་ཊཱདོ་ཡས་ནོ་གེས། །རྱམཐདེལ་ ་ ༤ འི 1 
པྱཨཱགུལྦ་པཱཤིགས་པང་། ཅ་པ །འབུའགུསཔ། རའོ རར ད་པ་འ ཨཱ འའ ོ་དྲ་ལ །ཧཱཆོགསཀུ་ིཡི་རསཔོ། 

ཤིས་དང །ཞིབརཔཔོ་དགའི་དམ་འདུག ཨ་ལ ཏ་ཀས་་ཨསཏཱ་ུས། ཞུར ད་ས ཡང་ད ་ ་ 
ར་འ [£ [རླལ་པའྨ་ཨུད་པ ཡཿ བ་ (ཁའབདྲིན། ཨ་ིདིམཔྲྱཔོས་ལཆགས་པ་མེ་དྲ་ གདོང སོ བི ་ 


དིད །དེ་བའིདྲངཔ། ཀིདབའ་འ་མབར་ེདེ། །ཆགས་པེདམེ་མཨ་ནས་བཅྩརམ་མངོན་དབས། །འདོཌར དེ་འོརམབར་དིལའྱང་ སས ར 





ཡརབས་་ ཤུལ་ཡསམུཆནཏིདམེད། །ཤྣམཐར་དིལརྒྱམཚོའའོདའབུགགོ །དེལ་ལུཔོ £  མཐསསསཔའི་སེལསཏན་ོ མ་ཧ ཅིས 


མཔདཐའརབན་ སེམས་ཅནྲ་མས་ཅདྱ་ཉིཾཏགའད་ ཐ་འཐ་ . ཨཱ་པརཐརུཔནི། 
ཊཱ ཞཅ་སས་འབགགཞ་བ བའོ 7 རཿ ་ ་ ཞི གིས་འ གའོ། 
རཿ ཉེར པུ མཚན ལི འགོབཐམས་ཅདྲ་འི་ཁོདྲབོབ་ པོ 
+ ཱ་ཛྲུད་ཐུནས མུས་འོད་ག་ ༥་ ཐའ་ཡ ± ` གྲིརམ་པརྡ་ 
39 །པནི\ ད་ས ཧྭ ཤུ ་ གྱིས ་ ཐམ་སཅདྱའི 
ཆས གས་ས རོས སྱ དེས ¬ ཐིགས་སུ་བཅད་བ 


ཐིབ 

ྭ ཤཱ 
ས་སང ། ནཧུམ་ ། ཐམཁའ་ཞིན་ཟདམི་ཤེས། །བཤདབ་སྣ་ཚོག །དརྒྱལཾདངུཿ 
འིབ །རྒྱལ་བའེཐུགས་ཇེའི་དདིརརབྱ༔འྱ་གེད། །རམ་ཐར་འདིནི་འོད་བབདྱ་ཧུལནཚནྱཧིའི། །བདེགཤེགསམཐོངབས་གཏིཨུག་རནཏའཇིམོས། །འགྲོལ་ཤེས་བབདིལ་འཁོརདགེཔ 
འགོའིཚུལ་མསྨནམའདུལ་ཏེ། །ཞིབདུདཡུལ་སྤོ་ལྤིརམ་ཐརཏོ། །སསྦྱརས་སུ་ལྭིགུདནས་འདོབངོདཔ། ། ངམཐུན་པརབདགཤེགསམཚན། །དདགབསམ་པ་ཇི་བཞིན་མཚན་ཀངཐོས། །འཁོར་ 
[མཚེནརྣ་ཐར་ཡིན། །རྒྱལ་འའི་རྣམ་བརའིཕུལབཚདམེདཔ།  །དེདུག་ཐམས་ཅདའཔབའདིད་ཕིནསྣང་ཞིང་། །ཆེན་དབིངསཞོབ་གབའ་རྒྱལབས་རབ་རས་པ། །མེ་ཏོག་སེདགེདབལ་ཕྱིྣམ་ཐརཏོ། །བསྐལ་བརྒྱམཚོམ། 


¦ ཁདྲེབརོག་ཤེགས་པོའྕེས། །འཕོབནནམངོདོཔརརདསང་ ཀས་བམས་ཿཧདརོསྦ་ཉྱིས་སེམས་ཅན་འབུལ། །ཆོསཀྱི་མདའ་ །འཇྲིགཏེནབདེབ་སྔཆོགསམ་ཡུས་བ།། 

36 གདེབ ཤེགསཔའྱིན། ཨཛོིནམ་བ་། །འཇིགརེན་ཉོགས༔ ི་ | སྱ །བསུམ་པའེ་ཧཱཐ ། སེམསུ་ཅནུན་ 
དྷཱི ༈ །ཅེདབནྷ་མཚོགསྦྱ་ཧལམཚནྣརམ་ཐརཏ།། །རྒྱལབའིག་གུང་གཅིགམ་ ལུསསས་ཤོ། །ཐསལཔ་རམཆོ ཡམ་པའི་ཆོས་སྒྲོགསྟེ། _ །འགྲེབབཀཔ་འིངསངསརྒྱས་གསུངཔངྫདབ། ཅོནཔའི་ 

་; ་ བདེག ཤགས་བ་པུཅིགགིདཡིུ། འཞིནདཔི་ ཧི དེད བྷ ཨི 


།ངེལ་ལཱའྱི་རལ་པའོབའླཔ་དགའི་རོབ་བདབརྲ་བཞི་། ཚོས ལི་འདང་ཞིནོ་ལྣལ་བྲཾདོམ་ 
ཏཾ ང་བ་ད སོར་ཨཧ་ན་པ་སངཀྱི་ཏིརཱག་ 





!„ །རྨོམསུཿནཧཱ་ཧཱཔ་བའི་ཡུལ་བཛྲོང་ཀྱང་། །སངསུཧྩགཱ ཤཤིགས་དང་བྲད་པའློ་ ཤླདཔམེང། །དཔད་ད་ལ་དབ འདི་ཡིན 
ཤྲ བ་སོམའི་ཆོང་གཞེསརའོ། །ལེའག་སིཿ ལིའདོར་རཱམ་པར་འད་པདོ། འཇེགས་པ་ཐའ་ཅད་རོད་པདྨ་སོལ་པའ་རང་བཞིན་བིསོོར་སཛོསངའོ། 
ས་ཡོདསུལོ་བདཅིརྨ་རོངཊཁ་བདཔའིལགོའབེསྱབ་འོ འོ། །པྷའེ་བུ་དབངཆེན་སྣཚོགས་ཀྱི་རྣམ་པང་ ཟ༢ནི། མྦྱརཱཿཁྲམཿཏདཌིོསཱངལ་ཡངདཀར་རའཇུཊ་ཅིདྷ་གའབརདམདྲཔ་སྒ་རམ་པདྲརིནོ་བཞེསཧའོ། 
%རྣར་པར་ཐར་དནི།.. མངྒངས་བསོསད་ིམངོཉིད་དང། _ བསྐོ ནམས 7 དེ ཧཱི ཕགས་པའི་ནམ་པད་ཐདཔནི། `` 
ཚི བཌསྭརུ་དནནིང་པོཿ འླེོ་ད་ཞེསྤ་དོ། „ །ལཱའིད་ཐཱ་དཱ་འོདངའི་པལ་ རཱ ༢ ཡ་བི ཱ 
རེ དགི ི་ མབཟན་གངདབདཔི་གསའ་བརོ་་ཁྲསང་པས་འའའབ། ¡ 

ཧུ 


ནྩརམ་བྟལ་བའོསྱང་ལོ། །འུའི་བུ་འས་ཤིནྩོད་སངངའི་རབཔའི་ཐང་པདི། སོ་རིགོས་ 
:2:532252-42- = ཉེ 1 ----~---~༤༠༩༡༧༩༤༤༤༡༡༡༨༡༡༦༦༧༠༠༥༡༨༨༠༨པ༤༤༡༥༨༨༤༨༢༠༤༨༠༡༤༤༤༤༤༡༢༡༤༤༠༤༠༧༧༤༤༤༠༠༧༡༤༤༧༨༧༡༤༩༧༤༧༠༧མི་ 






























ཏགས ཟླེ གོང ལྟསྟཏེ། དེའིརེཆིགསས 
ནས ༽། ཆན་ 
ནཱ གཡང་ངཆག་པགཔདངདུ། །པ དྲ ིྲ་ [འདག་ཡགག ; འི ་ 


ིི་འབར་ ༥ །ཆོས་ཀྱི་ཤེམ་ སནམ ཟ་བ འའ བདད 
སམས སས ། འགགས སྲི གི དོ རྒ ་ ་ འདུ 
རེལ མདུན རཱོ ༦ །རྒྱལ་བསེཡསནཀུནལ་བདེབསོན། ༈ སས ཐ། །སང་སྤྱཏས་ཐགས་ཅད་ པིན ཨ་བ ཁ་ཡ སས །ཐམས་ཅདཆེས་གྲིས་ 


དགལ་འི། །ཡཧོས་བྱད་པ་དམམས་ཅནྡོངགག ཀབ དེནམསྤྱར་མཚོས་ནམདག་སྩོད་ཡུལ་ཅན། །སངསྦངྱོས་ཡོནཏནཐོསོ་གི་བུཿརུབ་ཛུག །ནྡོརྔ་ ཉིཁརསེམས། །ཞིང་ 


; རྣམསྐ་རྨམཆོའིདུལ་དངལ་ཏལ་པ་ཡཱི། །ཧོནས་བྱའྱིཧཱལྲསཾས་ཏྟ་གནུ་ཡུན་འདུ་ཧེ། །རྒྱལ་སུརོདིརངོས་ཉིདཏན་བདངད། བརྒྱན ཨིདནིས་ཐབ | །འོདྱོཧ་མཚོའི་སེམསནི་བསན་ནྲི་ཁབཏ ༈ ། 

ེ་ དའྲི་གགིདོྱབསོ་རནི། ༡།དགང་བླས་ཆོའི རླ ཟུབ པའི་བར རར ] ཁུག །འཇོད་ཆོ་ོིཡས་དབནམཱིཾ། ། 

ལྱ་ཏོ། རུ ཁ་བདབའ ད་པར་བོད ༈ དམིགས་བཟམ་ས་ཅང བཟཔ་དབའི་སུལཞེས༡རོ་ རད མི་ཟད ལ་པར རྣུམ་བརྔཐར་པནི། ནདཐམས་ཅདྨ་རམ་བར་སེའ་ཅིད་བཞངརྭ་ཤུང་༔ 

ལཿ ཟང་ཞེང་ བའྲི་རམ་བརབདཔའེ་། ཤུདཔངྡ་བབས་ཅདའདུལབོའབས་མཔ་ ཇིིང་ སཔའིམུལལ་འུག་གཞེས་བདོ། །ལཱའབུས་དངའི་པོའི་འངིོས་པྲ་ཐར་འི། ཆོས་ཟམས་ཅོད་ཟུངཔ་ལ་། 
ཌུ ད་མ་བདས་བུའོ། །ལུའིབབསམ་བིུམརབབའྲི་རོ་བི་ལ་བར་བར་བནི། ད་ དམི་ཧས་པའི་ཡུལ་ཐུམས་ཅདལས་ེདང་དདོན་པ སྭཁྱ་གིས་མི་ཏབཔའི་ཆུལ་ལ་འཇུག་བཞེ།་ཤའོ། །ལུའིབུའབོདའགཛུག 


ཧཾ འི་ཤུགས་ཁིསསེམསཏན་ཡོང་ ཨསྭཱ་སཱཱན་པརྱ་མབྲརཾཱྲེ་མཱལ་ལ་འྱདཔའ་ ད །ལཱའིབུ་གཅི ཅིདའོདའྭཔོའི་ནག་བའཊར་དྲའི་། ཁམསྭ་བས་ཅདཏིཿ ཤིར ཧོལ 
ཅིམ་ཀུན་ཏུཔའྭ་པཞེས་ྱའོ། །ལྕའི་བའོ ང་པར་སྣང་པའི་རྣབ་བའཐར་པརི། ལས རྱིཾདམིགཊ ཨཔའདངའོ 3 ཅིལས་ཇམ་སའ་ པ་ཞེསྲཔའོ། །ལའིདུ་གྲགས་བའི་ཊེོསབུ་རབ་བརྟང་འནམ་བདང་དབྲའི། ལཱའི་དནབ་ ] 
རར ར་ རོ རང བ་ས གཾ ་་་་ ི ར་ག ༡ འའ ་ག་ 










༄༅ 




















།བླཟོག་པུརའྱསར། །བདུད་ཀྱི་ལསྣ་ནམས་ཀུན་ཀྱདདེ་བཞིནསོབ། །རྣམ་སྣདའོདཀྱི་སྣོད་ཡུལའདེཡེནནོ། །རུྱ་མཆོའིའེཁེརོ་རྣམས་བམས་ཅདཀུནདུ་ཡང་། །རྒྱམབབཞུགས་དགནདོདཔརརའཏུམཛེས། །ཆོས་ 
ཐེདས་ཏེ །དུལ་ལཱའིདབངཔཔྱར་ཧིནིནེ་པར་ཐུརཔནི། ཧཱཾ་གསུམ་དུག་ཤེགས་པའིད་བཞིན་གཤིགས་དཆེབ་འཤུདབངང། རྣམཔརའཇིགཔྱརཆེནཔོརེསས་དཔ་ 
འཁྲོརྱི་རམ་པེརཐརཔན། སེམས་ཅནཐམསཿདྱི་གྲཟུགསུདབཞིན་གཤེགས་བའིགཟུགསྤཀི་སླུའི་ཡོནཏནཏཱ་ཡོངསསུ་སྣོདབའེ་ཤུགས་ཀྱི་སྟེངཔཞེས་། 
གྱི་རླུབས་ཀྱིས་ཁྱབཔརྱདཔ་ཞེས་བྱའོ། , །ལྭའི་བུ་ེནཔོཆེའི་འོད་ཀུན་ཏུ་གྲགས་པའི་རྒྱལ་མཚན་བྱིརྣོམ་པདཐརཔ་ནི། . འཇིག་ 
འུ ཨ་པའཐརཔན། སེམས་ཅན་ཐམ་ས་ཅདགཞལམེད་ཁདནམ ་པའི་གསོད་ 
བའུབུདབ་དང་སེམས་ཅན་ཡོསསུ་སིནཔད་བྲརཾསསུདཱན་པ་ རྣམ་པའྡ་སྨོན་པ་ཞེས་འོ། །ལྷའི་བུའིབོའསའི་དཔལ་བྱི་ 


༄༅། པ པཱ 
ཀྱི་སཱིནཆེན་ཆར་ཡདཿཔ་འེདས་ཏི། །གྲགས་བཀྲུ་གགས་པའྲི་ནམ་ཐརཏོ། 
ཡིདཕྱ་ཀབདགའ་དཆེན་པོའི་གགས་ཤེས་ཐལོ། །ལཱའིདྲུས་ཏུནཿྲ་གགས་པའི་བབ་བུག་དབིལ་འབོརསི་ནམ་པརཐརཔ་ 
བྱའོ། །ལཱའིབུ་དུནས་བརྟབའེགཛུགཕུད་ཏྱི་རྣམ་པར་ཐར་པདི། བྱམས་པའི་དྲནཧིས་ཞུནཧཱཁབས་པདྲེདཔའི་བིནྱའི་ རྤབས་ཀྱིས་ཁུབ་པརཐེདཔ་ཞེས་བུའོ། 
དང་། མཐཐུདངསེམས་ཧནྱཾ་རམ་པ་སཔསྦརསྡ་རེས་སྲུ་དདབའི་སོ་ཀུནནས་འདུགཔ་ཞེས་བའོ། །ལུའི་བུ་དགའ་བདེའབུདཔའི་གཅུགསུད་ཀྱི་ར 
ལུའིཐུ་དུནཔ་ཡེད་དུའོང་འི་རྣམ་པར་ཐརབནི། སདསྦ་རྒྱས་སྱེ་བའུབ། 
་ཡཨམུའཕོབའིཡེ་ཤེསྱྱི་རྒནཅེས་ཀྱའོ། །ལིའབྲུ་དདཔ་དཔྲལ་ནཔའ་ནན་པདཐརཔནི། མཁའདས་པའི་བདརུབསམས་དཔའི་པོདཔ་འབུང་སེམས༦ནགདུལ་བའྱིར དྲན་པའི་རིང་ 











རེན་ཐམས་ཅདྱཀི་ཡཾནོ་ཏན། ཏ། མདངས ན་རམ 
ཨས་ཡབདགཔནའྱབངཐའི་ཟིན་བེས་ནགས་ཤེས་ བུད 
རྣམཔར་ཐརཔནི། ག་་ཇིག་དང། འདུབ་དདབླསལཔའེམེ། 







འོ དྷའི ཧའིབུའོདོབཟངཔོ་སྔོན་པའྱི དམ་པརའ་པ་ཞེ།། འགོདངམས་ཅདཔདི་དད་ལུག་སལྱའེ་ཚོར་ཀལོརལ་ཏཝས་བདུད། སཱིང་ཛོའི་སློས་ཡོངཏསུ་གྷོ 
ི་ ལའ ཤཅཔསྲ་ས་ཕཔོབ་མུ་འཿབཞེསའོ། །ལ'འིབ་གརམའིྱི་ མ་པོ ༩ེདག་པོའིརལ པུའཔནི། ཆེསཐམས་ ས་ཅདྲ་ཐཱམ་ལཱ་དུཿམམའིངར་སཞིདྷ 
ཀུ་བོདེ་མི་དཔའི་ཟླཔའི བ་ཡི སམས་ཅནཐམས་ དྱིརེ་བཀུན་པསི་བཞིན་དལདྲག་པོའ་ ཤེའོ །རོའི་ག་ི་ དྲྲྲྲ་ | 
སྭཱ དས་ལུའིསླ་རཱ་བས་སཔྱརྱས་ཀྱེ་མཐཿཀཱ་པའི་ ༩༩་ཡེད་ཁདྱ་ཤཌོ ཇཾ ཡི འྲ་༤། 
ཡའ རུ རྩ ། །སུངརྒྱས་ཡུལདིའི་ཟད་ཐཿའ་ཡས་ ཏི། འོ | 
¡ཱ གཤིས་མཐོང་། །རྒྱལ་བའིཡེ སརེདདེལ་ལཱོཔ། སེབས ལོན་མེདྡ་།ཅི་་ལཾ། . །ཆོས་ཀྱིའཁོརཡབོ་ཐམ་ ་ཁུངཅིན། 
ཡལུགབསྟུལ་ཉམ་ངོལོ་ངོག་པལ། (རྱལ་བ་ཛེསཉིདྣམ་པར་ ཊཀཔ་ཧཱོནོ། ]ད།འབདསེགས་དབསྲའབརའདིམཐོང་པོ། [རྱ 





༤༩༨ 






























མོལཔཿིརའཊའོ། །དགེབྒ་མབདཔོའཇིག ོས་དོད། །གེབགིའིགགིའདོས་འདས་པདངོ། །ྱལ་ིོསིསའོསས ཀེབ།།འཇིགརྟེནས 
པི ་་་ུ ཛི མ་ཐརའདིལའཇུག ི་ོ 1 ་ དེ ྤ 
ད་ཨ །ཆོས་དྲ སུང འོས ་ དགིད 





-; རེ ཊའརོགའ་སྲ་རྲས འུ །འགློབ་ཏུནལ་པ པའི་དོོ།་བུར་། [དེ་པའི་དཱཔལྱ་འི་ རྣམཐྲར་འདིམོངངོ། །ཨུདུསརྱས་ཧུ [རླ ཨ་ལུ དང་ཁ ༽ 
ཉི དགོ་ད། ཅུགས་གནས འི འི་མ {འ་ནི ག་བ སུང 
7 རྣཾམ་ཐདའདི་ དལ་དགུ་པའི་སགས་འཇུག་གོ་ །དོལ་ལཱའིུཉི ཏིམཐི་རྣམཔའོ་དཱར་པའི འི སེམས དགོས་པའབདལོ་ འག་འ ཐར་ཇུག་པའབྷ་ཀུལ་ 


རེ རདྐངའ་དབས ཉཱཧརབདྱད་ཡའི འྱི་ཏུན་ 
' ༽༧༽ྱེཔ མཛནྱཧི་འོད་ཀི མནྷ་རཔན 


ཊྱང་མཁདལབདེ་བར་འཇུད་པཞིསྦརའོ། ༼ལའི་ 


ཡད་པའིཆིགགི ཕི་།གྲི་རམ་པར་ཐར་པདི། སམས་ཅན་ཏུན་ལའབད་ལྤ་རབ། རྡེསཔཱུ་བསྟུགསང 
ལཐའ་ཡསཔ་སོངྡས་ཨུ་སྱོད་བ བཟའདིནཏུ་འཕགས་ལའིསོ། །ལྟའིདུང གེཆཧྭ་ 





47 །ྱའོ། ༈2' འོབ་གྲསིཾ པྤ 
སེན ཨཅནཐམ་ཡཅད་ཡདབང་སྩྱདཔའེ་ཡོན 
~~~ ------- རོ... 





ཉ་ང་ཏ་ ། 














(དངན་ཡང་དགཔའའཱཏད་པཞེསུ་ཧའོ་ 

དཔལ་པྣ དོ ེའོ། སོ ི་ོ 

ཱུ ནེ རྨམཚོའི་དཤིངས་ཆུའིནཔའ ` ཅོ ཿ 
རཿ ་ ལྷ ུཔལི ཕྱུ་པ ཞི། སུ ་ རྨ 
\ཾ ཅའ : ེམས་ཅན་ཐམང ི་ོ ཛཿ ཐི 
དའི་ིརགསྟུས་བཅདབའདིདག་སུས་སོ། །བདེག་ཤེགས་ཡེ་དེས་དིདོ ངས་པའི་ད ཙུ 
༽པའ་ཡོགའོང་ཛ་བས་འཅང། །སུམ་བྲ་ཐམས་ཅདཡ་ལཿཧུ་ བཀོད་བལྟ ཕྨ་བནད་ རཾ 








དག་པར་བསབ་པ་ཞེས་དཔོ་ རོ 
རང་གི འཀྲོདཟམ་སུརདྲ་ཀན ག་གིདཔ་པོ་ཡོང 

ཀཀ རར 
སཏི་ོའིདིས་ུ་ + ་༨་ོ 





























པོྫོདམངད་འབདི ས་བའི འི་བས་བཔ།བརས་སངས། 
ཡལུ་ེ་རོམ་དགའ་དྭྦབའི་ དརཛརཔནི། བྲ་བོདྲ་ རས 

ཞེག ིདཔདགའཨས་སོང་གྲནླགརའི 
དཾ ར་ ་ལྲ་འྲཅད་བཅུ་གནསས་ཡརརའ ལའོད་ལའི་དིངསོ་ཞིསྱ་འོ། ད་ན 
དའིད་པའི་འོདགི་ནོས་པའ་ཏར་པི། དགེའྱི་ཡུས་བགའ་ཅད་ཡདག་པདཔ་།དས་སདགའ 
་ུ ཁྲ དེ འཐམས ཅི ཡི 

















སྨ་་དར་ལསཏེ། ཏེའེ་ར་ཾ ༨ 





ཀྲག ་ 
པོ་ཡང །འབབརུཾཿ་ིམ་འཛུགཔརྩ་མཡོད། །བེཤིགས་ 


`= 






















རྒྱམའའགྲོ་བཀུནཏུལམ་ཡངཔྟོན། །རྒྱལ་པའེ་ཡོནནྱཧྦཚོཚོདམེདདེ། ± 
རསན འདུན། ˆ སྒལ ཐབསྣ་ཐོགཔལ་ཛད། །ཐས་ད་གརནསཔྲ་།ཆོའ་སཁོང་རླ།་ 


།ཅེམཡཿནྟཱངངྲིསནཞ་བཧོང་། །མེ་ོག་ཤིདི་གནུག་ཕུད་དོ་པའོ་ུལ། ཟེ ཆལྱར་མཚོབ་མཔ། 






རྣམསྱཿཆོཡ་ ༨༥ཡཿསཿའ 
` 


















༨ 
` ` = དྲི པི 
ཨཱཿ ཤུན དཿ རེ །རྨྱལ་ཕམ་ཐོངབས་དའ་སུ་དདག་རང། །བྲོ་བའདིངནི་བདདེདའྱ་ ར། བའོ མ་བས ུ 
ཟེ): £ ¬ བཏེད་གྲཔའ་པ་སྟེ ནྲ ༈ །ཡེདགེའྱི་རབཀ་ཛནའདིལརབྱ ཏའ ཌཱ ཕངཐ་པ་ཧཱོན 





(༣༦ 





ཟི རལ་ས །ཐལ་སཅ་འལཞིནཔ 
བ།ལ་པའཀོ་གདབ། གང 


ངོ 





པོ སིའུ 


དཿ བཿ འཿསོནཔཞེ ཀའ ཉུ 
གི་ལོ ས་ག འབྱུ པའི རྣམ་པར་ཐར མཾ ཅམ ཡའོ 
རར ི། ཅྱི རྱཆེན་ ] 


ཡིདདུའོངབས་ཐོགས་བསེདཔར་ 


` ག་གོ དེནས།ཀུའྱི་ཧུལ་པོརི་ནཔ་མོགམི་བཟང་ཤིས་སབྱརས་ཏིབཐུས། ཊ 





ཐམཅད་ཡེངས་སྭུ་སེམ་པའི་ འོ ར་གན རྒཆན་ 
འའའ རླ སོ མ་ད ནིག ཤིནཱའབུང་བའ 










[༤༤༡༤ ༡བས༤༡༨༡༩༧༠༠༨མ༦༠ས-༡༦༩-༨-༡-༧༡༤ཟབསསསས༤༤༤༨༤༤༤༡༧༡༡༡༡༤༤ྟ༩༤༤༡༡༡༡༡༡༡༡༤༡༡༤༥༤༩༤༤༤༠༠༠༤༥༤༠༠༤༠༤༤༢༨༤༡--༡༡--༨--༡༡༡༡--<- ༤༡-༤༤༩༤༡༠༤༡༤༤༤༤༡༠༥༠༤༡༤༢༥༧༢༥༢༨༧༢༠༡ས་༢༠༤༠༨༠༠༡༤༤-༡༤ ༨ 
༠ །སུ་བཅད་པ་འདིའྲགསས་སོ། བཞུནཅིཆོསཉིདདེ [དང་ཡོང་ཆེནཔོ་འཕྲེབ་ཏུནབྱི་སུངས །མི་བཟད་ཡྱི་རདོ་ བམས། །ངམཾཔའི་ཏོབ 
-༧ ཧི རསྱ་ཀད། །རྒྱལ་བས་སུ། 7 ི་ོ དགོ རང་འོད རོ རི་ཡི . [ཛམ མསུཔང ་ 



































ཇས མུ་ཅུའབསམརདི་བཞིའཤན། ། ས་བ དའྲའིནམ་ཐརྭལན། །ཏྲོ་རམཚོདའཕྲོབ་པདདག་ཀུན། ] །དེལའདདྱ་ཡལ་ ི་ 
ླིག་ཡིས་ཨྭ་དོད། །འཐོབ་ཞུནྱེ་བསོདནཔསམ རེས རན ྲདྦོ་ འགའ 
བའེ་འོ་ དོའུ །རྣམཐརའིཉིའརྡོགཔའུ་ །ཧྭེཾནི་སངལ་ [ེལཞིན་བྷཾ སྐལ་པྲཔདྡྷད་ 
- ཨོ [རྱོལབདྲུགཇིག་རྔ་འུ ཕུལ་མཐའ་ཡསུབ་ཏང་ ༈ ཤས ཡཿརྐྱལ། ངོ དྐའི་འོད༢༠༨ ཤལེའི། 
ག་ཉི་མ །ཛལ་དགའབྱ་རལཚྲོ་ དོམ་དདའསཱུད། འའརྭའུའདུག །༨ྱད་གསུངལི ཉི ¡ །འགྲེབོཔ་སཅར་ཆོས་ 









ད །ངཔོའིའི་སཅུ་འཕོམས་བའྲནམཔདབཔནི། སངྦཿི་ཡང་གསང་འབུངསསལདེས་༡དསབུའོ། པ་བོ གནོ་དཱུཾའོཧིད་ཏཱལའཁོར་ 
འཐས་ཅདལ་ནམ་བར་ལ་ས་། དོའི ཙགགུ་སུ་བུ་ འདི་གྲགས་སོ། ༣ རསེབས་ཅནོམ་རུང་ཀང་དག་གིས། །བསྐལབ་དརྱཿ དཨངས་རྒྱསམི་བཅོང་ཞིང། ི་དགཔྱཿཔཔ། །དདག་ཡོངས་སུ་ྲགོལབར་ 
ཡཿ བི འགན གོལ་བ 7 གིའོ རི ཤིབབདལསཉྱིས་བླསིགཔའི་སྐེམས་ 
ཤིནཏའཾསཱནཾ། འགྲོད གས་ས བའི །རྣ་ཐ་འདིནི་གཏུམ་པའི་མཚོནཆསཐང། ༥ཿངའུབུངབསལ་པརཿཚོ་ད་འི །ུལབའི་ཡོཏནབས་བཅུཀུན་གགུས་། ཙང 
།འདྲིནྲི་འིནོ་གནོད་ཡོནི་བང་གཔོས་མ་ཐོང་། །རྱལ་བུའ་ཤེས་རབམཁའ་འྲདམཐའ་པས་ཏེ། །སངསྐ་རྱས་ངོས་ཀུབས་མྱོའི་གསོ་ཁབབོ། ད་སའདགས་འཛི། །། 
མིལི་དཔངསོའྭབཝཔ་སཅདཏཱ། ། འ་ དདཔས་སྤྲོག་བུ་གའ་སཱ། ཞིའརམཛད། །བནངོརོ་དཱས་མཛོད་རོ་སྨདམསུ་དེནཱ་སྟན།། །རུལ་འདིན་དོ་ངའི་བི་བ་ལེག་བརབྱཏ་འདུག ¿ དནདཀིཊ། 


དྒོ་རུལ་འྲའོ་པའྲིགངསསཱེདྲ་རམས། །མི་ཡི་དངང་པོདྱངས་གཅོག་སྒོནས །འདྲིནདྲོ་གོས་དཔ་འ ཚི ལྭརབ་ཐརཏོ། ཤབོམ་པངན་གདས་བཟང་སཅརལ་། །ཡངསྱུ་ཧུས་བསམ་སོས་མི་ཁུབ་ལམ་ 
༡ ༽་་ ས་དོང 9. ས་ས "ལ་བ བ་ས | 





]ུ 



















ཞེསྩལོ། །མི་ལ།ཅིའིདའདཔློད་བ་ཤུལ་བི་བདགཔོའ་ནས་པརཐད་པདི། མིར 







































ཅས རིགས བཅདཔ་དདགྲསསསོ། 
མིདདདདེཔའི་རྣམས། །ཇི་ ༨བུངབའབད་ཡོངབའུན། 
་ཊ་ོགིངར། | ཡུ བུན །དན་ རུ 
ཚངོབ་ལི། འོ དེ ིནགཤེགས་པས་ལུདཔ་ཡི་ ཡེ །རྱལ་བ 





4 གསྡ་རེསྒུནལ་པེ (པེར་དིདྱུ་པྱངས། 


























མྲི་བུཐ་སེ། །དྱེལིས་སེམས་ཅན་དདེ་དངསུ་གདྱསལ་ཏུན། །བདེ་ །པས་ཐམས་ཅད་རབཏུ་བསུན། །མེ་ཏོགྱ་ཧལ་མཚན་འདིནི་མི་ཅིས་མྲདང་། །སངསརས་གཤེགས་ཐབསྣ་ནམ་བརྡའཕུལ་པ་ཡང་། །སེམསཅནཀུནྱསིས་ཤས་པར་མི་ 
སྭི །སེམསཅན་དེད་སུགཔསལ་ཏུན། །བདེབག གེ ལྲི དཾ །སླུ སསུགཤེགས་ཐབསྣུརམཔརཊྱུལ་པ་ཡང། །གེམསཿནནིས་ཤེས་པརཚོ 





རཱུ དཱ འདྲཀྱི་མིཅྲིས་མཐང་། །འཁོརླད་རྱལ་བྲརོམ་པརའཕུལ་མཛད་ཅིང་། །རྒྱལ་བའི་སོད་ཡུལཐམས་ཅད་སྙོནམ་ཛད་དེ། _ (འདོབེབའའདྱིས་སུལ་བའངདེབའིནམ་ཛོད་ 
པ འདིནྲི་ ག་ཤུལ་བདག་པོའི་སོད་ཡུལ་ལེ།། |སསསྭརསྔདདགཅདཅེས་བད་ཤིན་ ཁས དས་པ ད་མ་དང བིབ རྩུའཕྲུལ་བྱི་ 


ངམ (གནན་པའི་ཡནཏནྱི་རནཅེས་ཉའོ། །ལཱའཕེ་ཆེནཔོའི་བཔ་ 


ཱ : གཟི་བྲརིདྱསདུངས་ལྭ་རུལ་མེདཔའྲི་ནམ་པངཐརཕནི། སེམས་ཅན་ཐནས་ཅདྱཀི་ཉནམངས་པྷ་ནམ་པདྱ་དབས་ཆེམ་བྲབྱེད་ཅིད། ཡངས་སུ་སྦེདབའབུད། 
འརཉས་བའ། ཏའ ེནཔའི་དདྲལ་འལསརོགམ་ཆགསིགཅུག་སུསྲི་རམ་པར་ཐར་པནི། དྲག ཆར ནཔབདཅེས་བའོ། །ལྟོབཱི ་ 
འཐང བང ཐན 


ནོ ༣འདདཔ་མིག 










དུག་པོའིརུམ་པརཐརཔན། ཆགས་པའི་བསདནམས་བུནསུམ་ཆོགས་པ་ཐམསུ་ཅདམཉམ་པཉིད་ཏི མཆནཏིད་དྷན་པརླསམ་པ་ཞེསཱའོ། །ཉོ་འཕེ་ཆན་པའི་དབངཔོའི་སྦྱནམའི་སྙུདས་ཀྱི་ཆུལ་པོའི་རྣམ་པ་ཐདཔ་དི། སེམསཅཊ 
ཐང འིད པའིརན་པར་རཔན། ཆན་ས་འིངསནམས། ནཔ་ཞེས་བའོ། མ་དམ་པ མཞསསུའ ་ཐརཔ་ནི། དི སི་པན ༽ འཛགས་པའི་ཡོནཏ 
























: ༈ལྟོའཕྱེཆེན་པོའིདའཿཡོསདགེའྲི་ཤའི་དམཔ་འདཔནི། སྟོབས་དང་རོནོཔ་འར་ ་ 


ལོ་ལ་་ (ཆེནཔོ འི་པད 


ཤོ འམ་པདནཔད། སེམས་ཅན ༨༠༡ལ་པ་ད་མ་ཡཉས་པའ་ཡཉམ་པ་ 
རྨུབ ་ཀ ་ རི ས་ ཅུད་བམ་འབལུསནས། འཚིགས སསབདཔ་འདིདག་དས་པོ། །ཐ 
$ མདད ཉོན །སུག་བ་ལབ་བོམས་ཅད་བའི་དདསྦངམེད། ལབདྱིད་འུབརོ་ཤིདས་། ཏྱུ སབ 
།ཡེནསཧནནཱཔས 


།ཉོནམོདམ་ལསཀྱི་སླིང་བས་སུག་ ག་སྒིངས་ཤིང་། །སྲིདཔོའི་བྱམཚིད་ ཉོད་ལལ་ཧོོཿ 
ན་ས ཁ་བ དའ ལ་ཨིདྲ་སི་.། ལེ [ལྟོའཕྱེཆེན་པོའ །ཆོགས་གྱོ་ཅུད་འཇུང། ༣ 


1013986 /༣5 167 (0[]9103] [20011776[][ 
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དཧ 


ྐ བསྔམྦ་ཧིས་རི་ཁྱཾབ ས་པོ ཌེ 
















།ནམམཁུའིགིདངངོ་ བནཔདིམ་མིདཔོའོ་ཕྲོ་ཀིའོསཔར་ཐརཔནི། བེནསོཧྲར་བཟྲསབ་སོདོསསུ་ཧོ་བྲར་བརའི་ཡ་ཤེས་རབ་བའེས་བའོ། །ནང་མཁའ་པཔོདཅར་པོཡའོངནྲས་ཚོགས་ཅིདྲངལྱའི་གཛུག་ཕུད་ི 
སོ་བའརཔནི། སངཿཨྦརྦསྱཀྱ་ གོདཁེ་དབའ་བླདན་ཡདདག་པདྲ།ནོཔ་འྱ་པལོ། „,དནཱམཱ་ཁའྡ་ངཤིདཔངཔོགའྲི་།ཏུ་ཁཱཔཔ་ྷོནིརུག་སཀྲི་རཾམབར་ཐོང་བནི། སྭོབཾས་ཧུནནས་ཡ་དད་གང་རབྱདཔ་ བབ བབྲལིདཔ ནྱི་ཧཱ་པཾ 
་ ོམ་ཚིོནས་ལབཅ་མ་བདྡ་པརབནི། སེམསྭཱཿ གིམི།ཐམས་ཅདྷརམ་པད་བམོམཔའི་ད་མདཔརཔུང་པཞེསཏའོ། །ུམ་ཡ་ཁའྲའི དབད དུའྱིག་ཡངས་པནྲལའེདཅིའ་འབོ་ 
སེམས་ཅནམཐའ་ཡུག་སྦོབ་དང་། ཆའ ན་བོའི་ 






འཆཾདྲཾ་ཧྣཾམ་པའ་ཐང་ 
དྲ ཡོབ་ཤེས་པའི་ཡེ། ཿལ་ཡ་དད་གཔ་དྲའཇུག་པ་ཇེས་ ལོ །ངེ་ མམཁའ་ལཱིངགི་དངེང 
པཔ དེའིཚིཚིགབ་སུབ་ཉདབ་འདིདག་སུས་པོ། ར་འ པ་བསང་  །དྷེདསནམཆཁའྟ་ 














འིཟླུགསིགསངསྦརསཀི་སྔ་དུའི་འན་བཟདཔའའཁསིྲིིལ་འཁོར་ཐམསཅད་པྲ་དོམ་ 

ང་བུནདནས་ས་ུསདྲངས་བཞདཤང། །འཛྲིཀྷཨག གྱིས་གཟིགས། [ཨཾམ་སཅནའུཿ ཁུལ་བདེལ་ཚོདྱ་ཀམེད། །རངུཾཱམ་ཐརྦྱཆེན་ 

° ཧིཏྟ་ཏྤཡཧཱཧ །འཇིག་རྟེནམ་གོནོ་འ ཡུལ་སྭོབས་ཆགག་པཛིད། ༽ཧེགོས་བཅུའི་ཉཱང་བོའ ལོ་བིདྲ་དབྲགདན་བཅུགས་ འིར ད་ཀང་། །རྷིཏཆེན་ཆོགས་གཅུག་པད་མཁའསྣིད་ཉན། ` །སྟོནོགྱི་དེབར་ 
ཤིག་ས་པའི་དུདོཔ་རྨམས། །ཕརྩོསནཔྱརཆེན་བྱདཔམ་ངོང་། །ཨོངཿརྒུབ་ཏུནལམཚོདབལ་དབྲ་དྲ། །འད་ ཇྔོ ལཿ 


བརོད །འརྡརུ།་ཧོངོས་ཏའ་ཡས། །ཇམནས་ཧདྱ་རུལ་བའྲིཚོཙུནནད། 











-~~-༧---༨༠༨༠༤༡༡༤༤༥༤-༤¬-¬-༨༤༨༧༥༧༤༨༤༨ ལ་དངོས བྲ་ལུ་ཐཝས ! 
།ྱིརྨམ་པའའབནི། བྱེོགས་སུར་ཧཱཿ (ལ་པའེ་ཡུལ་མཐའ་ཡས་པཞེས་བའོ། །ཞུསམ་ཡིདྲ་ཧི་དབང་པོ་ ཨཱཔའི་ནུམ་པརཐར་པནི འདི་གཏྟེན་ཐམས་ཅདརབྱང་དགོདཔའི དཔི་ཧཱོཔནན་བྭསརོད ་ ླ 

༢ སས་སདའིདདངཔ་རེས་་་དིད་་ ཁི དགཔའྱཅྲ་བ མམཐ་ཞས་བཞས་བུའོ། ། ད་དོ །སྭཱསཱདད་ལཱ་ཕདདག་པ་རའཇུག་པ། སྭ་ཧའོ། །ཉཾམ་མིརྱབི་དངང་དགའསྦ་ཆེནཔོ འིོ་ | 
| 




















གྲསྦསྣིརམ་པརྡ་ར་ཤཾ། དིརིརིགཡོདབའའ།བསམ་ ཏཧཱགམེདཔ་ཞེས་འོ། །ལམ་ཡིན་ཧིདབངཔོདཔལ་གིའེའུའུུདབའྲི་དད་པའ་ཐརཔ་ནོ། དགེངའི་རའཐགས་ཅདྱའི་དྲི་ ན་སི ཞིས་ 
ཌཱ ཀ་ན དདརད་བགསལབའི སསགས ཞས འགློད་འྲལས་ཅདྲ་ཀི་འཁོརལ་ལདདག་བརའཇུགཅིངགཏི ཀུགམེདང་ ༣ ཡདདགུདར་འཇུག་བཞིས་པའོ། འདུན་དང གཅན གཡ ད་ 
སཱ ལྕམ་ཡིན་ཀྱིའ་ ྩདྲཀིལ་འཕོརཐུམས་ཅད་ལྡནབ་པར་བྟལས་ཏེ། རེའི་རི་ཚིགསྤས་བཅདཔ་འདིདགཟསསོ། རྐྱཚེ་དེ་དག གདམ་ཁ །ངྱལ་དའེར་ཕྱ་ཤིས་འབུར་ ཀླས་འཁོར་ཅདགནོན། །ན༣མའ 
གཉིད་འ །ཐམསཅདྲ་སོནས་འྭགོརྲས་དོན་པརྡ་པདྲོས། ད་བ །༣སྱརས་ཡུལརམསམ་ཕུས་ཐམས་ཅུད་།ནྲ། ཏུལ་བཀུན་ལ་འོྫོརམསརབཏབྱེད། །རྣམ་ཐུདདེའི་ 
ས་ཟདས་རིས་ཀྱིས་མངོང་། །གངས་རས་ཧོདྲཡུལ་གཞལ་ཡེད་བདག་གིས་མཛོང། ཡག ༢བཝཅད་བདེག་ཤེགས་ཞི་ རམནདད། །རྡམ་ཐདའདལ་བདེ་པའི་མཆོག་འདུ་གགོ །འྲཾཿ 
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སད ཅུགསདཀའ་མལ རྒས། སྭ། །དབེབླཧཔབསབསུལ་པདྩཿར།དདེ། །དེ་ཕིྱ་ཧྲལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཏུནཏསོ། །དྲུབབཟད་པོསདསྱ་རས་འདིལརབླརོད། །ཞྲི་དངངས་ཐམསཿདྱཧུལ་བགཡོ་ཐར་མངོད། །འཇིགས་པམི་སྐོནྨོརད། 
66 


དྲི 
བསཿ ཧེ བཿ རལ ཅད་མཁྱེནཧྱི་ཡེ་ཤེས་ 
གོ་ཁ དཀ །རྣཾམ་པརསྭ' མ་འདི ་ ས་ཆུ ེ་དདེབར་དབཟུམས། །འབོད་ཞུདིགབཔཞི་དུང་བཛུད། །བུམས་འདར་འུདི་ = ཡུ 







ནདགེ་བདག ། རྒྱལ པའི་མཊ་ཡསེ་དདག་ ང་པ །ཐརཔའྱི་པོགསཏི་ལམ་ཡང་་ཧའ ཧུན ཨངཔ་ཡལ་ 
འདིམོད་འདིལརའཏུའཇུག ༤ བུགསྔརསྐནི་ མཉམཔཡད། །ཆགས་གེདསོདབ་ཐབས་ོད་ཀུནཏསང། །འགྲོད་འོམས་དམིག་ཡོརཿཛནཉིདདེ། རྒུ་ཡིཕཱཐྲོས་སུངསུངྱས་ཡོན་ཏནབཛྔོད །སསྦ་ཧས་ཡུལདང 
མཚརམཉམ་བརྱེང། །སངསུསྣྲ་ཐུལརོས༔ི སྟ 'ཀཱོངོ། །བྱད་ཆུབ་ཤིདེདྲུཏུནནརབཏུབའྲུགས། །དཔལ་ཕྱིའེའུལྕ་མིནབདག་པོསྒོ་ སཱ་མཐོང་། འཛོག ནཅད་དེགཤོགས་ཕུདཔ་ 
དེཔའི་ཚ། །འགོརའི ག་ལ་མི སོབ ཀྲོལ། །དྷེལརྷཝཱམིན་སྦྱདཧཱངསརེབཀབརྡོད། །དེ་ལ་ཉིནཔོའི་ལྷ་ཧྱིམ་དད་གནལ་མེད་ཁང་གི་གཟུགས་ཤིདོད་སནཔའི་རམ་བདྲ་བརཔནི། འབོབ་ཐྲམས་ཿདྱའི་རྡུད་་ཡངདག་པར་ 
འཇུགཔ་ཞས་ཧའོ། །ཉིན་མའ མཚམས་སྩོར་དཀིད་ཀལེ༢།འརོརམ་རོབན་དིསམཔཅན་བྱིོ་ འམས་ོ་སྣར་དརས་པས2ྲི་མ་པཅབསྒཌབསོོདའ་བའོ། །ཉིན་ཚའི་ 








འྭི་ན་ནོས་དགའཔའི་དཔའ་ 





















འྱགུདབ་ཡིན། ༔ 
ཧྱཌེ་དའེ་ལྟེ་དགའ་པོ།_ །ཆོས་ཀྱིཿ 
` །དོལ་འདང་བདེང་དོག་ཡདས་བ་ཅུད། 


དཧྱལ་དཔའཆུལ། །འདིལ་སྟིངདྡ་གཟི་བདྲིང་ 





དློལ་འཇུགཔ། །འབྲེ་དུའའི་དྲགེ 
ཀཱ ཊརལའའིདསདོདས་འྱའིལ་འཁོརོ རྔགས། 


དཔད་འཛོར འོས་འབབ |, 


༦ 


ཧཱོན། །ད དཔལིའོནུའི་ཡེས་བཏུར་གའ། 


ལུས བམས 


།འྱམ་ཀླས་ཐཐསླ ཟཉས་ཤུན་གིག་སེམས་ཅན འདུལ 


།བདེ་དཤིགྲས་དཔོན་ ཡོདོལ་ཁིདདོས་མེ མེསཾན། །འཐགས་པའིདབལི 






ལོའྱིལ་མསམཐངོ། ངོ། ཿ 


དསྡིབས་ཕའ། དཀ 
; །རིགཏཊདགངས་གཙོབཆོབཧ། !ཆོས་ 
ཨཔར༣རམནི། བས་གཏདརཀཏའི་འི་བད་ འགྲའདས་མབདགནནོ་ ཞའཔ་ཞེས་པའོ། །ཟཚ་ ཞོར 


ྐ 

























་ལརངོནྲོང་ལ་བོའྱི་རཱམ་པཔའང་ ཡི དཔོས 
རེསསྲུ་བཔ་འྗིརམཔ པཿྡཐ་དཾ། ཐྤམདང་ 












༈ །པོའིཧོད་ཕུལ་ཡེན། ། ཞེས ས་ཧེ འགནས་ཤིང་ཀུནྱ་ཧསཔརའགེདས་པའེ་ནམཔརབ་བའི། ཀུནསོབཔས་འགོབའྱི་ ནུབེདབཅེསཿ ལློ 
ཤྲ །ཐྦུཐས་ཅད་དད་འའའི་ཚིག ༈གཤྱིའོ་དངེསངྱོ། སེད གླ་ཁྱི་་ས་མཔ་ཡངས་ རི རགས་པའི་སུནཔཐམསདྲརམཔར།ལང་འླད་དསདགངབདངང་ བའྱང་བཞོས་བལོ། 











རྲེ ལོ ཙོ ལོ་དཔའི་གཅུགཡ་འབུནཔའ་རྩ་སཞི། འབོ་མསུཿདམིངགི་ རཱ རེ འིང སད་པའི 
།ཡོགས་རིལམི་གཟདདཔ་མེད་པའི་ 


ཌཱ རིཚ་ རཾ ཨ་ཡིདློ་ངོང་ཁམསུཿདྱ་སོངཔདྱ་པ་དཔས །དགའབྲ་མཝརྨོཿ ོལཞིནའོ། །ཕྱོགསཀྱི་ལྕ པརདཡོདཔའིདནོརཆེན་འི འླིརལཔྭིནམང 
ོབརམས་ཅང་འིལསོ་བདུདཔ་མེདཔ་ལ་པདདགཔརྟལཔའིད དག་པོ་་ནཅསྦ་བའོ། ས་རིག བྱཐཤུནན་ ༦ད་འརཱཔམདྲརཾཿ 
དྩརྣམཔ་བ་བནི། སེམས་ཅནབམསཁུངཉོད་འོསང་འེརོྱནཔ་རུ་ སརབྱའུ་དགའཔ་བྱརོ་ བྷ་ོནཔ་འྱཿངང་ཞོས་ཀའོ། རྨ 

¦ ཧྱཱིམ་འ་འོརབམཡ་ཅད་ལྷརམ་པདཀལསཏེ། དེའི་ཚོ་ཉིགསས་བཅད་བའདིདཀ་ལསསོ། །འགོོདྲ་བམས་ཅིད་ཡོདསསའི་ འེ 
༦༥ ༢༡༥༥ ༦༠༽་ནལ་༽ ལ་ཉ ༨ ༽ ི༽ི་ས 1 པ་པ ༽ ` 




















ང་གལགགས་ས་ཤསས་སས་ཚསས༡༩། ༡༧ ༤༢༠༠༡༧༠༤༥༧༤༧༢༠༠༩༠༦༦ 
རའ 


[° རུ པའིབསུམ་༨། ལརྣམ་པདལྟ་ 









{ 













“ཚོ ཐྱི་དབིདསྤ་ཧྲ་ཆེན་པདང་ 
མཁ ལྤ སིས་པོ་ཁམ་སྭཱཧ 
ཤ།དདི་པརའདཔནི། 


མདོས སོབོསྦ་རྩི་རླན་ཐོག་ 


རི ལ་རབ ཤིས་བ ཡང ོང ཞའོ ཨན ༨ 
མི་གནས་པའི འཁོནྲ་བནམ་པ་ ལུར་པནི་ ནི། སེམསཅཧ ན་ཅམས་ཅདྲ་ཤ་ 
ཆོ ཆོཆནཔོཝ ཝཡཔའ་ ཱམཔར་ཨོདཔ་ཞས5འོ། སམཁའྱིད་འོད། 
ཤྲིརིམཔར་ཐ་ ཡནི། གསོད བམས་ཐསཅྱི ཧཾ 


༦ 2༡) པ་ ༡ ཀྲ (7 
"༦2༧༡" འང ངེ རོ 


རྣལ ི་ོ སར་ཤཿ 





ོོའ 























° །མདོནཔརའོདོཀངསྲང། །ཟབམོའི་འདྱའིསདེ ཏམཆོཀུ ཡོངས་སུ་དྲགལབའྲི་ཤིར། ོལགྱ་ཆུཆེན་ཤིཊཧཱལབས།། 
ས་གུུྲགི།ིེཾྣ། 
།སུལ་ཧཿམཔར་ཡུཔདི། ་ ཀི ཞི་བར སས &་ ཤྱི་ཧལ་མཚན་ཊི་ནོམ  གུམསཆོ གཡོ བཅུཔ ། 


རི ཐའོ། མས་བའྲ་རམ་པརཐར་པདི། བྱ་དྲ་འི་འཁོརལོ་ 
` ་ དེང གག ་ + ་ སུད 


(ལབ་དདཔ་ལེ་བའ་ འ ཱ་པརཐརཔན། ཐམས་ཧདམཉམ་བརད།དཔའ་ 
གལ རར ÷- གཞེས གཔ བ་པ ོ ུགི་ལ་འཇིགརྟནཐསཅདཏ་ུནབརུད་ 


- 





























ཧིཧིརོས་རམས་ཟབཔ་སི མསཅདཆོསྤཀི་འགྲོང་དདདྱ་བང་ནིང་། 

ལ་ལ །རྒྱལ་བཏིདཀྱི་ ཀིནོས་རྣམས་ཟབཔ སྭེ། །ཇམཿ དན་བུང་ནི་ 
རླ ཤཾིཾཾེཾི །དེལརྣཾམ་པར་སྣུང་ བའྱི་་དགའའོ། །བྱའབོལ།་་ 
།དེལུ དངན གེ ལཱམཐར་ཟརབའི། སེམ་བཅན་ཐསས་་ 












༄༅༔ །ཕྱོགས་སྣྱེད་པའི་ དམའི་ 


པུལཾ། ། དྲི [དྱ 
འི ལས འོ ད་ལོའི དིཡ་འདྲི་ཀུ་རའཇུག 





དཀྲ འིར ༡ [ཙིའྡེ ཊཾ 
ཅང་  ར ་ །ུའི་ལཱནརྒའེ་ 
འ་༨ ༩ 


།ཅཱྷིཿཆོགས་ཀིགགྱདདྱ་བིནར་པར་ཐར་བཞི། _ོ་བོྱ་གུར་པུ་ཐམས་ཅདལྷའམང་པ །གིདུ། སུདཔའི་ཨཱོ་ 









རྒྱ ཆོསྐཀི་སནམཐའ་ཡས་པའངཔའྱི་དནསྭུ་པ་ ྒ 
བླགས འི དན ར་འ ངོ མཡང་པའ་ ནིར ༢ ཤེས་བྱའོ། །རུའི་ལཱ་ཀུསཿོས་དིམསདབའྱི་མད ༨འའྱ་ཀླནོམཔར་རྡ་ནོ།་ རར ` ་ 
ལྤཔཟད ངཿ རླ ་ཤེས་འོ། |ཆུའི་ཡྱ་དཔརླབསཀྱི་སྒྲ་པསདནམསཱ་ སྟེགསཧྱིའོདཀྱི་ར ་བརཐར་བདི། ཆོས་ ཤད དོ ཅུ 
དྲྱ་ཧུས་དྭྱ་ཀྱཧུབསིམས་དཔའི་འཁེྱ་བེ་ལ་འའོར་ 


ཁོ་རྩ་དགའ་བའོ་ཤུགས་འབུངཔའི་ ¦ 






ལཡདགབའཇཛགི་བའྱིིན་ར རི 
79 ཤོན ལཿ བདསའབུང་བའྱི་རམ་པ་ཡོར་བྲའི 
སྲུཐབའིརྣམ་པར་ཐད་པདེ། ཧཱུཾ ཿ ཟདཔའི་ཨ་འྔངན་པས་ སྤ་དའོ། །རུའྱི་ཝ་སའི་རལ་ཉིདཀྱི་སོནས་དྱཔས་འབུང་བའི་ར ¡ 


















ཐརྲཔདི། དས་པ ་བཤནཿ་ཤཨ་བདའབ་ཏྭུས་དབྱ་ཧེད་ཡྲེ་ཀྱིལ་འཁྲོར་ཧྲེས་བྱའེ། རྒམ་པད་ཐདཔ་དྲི 

འ རེང ལ་བུཔ། ངག ྷ་དུ་པབ་ད་། དེའིཿཛི་ཤས་སུ་ཡཉད་ དཾ 
ཱ །སསྦྱརས་ཏིངགོལ་དདའ་མར་པོ། ཅུམ ས་པམདདྩོདྱ་གུངབ དཔ་འཐང་། ཕྲེན་མཁར་ཏུའས་བྟགས་གིངི་ཕོམས་སོ། འགྲོལ (ཀུརཱཱཧྱཔཉྣམསདྱ་ ད 
ཡེ (“སོནོ། རྱམཚོ་ཤགེསནི་འདིཡུལ་ལའཇུལ རབླདམ་ནའཚོ སིམ །ཕྱོགས་རྣམས་བཧུནས་དྱནོཔར་སྣུང་པཡེད། །སྭོདྷཀྱི་ཚུ་ཁབའིནསེམསཅནརམས་ 
ནགོ ཤེགས་པ་འྲིས། ཡོནིགཞལདུཔད།  ིམས་ཧདིཀན པ་བཅ་མཔདའིཏེ། ངས རྣམས་ཧུ་རཏུབུཐཔརཱྨ་དྤྲག་གོ། ༥ འརྟིའཱན་བའི་གཅུག་ཕུད་ཀུལ་ཡིནནོ། །སངས་ 
དཔངས་ཤསྱ་ཤུད། ¡མ་བསད་པ [སོསཀི་ཕུང་པོ ཙཱ་ཚོཾས་ཝྷ ཨིས་མོ་། །དིབ ཐིན་གཤེགས་བྲ་ཡམཁམཏམ་བཱྭེ། །ཕྱོགས་རྣམས་འུ ཀུན 
བརརདྱང་སྟང་། པའླ་པསྭཾ་ཱའི་བསོདནམ་ འོདཀྱེས་མཐོབ། ཧཱི ིའི་ཕོཾམཚོཔཱ་པུ་སྟེ། ! །སེས་ཿནཀུན་དངམནམ་པར་སོནོ་བཤད་དོ། ། །སཱིནོད་ད་ འདྲ་བཾར་འབྲོབརམགོ། 


ཞུཐས་བརརབཏསང་། །དངའླརམས་སྒྲའེབཡད་ནམ་འོད་ཀྱིལ་མཐོང་། །སྟིང་རྗེའི 















ཀཾངཔཱ། །རིཾཕཾགཚུཀཙུཾད དིལ་འུཁེརདེལྟ ང་པ བཞིན 
རྒྱས་འདའི་མི་བ བྲ་གྲནས་པ་སྟེ། གསམ གྱིས་ིཀ་ཆོན ཀྲ 
ནྲུ་སིདམཚནིད་མེད། །ཕྱོགས་རྣམས་ཀུ་ དའང་ཡའུག 
ཅླུ་སེདམཆནད་མད། ཱ 
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དབུགས [ཤིནོཌུརྐྱས་ 





།དུམཐོ། །དེ་ཝཿ ས་དག རབསམ་པོདོ། །ཕོ་དས་གྲའིཞིདྡ་མནོོ་སཱད་གད་པདོཔ། དེདགྲ་གནནསང་ 
༢ ཏིད ཕསཾིཾ་ ་ རྭ :་ ི་ོ 


(ཧརྲཾཧོགསྨརམས་འུནཏགནས། །རྣམ་པའའཕུལ་པླརལ་བདནོལ་དོུ། །དཔའདབའའོདིལ་འཇུ 
ཏུབ་པ་མེདཔརའཇདུག །རཔཔོིྱའི་རབས ་ ཡེ་གས་པནའཐརའའའདུག དོའི འི་དབལ་ིར་པར་ཐཇ་དི། 
ཤྷཿམཉྱའོ། །རྒྱམཚོའི་ལྷརྡ་རྔ་དུནནསཿ སྲ འཕལ་དང པར་བདཔནི། „དྲ་བའྱིཙབཐུབས་ཅདབླསདབའིོ་དལཞེཿུའོ། ཨོ མཚོའི ངོ 
ཤོ རའྱི་ཏོནསོངས་པྱ་རྩམ་ཚོལངཔནམ་པཿསེལ་གཞེས་འོ། །རྱམཆོ་ ལུ ནནས་ཆུདངའིའདོདི དྩོ མདརྦངཔདི། 













ཧྱ ནུམ་བརཐརཔ་ི། ཤུགསཆེནཔོས་གྷཉིདུགྡ བོ ་ཞེསླ་འོ། །རྨུམཆོའི་ལྟ་ཀླུའིདཔལ་བདམོ ཧསཀྱི་གླཙག་ུདཀི་རམ་པར་ཐར 
རུ་པྭ་བུངརོམའདཔ་པའཇི་བའི་དྲོ་ཉྲིམཔ་དཐརབའི། སེམས་ཅཤོབལསཅརལུབདང་། རློངས་པའི་ངརང འནྲམ་ཡདཔ་ཐིསྦྱལའོ། རཿ 









རྤྱད་ཐར་ས་ཏད་ཀྱིདུ་ 
ཅ-2 
ར་ས ཏཱ 






















ཤུདརུབ་ཏི་རེབས་རག་སེ་གཞེས་པའོ། །རྱཚོའ །རྒྱམཚོའི་༧འི་བྲས་བའྲིརྡོར་སཱཚོགསཀྲིརབ་བདྲ་འབྲའི། སེལསྤ་ཏྐམ་ ལབའི་སོདོནམས་ལ་ཡ་འྡལ་ ༨ ་འཞེསའོ། སྟུ རོ ཤོ 
ཡུ ི་ལ་འཇོརཅོ་ོསོ་པདདགཔརོད་ཆུལམཚནཅན་འོ། ས་འ ནོ་ཆེའི་འོདའབུ་པའ་དབལ་ སངྦསྦརཱཿཀྱིཡཐུས། སི 
¡ ། དེའི་ཿརགས་སུ་བཅདཔ་འདིདུ དག་མ །བསྐལ་བ་ངྒྱམ་ །བྱ་ཧྲལཚོབ་མྱོངིས་མྭི་ཀབ་བར། ༈སདྭསྤྱ་རསྭ་རམཆྩོ་ཧརེན་མངམཆོདཅིད། །འབྲོབ་དགའ ཡ་བསོད་ནམས་མཚོ་དལ་ཐས ། ཉོ 
ཱེ འུནཏརབཟ་པོནབརམ་ཛས། །སེམསཡནཀུནྱི་དངབོའ། ས་དྦྱདྲཧཱ། ཚེསཀྱི་རྱ་མཚོ་རྐེརཿསཱོནབ་མཛད། །ྡརེསེམོས་དབའསུ་པའིདབལ་དགའའོ། །འའ་ཡུན་ཏའདིགཏེནམངོ་ ལི ± 















བ་་་ 
ཤགྲས་ཀྱི་དབུངསཀྱི་རྣམ་ 

ཀྱིལ་འཁོའབཝསུ་ཅད་ལ་ 

5ལ་བཱེ་ྐའེའོ། དྲ 


ངི (སྣུག་བསུལ་རྒྱམཆོཞིམཛདདཡི་ཤེས| [རྡུལ་དང ཡདོུལ་འཞུག (དརསཅ་བམས་ཧམཌཔརོ། དོས་བླིབས། །ཕལྱ་ར་ཧོམཚོའི་སུ་ཀབསལ་ཤང་ད་འཁོར། ། འའི་ཡུལ་སྟོནེ། དངལ 
ཨཾ རི ་ །བསྐལ་བརྒྱ ཅུམཚོཔད་པོའསམ་ཡས་སུ། ! །རྒྱལ་ཐཧསཱོད་པ་མི་ཟད་རྣམས་སུུད་དེ། མདོ ས་ྗི་ཐས། །ལ་ ི་ཅིནླདརཔལིངདི་ཡ འཇུན ' སསད སྣལ་ 
ན། །ས་མཁམན་འོའིབས་ཤྲག་ཟི་གསིནས། །རྱརབསྒདའ་མདཔའི་ལམ་ཡབོ་ཏུན། བུཔའ་བི་གདགོས་དའོ། སྦས ལ་ལ་་སབཁརསོས། །རོསི་ཞྱི་འབན འཁའ ༈ 
























¬༠༠; ¡ །འཧྲོབའི་གཏིཡུ་གདྲང་ནྣ་པར་སྟོང་།, །དེ་སྐད་རུའདིན་ཤུག ར་ས ནོ ཐོབ་ན ལོད སྙུ 
ཤྲ ཚོགས་དལྱ་ཉི་མེ་ཏོག་ཧྭོད་ ཡུ ༈ །བདུད་སྲ་ཀྲིལ་འཁོར་ཕི་དདྲ་ཧྲ་ཆིཔའ འང་། །འཏ་ཀྱས་ཐེ་ཀསའྱི་ དོམ ལ་བབས སམས་བ གཡོ 7 ་ དྲི 











ཀྲུས་ཀུནབཀང་ཞིང་། །ཕྱོགས་ མས་པས མུསྦག་ ༈སངསུ་དྦྱས་ 


ཡེད པཞིགྲ་པ་ ུཌཏོངངའཆིནལས་སྤྲེལ། །འདྲི་ལརའདི་ 
ྱརྩམཔར་འགྲེས་བ སྲ་པའོ། 
བས 


| ཧཱཿགབརམས་ཅདྱ་ཨ་ཡ་མངདཀ་འ་ 


















བསཱུདཔ་སྟཾདཔ་ཞེས་3འོ། །མེཏོགིལྟ་གཙུགཕུདཁདོག་སྣ་ཚོགས་ཀྱེ་རྣམ་པརཐརབནེ། འགྲོའཐམས་ཉདྱཀིམོས་པའེམེཏོག་ཡོངས་སུ་སྤྱོང་ པཞེས་ཉའོ། །ཁོཏགཤིལཱ་ཡལ་གྲངས་མེདཔརྦགབཔའི་རམ་པརཐརཔནི། སེམས་ཅནལ་ཐནཔའྱི་ཤམས་ 
བདང་ སསྡོསག་གགད པི ྤ ཏབ དམད ཁེ་ེ་ཏོགཡོངསད ོ་ག་ིང་ིོཆསཆའི། །མག་གྱིལ་གཟངའ་ཡིདཔར་བར་སངབའྲ་ པར 
ུ མསོཅདཀི་ཞུམ་པ་དང། ཡིདངུམི་འོ་བླརམ་པརྨ་གཉིང་། ཆོས་ཀི་དཤིངས་ཐམས་ཅད་ཡེངས་སུ་དགཔདཤདཔ་ཞེས་ཉའོ། །ལཏོག་གྷི་ཁདག་ནམ་པར་དགིང་། ལདིམ་ཡེད་པའྲི་ནམ་པརཿར་པནི། འཐོབཐམས་ཅདྱ་ཀདགེབའྱི་རབ 
£ ལ་རྣམ་པརལྟཞིང་ཆོས་ཀྱིས་ལརི་བུདབངཔོཚིམཔ་ཤྱེད་པཞེསྲ་ལ།།དེནས་ལོཏོག་གླིལ་ངད་འཛམ་པའི་དཔལ་གྱིས་སཔས་རྫྱས་ཀྱི་མཐུས་ཡོཏོགགིཝུའའཁརོས་ིལ་འཁོར་ཟླག་ཅདལརམ་པརབལས་ཏེ། དེའིཚེ་ཚིགས་སུཐཅང་བདི་དག་སྣུསསོ། ། 
དབུང་ཡེ་ཤེས་སྤོནམསྦྱས་པནི། །འགྲོབ་ཀུན་གྱི་སྐྱབས་དང་མགོན་གྱུརཏེ།. །མལུས་འགྲོབའི་བདེབ་ཡདདག་སྦྱེད།། །བསོདོནམས ་རྐྱམཆོས་ཡརྒྱས་བླན་མེད། །སངས་རྒྱསམཉནནདོན་ཡོད་ཡོནཏན་ཧཱིན། །འབྲོབ་ཀུནཕྱིསྡུག་བསྣེལ་ཞིབར་ 
མཛད། །ཆོསྤ་དཆེནཔ་མཛདརབཏུ་བསྙེད། །དུསྱ་ཉིཿཧྱིལ་འཁར་ལཱནི་དལ་འབུག །བདེ་གཤིགས་སྟོབ་ནིམཝུས་ཡོངས་སྤྱུརས། །འཕོབདགནིཆོསཀྱིལིགསཔསུམངོས། །འགབཀུནའདུལ་ཀུནཏརམ་པར་སྦང་། །རྟཾབས་དང་ 
གཟུགས་ཀྱི་མཐུ་ཡསད་མཐངང་། །སེསསཀྱི་སཱདཅིག་ཀུནལ་འགྲོམཉས་པའི། །ཐུགས་རྗེས་རྒྱམཚོསྔནཿད་རྣམ་སྤམསཔས། །དེར་རྫ་འཕུལརྣམསནི་མཐའ་ཡསསོ། །དེ་མདཔ་མཐོངྟ་ཡེསཡ་ཏུམཚོ་། །ཐབརྣམས་ཏུར་བྱིསྨོརྣམ། 










































འ། །སཱནཀྱི་ལྟ་སྦྲ་དབྱངཔ་ཀུནཏུ་འབྱང་པའི་རྣམ་ 
བསྒུལ་ཐཞེས་པའོ། །གྷོན་བྱི་ལྟ་ཕྩོགས་བཅུ་ར་རྨེངས་པ་མེངཔའི་རྣམ་པར་ཐང་ཐནོ།་ མོས་པའི་ཚུལ་ མ་པ དགུན ཞེས་འ །ནིམདས་བཟངཔོཀནྡབེདཔའི་མིག་གྲིནས་པརཿར་ནི། སེམས་ཅནཐུམས་ཅདྱཀྱི 
ནདརསྱཏ་ཞིབདྱ་བེདཅིང། སངྦསྤོརསྔ་རེས་སྲུ་དནབྲདསོ་རབ་ཞེས་ཤའོ། །དེནས་པནྱ་ཧྲི་ལ་ཡུན་སུ་མཆོགས་པས་སཔསྦྱརས་ཀྱཐུས། སྭན་ཀྱིལྔའེའཁོརགི་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོདཔ་ཐམས་ཅདལ་རམ་པརལྟསནས། དེའི ི་སས་བཅདཔ་འི 
དྭགྭསུས་སྭོ། །སབསྦ་ཧྲས་ཡེ་ཤེས་བསམ་བིས་ནི་བལྟོས། །འབྲོ་བཀུན་རིའསམ་པརབདསཁྱིན། །ཁབས་ཏྲིརམ་པ་སྣ་ཆོགས་སྒོ་དགནས། །སྡུགབསུལ་ཀུནལས་སེམསཅན་རབཏུའགྲོལ། །སཔསྦརྒུས་ཆོས་ཉིདདལརབསས 
མིཁུབ། །དེ་ཡི་མཐུ་ནི་ཐམ་སཱཅ་དེོ་བུང་ཡོད། དུ མསི་ཐུགལདབརམཛུད། །ཙནདནཤུགས་དང་ལྡནཔའེ་རྣམ་ཐརཏོ། །སཱནཿད་རྐྱལ་པའིཆོསཏེད་དགལ་ལྐུས ལ་ ཊར་མཚོམ་ཐའམེད་ཀོངཔ་ན། །སདཔ་ཀུན་] 
ལཆགས་པ་གང་ཡངརེད། །དེ་ལཛུསམདཁོདཀིལྷ་འཇུག་གོ. །རྒྱལ་བབསྐལ་པ་ལྟོའ་ཕྲག་བརྒྱདགཏུ། །མཐོདའིངམཚནཉིདདེ་བཞིན་ཤིན་ཊུདཀོན། །རུལརྣམས་ཀུན་ཏུབུངདོན་ཡོདདེ། །དོལརྒྱལ་མཚོནམཆོག་ནེདེལྟརའུག །རྒྱལ 







ཉིྱལ་མཚུན་ཞེས་བའོ། །སྙུན་གྱིཉཱ་མུན་པྷནམ་བརསལནིད སོར ལོ་ལོ ངི ཡང་རེས 
སྲད ྲི་ཀྲཀྐྲ་རྲྐྲུརྐརྲྐྲྐྲྐརྲརཟྲརྐྲྐྲརྐརྲྐབཀ་ྲགྲབྲཧ་ྲྐྲ་ྲ་ཧྲ་ྲའབྲཌལརྲལྲརཧ 
ཀྱིལ་ 

















དོ །སུབ་འུལ་ལས་ད་ཏོན་ཡོངས་ སཚོགསཔས། {¦ 
ཡསལའི། །ཆོསི་སོ་མ་ཐམས་ཅདཔརྩོ་་རཱ་དཱ། །དེནི་སེནལ། 


༤ 
















༄༅། ེཟའིཿ :¿ ༥ཐོས།ཀྱུདོས་ྱད་། 
འཐོཐརདོན། འན ང་ བོས །དཔངས་སྡེ་་ ་ཱ 
མདྲོས་དའ་ །༨ཡྱུའ་ འའའ སྱ +; ས་འ ཨཿ ཧེའི ཡུནདའདལ་བའི་ལུས རྒྱལ་བའེ་པ། འ་ཞ 
ཅན་ནཿས་འྲུན་ཏུད་ཤེས [! རི ད་དབའཡ་ཐརཏ། ༽ འི་ས་ཤིས་བད་བྱས་མིརསྟ་ོ ལོའ་ སེེ ་་ དེལ་འཐྲོ་ཀུནཔི་མགོརོར་འདོད་སྣང། ིའདའའི་པསའ་ངོད མྱ 
ཌུ །བྱ་ཧཕདསྡ་ིཅདྱིཔཆྦཧཾ། །ད་ བ་སོ །འབབ་ཤུནལལསརས་ཤིནཧོད། རི །སངསྤྱད་འབོད་ཡ་རགས 1 
ཐམས་ཅདཔ་ཀས་ཀརྟཱ་གང། སི ལྗེ ཨུ་དནཔའི་གྲའི་བྲོ རྤ ན་པའམ ¦  ༼ཟྱག་ངྱླདགང་དངེསོུ་ིད་ པཆེན་པོའིམདོ། བོལ་པོབ། = ཿ 
ཤཤས་ཚལ་རྱེལྟ་ཡལ་གསུ་ཆོག རམ་པོའ་ཐརཔའི། ཡཱ སྱ བས་ས་ཤིང་བར། བརེའེདོང་གོ་ཞིས་ོ། ནགས ཤྱ་ཀི་ཕུང་པོ།ལོ་། 
ཨུས་བའྲ་ད ས་ཤས་རོ། རྩ རོ་བ ཐར་པནི། མོས་བ ཚོགས་ཏྱི་རཱ་པ་ 
རཾ ༽ 








3 



























རྤ 







གྷསས། ཧྭ བཚོགས་སུངའདོྲྲཔའདཔ་འཇུག །སྤེམསཅན་ཏུན་བི་ས་བདེག་ཤེགས་མཐོངོམཐག །མོས་བྱ་དཱམཛོརཡ་པར་དགཔརའབྲུར། །ཅུལ་བཀུའ་ 
ར་སི །ྱལ་དྲུནྱ་ཧོབ་སུའ་ཡོནྟཱོའཁོའཾ། །བླསལ་བྱརམཛོརབདཔརཡི་རུསཏེ། གགསལ་མངུག ། དོའ ི་ འིཔརྱིབོ། ; 


- ་ སས ཨིན སྱ །ཀུནཏྱུ གསརབ་ིས་འརིར་ཆན་ འཕྱང །ཡེལ་གའོད་ཏི ཉི་བྔིཊིས་འདིམཐོང་དོ། །འབྲོར་ཀུནྡ་ིདོབ་དྷམངོ་དོག །སྟདཅིག གཅིགི 

གསུ་སུཆུད། ༈སའ་་ཤེག་ཆགས་འད་འདལ་པ། ༣ །དརོགས་འབུར་རང། ངས་འོྱས་དི་མཐོངངོ། ཛིག ཨུངནིཊ་ི དབཞིར་གཅུང། 5 །ཅོནས་ཅནམོས་ 

སྣསྦང་ུགས།ས་དད །འངིའི་ླུནསུ་བོགས་པའི་དཏསཀྱིས་ཐོ། ] །ཧཱོགས་གུའིཞིང་གོ དསྣ་རམསྤྱ་རྲས་བྱས་ཤི། །སདསྦ་ཧུན། བིན་རཱབསྟ་ཏརེན་བྭཾ ཏཱའུང་། „ཅུའ་བའིགོ་ུ སོ་པ་དགཀུང་སྟོན། །ཀུན་ཏྭུངཞིམ་འོད་ 
རའ ུདགལནིཿམ་སཱ་ཧཱ འཕགས་པ འདོ་འི་འཁོ་གིས་འདི མཚོོ སེམ ་ོག་ 


རི རོསླིལ་ཡིས་འྲ་ ངིལ པརན་པོ་ཆེའྱི་རི་པོ་འསི་ཏོག་ཤིནའྲཱ་༔ ས་ཡི་བ བཅོམ་ག།༢། 
ལལའནོབཆེའི་ཙི་ཡའིསི་ཊོག་ཤིའཱ་རྱས་བད་གནས་པའནམ་བའཝར་པད། བཅམ་གུའ། 






བལེ་འདིམ་འཇུག ཟམའུདུསེལས་ཅན་ཡོན། ཉནམེད་འརམས། དཾིཾིཿད༽དག་ 
རྣམས། །བསལ་བཧྲེཞས་སངས་རྒྱས་མོད་བརའཕྱུར། །གཞཿིབདེགཤེགས་སྣ 























ཅྱོདོཧྲིའཁོ་བོོདོ་བབགོསཅོད་ཕྲརོབ་བརབལ་སོའོསོ། ཐོརརོགས་སུབཅདཔའདོདགོགསསོ། །སདརོར་།འིློགོགའོགྲཤེགས་ིས། བྲ་འོརཔའི་ཐོང་རོཕི་དོརོམས་དང། མས་པའི 
ིེིེི་ །སཱནངད་སདཅིགླ་ཀ་དིག་བདགཤེགསཤིས། རྡ་ད་དྷོང་དཔའི་ཉིངྦརིཁྲིཀརློསས་དང། །ཧམས་པའི་དོ་ 
རུས བུ ཞྲས་པིསེམསབནབསདདམས་དང་ །ངཧདྲ་རབའེ ྲག རལབྲ་ུག་གདེགདང་ཡོནམས་འོད། །བསོདིངས་ད་མངོང་ 
ཤྲུ ོྔ་ ཅིོབགབཡང་འེད། ཁྲའི ྐསེགས་ཅྷ་དཱཿྱ་ཨའདོ་བྭཱཱ། །ད་ུངགས་ཤངགིང་དིས་འནོ། 'པཿཅད་ཐུབ་པས་སྟོངཔ་ཧུ་དབ་དང་། །འྲཾ་བའི་ 






ལཱདིག་གཅིགལ་སྟོན། ། །ུ་པང་གཏུན་ངེས་འི་ལུ། །དགའབར་ 


ཀ་དག པ་ཡོནཏཏམ་ཐིའ་ཡར་མདའ་པ། །སབ། 
'དའོང་དངས་ཉིས་གདྱ་ལས་ཤིད། །འབུབ་འདི 


བརདབང་བ། དྲ ཀད རྣམ་ཐའདེ་ རའ །དེབཞིན་གཤ ས་ངག ཞིས་པའ་ཡས་ཏེ། 
ཏ། {རྣ ངི སཱན པ་པ 

རཾ འབད འབ ] 
རོ ། ཨཾཁྲཡ་ཿནམོཡཱས་ཡོངསྲ་བུ་ ཡོསཙུ་ཧཱཱཾནམཛུད་] 


། སེངསྦྱརས་ཡུལརྦ་ཏཔ་བརྟ།། །སུབསྤྱརཱ་སགསུང་དེར་ཐར་ཕས་བསམ་མྱི་ལུབ། །སྔམས་ ཅནཀུནབླས་གས་ཧོནལྦོ་ཞི་ད་ངང། བ་ 
རྒྱ་བས་ཡུང་འདགདགསས། ཤཕྱཾགཾསཉཏུ ྱ་ཀིརིས་སྱུ་རས་པར་མཛད། །སུལསྤདདིབ་འོ་ི་ པཡྲི། | །ན་བསྒྱརས་སེམ་ས 
པརི་སྐལཔ་བརྔོང། །འེདུའངའྱི་བོྱབབས་སའྱིཉ། །རབྱང་གའབངས་བྱསྱརས་རས་ལ་ཉན། །རླེལ་ཡྲིད བས་མས་ཅདོར་ཏས་པ་ཡི། །དྩོསཀིའོངདཀྱི་འཇོག། 







དབད །ཧྱོགས་རྐམ་ས 
















ོ རིའི་རིགས་མའཅད་་འཇྲིག་པསཡ། རབགོལ་་ལ་རོལར་ིར་ི་བོ་ག་ རོ་་ོོོིོ་ས་ོ ཤེ༡༨།ཉཉ་མ།འངས་ 
༄༅༅།་ . །དཀྱིལའཁོར་ཡོད་ཐམས་ཅདལརམ་པ་རྣལསནས། དིའི་རོ་ཚིགས་སུ་བཅན་པ་འ ཅིག་སས་སྲོ། །མགོད་པོའི་ཆོས་ཉིད་བསམ་རིས་མི་རུབ་སེ། ལྣད་འཐདྟེཾས་ཤིད་ཕྲོབསསུ་རྣམ་པར་མཛེས། །སགྲས་ཅན་མ་འང་ཡས་ 

















༨ ¦ . ཁོ × ར་རེ - ༽ 5. ༢. 2; ་ཁྲོལ་ར། 2 111༨" ༢ ? 

ར་ -དི་23££༡༨༤ $ ` ར།' ༤ ཇ17257 ཙེརོ་ར་པཿ ༢:༨༩ ནད་པ ངྲ ང་ཚོའི ༈ེཾ ༠ འུ ༡ །རཤླེ་བ་།བརཱ། 2 2122. ག་ལ་འ ༣་། ༈ ཆོག། ོོ་འབྲང ཡཿང་༨༢ ཟའ རྐྱལ 
༧ ཡེོདོས་ ངོད་པང་། [སརྦསྦ་པསནོབོ་སྲུདོལ་མའོདོཧཱ་སཱཾང་ སིཔས་ཅན་ཐལ་ས་ཅད་དདཔོ་ས་ཆོགས་ཏི། „ །དདགམལུསྱ་པཱལཔས་འགྲོབསམཉེན། །རྣམཐར་འདོནརབྱུ་ངོབཔའི་དུརཾ། །སྣ་ཇོགསའོདའུཔྷཝ་སདའ་བྱ་ཀའ། 

པས་བླསདགབབའ་པས་པདད་ག་ ཀི ང་པས་ོས་འབལ་དདག་བཟུང་ །དབའ་བའི་ཡདིས་ཏུག།དདག་བས། །རྣམ་བརདིནིདདའ་ངའིའོ་ིསམཐིདོ། །འབབའདིབུགསྡརབམསཔྱའིདཅིང། །དེདཅན་གཤེགས་ 
ཟ བསྭ་སཱན་ཅདམེམས་ཅྡམས། །ཀུན་ཧྱི་ཕྱ་དནོམཐའ་མསྨམ་བུརབློག: །ཉིན་མངོས་ཡོངས་སུ་སྦྱང་བ་འདིལ་དགའ། །ངྐྱལ་པའེ་ཤེས་རབཀྱཆེམཐའ་ཡས་ཏེ། །ཆདལི་དའལ་ཡཁའ་འདྲ་ཤེདམཚུདས་པ་ཡིན། | གཤྲགས་པའི་ཉས་ 


བཿམི་ཀོད་པ རབེའི་མེ་ཏོག་འྲོ་ཀློལ་དགའའོ། འབཞིནགེཤེགས་པས་འབྲོ་མཉལ་ས་གདུགསྣ་རམས། །འཛོརོ་ཀུན་ཀི་བྲས་པ་བདབས་པ་བསུན། དེ་འདུའི་ཚུལ་ལ་བ་ཏུབསྤོམས་བཡིས། །མཛོན་འོདའདྲོངའིྲའརའཊཏ་དཀའ། 
བི་ཙུདུ་པས། །ཐར་པེའིམ་ཏོག་འྱོ་ཀྱོལདགའའོ། །དབིན་གཤེགས་པས་འགྲོ་ཉུལསུབདས་ནམས། །བཐོའོ་ཀུནྱཧི་བསམ་བྲ་དཔས་ལ་བསྟན། །དེ་རྲའྱི་དུལ་ལར་དགསྤོམས་བཡིས། །མདོད་འོདའཕོང་འྲིའདེདྷརཏུཾདཀའ 
ཐོ སྱིར མཛྫོད་ོར་བརམས། རར དེདི་ཡབ་ཅར་དཅས། །ཐསོདདམསདཔ་ལྱབིའོདདེའབཏདགའ། ཤཨདོལར་རབྱར་རོངས་པའི་ཕེམསཅནྣརཔས། །6ོདྷ 
རདའིཊ་མདོདས་པ་འྲི སུ་པ་ཡན།  ཤདེད་ག་ཝན་ཀྱོར་སངས་རྐྱས་མདོདོདུ་བྱུང་། །དྲིམདའོ་ྱིསརྣམ་ཐར་འཾ་ཇོབ་པེ། །དེ་ཤིན་གཤེགས་པའི་ལྫ་འཕྲུལ་ལྟོངས་ལ་ལྕོས། །འབྲོལ་སྲིན་འདྲམཐའ་དད་དབུཔ་ཡད་མེད། ¡དོདབསྟཱིའབྲབ་ 

༢ , ི ཏ་ རའ ༦ - ༠༡༡༩༡༤༢༥༡༢༡༢༠༤༤༧༠༤༩༤༠༠༤༤ ༢༠༤༠༢༠༡༤༠༠༤༤༠༠༡༡༠༡༠༠༡༤༤-༡༡༤----¬----------~--------------- -----------.----༠༤༨༡༤༨-- ༤ -, 




















རླབ་པརའལ། །སོས་ཀྱི་ཧུལ་མཚོནའོདཏིས་འདིམཐོངངོ། །ཡེམས་དྲད་ངོས་པམུནབས་མདོངས་གྱུམཅིང་། །རྣམ་པྲསཚོགས་སྤྲིབ་པས་བསྤིཕས་གུརཔ། སུཔསརྒྱས་འོཀི ཤེས་གྱུར། །རཱེ་མོའི་འོདཀིཿ 
ཞོབ རཉིགསས་ི་སགགོ། ཙཀ 
,[ཐཿཕནཾའགྲོ་བཐམས་ཅདདང་མདོནསུམ་དུ་བུད་ནུབ་ཀི་སྐོད་པ་ཡང་དགཔར་ སཔི་པའུུདྲ་བཞེས་ཐའོ། །སྭཾདཔ་ཧཿ ཀླཔསི་འབགས སྒྲོག་པའྱི་པལམཚནིརབཔརཐརབདི། སཱིམས་ཅན་ཐམས་ཅདི་སསམ་པལ་སངས་རས་སྟོན་ཅིངསིཡམ་ 
ཧཾཕྱི་མཐར། ས་པྱརྦས་ཏིོསཏིའུགླགོག པཞེས་པའོ། །སིངབོདདྲདཀི་ལལིཏིགགིརཱའུགས་འབབ་པའི་མིགགི་ནམ་པེདབརབད། དགའབ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུ་གཏོདཞི་ནིནཔ་ཆེའི་ཆརའཐེབཔའྱི་དུན་ཅེས་བའོ། །སྟིང་པ་དདུབི 
 ྱའོ་ཕོམདཔོ་ཤིན།དིམ་མེདཔའི་ནཔ་བའའཔནི། འུལ་བའི་སེཚས་ཅན་ཡོངས་མུ་སྟེནཔརཔདིངསང་པོཉད་ནུབཀི་ཕུན་སུམ་ཚོགས་བས་ཚོགས་སོནཔ་ཞེས་བའོ། །སྙིདཔ་བདཆུབ་ཀིལ་མཏོག་གི་ཕེངཔ་འདོཀགུགཕུད་ཀྱི་རྣམ་པདཐར་པདི་ | 






















སུམསཿནྲ་མསུཿདྲདཔངཔོའོནིནདྲ་རས་ཀི་ཚུལ་ཟབམྲོདན་བསྟན་པའབུངབ་ཞེས་ཏའི། །སྙིད་ངནུབཀྱི་ལོརིནཔོརོའི་རན་ཧིརརམསཏའབས་པའི་ནུམ་པརཐད་པནི། དགའཐ་ཡངདག་པར་སངོབ་མཐའ་ཡུས་པལ་ཡངདགཔརའཇུག་པཞེས་ཀའོ 
- }སྙིངཔོ་ཤད དཔི ཆས་ཤིུལབའམོ་དདཔ་ོ། སྡ་ བཞེས །གད བཏི ནོ རླ བསཞེས་བའོ། །ཧིངཔོ་ཐདུབི་ལདྡོརཾསཚོགསཀི་སྲིནཀྱི་རྣམ་པརཐད་པནི། རར -ས་ 



























100 


ཁཱ། །རྒྱམཚྲོབདད་ཡདདག་ཤེས་པས་འདུག །ནི་ནམས་དརདདུ་མེདཔ་དམསཿ ཡཿ 
ཐོ དྱ །ོ་སགསཔདས་ད གབ་བཅོདཔས། །ངིུ་སུསདགགས། ་ ཁྲ 




















གཟུགས། ` 
¥ ཨཱཿ ཁས་དིལར་ ི་འབས་འའག ིའ་ སཱ ` ་ ་ དཱ ཐིཿ གིས 
བརན ད། ཏྱཁ་པ་ཏེས་པུའུ། །རྐངགིས་འདོབླདངབའེའོདཟརྱི་ིོམ་ བརུ་པབ་པི། །སུང་ །ཁདོགཔྒ དག་ཐམས་ཅད 
།བཞེས་བའོ། །ར གག་་ དས སོ་གཊ་གཟང་ས་ཅདཔ ནག གཤེགས་པའི སུ བགོ །རྐང་གིས་ཞྲགོཿ སག 
བར་བ ཨ་གུྱགས་ིནམེདཔའིོ་པདཔར་བད །རྐད་གིས་འགོཌའིཆེ ནདཔལྷ་ཆྱ་མམཚན་བིརུགཔརཐརབདི། བྱ་དང མ་ད 
ད་པ་ཞེས་འོ། ིས་ འགོདགའཔའིདགངས་སྙནཔའྲི་ནམ་པརབརཔོའི། ཨཀླ་་ཁ་པེནདས གཙན དྲམ འུ གི སཱ ཅུ བརཊར་བནི། །འཁེརྱིདྱྱིལ་འཁོརཐམསཅད་ 















བུ སོཧིད་ན་ད་དེྱངའོ། རུགས འོིདོསམ་པར་འད་ི། པྨ་ོ་གསེབྲབམས་ཅདནཔ། བཿའིདྲད་འོདབའིརྲོས་ཀྱི་ སང [རྐང པགིས་འྲོང་པཡི་ཤུགསོ་ 



















༦ ཞིདརྣམས་ཀུནཧུཧྱ འི སམ པཱ། །སྱདའི 
ཁཿ གྲོ 
དགི་དྲུལ་པཀུནའཕོས་པས། །ེའེ་ ཅོ 





= ཿདདཔེདྡ་རམ་པྭ་སུ་ཚོགས་ཐོམས་དྷ་ཀད་ བསྣས་དབྲ་དེདཔ་ཤེསྤ་བཞོ། འི དིས ཐི ི་ོ ལེ གས་པོའིལ་དབོེནརཔའི། ད་ལ་དཀེའའི་ཆོྱ་དྔམཚཛོའ། ཤདདགཔའྱེ་ལ་བའུཧུངབ་ | 
ཉེ མ་མ ོེརནདཔ་འྲའི རེ ། རྐང་ཤིས་ད་ སག དེའི་ི་ཚགས་སུདའ པའདིདག་དོསས། ད་འྱར་མཚྲོབེུས་། 
: ་ ལལ་པམདའ་ཡས་དགོན་པརངོ། །ཞིདས་ (ལ་ཤིན་ཏྲུཔ་མཉམཔའི། ཨྱརཱཱམསཧདའི་ཐུས་ིསའརོར། །སྣངཅི་གསམས་པཔྡདིརོ་ ཌྫོཔཡབང་། །ཇིཤིསུཚོགས་མདོན་པརླ་དུལ་ | 
དན ས་ད 1 །འདྲེཾཔརྡ་ རྣམས་ཀྱིཆོས་ཏི ཧིདགམ་མྱི་ཏཔ། །འཁོདནམས་གཱརྦཱ་ཧམ་༢ ཨམཐུའ་ཡཧ་པའི།་ རརྣམཔདའ ་ཕུལ་པཾཐད་ུཏུ་ཉོན། ཌྷ 


ཀོསུ་བཅུའེ་ཞིད་གི་དགིདའི་མསན་ཡུས་པ །བུར་མཁད་གུནཊ་གྲེགས་ཤིང་ཞུདཔ་ཡིས། །སེམསཅན་མབལ་པས་ཡོོས་སུ་ནཔདམཛུད། [ཤིནཏཱལཛོས་པས་དགའབདདེམཛོདང། ཌཱ 
སི་རི་ཡ བ་གོང ཡིན 


༼ 


ལུབོར་ལསཏེ། །འཁོའོརྱུངཔབཚོསྦ་ཡིཆད་ཞྲང་ 











ཤེགས་དོང་འཁེརྨོན་དགའ་གནས་།ི ཧཱམཐརདེ་མཐོདདོ། །སདྱསྦཱ་པསདྱ་བསི་མཱབའདང་ཉམ་པ་སྟེ། [བད་འི་ཡན་ལག་ལིནོ་ །འཇཱིག་ྟེན་ུ དགེ་མུགཅནནཱམཔརླ 
102 གསདགོ །པུ་ཚེ་ཀུནནས པཔ ཛུར ོད _ [སྨ་པསྒགསཐོས:ཤིདོདགའབ་སྐྱེར་འཕྱུདཏེ།„ %་ 7 དག་ཀགས་ བཏན ཌ། 
ལལ ནིཉཱདམོས་པས་མཐོད། །རཱལ་གིའོིལུསཞདེར་ོད་ོ། བསད ད་དག མང བང བམཛད། དྲོ 





གས་ག ག་དཔེ ཏུ་འཐོབ། །དེལ་ཝུསྱ་ཏིརིས་གུདཏིགཔ་པའྱི་ཙཱའེལ་དང་དགབསྱྱ་རུས་པའི་འོདཀེ 
ཁྲ ག་ལས དེ (༥ཀྟུ་བྲལདང་དགོད་ 
རར ྒ་ ཤྲེརོསྱསུ་ པི འཇི་ ི་ོ ་ གྲག ་ 
ྷརནེཾེཾེཾཨཉཨཨཉེངར ས་ཀི་ིསོ་སུ་དཏོགས་པའྲིན་བང་འི་ཕགཙུགབུད་རམ་པརབད་པནི། དོ ཤི 
མཚན་ཉིད་དེ ༦་རྲ་བས་ཀུནནིཡའབཏུགནན་པ་ཤྱང་པ་ཞེས་9ྱའོ། །ཁུབ་ཀྱིའིས་སུ་གཏེགས་པའོ་ལྟ་སྤོདཿ ུལ་མཐའ་པས་དཔ་ལྷ་བི་ཚོན་པར་ཐར་ ན་པོ བའི ཏོག་གུག་དསཔརཔརཔནི། དོན་ག གས་དང་མ ་ 














ཕའའྱི་སཱནིརབྱ་ཞིབྭ་སཾ།། །སྡུ་གཟུགདུམའདུམ༧ནིདུ་མི་ཡང་ ཁམདོརརང་་གས་པརར་ཚ་སང། རམ བིད བཔ་ཆོསོ་ཤིདབགམ་ཐྱིས་སྲི་ཁབ་ཧེ། །དྲེག 

] ཧགས ཅེ རླ བྲོ ་ ཀལ བུ དུག་དང ཤ་ངུང།། །འགོའ་ུདདའདུགསབར་དག། སསསིཾེཾེི པློ འོ དབསུ་ཤིས་མིཁབ། རྱ སྒེས། 
བསུ །དཾེད དྲོས ས་མོ ས་གོང བསས་ཅུ། ཤཱ་ས།ཤིནོསུག་བསལགཟིདབླ་ནམས། ི་ོ ཅ༽ི་ རྲ ོ་ 
(འདེ འྲེནཔབྲསལ་བྱཾ རཱ་ཡང་ཤིནྷོ་དཀོན། ཅོ། །ཿདྱུདའཇིག་ཏྟནང ཏེནདོན་མཛད་སྩྱེསོ་པཾནི། འཇྲ་གྟན་ ུནྱ་སིདབུལདྣ་མམ་པརྲསཾ་པ། ༈ ཁྲེལ་ཡོད་བལྱིའོད། ངདེསྐདག། །སེམས་ཧུན་ཏོནམོངས་སྦྲིབ་པད ོནཿོངས་ཤི་ ཤིང། !¡ 

ཁ་པ དགིས ནང མས། དོ དེདུ་ཧལབླ་ར མཐདལས་ ཟིན ་་ །དེའཞིནག རྣགཤེགས་པའི་རྣམ་བར ལོ །སཔུརྒྱས་སྣིན་ཛྱིལ་ཆོས༡ྱི་དབྱིངས་མནའཅིང་། འཇྲིག 











ད་དུང་གནསས་སེམས་ན་དུཔ། །ཤུདྨོའི་ཕགདིདབསྱིོད་ཡལ་ལོ དལ་ལགདདོབརེནཁ་དོག་བཟདཔ་འའད པི ཡེནོཏནསཐའ་ཕྲས་པ་དང། གྲགས་རྱི་སྐུ་རམ་པརདོནས་ཡདདཀཔར་སྟོན་པ་ཞེ༔ 
ང་ད གོ དོ ཀོ ོད གོ་བ་དང བུངས | 


















༄༅། ། དམཐའ་ཡས་པའྱིལནསའཇལ་བཞེསླ་བའོ། །ལགནནྡོེ གནོད དསྭ་ཀྱི་རམ་བརཐའ་པནི། དེ་བཞིན་གྲཤེགས་པའི་དྲྭདས་མཐའ་ཡསརན་མེདཔའི་རེབྱ་མུསོངབཞེས་དའོ། །ལགན་ནྡ་ངེདབདཔོ་ཤིནཏངབའི་རབ་ 
ཟགནི། འབི གག. ིླ .|ྱ ག་བ ག་པ བོ 
ལ་ཡུངདགཔདྭ་ཧཱོདཔ་དེས་བའོ། །ཝགནནྫོངགྱིས་བུརསཆི་ བྐལབི། འི མས་ཅདལླ་དཔྱི་ད་འནདའབས་བཅུནཔ་དིས་བའོ ར་བ་བ པ་ར དེབཞིནག ཤེག་པའི་ཐསདནམས་ 
༅ཏཾཧཱཾ་པ་འཁོར་པངབ་པའི་ོགསྤ་ཉིརེསམུའྲདབའི་འདཅོས་བའོ། །ལགན་ཇྡོརའོད་ གོ་ོས་ས་། སེམས་ཅནམུསཔ་འིཊ་ལྭ་ཕུས་འཇེགས་འདིགས་ལྟརར་ བདག གས་པའི་བ །ལགན་༔ 
ཙྫ་དཆེན་ག ན་གསོ བང་བ རས སཱབརྐྱནོཔའི་གཙུག་ ི་ོ ཨའ ཨབས་སའིསུས ། ® ཟད་ོས་སལ 
པྫ པཤུནྡརྫོརའིའ་བོརྩ་ཧིདྦརིལ་ལར་བོད་པ་ཐམས་ཅད་ལྷ་མ་པར་བལཝ་སནོས་ ི་་བཅདཔའདགས་པ། { །ཆོསྦྱརྔལ་ཆོཾསམཇོས་བ་ཡི། ༈ཛོས་ཉིདདེ་ལྡནམ་བརྙ་ས། །ཡོནོཏ་མཐྲའ་ཡསྭ་མུ་གཅུག ཇིག་ 
ཝ་ས པ་པརམདཾས། །སསྱ་ཧསབཾ་ཧཱ་ཐམས་ཅདནས། ། ས་རི ཧཾ ༢དཔེ་ྟེ། ྱོགས་དངུ་ཀུན་ཏོརྣམ་པར་བཛེས། སོ ་དསླགཡིས།། 








[༦༠ །རདགྲིམིད་སཡྱའིསྟ་ཧྲི་ཿཧ་ འོ ཡོན ཤིར 

= ཤཱ ཱ ྣའི་ཐུམསཿདཱ སྭ ཤསྤྲི་རཾས 
3 ཧོནོཾབཞེ ྲ་བརའནས་པརཿ་རབ་དང། ལོ ཅུག་གསུམ་ཕྱིཿ འའ ལྒ འཇིཤ།བའ ཡ་པ ཀྲིབ ཤུབ ལ་འཛ 
ཆོ ྱ ཏཱ པོ རོ བྲིར 


- ཞསཛའིནམ་པརྦ་བརཔ་དང་ 
















དལ་བ སུར་ ཡས ཆོོ 


པདམེ་དོདེ། 



















བསདཀུན་སདཅོག་ཐུགས་ཏིས་སྣབས། །འགོབ་ཏུན་།ཞིབ་ེད་དའི་གསུང། །གངསྦ་ངསཆོས་ཀྱེའཁོའཕྱོ༔: ཆེ རོས རློ 
རླ ་ + དད ་ ཛུ དྲི སྭཀ། །མཐའ་ན་ོ། ! ”སཔྱ་རས །ཛི་རབ་ 
§ཱསྦྱཕས། ོད ད་བསན །སྤོ་ཕེད་པར་རྱལ་བའི་ཡུལ་བསུམཔ་ཀྱད། །སཔསྦྱ་རས་ང་ལྡུག་སྟོབས་ལ་བུས་མེདཔ། །ཕི་འོཐའ་ཡི་སལབ་ཀུན་གངོས། །རྱལ་བའི་ཛུར འྲལཡུལ་ཕནན་པར།སོ། ། 
ཧན ཁད དར ་ །སྐདཅིག་ སིད་སུ ཏྲ །ལཔ་བྭོདདམདཔ་དགྱ། ་ མས 
ཨ་རྩོསཊབུངབ་དཀ སྣམཆོདོབམདཧ 

་ ། ཀག ཐ་ས དྲས ཙི ཟདམཐའཡསཔའེ། རམ་བུ ཉ་ མརྩ་རྱར་དཔ་འགྲོདོད་སྐད། ཟླ 

ྱུ ཐཧཿཿཛོ་འུནནས་པ་ ,ུ ཡས་ཁུན་ཀུད་སྙྟངཊ། སངས་རྒྱས་མཚནམེད་པུ་མེད་དྲུལ་དདྲལ། བཞིན་ཉིད དཱ ¡ །འགྲོབ་བུནནརྦ་འ་ཡས་ 
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ཨདའདབ་པའསྲ་མཛུད་ཡོ་ནས་སཔའྱིརས་མཚོནརིནྲབ་པརར་བདི། རཔ་བའླས་དྲམ་ངོད་་གེནལརྱ་ཉོས་ཐོའགས་་ ཙོ་དིངས་ལའ་ཅུ་གནས་པ། བགམས་དབའ་པསོདནམས་ཡངས་པ་ཤོའུ་འཕགས་ ཤཏོ་ཕགས་ ། 
ྲབབ་ དི རྫིྨོ སཅདལ་ དྲི ོ ལོ ཁཱ གདོ ཆེན་འ སྲས ྣ 
ཀིར འྭནམ་དདཡྱ་དམཚོཿ མཛོསཿལ་ཡས་པལྡ་རམ་པར་བྭགསནས། དྲེའ་ ཆགས་ས དག་པ ་་ ཨུངས ཚོད 
ཐ། དའོ གི གང་འདུལ དྷོ་པྱ་ཡབས། ཤྭ་བ སྣ འི་ཨྱ་ཨྲལསཏེ། བཱ ར་འ | 
ྫ མཐཐབའ་ཡས་ཞ ལ་བསག་པཅིཔ་པུདོན། ། །བསྐལ་པརྐྱཆེའི མིབདཱོསེདབན། །རྒྱལའ་ ཧད གྲས།  །མགོཿ ་ 7 
མྲ གསརམས་ངུམ་ངོབ་ལུང་ཀུནནུང། །ཧཱིདཔོབརབ་ཀུནཔའ་རུལ་བདག །འའེདྱིས་བྲོ གསུབས : ཨིང ང། ས་འ ཐས 


ཧེ་ རར ་ མབོབས། །བརྱ་ཅ་ཁོབོཆུཡ་བཁྡེམབང་ ཅ། དེ་བཞིའཉིད་།རཔ་ཚནའི་ལུས་ཁེད། ཚོག མཁཆོསྦཀྱི། །ཡེ་ཤེསྣ་ནིངའི་ - 


























དྲགབླདའཚོདྱའིགླནགཡུད་དང། ཟཿཆུངདྲ་མས་དདའནམ་རཁྲའིརོ་ བྨོ་ཚོ སིག བརྡ ཅཅ ཨས་དབལགསི་ི་འོདའཕོ་གཟི་བྲདད་དིལ་འཁོའྲ་ཤི་འོདང། བྱདརུབསམད་ཡའ་འདྱསྤཆོས། 
ཡེ འཕིན་ཡྲིདཔའོང་བདོག་འདཔའེདབ་དང། དིལ ཚ  ཤིན་ཏྱུ་ཐྲ་ཀཱ ཧེདམ་ཆོདང་ འི་ཧཱིན་ འྱདམབྲ་ ཚོགས པརྦཔཱཱ་འྱའིདཅིང་ དྲད ི 
ཀྱིསཱིདཇམས་ཅདནི་ཤིར་འཧྱེད། །རིནཔོ་རེའི་འེ ཧའོ སིན ལམ ཐའ་ཡྲས་པ ་ ནེརམདརའིད་ཅིང། ནོ་བཿམའི་ཧཱིངཔོ་འངོར ཙིདིལ་ལ་ངོཾ 
སིལ་༧ ཞིརོ་འིནིསོག། ནིན་ཆིའོདལཁཁདོག་མཐྦཔ་པའྲིའོནསའི་ཧིཧྲིསི དུ། དོ་ཀག་འོསྤི་འོལ། ཡལགཡསནཏག་གིའགཟནིནམ་པརྩསོད། ི་ 
ལྲ་ཏུ་འངས། རྒྱན་མཛེས་པའྲ་མས་ཅད་ཡང་གཡན་ པདྙདཔའི་ནོ་ུྱི་ བའྲི དིཀ་གུའདུ་གས་བའངརཿ་སེནས་དཔའདེའཤིངལ་བདངས ངིང ཅུལ་ཤིནྤཿཕཔ་ཱཾྱི 
འབྱི ྩོརམཚོ་འོདཔ་ཐབས་དྷ་དམཆོདང འི་སཱིནྱཧཱནཾམི་འཆད་པའིཆ ངོའོ་པར་ཕབ་ན་དང་ 


དང་མདགལསྱངབ། 
བཅཉའ་འོ་བའྱའུརཏོ། བྱུམ མདངའདེདག་ཐམ་སཅདང་སྱོད་ཡུལ་རྒྱ་) 
སའངཔརྱ་རུརཿ། །བ་ཡྱུབ་ཨམས་དང་འདད་གངར་༦ད་བང་ལ་ད་བ་ཚུ་ 















་བྱོཡར། ༦ སོ དྲས་ཡལནྱཧོདདྷུ་མད་ཀཡས་ 






ཡོ:་སྭུ་དཀཔ་རཔས་སོ། ོ་རོསི་ཨ་རླབོདཔ་ནམས་ས། 


༢ སཆུནཔདཔས། །རྣུམ་པུརྦ་དབབསལ་ཧོས་རྲི་ཁུབཔའིསྣངབ་རྭའུ་ཐོ་པྡ་ནྲས་སོ། 






ཇི ཡེ་ཤ 


གི ས། །ཧདར་ཁེ། 





ས་པླ་རམས་སོ། ད་མའེཤུགས་རྒྱ་ཆེནཔརོབཏཱཐ 
 ་ སསག  `་`ཌད ་ེས་པའྱི་རུལ་པོས་སབསྦྱ་རྭསྤ་ཀི་བཐུས་འཁོརྱསི་དྱརིལ་འཁོརྩརཔཚོ་ཐམས་་ 
བཙདཔའདདག་སཱསས། །སྭངསརྒྱསརྣམ་པརསངསུ་རྒྱས་འཉམ་ཉིད་མཏུན། །རྔགས་མད ཉེདོཔ་སནམམ 
ཛི གྩགགགས་ར་འཔར་བའད་མས་མདུད། །ཐོམས་ཅདྲ་ཕོགསྤ་ཀི་ཆོས་དིངས་ཁུན་རས་པར། །དངྱོ་་པའིནོ་ཀཱན 
ཡས་ལ་བོད་མེད་ཡོནཏན་དཟུགས། །ནལ་ཐརགཞནོདང་གཞན་དག་ཇོབ་པས་མོདོ། །དེབ་ 








ཧཱོད་ཡུལ་ཆཱགས་པ་མེད་པའིའེ ཚྡཾསྦསྲདབྷ་ཱས་སོ། །ཐ་དདཔ་ཡདྲ་ཤ་པར་ཤེས་པ་ཐམསུཿདྱའི་ཿཇོས 


།དྲེབཞིན་གཤེེགས་པའི་ས 


 ྒ ཉི ཌི ཌླ །གཅུངསྱཾོཧཱཔཚོ་ཱཿ མསད་ ིག་ཆོསརུམཛོ་དབྱཏ་འཇིདབླ་མས་སོ། 


བམ་པ་པོ། མཱ་ཧོརྱལ་འཛེརྡམུ་ེདབ་ཡོབ་མུ་དགཔ་ཇི་ རྣ ཆོསྦྱ་གིདོས་དང་ནརི མཁལ རྣམ་པཧཅྒུ་ཞིང་ ༈ 
ཚྣུམསུ་སོ། །བཡོདན་ཏ ཡསཏཾ། བརྒུ 





ཁའལྟསཱ་ ཟི རོགས་ནུམས་ཞིད་ཀུན་བཅུ་། ངདགས་ནས། །འཕམ་གླས་ 
ལོ་ཀུན་ཧིསས་ ིགྱི་པབཔོ་ུནྱཡི་དུ་དབུ་སས། །ཅེ་འཚི་དོག་ཤེགར 
འགུལ ནམ 4 །ཆཀྐུལ་པ་རྒྱམ ཡཾ །ཆར་གཱན་ 

















ཡེ ; 
དིར །དིབཞིདགཞིགས་། 








ྲ རྒམཚོའདིད། །ཧཚོག་ །སཚོགསཐབས་ཀིས་སེ སམས (ཆན་པ ཧསཔ། །དེདགྲ་ཆལ་བང ཡཆས་འཇནཏོ། ཡོངསདགདི་མེད་ལབོརྣ་རམས་འཁ་དོབ་དྲག འི རྨོམ་པ་དྲ་གནས། ཧའ 
116 དཱ དུམཆོདོད། ཀོས །སྭབཿྒྱས་གདན་བཇུགས་པའིའ ༨གེའྦལ། དརོས་ཇདོ། སད སོས ཕོསིནྡ་ནམས་མཔའ་༢ ད དཔོ་སམའི་མེ་ར ±+ དསཔ་འོ། ' 

ཏུའྱིད། ཏུམ ངཱ 
་ 











ཟླ 


།འོདཅེང་བྤྲོན བརོ། [ཏུཔབསྡནམ་པ་ཚོགསྣ་ནལསྭ་ཏི་སབྱརན། དུས་མ ཇོས། །སཱ་དཏུདཱཔ་ཡིདུ་འོདཔ་༨འྱ་འབྱེད། ་ ཏྲ གནེས 
'ུ་དྨ་པཱན་གནཧྱན། རྱཧདེབྱུག། མར བླ གམ་རནཆནམད་་ཡེ༽ གི བན་ །གུ་གནནོརའུ། ཌ་ནུབསེམས་ད་པ།བྲུང་། 
ཉཤཡན་ཤཾནཏྟུམངས། །པུགས་བླུལ་བའྲདང་བུབྱཀུ་ཞིང། །དེ་ །དེའཞིན་གཤེགས་པའི་སོན་ལཟླ་སྒྲ་ཡུངཔློག. །གུ་ སིན དུཞིདྡོ།པས་ཀ གཱ ། །ཐབདེ་རའིསངགེའིགདན་བཞུགས། །ཱ 
ཊཱ གབས། སཅྩསྦརྦསཀྱ་ཾུས་ལུའོརྱཧིདིལ་འཁོའྦད་འོད་ཕམས། ༡ཅདལྭ་ མ་པར་པཱསཏེ། ི་ིྲསིི་ འདནིབདེགཤེགས་ས་ལྱྱ་ཆས་ཏིནརབསཏེ། །ཧུཿཆུའ་ཛཱོད་ 
མ་ཆོདཔའིམཆོད་བདུམ་ད། །རྱ་བའིགདན་ལས་དེད་ཤ་ཐམཔཅད་སྲང། ས་གོས་བིའརི་བཔོམས སི་དང ངར་ད་བར་གཙོང་བགུགས་བྟག་བྱརབརོང། ལ་ཡོད 





















ཊཱ སངས་ཅབ་ ༈ 

1 ་ དམ་པལས། འདིག ་ཱ ༢ 
སི གི ་ ། ཧའོ སྲད 
འྲེ་ཕྲེ་ྲ་ཀུ་ནས། ཁྱ་ནོདུ་པཤ དྲ ཧཿ ཏ ཕགས་ཏཞཤུགས། །ཕྱགསུནམས་ | 

རི་ལམ ཿདོརང་ ཿ དཱ ] ་ ཱེལ་པ། །འཡཀྲཊ་པ་ ་པོགས་ནམས་ ( 
མོང མཱ འམྨ་ལས་ཤས་སུས་།་ ཧུ ཤོག་ག 3 
པ་ཞི སསད །གཅུག་་པཏན རཔརན་དགའ་ ཡད། །ཤྱེགསརྣགས་གོནུ་སད་ཁུང་ 









ཐར་བ ༢༠༠༥བསསམ་མམ་མ་རོའ༦པ ༥༩༥༥ འོས་མི ཐལྗོ་ོལརམམ་འའ འལ མ་མམ་བ རེ་ས སོ། 
།སེམས་དཔའ་།ཤེས་ཅེདཔོའི་ ག་ས ཀྱི་ཐཐུས་ ཐས།ཅདླམ་པའ་དྲསཱ་ཏེ། དེའི་ཆ འྲ ྣ 













རར: མདའ་ཡབ ྲ་ཡོགསལསསོ་བཅུན། ཟླས གྲོ ོ་ཤབསས་སསཏེ། ་ 
འདེབ 


། །རདབུདསསྦརྦས་ ཕྲ དདེའུབཞུགས། །དེནས་བྱ 
ཆིཆིགསས་ 


120 །རཾ རྣམས་ཇིསྙེདཔ། 

༢ ས་་ སཿསྤ་ཧྲསཏིཿ དི 0 ་ 

× ནྲི མཁན ༡ དད ་ ཐམས ས་ག 
འཇ ཤས འབ = ˆ | ང་ཆན རཿ 


ཡངའདོབས། ། དེབ་བབྱནབོལས་སྲག་དད་ོས་ག་ མེ་ཏགོ སྲའི 





སིབདནོ། 


་ 


རྩ ༈ །སཔྦྱ་ཧཱས། 


ཨཱ བ་དར སིའིཕྱབངྲ་དུབ་ "ས་སི 


ཞིར 


།དེདག་ཀུ ; ནའབཆལ་བབ ཟགག་པལ་བབཞགསཤཔས། ཇོ ཕོགས 
་ ྲ་ ། 
།རཾ ཁྱག །ཤིཔསཱོད སད ་ ཁན་ 
པམ སསད བོག་་་ 













< 


ཤོཧ།ཆུབའདེལ་ལྕོས །པྨའི་བནོརཱཧུ་དྲེ་མེདམང། །རནརེནའོདེརདིལ་འཁོརཏུནནས་ལྲོ། ། །དྲིལ་ཊུ འདུབ ཕྲ་དད་སྭ་ཡིན། །ཧྱོགས་བརུའི་ཤིཿ དེབྲབདགཟུགསྣ་རམས་གང་ཡོདཔ། 

= རེངམཁུས་ཐམས་ནད་ ཅུ ་ སྭཱ བུ དཔས་ིབུསམདི། མོ གས་ཁ ཨ་ཧ །ོ་་དང་བ པ དཀ་་ག་ཉས། རས་དང 
སུ ༨ རཾ ཱན་ཅདིྲོག འདདགོདས། ཡག་སུནནས་དིནཆེ ནོ་མི་ཟད། །སེང ཀུ པཔོ། །ྲི 
སེེིེིེིགགིོ་ ག་ས་ས མགོ 7 










འི་ཤིང་ཀ་དྲ།ད 














ཤཱ བྨརསེབུསདཔའ་ཡག་བཅུ གགས། །པ་ཐའ་དས་ཡངྱདཔི། །ཤད་བོབཛོརུབའདེལ་གུན །དདོ། རཿ ་༤,༽, ངས་བྱའེ་ཞིང་། །འོདཟེར་སྲིནོབ ས་ས་ས ར་བཏང །ྱངོཆུབ་ཤིངཡ་གནེས་ 








ཏཱ །དེདག ཏཆེན་ཕོན་ ནཱ ར་། སྲོས: འེ །སྣུཚགས་འབད། །ཧོས་ཀྱི་འོང་ཝོ་ བགྲ -། །འཕྲོན་གྱི་ཧ་མཚོ་ ཁི 
ལྤེལ རྨོམས། །སཔ་རྩྱས་བྟཞིང་ ཧྲེད ། བོར ན༨པྭསྣཧཱགས རཿ རྟདཉུ་ལཱཾ། འགྱི་རྒྱ་མཚོཀུན་ལཁྱབ་པརྲ ། ཤིདགྱི་རལ་པོའོ་ཡིད་ 
རཿ བྱུས ཛོ་འང་། ངག་བ ཀར །ཕྱོགས་བ ལཇི་ནམསམ་ལུས་ཁུབྱངས་ཤིང། !སེསསཿཿནསཡཀྱི་ཉོད་མོངས་གདུད་བ་སེལ། །རྒྱལ་པའིའཁོའོནི་ཚདེད་ྱོསྟེ་ དྷསྦཨུཿ རྣམསཾ་ཆུན 

















དིམདའ་དོར་རོགའབེད། །བདྱདབ་ཤིངགས་འྲ་ 
སའདདང་ཤདོ། །ད་ང་ཡན 


།དདོམཚནབཅསསྭཧྱི པྩཾརབཧསཔ། ཐམས 

་ བྱ ཤནོ་ཁྲབའ་ཡུཿ 

ཏི ིས་ སའོ འགྱོར དེལཞཁད 

པདཆི། །ཚོས་པའྡཡའ་རོང་འོདས་སསོའོ་དག། །གྲནས་དདགནས། 

བླུམབས་བྣནབས། །སཔྦྱ་ཧཱསའདལས་དཞིནྱ་ དོས་བཀྲདྨ་ཞེང་། 
དྲ༽། ༥༽ྱ་་༥༽༢བ།ད 

















ཅི ་ ༢༥ ༥ "པཔ "༥ ༠༠༠༤༠༡༥༡༥༡༡༡༡༠༡༧༡༠༠༤-༡༩༡༢༧༡༧༥-༡༡༥༧༤༧ཁས་འས་མའསངའསཏྐའམནམའམམནངྐངར་ཌ།༡༦༠༨༡༥༡༤༡༤པ༤-༡༨༦༢༡༤༡༨༠༡༦༤༨༤༤༩༤༤༤༤༧༤༦༩༢༠༠༡༤༡༨༠༡༧༨༧༤༢༦༧༥-) ༡༠༡༨༧༧-༦༢༠༠༠༧༠༡༠༤༩༨༩༤༤-༢༧༩༧༠༨༤༤༩༤༢༤༡༤་༧ 
| ་ དེབས་ལའོའོཀུན་ཀུང་། ༩༥ འདྲིཏེན་ཀུནྱཧིམོསཔསྣཱཇོ་ བསམཔང་འཞྲིན་ཧོར་བདམ་སྨོདཔ། དད ཙཿ 
གག. གོལ་ས པ ཅུ 
བེ ཐཱ །འགྲཨ། །ཕོགས་དང་ཞིངདོང་བསལ་པའ་ཤོབ་ཀང་ཞིང་། [སེམས་ན་ཀུནལ་སྙོབསའདུགམད་པརསྟན། ༥ བགྐེམ་གཏན་དམ་ ཤུས་མཐའདབུ་ 
ས་པ ་ རཱས་ཅད་རྱཿ ན་པ་སན། །སཟན་འབསཔཔ་འིཚས་ཀིཉིནརོསའེལ། །ོ་ །སྐུད་གཞུནལ་ངུས་གསུམརྔརརསྟུད། 
མས་སངས དྟརྱལབསྡེས་ཅུགོསབྷསདཾ། །བབའི་སུནནེདག་མཁའ་མཉཔ་པེ། དེན་ཆོསདི་སལ་ཡུས་གསར་བདག་གུས། །བཿ་ས་ནྲ་དལྱ་སིས་ཆདས་མེད 
173 ཕརྟེ༥པས་ཡེཤེས་པུ། དྲརྣམམདཔ་སྙན། |འཇི་ ཏེནོ།ནཙིཾཿམངཇི་སྭད་དང་། འགྲོ་པི་གཆགསུ་བགཏལ་མཁུ་པ་ ཡར། པ། །ཐབས་ལྡི་ཀུན་ ནོ་ན་ཞོན་མོངས །ཞིམཛ་ཅིང་། །རྒྱལ་པའའི་ །རྙེན་གངཔ་ད་ཀུཿ དྲ 
དྲབས་མསདཔའ་རོས་ིའྱདས། ཅིཾྱངསཀུནནས་སྒྲོག་པས། སངས་རྱའིའྱའུས་འབོོ་རམོ་སེདཔ་པ། ཐམས་ཅཧད་བནོམ་བའབ སནལ། འི་རིག་ས་བཅད་ འདིད །ྱཆེན་ས་ ཆ་ཨ་ཡས་ 








































་ 


སྐལ་རྣཛོ་ཞིནིཏུ་ 
^ རདྡཱཿ་7བས་ཀྱི་ཕཡོལ་ཕྱིན། ' 


ལ 
-༨༤༨༢-༤-- ༡༠-༤༤--༨༨༠-༤༤-༤༡༤-༨༨-༡--༡༤༤༡༧༤༡-༠ 


ཏྲ འཛལ ོསལ། ་ 
124 ོས་སས་ད་སས། ། །སངས་རྐཿསྟརཿ 









ཕེ དསིདའཕྲ་གུག། །ཐསས་དྲོ 


` ་ ས་ 


རཾ རུདོནིས་གསུད་ྟེ། 
རྫསྟ། ཀུནྭཐིཾབདང་ཤཉམ་བའྲེལས། གུང་།པའོ། 
རཿ སས སི་ སབསྟུན།- 1 ་ ར་འ 


།འྱབྱ་པསཆོས་ཉིམཿརྱ གནས་བྱན། |ཞངརྣསས་ཁུནའ་ཞ། 


ནམྱཾཧཉིདོན 
སེ 


དབི 
ཐནས་ཅདོཊ དཆོས་སདིརདས སེ །པྷ་ ར་ཉོངོམཔོདས་མུང་ང། 


ཝེ །གངད་ུ 


ཐོའི ོསམཏོམརི། །ོ །ཡེ་ཤེས་ཀུན་བྱ་པྲོནསཧཱོཧོཾབཱཔཱཱ་པཾས། 


ཤིསྦྱཐུས། ལཱའྩོརམརེ་ཡོད ཐམས་ཅདལརབ་བརངསདོ། ། པའི 


ནཱ་དོདོ། བམས 


པར་གནས 


‡ 


འཁ 


རཔ ་ ཤེང་ཡའེལ ཅི 


ིཚིགས་མུབ་ཅད་དོདི རཾ ༈སང་ ལེ 
བའྱིཚུག་ིཡལ། རར ་ བཾ ་ 





} འཕྲོབ་ཚད་མེ་ པདང རྔ 
།འོལ་ འཇོཝནང་དཞལ་ཡིདས། མཿ ཡིའོ 


འགྲོནིང་ཞིབ་དཞོཔ། །སྭ་དམས་ཆོས་ཨུལ་ཊུད ནས་རབ 
ཧིཿ 


ཡནོསམནཔཡཁ་འའྲད། རྱེ་བླང་ཆུབ་ནིང་རེན་འདིལསྤ་གཀ། །ཚེས་ཧྱིས་ 









126 {གཱཾས་ ལ་སད ཡེས །གཞལ་མོདས་དེའི་དཾ་ྱད་འུ་སྤོག སླུ ཡུ ཨྱཙིས་འྲགོ་ཞངྡབས་ལ་འཇུག། །ངདིནྡི་རུསའོདོད།པའི་དོ་མོསས། །བསམལ་བྱ་ཧ 
རག་ལས དིག སྲསགེྲེཉྲུྲུ །དེནས་འངྒདགསནས་དཔ་འ་ནལ་ 

རཿ སྤྱརས་ཊིལ་ཐུས་ཕྱོགས་ྱར་ནམ་པའབལ་སནས། སགས །རྣན་བཅུ་འའོའནམས་གན་།པནི། །དདཔ་པ་རོགས་ཤོངས་སུདགཔའིསེརས། 
དད་ན ངིང འག ནས ཧ་ དྲ་ཡུལ་ཏེ། །དག་བམཐའ་ཡོསྱ་བབ་བབཏཱ་བཱས། །དེབཞིན་གཤེགས་པ: ་པའི་ནམ་འཕུལ་ཐམས་ཅདང་། ོདང་གཞན་ དྲ 
ཤོནས་རྱ་གཟེང་། །དདའ་ཤིགཆོས་རྱོའ ལ་ཞུགས་བ་དག ༈ལལས་རྒྱམ་པོའི་ཆོས་གྲུདེ་ རྫ །ཤུནཾ ཡིནའད འྲ༽དགཞལ་དུསེདཔ་ཡི། །མཐུའ་ཡས་ཆོས་ཀྱིརད་བཞིན་ཆོལ། ཉིད་མཐོད། །ལལསྭརྒྱལ་བ་ 


ཝོགས་བརུ་ཡུནདྲ་ནམ་པའའལ་མཛོདིང་། ༽ཨ་འམཐའ་ཡས་ངོད དོ་ཤིན་རབོ་འཔརབ། །འགྲོ་ཕེ་ངང་ཚུལ་ཀཱིའུ་ཧུཾ་ ཿཡཡཏོད། །ལ་ལྱ་རལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཆགས་མེད་ འདུག །ྩུམ་གསུང་ཡོ དམའ 





ཧམ་པ ༈འཔོབོཞུན་འགས་འཕོབཀུན་ལེན། ལྒ རྲི ནིས །མསས་དེས་དངཏོནལ་མསོད་ཡདང། དས་རུམོས་བངམབ། 


2, 


དྲ རྭ 


ཏལ 
ད་པའི །འབྲོ་གཏུན་ 











)༤༨༩༨༠༠༨༦༡༡༠༡༠ས༧༨༡༡༩༩༣༨༢༩༨༡༦༧༠༤༦༤༩ 


༦༠  „ ,།དཆུད་པར་ དིན་ཕིཏ་བབིནེཔྱོ འེ ཀུས་པའིའཇིགནྲོ་ི་ཁམས་དམཚོ་བལས་ ཞིནནོ། ། འཇིག་ཏེ དཔོ་ཐམས་རདྲ་ཀྱི་རུནྭ་ཧྷི་རཱུལ 
ས་སྣ རོ 
སངས་ཧུས ོབཞ་འདསས་ལ་འ ཡྱ་ཧྲས། རྱས་ཀིཡུལ་བད བ་གང སུདསྤྱ་ཧས་བཅོམལནའདསནམས་ལྱའེནྲ་ཧི་ར བཡནི་ངིལྟ། བུ་ཞེགཡཔའ། སས་བ འདས ཕ་སལ་བདྦྱ་་ཧེ ཤཱོད་ུལ 
པ བ་ག་ གདས་རས་བཅོས་ལྷནའདས་ནའ་ ཡས་ལསངསྦ་དྭས་ཏི་ཧོབསནིིྟ ཞིག་མངའ། སྐདས་ངུས་བཅོསལུནའདསའོས ཅོསསལ་གདྩསྦ་རོས་ཀྱིཉི་བླཾ་བནི་དྲི་ལྕབ་ཞིག་མ་པའ གཾ 
129 ཞིག་མངའྱ། ས་སྤ་ཧཐ་སོ་ཾ ལྔད་འདཝ་རོམས་ལ་སདསྤྱཧ་ ཌཱ ནྣཡ་པརའཕུལ་བདེ་ཇིལྟོ་བུ་ཞིར་དྲའ། སདསྦྱརས་བཅོམོལནའདས་ར + འཛད ག་འ སངྭསྦྱ་ཧས་བང་ 
འ་་ ཆུས་ཧི་མ་འཐོགས་བནིདལུད་བག་མདའ། སྲི ལྟཀཞིགམངའ། སབསྦ་རཱས་བཅོས་ '་ན་མ་དདས་ཆུས སུ བྷྭ་ཞིགམངན། [སསྦརཱས་ 

ཞམས་ལབབསྐ་རསཏཔ བའ རྭལྭོའུ་ཞིཀམ་འཾ། ་ཨངས་རོསབཅོརོལ་ན་དསྔ་ནམས་ལ་སདསྨྱ་རས་ཡི་ལྗགས་འི་ཇིཏྲ་ཤཞིག་མང་། པོབྱ་རུསཔངཕྲིལདའ་སྲའོབས་ཁས་སྱ་རཉིསའིངཱི བུཞིག་མངའ། སདབྱངས་བཅོ་་ 





༄༅༅། 













པོན མོ་བ སོས 

༩ ཁཡསྦྱ་ཧུ་མཚོདཀྱ་ཏུས་བྱེར དཡམས་ཅདྷ་པདྲ་རུབསེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདལ་སོནལམ་རུམཚོ་ཐམས་ཅདནི་ ཅུ 
ཞིགཱཡངས་བུ་ཧཱོན། སླ ཡམ པ་ 
ཡོད་པྱ་ཧོམངོརྣཡ་སནང་ལཱུ 

ངིཔར་ཤེས་བྱརམཚོན་ ུ་ཡོངས་སུ་ཧོན། བཱོངྦ་རུབསེལྲས་དབའ་ 
སྲ མ མྷརམཚོརམ་སནི་ཛིཏཱ་དཱ་ཞིག་ 
རག་མ 





11]7396 /༣$ >© (07[9173] [?00(11716117 












ཉཐ། །ལ་བྔ་ནྲསསླུབམོདོབསྱཿའསཱ་ 
པཿ མྭབྱ་ཀས་ཀལ་པ་ རབྱ་རཔརཐསྱདབ ་ 
རྣམསྱཿ8བསྟནཔ་མངོདབྲང་། སངས་རྒྱཨུཀྱིཐཿན་རརཛ རྱམཛོརྣོམཾས་ཀྱདབསྙནཔ་མདད་ཕྲང། སངས 
ཧཱཾཱལཱཅིགསུསཱབཅདཔའདིདགླུབ་ངོ། །མཐའ་ཡས་དྐཆེནབསཱལ་པརཡ་པཱདདེ། བདན དུ ཙུ 
ལུསུནྱ་ཐིའི་ཙོམ་གཅོད། །ནོས་པའྡོ་ འོལྲས་ནི་ཡངས་བརདོབུད། ཡ་ཉོན་ཡཱཔཾ༔ རོ 
 ་་ ར །དེདགབཿ མ་པ་ད ཡུལ་དིབ་འི་ནདུ། ༈ འྲེ་ཙོམ། 


།དེད་ཙུལདིརཔ་ད 


བུལའིརབདག་ྷ་གདུ་གསིང། །དེབཞོཞོག་ཤིགས་བའིད ཤགས་བའྱི་ོ་ུལ 


























༠! །ཅདངུ་འབུང་ཞྲིང་ ལ་པ འདེ ༨ དྷི ཧིད་པོའྫོ རཾ པོའི འི་ལཁོརོ་ཧིདྲ་ཏིལ་ལཁོརྡོད་ཉི་ར་འབོངའྱི་ཆནཅེསླའ་པ། 
ཤེ་འདི། རསས དཀིལ ཚེ རཅ་ རི འད ིད་མལེདཔམདཔོའི ཅུལ་མཚནའཞེསྱ་བཐའི་འོད་ཟེར་དང། (དྷ བུང་ནུབ་སེམསད་ འི་འ གྱི དི ༢པ།དའྤེ་རཞ་ ཟེ 

བུམ ་ ྟབའི་འོདབར་དང་། དེདག་ལ་སོགས་པསངསྤྱ་རསྱཀི་ཞིང་གུལ་ཤིནཅུ་པ་དྭདྱཀི་འོད་ ཅཏིསྭི། འདཟེརདེདང ལོ་ཡིད་འཁེའི་ཅིའོདརེངས་སོརསཊ 
ཕྲབ་ དཔོ །འོད་ཟེརདེ་དགའ་ཞིང་ལངའི གི ཅི རེ སསགས གྱད ཀྱི་ནང རྡུ ་ཤིནཏུ་པ གང་བ ས་མ དེ 


ཤའུ ཞ༽་པོགས་པ རསའེསྦྱརས་འིཞོངཔ། གུལ་ཤིནྙནཱ་པཱབ་ སིདཀྱིའཇྲིགརྟེན་གྱི་ཁམས མཚོར་བ 
་ རི བ་སཱདྱ་ཊིའི་གཉེནའི་ཾསྦྱརམཚོནས། འོ ས་ས ་ ་གཞིངང་ཧཱི་ ཧཱིང་པོམ་ གི་ཕྱི་རནྱ་ཧཱས་བྱཧན་པའི་འཇིག་རྟུན་ 


།འོད་ཟེའ་དོདགྲ་བམསཧད་ སྤོནསཀྱངསཔསྱརས་ཀྱི་བིནགྱི བསཤིསཆིགས་སུ་བཅད་པ་འདི་ མང་བརླ་བུར་ོ། །དལ་པྱརྒ་མཚམཿ ང་བ 

- མ་ ཐོ་དླ་བ དཔ ༽ རཟཆུར་ ཇོ 
ཉུ་རམཛོ། ད་མ ཏི། འད །རྣོམ་པ (དམཛོད་བད་ཆུབམཛུ་སུངས་དྱྱས། ཧགསྣརཡསཀ་དརཞི་ དོཔརམངས། | པུ་ནམས་ཀུའན། ལལ་པའི་སྲིནོཀྱ་ངོའགྱེད། ། 
སྱུལཏྱསནས། །བྱངཆུབ་ཏྱོདབཆགས་མེད་རྣམ་པར་དག [ིདངཁྱི་ ད་སནཅདཔའོར་བབྲིར། རྒྱཔབྲསམཉན་ཡསུ་དམདས། དེརག་མདཅོག་གཅིག་གེསརཔཏུབྲགོལེ། །སངསྦྱ་རྱས་རུམ་འདུལ་ཁདེདགཐའ་ཡས་ 
1 རྒྱ་མམསསས་ཤ་༥༥ས་ཞལ་དག། །༽༽།གདར་ "ཉ་ག ལེ. ༢ 
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ངི ཆོར ཏོ རོ ོོོ་་ངོ་ས་ ཟད་ོོ་་་ ིོརའིནེང་འི་ཕོ་བཔ་མོ། ངོ་རའི་གཞེཡས་བླ་སྒོའི་། 

དྷ རི ༈བུབ་ཡོདདེ། འཇིཀཏེནྱི་ཁྲམསབརམའི་ ཅུད་དེད་གམས་འཇིང སརིནབཆེའི་ཕེང་དྲ་རའི་ ཧིད་པོཞེས་བུབ་ན། དསཞིནགཤེབ ཨུ་བཙོསི་ ` 
སྦྣོེེེྫྨྫེྫྨྦྨཾྨྩྣྩྨྩྣྨྩྣནནཾེྱེརར 
རར ་ འོརཝཆོ་ནསའ་ཤུསྟྟ། གཅོ་ལན་དགག་དདཔཔཅུ་དོ་ ཧང་ཆུབ་སེམས་དཔའིཡུསཀྱི ལས་ཉི ནབྱདཔནམ་མཁའོ་ཀནནས་ཡགཔདདིནྱ་ིས་ར རཡཅིང་རིན་པོ ༣༢༨ བརྩོའི་དཱན་ 

¿དྲ འའ ཿརཉིནྱ་ཡེས་བླནབཔ་དང་། རི་བོ་ཆེ འིཡོི་ིསི་ིན་བྱ སོམཁའ་ཁ་ ནས་ཡོག་བདྡདནྡྱ་ཉིས་དླབ པ་དང་། ཉི་མའིཿ ལིནརབསདས་ི་ལའྱོི་སན་འཟོས་ནག་པ། མཁའ་ཏུན་ ནས་ཡེག་བད་ིྱ་ཧིས་བླབཔ། ། 
རིནཔ་ཆའི་ེ་ཏོག་གྲིལབའི་སྤིན་ བཅུ་སནལ་མཁའ་ཀུནན། ཨ།ཡགོ།པ་དཤྱིན་ཀྱིས་ད རཔ་བ་དྲ་། སིཾལ་ཧྭན་སྦ་ཐམ་ས་ཅད་ ཁའ འུནནས་ཡེ་ོ་ཁ བདིན་ཧིས་གླས་བདེང་། ཡིམའི་དིང་དིམངོད་ ིན་བཅརས་ དམ་མཁའ་བུནནས་ 

ཅའ ཤྱ་ཧི་ས་བླདབ་པ་དྲང་ ཅཱ སི  ་ངག་ུསང་པའི་ཡིན་ཕྱར པམཁའ་ཀུད་ སྭ་ཡོག་པདཉིནྱ་བིས་ བླརཔ་བ་དང་། སཱོས་ཐན་ས་ད་ཀི་ཤིངེ་དི་སཱཾན་བདྲ་ཡནམ་མ འམ་མཁའ་ཀུནནས་ཡོགི་བདྡ་འྲི་གིས་གླ་ནབ་པ་དང ། ¦ ( 
དེདགལ་ ས་པམ་ཇོདབའི་ཧྲིན་འདིག་རེནྱ་ཁམསྦྱར་མཚོའི་ རྔུལ་ཤིནྱཏྲཕ་བཱཱཾདྱ་ཀཾས་ནམ་ འམཡཁའ་ཀུནནས་ལོགའིནྱཉིས་དྲ་པོབདི་འ་ བཅེམོ་ལཱན་འདབ་གདན་བདེདྲྲིན་ཏེ། འུཅོ་ཝྡན་འདས་ལྱལགའལ་ད་་གརང་དོབསུ་གེ་ 






















ཤ་ཧཱཾང་པཱ་ག | སལ སྭལཿོབཛུས་ཏེད་འདོབ བྱུརཏོ། (སྭཧཱ་པཱརོའདིད་དའདབ་ཆགས་སུའོ་གོསའ། འཛི ཱ་གིཁམསྤྱརམཚོ་འོ་པོར་ཟམས། འཏ་པ་བའབྱ་ད་། 
136 པའིལྟིངཔིཞེ༔  རིཉྟིྱ་སིཁ་བས་པར་ནའེར་ ནད ་ ངི ཞི རྫ་རི 
དྭ ཀཿ གཞས་དཔའིའདིགྱཤིཁམས་ར། ིསབ་ལྷན་གྲ། འཁིད བཅོམལན་འདུས་གངནའདར་པོ་བརྱཅར།། འོ འི 
ཙཿ ཐོས་པདགསལ་བཅ པའི་འ ཧྲིན་བླདུ་སུ་ནམ་མཁའ་ཀུནནས་ཡོག་པའླིནྱི་ཤིས་ལོབ་ཅིཔ། ཆུལ ུགསསུངབ་རིནོཅནིནཅུསཞམ་འནས་ཡོ་ ་བན་ཆིས་དྲབབདང་ ཞོ 
ཏྣའབདཞིང་སདས།རྱེྱི་ ཉིམཚན་ཤིནཏྭགཔའི་སྙེན་ཕྱུངས་ནམ་མཁའ་ཏྲུདནས་ཡོ གཡ ས་བ ནོར་འྱིལཔོ་ནནས་སྨ་ྱིནོང་སངས་ཆུས་ ` ¦ཿ་བསཅད་ དོག ལི དདབཅོམ་མཁའ་ 
པོ་ཤིདགི་ཡུལ་གསྒུཚོགས་ཀྱི་ སིང་ཕོཏངཆུཿྱི་ཧཿ 'ཧེད་པའི་དུཧབ རཾ ཁའ་ ཅནདས་ཡུག ཡཿ 
པ་ཡོགེ་པན་ཀྱིས་བརླབ་བདང་། ནཿ གང་དག་ད དོབ 






































པའི་ནིན་བྱན་སནམམཁའ་ཀུཿའས་ཡདོ་པན་རིནྱིསྲ་བ་ རད བོདཔ ཆེ འི་ཀོན་མདདསའདོཕོཕོའི་ཁངཔ་བེགས་པའི་དོན་བྱདསནས་ཡཁ 
ཁའིཞཞགས་ཡད་བདབིདསླ་བབདེད། རིད་པ པོརཾཐམསྱ་ཉིཉིཁབའ་བངབས་ུགསཔའི་དུན་བཅུསཞན་གངའེ་ཀམ་ཡོདཔ་ 
$ རུའེ ཀ་ པྱ་དན་ཐམས་ཅད་འབུང་པའི་དན་པ 
་ མནལ་མུའཤུནནས་ བང རྨཔཡ་དད་] ས་གནས 
དྲབ་དབྲངས་པའི་པང་པབགས་བའི་དིདཔ། 
































།ཁམས་ྱི་རུནདདགའས་འདིག་ཏེདོགབྲསཔ་ཏོགྲོས་དལྱི་དནནོདབཞིནྲ་ཤོགས 
ཅིའི ༈ བུདབསེལས་དཔ པདཔལ་བྟཏེཡསྦརོའོདདལ་ཉིདདྲུ་ 
¿ སཱཁའཊུནནས་ཡོཕ གཔདཧིན་ འས སུངསས་ཅནདས་འཅིའིད གུཔའིིན་བུངབའིསི་གིདྲ་ནི 

( ཁུང་དོ། ཡོ་ིདད་འའི་ 





ཊཡ་ཡེ 





༥༥པལད་ 
ཌ ,  ི་ འྱཱ མ་ཡོགཔདབྲིནྱིས་བླརབཔ་དང། རན པ་བ 
༡3༠ །ད འ་གསྦ་སསྱིལ་མབ་དའོའའགིངའ ལཿ ༤ 


བྱ ཡོང་འཔད་། སྨྲ་དུངཔ་ཐྤམ་ས་ཅ་ར་པཏཱ་ཊ 












ཀླནནས་ཡོག་པརྲ་ཉྲིཿ་ཧིས་བླརབ་པ་དྲང་ སི་སི བཅནྱ་ཀིམེཏོགྲ་ མས་ད ཿམཁའ་ཀནནས་ཡོག་པནྡ་ཤིནྱ་གིས་བླདབ་པདང་། སྭོས་རིནཔོ་ཆེའྱི་བརེཐམས་ཉངྱ་ཉི་ཤིན་བཅུསནམམཁའ་ཀུནནས་ཡོག་པདདིནྱ་ཤེས་ 
142 བུནུཐཔ་དང་། རིནཔཆའོད་འཕོབ མའིན་བགསྦི ཡ་ང ཅུནནད་ !{!ྲླ་ ཁས གཔ་ ྦ 
ཤ།དིནགྱིས་དནུཔ་དང་། ནོར་ ཡངདག་པརསྟོན་པའི་བླ༣༢ི པབམ་མེ་བའགུནནས་ཞྲོ།པརྱིནས་ བླ འཔདང་། མེཏོག་ཐམས་ཅཀི་ ཤི ིད་དའ་གཡའ་གཞནས་ 
ཡོག་པད་ཏཾནྱ་ཧིག་བླ་དབཔ་དང་། ཡཿ ག་ས་ས མའ ས་དང སིད་སུ ཡོག ཐ་མ ཉང རེའི་ཤན་བཅུས་ནམ་མེཁའ་ 





ཀུནནས་ཡོག་བདིན་བྱིས་བརླབ་བ་དང་། འི ིསཱནབཅུ་སནམ་མའཀུནནས་ཡོད་པདདིནྱ་ཧིས་བླནབ་པ་དང་ བམས པའི ཐུགས་བཏྣན་༢ཧུཏུ་སྟོན་པའི་རྨྱན་ཐམསཅད་ཀྱིས་བརྒྱན 
བསླི་འའ་སནབྱཅུས་ན་སས་ཁའྭ་ཀུནནས་ཡོག་པར ཛྲ ཛན མཆད དབུས ¬ ཟླི ་ དཱ ནནས་ ཡོཤཔའྲ་ཐིན་ འགྱགས ¦ ་ 
བདེན་ན བཅེམོ་ལྡནའདས་ལྕ་ཕག་འཚལ་ཏ། ཤརངངྱལོའྱཡོགས་མཚམས་ཅུ་ིནཏ། བེཤའི་ཐི་ོ་སཆོག་སརིན་པོ་ཆིས་རདུབརྒྱན་པའི་སྟིད་ཕོཅནམ་ི་པར་སྦུལནས། ཕྱོཡ་མོ་ཀྲུངབཅོསཏེའཁོདདོ། །དེནས་ཡ་ཇིད། ་ 










ེྩསཁསྱ་ཆམཐོ་འདདདལ།ཿ ཅུ སུམཚམསཿ: ཤྱི་ཁམསེཉྱམཚོཏིཡའེའ་ འབར་བས ཀུན སུད་འིསྭིར་པོ་ཞེབྱ་ཏབ་ཡོདདེ་། འཇིགེན ངམས་བརྦབའ དདྲ་དགབས་ 
_ཿ འཇདྟནགྱི་ཁ བསཉི་ག འ་བ ོདིུ་ སས་བ ཱིསིླམཚོ ལ་ད འད ཀྱཝཚོ ཡནས་ རུ ོཞབབ་ཕོ། ཤི རོ རོགཀུནནས་འོད་འཕོག རོམ དགཔ 
„§བ་ཞེས་བྱཐ། སིི ྣ༤༣ྷ་ བགན ཏུའབགས་ཏེ། ་ གསད་བྱ 
ཤྱ ཅུསནསམཁའ་ཀུ་ནག་ཡག་ བརའིནྱ་སིཟླ་ཅོའ་ཅི། འོད་བེར་ཐཱངཔའྱི་རདྲ་ཡིས་བླརན་པ གོགི་གྱགསི་སཱནབྱདུས་ནལ་མ་ཁའཀུནནས་ཡག་པའཐིན་ རླུ སྲི ུ་ ཏིགམངཔོ་ཁའ་གམཐའ་ཡས་པཟམས་ཅདྲ་ཚི་ 

ཟ་ ི་ོ སེ ཁའ་སྱད་དཔ སོ ཡོབིུྱ་ིབདད་མདང། ྲགིཾེཾྲྫྲེྲེཾེཾ་་ །ུགསྭཀྱིིན་བྱཅུས་ནམ་ལཁའ་ཀུནནས་ཡོག་པའཐིན་གླིས་བརླབ་པ་དང་། རེ 
143 འོད བས སྭ ཊ:ི་སི་ནོབདྲུས་ནམ་མཁའ་ཀུནནས་ཡྲེག་པདྲིན་ཡིས ་བླརབཔ་དྲ་། རིན་པོ་ཆེའི་སྣོན་རྣམ གསིའྲོ ས་རབ་བ ན་ིང་དིལ་ཐུའྲིད་བྲབས་པའི་གདུགས་ཉིདིས་ ;སནམམ་ཁའ་ 

ཀུནནས་ཡེག་ ད་བླཔདང་ ༣ འཔོའནིདགའ་དཔའ་བྱ་མ་གདས་སོོད་བདེས་ནམ་མངརྱྱཤས་ཡོགཔརྩྲའིགརྦདཔབདད། ནོར་བུའི རྒྱལ་པོིམ་རྣམ་པར་པྣངཐའཏྟེ་པའེ་གཏུགས་ 












ཧྱཱིུཾན་འཏུག་ནམ་མའ་ འགུ་ས་ཡོག་པདའིནགིབ་བརུའཔ་དང། „ ཧོཟ་དདགྱིརགས་ཀི་གྲིན་བཅུ་སནམ་མབའ་ཞུནོད་ ཡོཕཔ་ཐིནྱ་ར ན་ཚ ཤཀླབ་ཀྲདྲག ཙནནན་ཡྱི་ལེམ་མདང པོལཀུནྱ་ཧཱས་བྲད་འགེངས་པའི་ག །་གྱིསྲིན་བདུས་ནམ་ ”་ མ་ 
144 འགུནནས་ཡོགཔར་ ན་ཕ བླན སདསྤྱ་ཧཱས ཡུྱ་རཆེད་པྷེརམ་པརབསྟནབས་ཤུན་ནུ་ ཤྱན་ཕྱིག་ཁྱབ་པའྱིད་པའི་གུགསཀི་ཧེ ཧནོཧཱ་པན་ཧཱ་མ་ཁའ་ཀུན་ནས་ ག་པོརིནྦྱ་ཧི་བ་བླ་རུས་ མཡདང། དྲི་གཕྱསགསཔ་་ 

དུགསཀོ་སིན་འཇིག་རྟེརོ་ཚི་ ་ཡནུ་ཧྨ་མ ཚོའིརྣུལ་ཾ བ་ཏི ོཐའྭཀུནནས་ཡོག་པའྲའིནྲསརྱ བྱིར བཅོམ་ཝཱནདས་གདན་པའེ་ འེ ཿམེ་ཝཱནའདཡ་ལྱ་པུག་འཚལ་དས་ལྟོད དུཿ འུབཀྱི་ཕོགས་མཚོལ་ས་ 
པརྨན་ཏེ། ~¬; བིས ཅི་ཡི དོད་དུ སའོ །དཱེནས་ཡངའཇིགཱའུ ཁུམ ཿཱསྤྱ་ཧཔ་ཚོའདི་དྲད་འདུབཆགས དན ཤས་མཚན་ས་ 
ཤཏྟིནྱ་ཡཱ་ཁམས་རྒྱད རྒྱམཆོ་འི་རིདང་ རང་རང འིི་དཱརཾ་ཡ ྱ་བཾ་ཡོདདེ། འཇིག ཏྲཱཾ ཁམས་བར་མའི། དདེདགལས་འཇིག་ཏནྩོསི་མག་པཱོར སོ་ཧཱཾསཀྱིཿ མེྱི་དྲན་ཡྲི་ ལིའི དེ་བཞིན་གཤེགས 
རཱ རེྩར&ེཿ ཅོརྲབསམ་གདབ་བའོད་ད དད་གའི་བིདར་ཟང་ ཡྱིར་བོའྱི་དྲོགས་སྱ་པབ། དྲ བསེལ་མངོཔའའིད་ ཡིབས 
ཤིནཏཱ་ཕབ་ཧཱཾདདང་ རརིགླ་་འཐགས་ཏེ། བཅེམ་ལཱན་འདས་གདན་བདརའོད་བར་སུར་ཏེ། འིན་པོཆེ་ཐམས་ཅད,སབབའིའོད་ཀིརརོལ་འཁོརི་དིན་བཅུ་སན་ པ་བཁའཀུནནས་ ཐོགཔ་ིྱ་ཤིས་དོབ་ཅིད། རྙིནཔོཝེའོདའྲོ་འའི་ 






















༄༅ ཨཿ ལ་ལ་བར་ ནམཡཁའ་ ཡཤཔའ་ན་གན།བླ་༢ འི མཏཤགཾ་ ནྱ 
༧།བླ་བབ་དང་། ྲོ་ ོ་ ཁོ་གི དཔོ ཅིས་བླ བབ་དང། རེ བྱ 
དམ།ཁའྱླ་གགས་ཡག་པར དིས་བླ་ བདད། དིད་པ་ཆོའིམང་གངོ་ ན་ས་བངས་ཆས་ ལས་ཁང ལལ 
རྨ ཀྱིའོདཀྱི་དཀྱིལའཁོར་གྱི་ པནབྱརསནམ་མཁའ་ཀུནནས་ཡོག་པརིནྱཔིས་དྲབཔ་དང་། བམས་སཱད གུདཅེགགཅིད་གིབ་ཐེམས་ཅན་མཐའ་ཡས་པའི་གྲཟུགས། འདྲས་སྐད དཔལ་ད 
ཤིས་བ དང། སངས་ཆོས་ཐམས་ཅད་འི་ཧཱོན་ལཆ་འུདའའི་སྣ་ ཡི་དཔུའཔརབྱའ་གཏོངབའི་འད ་དཀྱི་ལ་འ ཧཱི 

(35 ཟོབ ་ིདྱཀྱིལ་ཞཁོརྦ་སིདཱན་བ བུགོགཁའགནཤས་ཚོགཔ མྱས བདག་འགོགས་པ 

ི་ླརྱ་དཅོ། བཅོལ་བ འཅོ་ོས་ས་འཚ་སསུ་རོཞ་ག 




















བོ། །དྡོན།ལཔའོི་ ཉོརྦིྲཾརམརོ་འདིདང་འདབརྲགས་མཁོགོ་གྲིགོད་ནོདིགོརྲོདཁརསྦྱརམཚོདོ་ནོ་པདཔལྩའིདདཔོཞིག་རུད་དོདདོ། འཇྲོགཏོདགི་ཁརས་བར་མོའྱཱིདདྲལ་འཇིགོྱགོ་མསའདངོཆའི 
གོ་ས འ་འ ་འབྲོ་ས་འའ་ས་་ལི་་་་ང་བརོ་ 
ཐམས་དབའའྔའི་ བ་ཡ་ས་ད བཅ དངལྷན་ གའ ཤབཅོམལཱན་འས་གདན་བདེརའོདབརྱ་ང་ ཤྲཧའཏི། འིན་རྲམབབཅ་དོ་ བམ 2 དོ ཞ་བ་ཧོབ། བུར བརརུང་ 
སོུས་ཐམས་ཏད་ཀྱི་འོད ཁིང གཱཔ་དཔྱིན་གྱིས་བརླབ་པ་དང་། ཟིཊ་ཡོར་རིདའཔ་འཐམས་ཅུ་ཨེའདའིརྱཉདང ཀུསཊྐམཱམཁའ་ཏུ ཡོ ང་ར ར་བ ལླེ 
7 ནུར་མཁའནནས་པོད་བརིནྱཅིས་དླུ་པ་བདང་ སྦར བྱཱ པེ 
ས་ཉདྱ་ཀིའོདེརྱ་ཧི་སིནཅུས་ནམ་མཁར་ཤུནནག་ཡོག་པ་དིན་ཧ སྭ་བླརབ་པ་དང། བླསལ་བ་ཟསས་ཅདགཅིག སཀའིཀ ཅཀཙུདྷཙཱད་པརཨངྱཾ་ཧཱཐ་ཡདདག་བདའ ཡུ 
༼སན་བཅུ མམ་ཁའྭ་ཀུནནས་ཡོག་པདཔིན་ཧིམ་བླཊ་པ་དང་། རིན ཆིབདམི་ཤེས བཟྲལ་ནད་མེཏོ་ གཝཱཅདིིིའོརའིིདབ་ཏུ་ རུས ཞལ་སཁའ་ ཏནནཡ་ཡོག་པ ཧུན 










(“ '"༡༠༡༤༧༠༤༡༣༢༠༠༠༩༠༩༠-༡༠༩༠༧༡༧་༠༩༩༠༠ 


རད 
,༄༅] །སུ་ཤཱསྱ་ཧོ སརྣམཔའཏྟནའིཿ ི་ོ 
ཀུ ཌླས་པཉ་པཱཿ ཏོ ཤོས་ཐམསཿནྱི་ཤཾཔས། 


ཟླ རི འོ་ན ་ ཉྤྱོནནཔ། སངས ་ འཇིག སས ལ ་ 

རི "རོ གས་པོ་ཐམས། ཆོས་ཀྱི་ལོད་ལོའི་ཕིནྱོ་ཧེཆདྲ་དུས་ག སུལ་སིུལ་ཤིྷཱ་པད་དདམཿམ་ང ¿ ཧུ་ 

ཧི སགྲས་ཐན་ཐམ་སཧིཾད་ཡོ་ཡུཡཡ་ ོང འདའ རྦ: བོས་པརི་འཞིནབུད་བདངས་ནུནའིིནྱི་འར་ར ཨུདབཔ་པ་དང་། ༣།དག་འབོས་བཟམས་ 

153 །རཧུ་དཔ་པ་དང་། འཇི་གཏེན་ཡི་ཁམས་ཐུམས་འདྱད་བཏྡར་ རྐ མའུ་ུན་ཏུ ཟཔ འཁར འད དགའ་བརྨ་དདུཔའ་ཀས་ནས། བཅོམ (ནའདས་ལ་ག།ོ ཡཇཿཤོཔོ། སུངསོརབྱཧཔི། ༈ 
[ཛནི་པོཙོ་ཐཡསདལས་བླ། པས་པ། ནད་འི་་ནོར་བུའྱིརལ་པོའ བགི མསཅད་སའིས སོཾ་ཊི་རར་འཕིཐབ། ཟི་བའྲ དཔའྱི་ཉུན། དཔོ རི པོརིཐིམ་ཨཿདོལ་ 





ཐུགས་ཁ 












ན་དར ཤཔ། 











ཡོ་བ ± ནཾ 

༢༩༤ ` ༤ ༨༨5 ཤྲ 

་ཧཱོནལམ་མ་ལུས་པའི་སཱིནྱཆད་ 
་ 


± འདས་ཀྱི ༣འནཔའི་ལེན་པོ ལུ 
་ :÷ འཐ ག་སོ ྲུ་ང་ རཱ 
རཔ ཐམཤུཧུ ླུད། གས 


























ཤྱིས་འབྭཏུ་མངོས་པརྲིས་པ། 







ཧྱ) པ་ 


ཨཱ 





ˆ ཁུ ༦བསམ་ྱིས་ིཁབབ་ལ་བྟ དུ་པ ཟཔ 


འཚོས་བམསཿད་ལཕམ་པམེངཔའངས་ 


ཤུཿབའྲིང་ 
ཡོགས སོས དུ ཕུན ཙན 'ཕུག་འཆཾལ་ཏེའེཆེནོའ་ 


འོདཀི་འཁོའ༔ 
ཀྲཀེཾཾཾཾློ|ོ 


ཞེས་བ ཤཿ དིག 


¡ནད 


ན་གྱིཁམསི་རྐྱ་མཚོའི་རྔུལ་ཤིཿ 


གས་ནང 


འག་ཀླུས་པ་ཐམས་ཉདྲ་འ ‡ སྲ 
།ནཏུབར་ཡ། ཆོས་ཀྱི་དིདས་ཐམས་ཅད་ལདུས་ 'གསུམ་ཁྱབ་པ་དྱད་པའི་ཧཱཾདྡ' ཛི 


~¬ -- "ཁོ ོད 
དབར་བས་པའི་སྣིནདང་ལན་པ། རཀ ནོ 
'སྤཿིས་ཐམས་ཅདད་གདབ་དབེད་པ། ཤྱད་ནུཐསེམཱས་དཔའི་སྤྱོདཔདང།. 


ནལམ་ཐམས་ ཕའྱ་ུངས་འལུ 


ནཔབ་ཨུངད་  ་ 


= 











ཅི | 


འའ ་ཐབ་ རར སྭ 
སུལཔའིདི་ ། 





དེས་ནི 


་རྩོམ་་ འཇོགཉིང་མའི་མཐོའི་བླསལ་པའྱི་བུརཐུག་པརཏདདའཇིནདང། རམ་པྲུར་ཝརཔ་ལྷ་ནམ་པད་ཡོདཔ། སྦར ཏནྒཾཧཿནཙོ་མོཐའྭ་ཡསབྲ་ཟམསཅད་དདོསོའིད ིཉྱིས་ 
འོང་ག ཏིའོ ཿཐཱསུ་ཅདཡའབྱ རྔ སཱ ཛཿ ཱུ ཟླ ས་རི ཧཱཿིས་གསལ་ སལ །འཕྲོ་བཾཀུ པགུལྱ་སུལ 
ཡའ 








སདཔའིའཔདྱོརསུ་ 





དབུ བསདེ་གཞིནགཤེགས་པའི་ཛུ་འཕུལ་དང་ མ་པས ལ་པ བས་ཝདཔ་འནམཔརྟམསཏེ། ༈དཆིདུས་སཱདངདཔ་འདེད་ ཞུགས 
¬ མདོན་ཡུམ་སྭེ། ། སགསས་རས་བཀདནས། ཧིདཔེ་ཤོུདེལ་ཆུལ བཞུགས (ཞི མ་ུཧི་པམངོག རཾ གསེསལ་ནགཔ་འབྲལ་བཟོའོ། 
ཙོན བཱ །ཀུད་ཀདབཟང་བའི་ཡོདཔ་མཆེགོནོ། ཐག མལ ཞིང་མ བོ ༽ ཡུ ཧཿ + ་ །ཞྭ་མུ ་ 
.།འིངརྣམས་འོརད ་འ ངདབ་ ་ ༽ ནྣ ཅུད 

ཞིདཔསརའི གསབས ། །ཞཾདརཱམས་ ཤཱམཤུས་ཏུ ` དྲུ འོ [ཞིངརྣམས་ཐར ད་ཀ ས་ དྲ་ཡུལ་ 






འསམས་དཔུའི་ཡོནཏམཱཆོའའོད། །ས་སྦརས་ནིའཁའྡདབད་དོང་། 7 


བ་འོད་གསལ །ཟུ་ཅུང་ཡ་དའས་གས་མཆོད་སུལ་ཅན། ཨུ བོས ད་པ ས་སི ོད 


ཞོ 


















ང་འ ལུན འོག་ལ །དེདྱཧལ་བདིས་ནམསུ་རུམཚོདཞུགས། སྭ །བས་ཆུས་ོོམ་གཞནདངགཞནླརད 
མེ བས ཧ་ཨ དད སྐུས པའ དདགནམ་འལྱཧུརེདཀནལ་ཞུགས། །འོ བས ཛིར 
༥ དཾ ཉྱིསཊུནཕ་སྐྱོཐ། ཅེོིཾ་ ཡངའབེབཊ། །དོནས་བདརུབ་སེམས་དབའརོས་ཤིདཔལ་པྲོདོནཔརཏྟ་འབྱི་རིལམ ཟོ མ་དད 
ཧཾ ངི 
་ མས་ྟསཏ། དེའི ་ཁ་ སླ །ུ་ས་ཤེས་ཤོ་བང། །དུསརམརཿཏུནཏཱདེ། སུ །ཆོས་དབིང་པ། འས ༼༠་དདེས་རྱོད་འི། ། 
156 དས་སྩོསཆོནུ། ཌདེ་བམེདཅིད་གནས་བཡེ པི །གཟུཿ སང འི ན་བས ནོསངས་རྱས། ནུས་ན 5 
མྱའིནཔ་ཐམ་བཅད་གཟིགས། རི་ནམས་ནནྡམས་པརས། ཛྲས། ' ས་ཅད་ཡོད་བྲའིནད ཁནཆོག་གིའོ་པུས་དང་ ་ 
གས་པའྱེས་དགལས། ། །མི་ཟདསཔ ཐད་སངསྤ་ཆས་སུལ་པྣམས། ཨཱ། །།ཁངགབསམྭ་ིག་ སྱ གཙ ཅད་དུ །སེ་མས་ཅཿ ཁག་གི རརྦད་དདག། ¡1 ་ ཅིང་། ལི 





༤ །གཏལ་དོགའཐམས་ དའཧུལ། རོས་འོིརྲསནོམསནས། ། སཱ །སངསྱརས་ཡོནྟཏཧྱམཚོནཾ། ། ིྫི་ 
མ་པ དབ་དྭུས་མེདདབླང་བར། གས་ས [ཧུཾ ི །འདྲིགཉནཾ་འཾམསྟ་རཱམས་ཐལས་རུད་ བ་པའ་འྱུལ་པ་འཊན་དང་དཞན། །ཆོས་ ཏྲུ 
_„ ཉོནོཔ་མཛད། ། །སྤུརྣམས་དེད་ཀུནནས་ཀང་། {ཞི ཊྨ་རྣོམ་ས། ིའམཉན་པར། 1 ་ །རྣམཔའའཕུལ་པརབཏུ་ཉོན། །དསྐ་བབ་སཔངོ་ ཀུ 
ས་བབས ས་ཏེ། རོའི གསའ མུ་བཅད་པ་འདི་དག་ག སུས་སོ། ༅ ཁོས་ཀྱིདདིངཡརྣམས་ཨུཿཏྱཧ བཔར། །སངས་དུས་བུནྲཿམ་པརམངེས། །རྒྱ་ཚེན་ག 
གི ང་ག བམ་དག [བགམ ི་བཛུས། བོུནགིསམཚ ཉིན་བ རླབས་དིརུ་ཧོན། མས་འ ནཡ 

157 ཐ་མ ་པ་སཔསྦྱརྦསྦ་ཊི། །རྣམ་པརའཕྱུལ་པ་ཐམས་ཧད་མཐོང་། [མཇའ་ཡས་འོདམངའཿ ཅྤ་ཆཱས་དཱིན། །ཆོས་ནསསྦ་ཆྨཱཔ་ཚོའི་འབུག་ཀྱང་དྤྲོག 
འཇུག་བརྣམསལ་འུངབཡེད་ །འབྱུད་བ་ཡོད་པྣལེ་བར་བསྟན། །གངལསདསྤྱ་རས་བཅུགས་པ་ཡི། ད རྣམས་འྱུང་ཤམམ་ཁའ་བཞིན། 















ར་གསྱ་རོས་ནི། ༥ འི 
།མངསྦརམཆོས ཁོས ། 


















དོན ཤིའེན་སདོ་བའོས། 
ལཾ བླ་རི ཤུཡ་བ་ཞིན་དུ། [རྒྱལ་བའི་སྲས མ་བཱ་དེལ་ཞུག་ [ 
ཙོད ནས་བྲའིཡ་པ། འོ ཀརྱ་ཧལབཀུནདོང་། 





































ཏིཅས་ལསྱ་། །དྲེི་ས་ ཉུ་འནྫོད། །ཡུལའོ་བཅུགས། ཅབྟཞིདམེང། ་དེལ་འབུངབམི་མངའ་ཧེ། །སྙུདདམརྫན་ཀྱ་དདེ་གཞིན་མེད། །རྐྱལ་བ་གཟུཊཊ 
ནྣལའཨཏུཾ་ཧཱ་། །ཡངདག་སངའ སྷནཡསྭ་ཧུདྱཾཏ། གས་འདི དལཔ་མད། སུད ཡིའིེ« བ་ག 
ཇས ཨོ ཟས་སུ ར་མཚམས །གསྦངས་འགོཊའསྲབསསསཏེ། དེདག་ཡནོཏ་ཟདཔ་མེད། ༽།དེནསཏངཞུབ་སེམས་དཔ་ 
རྒ ྤབསཏྱིསཧྱོགས་བཅུའརྣམ་བཀྲངལྟས་ཏེ། དེའི་རིཚོགས་སུ་བཅད་པ་འདིདག་པྲུག་སོ། །བསུམ་གྱི: སྱ་ཧྲི་བསངྭསླ་རྐས་སན། །ཏངཆུབ་སེམས་དྲབའ་གསའུགས་པ། 
ལ་ངོ ཤཿ ཨུ་སེ་གསབླ་འུགས། ༨ །དབུཞིན་ག གྲག་པ་ཐམས་ཅདདང་ དག དས་ུད་འབངརི། ང་པོ། །གཟུགས་ 
ཀུནཏཾན ཡུལ པུང ཀུནཏུ་ཝཐྲང་པཾ ཞལ་དུ དདཔ་གདགོ། ± ' ཞའ 

ཡུལ་6ུ་ 


ླ འབག་།ཀི། །ཡེ་ཤེས་གུའྱོ་ཉྫིང་བུ་སོངན། [ད་སྦྱོཆས་སྱོད །དབྱ་ཅུས་སོོུད་ཡུལ་ཞུགས་པའོ། །སངསྤྱོ་རས་ཡེཿ །སངསྦྱ་རུས་ཡེ་ཤེས་ཞུགས་བཝས། 


(ཧྲོ་འཱནོཧྲོསཀྱི ན། །པསལ་པ་ 
ཡུས་ཅདན། །།དིདམས་ཏུན་ཕིས་རུ་པར་ 
ཕ་པཾའི་ ཧེས 









།སདཏཱ། ¡ [རྒྱཚོའིནིདལརཱ {སྭཱཧཱ ཧུན །ཧིནིཧི་བསནམཱསའབབསྟན་པས། །གྲཞནདང་གཞན་གྱི་ལུས་ངགདང ཤུནནརྟད་བནས། [བྱངུབ་ཉྙིད་པོའརྣམ་ ! 
འདྲ །ཧྭཿམཾརའཚདྱ་ཧང་། ལི རཔད་། `¬ པོ གགསེན་པ་བིས་སྟོད་བྱོད། །ཞིངྣ བ་པས། །གདདདག། ི་་ཤབད། དགས བས། ོད 
ལུཀ དཅིག་འ་ཐས་ བསད །གུངསྦུ་ཱཿིངྡ་ནཾམས་ཐམས་ཅདན། 5ཏུབ་ཡིམས་དཔའིདུཔ་པནཔས། །གངསྦས་སུལོནམསྟོདཀུད། །ཡབའམེདཔརིའུདར། ག་ར ཆས་བ དུ 
ཱུ ཡིན བ་ གཡྱསརས་ཊྱིའིནཱ བསྱྦ་ཡོགས་བྱུརནམ་བདོསསར། དེ་ལོ་ཅིགས་སུཧ་ ཅད་པ་འདིདགྲསས་ཤོ། །སསྦྱརསརཌུམ་པརསངམད་རི། ཀི །གབོརསོརསའསྟོད། ཆོསངི་སྔ་རཱག སྔ་རཱདཱདསས་ 

དབུང དགས །འཇི་གའམསྐ་ནཆ་རཱལཛོད །]གོས་བ་ གར་ད །ཐམ་ཨཅད་ཡུནཱའོར་ལོ་ལོ། །དེདྲི་དནོལམམཔརའཕུ་པའོ། དཀ །གཞན་། 
(68 ལིའི་བཤ། ལབས་གནས་བྲྱ་ས། །ཆ་ིའ་ཡོགོངའོ། །ན་ བད་པ་འནླངསིས་། རྡམས ཡད །སན་བཟངཔ དདལམ་དད །བིགམས་གུངགུང་། 
ཞིའུནམུཔ་ལསུ་ཡིནམས། །ཇམས་ཅདཚོསརཔཔྱ།འབེབས། །འདེས་པསེདཅིདྲའབུངབ་མེད། །འཇིགཏནདགདྒན་པར་མོ་ངོས། །བསྐལ་བདྲོབགྲབམ་མེད་བར། །ིརྭནུལ་ཕར བས་ག །རྣམ་པརཕྱ་དབ་ཡཛད་པའི་གསང། 




















རྩ པསྭྱིརྨ་མཛྫོརམག་ལ་སྩོད། ་་་ ་ 


2 [ོ ས་སོགས ཆོས་མ །ཆོསུ་ཤུངས་རེས་སུ་ཤེས་པྡན རྣལས། །དྱ་ངས་རྱ་རཨཿ ཨཌེན་པ་ཡུན་ [རྣམ་བརའཐུལ་པོའི་དངང་ 
་ ་ ས་ལ་ས། །ད ཛོད ཨ་པབེད། ལ་ར ་ ཧཿ བྲ 
འཇུག [ ཞིས 
ངཿ 


.6ཱཾ [སྭ་དས་སར་ཡངང རཱ རླང ད་ས ཐ་་ ས་དག ཡན་ 
ཚི ཧྲིཿི་རྤ་བཞུཾ །དདགྱགསསོ། ་ 5 ་ ༈ །ཆོསྤ་དཔས་དེད་གུ་མཚན་ སཿ 
-25§ རྔ རེ ] ཅེ 
རླ ཁ་ར དཱ  ་ོ་ སིས ཐྲ སྣ ་ ཙུད། ། རྨར་ ར་ས ནམས ; 
རཿ [ཱ 
ཕེ | ལྡའི །ངང་འདིནརུསནི་པག་ 1ཐོང་། །ཞིང་རྣམསྭ་ཁཱ་མ་ཀཱས་ཐམས་ཅདཿ སྤལ་པབྱེབབསབ་ཡས་སུ། བས་དག 














མ་ཧ ཧོ བདག་པའ །གགུས་པརནོཔརབུམ། །བྱོ་འིསམཚོ་ཏིདའདཔསྟ། དས་བ བྲག སླད ༨ མས་རྡ།ནུལ་བངོནོ་ 
ཅིད་འས་ཱི བྲ ཆཆིིཾིཾེཾིྲ ༈སསྭ་རས་ཐམ་བ་ཅདམུ་ཡིསཾ་ནི། །རུངཆུབ་སེམས་དཔའཔཇོདཔ་སྟེ། །དངགིཾགམ རིའི་ པྱ 
སེ །ཧྱིནབསརཐཿདུབྱཿ་འེདདྲེ། །ཚཿཧི་སཁངཱོསཔ། ངུང ཤིགསདཔའན་འཛོྱར། །དྷོན་ རགས གློ་ཆུ གྱགས ཙུདབས། ¦ 

ཉིས་བ དར་ཚིགསསུ་བཅདཔའདངདྲག་ ༦ ཨས བགའ འོམ གསྦ་རུམས། གསཡྱ་ངུས་ཧོངས་ 

ར་འ རོད དགནབྒ་མཁའཱ་དྲ་བཾ་སཾ། །གཟུགས་ཏི་བུ་ཡང་འབ་ོདོརིང། ཉིད་དིལ་ཤཱིནཏཱ་དཱག དཀྲ ེ ཙི 
རེ ¡ ཨགནསཁཱའའ ལུ ཁཱ ༧ ངང །ཏནང་། ]ཆསོ བ་ ་ ས་མི ༡3 ཞི་། ས་ 


འས་ངོས་འྲིག །ཊོས་ཤི་ག་པར་ གཱ་ཏེ། ཁྱག དམིན 


དལར་དཏའུགས། །ཅྒ་ཡེས་མངའ་ཡས། །ང་གྱི་པོས། ། 








ར་ས 




























ལྒུབ །དེཞོག་ཤེགས་པའི་སྟུ་ིང སཱ 
(ཚིགཔ་བིད་བུའས། །ཆས་དྲགནཔའིནརའབུད། 
།རལ་བླཡས་ནྱིདག་བོའབྲད།་ [ཧིདཔོབྱདཇུ་རཱམབཱ་ན ཁྱུ ང། 
སལརུརནས་པའབགས་ཏི། དེའིངི་གྲ་གུ་བཅད་པ་འདི་ 
ཅན་པ ཀུནནས་གངས་ྱསླརཱམས། „ངྱོརྒས་བརུ་ཀུན་ཏླ་ 
ཀཿ ཤོན་དང་གཞན་དགགིས། །་ །ཞིང་རྣམས་དྱྱ་ 


སས །གངམག་ཤོ་ུ་གནསཕྱུརཔ། 


།དོད་གཞུནུ་ཆོས་ ཉི་དྲ  ། འཇིག་རྟེན་པ མགོན་བློརམས་ཀང་ཧོ 3 ་ཡེདཔའི་ྔོཏིདིར། ྐ 
གས་བ །དོདབྱར་མཚོའི་ཛུལ་དག་གིས། །མི་ཐང་ཛུལ་རྣམས་རཔཉྟ་བ་སཱན། 
ད་ ཱཾ བཅི་ིངས་ཐུ་འདོའའོབའི་རབ་པར་ཚད་པའི་འབྱུངབ་ "པྲོ་གྲཾསཀྱི་ས། རྲིན 
ནྭསྱཧསྣནམོ་ས། [ཧྱུ་ཀཱརུགས་བསམ་ ྱིཁྱབ་བྟེ། , །དགའབརྫ་མཚོ་ཊུནཀྱ་བའུུ་། །ཚོསི་. 
།སངགླུདཱས་དཱིན་ཀཔདེབཞིནཔསྟནོ། །གིཔྷག་ིག་སེབས་ཀུནལ། །བདསྱ་རས་འདོད་ 
[རམཚོའི་ཇོསོ་ལྭ་བཱདཱཔ་ ཤས། །གུད་ ག་གྲ་བཀནྱ་ཤི་གྲ་གིདགས་བ། །འདིཡོ་ཡུལ་འཅཿ། 
ཀུན་ལ་བྭལ། །ཡ་ཤེསཟབམྲོ་རྨམ་གནོན་ཅིང་། །ངོན ཉི་ཧཱིབལ་གཡོལ་པི། །སོསབྱ་ཆཱ་ 



























གིས །ཧཱོད་ཡུལ་ཀུན་ཀྱདཔོངོརུ་རཱད། །སངསྦ་ཧཱས་ ] 
པོ ༽འ་ྱངསབ།མམཔ། དད ར་ཤིན ། 


།མཚོ་ཤེསུ་པས། །སྭོནོལམ་ཀུན་རིས་ངཱདངའོ། །སཁཿྦརཱས་ཀཱརཿ 
ནས་ཤིང། 8:38 ཡ་བརྣོམས། རི་རྗི་ས་འར་བོད་ [ཧལ སྦབས ཅི 
།ཞེུད་གངིགརྭ དབེུད། །ྡི་་་མངསདང་ཅ བ་གསཔ་ 


དྷ ན། །ཞཾདརཱམས་ད་ཧྭད་ དབམས་ཅདན། །ཞིངགྲིན་ཐ་འྱཕུལ་གང་ཡོདཔ། ལའུ པྲ སོག 
ཅྭ གདསྱྱ་བུསྱ་ཀྱི་ད་ཧི་ར་བསྦ་ཉྱིསྔ་པགསབརུརྣ་ནལ་པརབལུས་ཏེ། ཨུབ སོ། །ཞིངནམསྱརཐོརཾཏཱམས་དྭངཱ། །དདགགསུངནབབ་མོ་ལུང། །དངྱངསྱྱི་ཡན་ལ་གཞུན་ 
རའ རབས རྫ་མ ` རྩ ་ 
105 བསྱར་སྣནམཔའྲཔ་དརདདེང་ སངསྐ་རེས་གསུདྒ་དྲམས་ཐོས་པ་དང་། ་ །བྱང་ཆུང་མཚོང ིཔཀུནཀང་འཇུཔ། ཙ རརམསརི་རརིདིབནས་བྱང་། ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས ཡོགསྨ་ནུལྷ་བས། བས་ས | 
ཆིག་ཡོར་ 


ཀུནབཀ་ཞང་། །ས་སཆྒྱང་རྣམ་འཕུལ་སྙོནཔ་ཧེར། །ཆོས་རྱི་སླུ་ནི་ །དད་ཡིན། །ནམ་མཁའ་བཞེནཏཆགས་པསེད། །གཅཟུགས་ཤྲི་ ནྡིམངྦིགས་པ། །མིག་ཡོརྦ་སཱ་ངདངོམཚན་ཉིང་འོ། ར་ཡུམ་ལམ 

























མཁའནོ་བྱོ་ོ། །མཉཿཾདོདིབརས། 
མཁ དོང ། འོ་དོད 


༈ཡུ་་ 








།ནིཡ་ྱིས་ཏེ། 


།གཟུངབ་སེདཅིངའབུང་་ཞེད། 


| ལས རྣོམ་འཕྲ། །ནམུན། 
ནུས ཁར རར དསཔ་མས་པར། བ་གཞི རྒ དིིདོིོ་ ཅད་བ 55ོད ཆོས་དར 









།འའམཤམཔུ་ཉིདདངཇུངས། 


ཇུས དན བརཔ དན འཇཧརྟན་གྱ། ཡགསྭ་རྐྱམ་ ཆོའི་ཞྲིང་བཞི་པཐམ༔ 


སུལཔའ་ གཱས་ ཅས 
རར ྱཉྩྣྒ+ཧ ཅྲུལ་ཤིནཱ་ཕཔ་ཧད་ཀུདནས་འདུས་བདྱ་པུར་ཏོ། །བདིན་ཇི་ བད འདྲི འེས པ་པ 
འག ཀུནནས་འཇུས་པའིུངརུབ་སུ་མསུདབའདེདག་ཀུད། ཆོས་ཉིདའེདིའེདོ་བུཏུ་ོ ཿ དེབ བི དིལུགདེབཞིནནུ། རིགཏེནྩ་སི་ཁམས་ཐམས་ཏདྱི་ཧིདཔྲ་དང་རུབ་ 
བཔའབའ་བ་་བརོིིའི་པའ་གི་བིན་དཉདཔདག་ས། དརིཆས་སརསིྱག་ིང་པའཛན་སཔས མབས་ཅདད་ཞིན་གཤེགསརནསབརླས།གྲ་། 


དེན །དེནས་བཅེ་མོ་འ ཐོ་ལཱནྣ་འདག 


ད་ལས 


ནུའི 


ཿ་ སས 




















རིས་སུ་གཏོགས་པ་ཤིནཔདིདིདདྲ་སིདབདང་། ཤོ 
དམྱེད་པས་ཆུདཔ། ཆ་ིདཔ།དུ་སངསྦསྱིས ཨཱཿ 
དཱ།ཀིྡལཤིདཏ་ཕྲུབ་དངསཉམ་པདགྱདཛལ་པརིའདེལ་འང་། 
ཧཾ གཤིགས་པའི་ི་ཞབས་ཀྱི་དདད་ཡཔངས་འཇི་གེན་བིཁམས རྨ་མཚོཿ 









རེ ཚོའི་རི།སུ་གཏོགས་ཐས༔ ནོཔ། 
རཾིཾིེིི་ འི 


ཁྲ 
གོ ངཱ བདརུབསེམས་་ ༢༠༢. 















བརྣམ་པརྨཱ འེ ཇཾ ་ནིངཔསབའདའ་མཉོམབདདཔརྗརས། ལྡ 





ཐིཿ ཀུནུ་བ་བོས། གག ་མཛི་འད་ བྱར་བམས་དད་བདད་གང། ཞྲསཔཅུའགང་ ་བཐམ་དནས་དེ་ཞིན་ | | 
ཤིགས་པ་ཐམ།་དྲ་ཏཱས་ཞལ་བསྟན་ཏོ། །ཡངདགསད་ོགས་པའི་ །འིསཔ་ས་དངོ་པཱ་ནའདས དེང འདད མབུང་བཀའ་སུལཏྱེ ཟེ རགསྦ་ྱིགོདཀདྲ་བངྱདབསེཁས་དབའི་ཉིང་འཛིནོས ཐམསདདེ་ཤཞིནོགཤེགས་པ་ ' 
རྣཾམཔ་ པརཝུད་མཛོདྱ་ཏི་ འི་སཱིངཔོ་འདིལ་ཡཉས་པར་གཞོགབ་ལེ་བྲེས། ཊལགསསོ། ཱུ དིངགྲ་འམསཿདྱ་ཏད་ཨཾཡ་དའདས་དེ་བཞིནག ཱ མཛད་འདེའི་ཕོན་བྱི་སཱོན་ལམ་ཀྱི་¡ 











།བྱིནྱི་ཀླཿས་དང་། ཏོོ་སཱཿས་ཆུས་ཐམ་སའ ཞིནགཤེ གས་པའིཡེཤེསྱ་རྨམཚོཿམས། 









དྭཏི་སཱོནལམ་ དོད་ཡོངསུ་དྲག་པའིཔ་ སྲསྒཱ་ཧཱསཐམས་ཧྭིངོསིའཁོར་ལོརོསཏ་ པདང་། དེབ 
ཧིར དང་། ༤༣་འསཇད་ྱིརལ་འ་ ཡཱ་ཡེ་གསྦཾ་ ར་བ མ་དང། དོང པསུགངའི་ས་འདིལས། སྐས་རུ་ཐསན རྣམ་པན་ཧྱད་བ་དང་། སད དེ ཇིཀཏཾྱོགི་ཁམས་ལཱམ་ཀཱས་པ་ 
དམ་སད་ཞ་དདང་ དད སང་་ིུ་པརསདའ་རག་ དལ་ཆགས་ དརྱདགབད་བད། སྐཿྦྱ་རསྦ་ཧི་འཁེརཔཔ་ས་ཅདྲཾོ་ཀཱནནས་རན་ཏཱྡངད་བདུང་། ཆོསྐ་ཉི་ཆུལ་གྱི་དཀྱིལ' ཏོན་ི་ཁམས་ ཐད། 
༅ཾ ཿདམཏྱེན་པཉིད་ཡོདུས་སུ་བཟུངབ་དག ཉིད མསཉདྭཏི་རུལྔར་བརོདྭལ་བདང། སེནས་ཅནྱའི་དང་ྱོར་མཚོབམས་ཅད་ཡོངས་སུ་ཤས་པརྩ་ཀྲད་དག དེ་བཞིནག་ཤིགས་དྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཅིད་སུབི་པནའགྱུར་མཚོའིདྲ་ཉས་ 
ཡོསྐམག་པའ་་རོ་ ཐཐམཛད་དོ། །དེནས་སུངསྱ་རུས་བཅོལ་ལུནའདས་དེདག་གིས། དདྦརུབསེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆེན་པོ་ཏུནཏ་བའཔོལ་བམས་ཅདམེན་བཉིད་ འགྱང་འབུག་དའི ཞེ་ཤེས་ཀངཤེ་བར་ 

བསྡྲུབ་ས་སོ། ཆོས་ཀི ཅསས་མཐའ་དདད ས་མེདཔ་ལརྦདྭཧཱདུག་གའི་ལེ་ཤེས་གུདཉེབརབ་སྦུབས་སོ་ རར དདག་བརྲའླའུརབ འེ ཤེསུརཉའརབ་ཨངས་སོ། ཧཱ 
འམེསྐ་བས་ཚོམ་སཅད་འཇོག་བདང་། ་འདུབའི་ཕེ་ཤེསྱ་ཀདེ་དར་བླ་སབས་སོ། སཀ་.ྲ་གྲ་ག། དདྲབས་མྱེད་བའི་ཡེ་ཤེས་ཀང་ཉེབ་བསབས་སོ། །སདསྱིརས་ཀྱི་ལ་བརརཔ་ཿ བོ ་དད་པདང་ ཏིངརའཛོན་ 














¥གཏསར་འསམས་འསམསས་འཛ་ཁ་དམས་།ཿསས་པསས་འའའོ་ལཆ༧༡༨༨༤༡༤༤༤༤༡༠༤༤༤༤༤༤༧༠༠ཟ༦ར༡༥༠༤༤༠༠༤༠༤༥༤ 
ཇི་ཡེ་ཤསཀྱངྷ་པར་བསྲངས་པོ། །ངྷཧདསནས་དྲ་ འཐམས་ཧདྲོ་དབང་པྤོ་དརཚོ་ལོདབཏ་འཇུ འཇོག་པོའི་པོ་ཤོས་ཀངཉོར་ ཡ་བ ]སེམསཅན་ཐམསཅད་ཀི ཉི་སྤུད་ངྱ་མཚོདང་ཆོས་ཉྱི་འཛོརལ་པེས་པའི་ཚིག་ ། 
པས་སོ། མང་བ གསོ། ངུ་བ ོད ། བཿ །སངསརྱསྱགཡུངགི་ཡུན་ལག་དདྲས་ ་ 
1 །ཇི་ འཇིག རྟེན་སི་ཁམས་པདའི་དཅོམོ་ཝནའདྲས་ཀི་བས་ྲི ཤ༣༨གཔལཏེ་བྲའབླསཔ་སཔ་དེཞིནོད། འཇིག་རྟེན པས་ཐས་སཅདངུསཔའེབཀང་སེ། | འཇིག།དསི་ཁམས། - ་ 
མཾ འཛིདཔདལ་ཁགལ་བྲ་ཤར ས་སསོ། །ཇེའིའྱི་ིདཐེན། དེནིའདིལརཏིང་། ིཏིསཉིདེཔའིཉིརོ། ཤདེནས་བཅོམ་ལྡནའད་སརྣ་ཐངའསྣ མཛུད་ཅིས། མིས དསྦརས་བ་ ཤིས། ཐག་གཡས་། 
པ་མཚན་དང་དཔེ་གདབ་ཟདབོསརམ་པརམངེས་པར་བྱརནཔ། ༣ ཅད་རི་ོགླསངོགས་དྲིནསཔ། འྭདྱའིཧིལ་འཕེ་རས་པརདག་པའི རིངདོ་འའོདཝས་སིོ་པགསའ་བུངའོ། ཤྱོགས་ 
ཐམས་ཧདྭདུ་དོས་འོད་འྲབའི་དིནྱ་ིའོདརི་སྣ་རམ་པར་ཐང་བ། ད་དམ གུད ག་གི་འ བད ས་ུ་ཁ་ནིན་དཐུ་པད་ ] ཅ་ཆོག་གིམཇ་ཕུངབ་ཡངདག་ 
པར་སོན་པ། ཧངྡ་རུབ་སེམས་དཔའ་འདྲས་པ་དང་། མའོདས་པདད། དྭ་།རྩཔུང་བྲ་པས་ཏཀུན་ཊུབཟངཔ་ རོཁྭཱིོན་ལམ་བྱི་དྲ ལེ་འཁར་རབ་ོསང་བྲམ་བརྡ་སོན་པོ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཐེམ་ སྤཏྲི་ལརོརམའི་་ ཇོད་ཡང་དག་ད་ 







































གོལ འོབ། ཅུས་གསུམྱསིདསའིནག་ཧེ ཀསུ་པ་ཐམས་༠དྱ་ི ལྱུགས་བླདྟནཤུང་བརྣམས་ | པུརྦ་རཱབ་གྲཾ་པ་ 
ཟཿད་དཛུལ་ཤིན།ྱ་བའི་ཁ གསོད་བསའ་ཅ་དུག། ་ ཆུབཡེལས་པའ་ ༈ མཛའ་ཞིའོལ་རྱམ་པོའ རྣམཡའཔསྤ་ཞཔ་ 
རི དེབ་ཐྲ་བསྲ་འའེའི་སོད་ལ་ཏིང་། །འཛིན་བལ པའྱ་ཕྱོར་པཚོ ་ མཚོའདྲུལ་ཤིགཏུལོབརཱེད། ྲསེིི་ ཡཿ 
ཨཱི་ནིཾ་བའྲ་སབལ་མཁེས་པང་ཏིབདེའིངནལ་ས་། ་བཅྱིའྱཔསྣ་རབས་ཊི་བོོ ཆོས་ཅི དས་དོ་། དྨུམ་གསུམ་མཿས་བཐམས་དྲཾཊི་ཤོད་ཾ། ་ འ་བ སའོ 
བདམ་ཡུས་པའི་གདས་ཐམས་དདང། མྭའུསཞིང་སེམས་ཅནཐསས་ཅར་ཡེམ པོམ ལའཇུག་བའི་སྒོདང། སམས་ཅནཐམས་ཅདྱིུས་དུང-། །འཁོར་ཡོལས་ 
པཿ ཤི་བྱིཔསྣན་མ་པར་འྱེདཔའི་པོ་ ངཿ ལ་ཤིན ུ་བཟམས་དདཱས་ུ ད་ རླ འིང ཀྱི ་ 
པས་པཔའཀུན་བཟང་ལོ་དའ་འཛ 





།ཧ་ཆཱ་ཨམས་ པ་འྲཞྭ་བཟང་པོ། ༨༩།ཆཱཿ $ 
སད གའརེལ། ཏིང་ལོ དལསུ་ཝུང་བའི་ ཤེ 
དྭརཱདཔ་ཐམསུརཧྱྲི་ཧོ་དང་། ཨེ པོ 
རད་མཚམས་ཐམ། བདྡ་ཅུལ་ 






ལཱབདེདིནའཇིཿ ཛཿ ཤཏེདས་ཁམསྦ་རྒ་མཐོ་བམས་ ། | 
{ 
¦ 
འ 








སུདའཇགཉདིབསྦྱར་ནོ། རི ཆོས ་ ྲཱ - 


ཨཱཾ ་ 









རིལ་མ མ་སོ རརོ་ས་ལ་ོསསི་་་་གགོཾཾ་་་ཾཾགཾ་ ོོ་རོ་་འའོར་རའརི་ར།། །རོའོརའིལར་བིརོལ་འ་ར་ར་བས་ཡོ་རོ་། ངབ བ་བགས་སྱོ་ཉི་སོ་ཆགས། 
དན་ཡུལལུ་འདུགང་ནབའདས་བུདོ། །ཡུསནྣམསཐ ཕུཿཧཏཤྱེདཅིདཆོས་དཔེ་ཉས་ཏ རྟག་པརའགེངས། །ཏིབའཇིདེ་ཏུན་རྱི་ཚུལ་དང་ཀྱིད་དངྡམ་འཛུལ་ང། །ཐམས་དོདྱམས་ཀྱིས་ཆགས 
(༩4 བབིདཔརྩརཆྷ་སུག །ཏིན་བད ལཱ་ཧྱཾས། ཛྷ སྲའི ཊཧསཅཾདུད་དདྱཱ། །རུལབཀྱི་ོད་ཡུལ་ཡངས་ད་གདས་ཏེ། དསཊཿཾཐམབདྡ་ཕུལ་བདདོགའོ། |, 
ཞིདཱ་ཧཱུ ་གཀ་བིཞས་ུངིསིན། ྲ་གོ་ིིོབནལ། །ཏུད་འཛིན་རྣམ་བད་འཚུལད་ཐསགུ་ཅད་མཡུས་ཏཱནི། །རྣམབར་སྣུད་མྡད་ དོལི་པརྭཡུགས། །ུནཊུ་བབེདྷསོའིཡུསའིདམ་ | 
ཁའིན་ཚཧཏདདོ། ནད ¥་ ་མོས་དོདཔ ནྱི ེནས་ཅནཀུནལ་བསམ་པ་བཞིནདུདེ་དག་སྣོན། །གབྱརས་ ཞིངཟས་གང་ཡོདབ། ! 
ཐུའདུད་དངུས་ཌེད་ཀནལ་དབྱད་ཞུགས་བླ་རུམས། །ཀུུ་བཟངཔའི་སོན་ལ་གནས་བདགལ་བསུན། བ་དིའྭདདལ་བདྱ་ཀངམེད། །འཁོར་ནོསསྱ་ད་རྫོངྲ་པན་མཐའད་དབུས་འིདབ། ་ཁམས་ 
ཅད་ཡུས་ཀིནང་ཀུན་རུ་ཅིང་། །དྲངིཔབ་ལ་ཞིདམདྲད་བརནམ་འཚདྱ་ངབ་ཧོན། །སྐད་ཅིགསེསསལ་བསྟུལ་བརཱད་ བོད་གིན་སོན། །དིངྡ་ ཀོམས་ངམས་ཅྱསྣ་རེས་བདྲོདབུ་གགར་ཤང། ། །རྣལ་བརའུལ་གདོམ་པ་སྟེནོ་བང་བ་ 

ཏཱསྩཾང་། [ཧྱོཿ སྐའས་ཀུཿབིཞིངདི་ིརསརམས་མཡུས་སྟེ དོ། །ཀུནཏཔབངཔ་དེ་ལ་ནོམ་ལྟ་སུནྱཀཀྱངམ་ཐོང། ; །རྐྱལ་པ་ཀུན་ཀི་ནོ་ཏད་ཡ་ཤེས་ཐོབས་ལ་ཞུགས། །ཏིངའཛིན་སནིཛུ་ྲནསས་ཀུནྱ་གིས་རབཏུ་མཐོན། །ཆོསརྣམས་ 













ནའདཆེར་ཡོནཏ་དཱིན། བོ་བ [རྒྱམ་བའི་སྤྱོདལམ་གཞུཝནུ་མེདཔ་སྟོན། །གངཤི་དོདཏུ་བསྒལ་བརྒྱམ་ཚོདག །མཐའ་ཡསུ་པརནི་བཟང་པོའི་སོད་སུད་བ 


། དགོས་ཤིང 













ཿཤཿ བདུལུསནས། །དརས་ཅདརོུ་དིད་ལས་བ་ན་རརོད། །ཉིདྡ་དས་རི་ཝཱརྦབདབ་་འགུང་བརིང་། །དོབས་བཅུརཝས་བང་ཇ་སང་འུངའཛུར་དང། །སྔ་པཿ ཡནྱོཧཱམཚོརི་སཱརའབུ་བའ་ཛཱཾང་བ། ་ སཉདོནཔཡ་གཅརས་ 
།ཏཔཞིང་སྡོད། །འཁོར་ འས་མོའས་བསདད་ཡེས་ཅད་། །གུནུ་འབྲིངཔོ་ཏོདལ་མངོནསུབ་གནཊ། སངས ྩ་རོས་ཀུནརིོ་འངབདྱགརབ་ཡིའི། །ཆོས་ཤ འཁོངལོ་དེའིངརོདྱས་བྐཔོར། །ཞུནཏུར་ཟང་པའི་ཉིང་ོའཛིན་ 
0 ་ སབབ་སེའ་ དེར ཨ་འ བཟངཔགིསདསྤརསྟཏིའི་ གཟི་པ། འྲ་དི་ མཿ ལ་ས བ་ད ཤེ 
ཨིདནམ་ཕརའྲ་ལ་པརྟསམཱང་ཞེས་བབ་བྟ་ལེའུ་གྲསམཔ་འོ། སསད་པ སིས འིམ ཕན་ཅོད་ཕན་བརབྷ་སས། སེམསཏན་གི་ས་རམཛོྔརཝ་པར་ 





པལཱསཚོཨྱིད་ཊངེ་ ད་འངེསྱ་ཏྤལཾཛིལྷནམ་པའོང་ལཱས། སེམས་ཅ ཅན་ཐམསཅདྱཀི་ལྱངམཚོལ་དཱཔཔ་བལུཀྲ། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད ་ རྣམ་པར་བལྟསུ། སངསྦྱ་རུས་ཐམསཿདྱེཆོགྱར་མཛོ་ལ་ནམ་པར་ 
བྟསྭ། རཱཧྨ་ཆཾལྷརཔཾ་པ་ པའབྲལས། སངསྦ་རྱས་ཐ་ དཿ གཔརའྱུབའི་དོནལམྱརམཚོལྨ་ནུམ་པ་ པའདྙ་ས། སངསྱངས་བཡིས་ཅད་འམ་པར་འཛུར་ འ་བྱ་རཚོལྗ་རཔ་པར་ སསན ཡ ཧྭ་ཆུཔསེམསད་ དཔའ 


འཀའ་ ཨྱིངཧྱིལ་འ ཁྲོ་ཡོ བ་ང སོ མས་པ། ཤེ སྭ དྲྭགསཔསྐྱརས་བཅོས ལུནའདསྨནོམང་ འཇིག འར རྭ་ཇམས་ཅདའདུ་འདའ འཛེགཔ་སྲོསལསུ་ ༈པོའྲ་དབའི་ བའིཡི་ཤེཊ་བས་ཨི་སསིཏུམཔོ། སསྦངས་ ད 
{ ༦ོ༡༨༡-༨༡༨༨༨༨༤༡༤༡༤༨༨༨༨-༨༠༡༤པརལརའཆ༡༨༠ཅ༨༤༦པར༦མས་མརར་༤ར༡རམཔགགས་འགལ་དསག༦ལར༢༠༥༤༤༠༨༤༤༨༤༡ས༡༠༠རལ་པམ༠༧༠༧༤འ༨༤༡༤༤༡༨པ༢༩༤༨ར༤ར༧༧༤༤༡༤༤༤༠༨༤༨༤༤༨༤༨༧ར༦༧༥མས་མ༩༩༤༤༢༠༤༨༤༤པ༡༤༨༡༥།༤༤༤༤༡༧༢༩༠༠༧༢༤༢༢༤༤༤༨༩༨༤༡༡-༧ ˆ--~-~-~~--------- ༤༨༤ 






















མསྱིཆོསྱ་ཉིདདིང་ ༤་ྱིུལྦར་མཚོའམསབ་ད་ལྟ་རཱམ་པད། རྐོཀནམསོ་ལོའ་ལོ་ 
བ་པོ །སངོསྤཏུས་བཅོམོ་ལཱནའདསརཔས་འིསེལས་ཅན་ཐམས་དྲ་ཙི་ 









ཾཌ་བུ་ངགཏསའབགསཞཞངསསགསལ་ཁག་སུ།༡༤ རགས་སལ ༡༡༡༡༠༢༡༩༥༦༤༧༥༩༡༡༡༧༡༧༠༧གསསགསས༨༡༡༡༩༡༧༥༨༡༡༤༡༥༤༤༢༡༨༧༡༧༡༤༤༡༧༧༢༢༠༥༤༩༡༡༩༢༠༩༡༡༡༨༩༡༧༡༤༨༨༤༤༡-༨༡----༡༤- 

;:9} ༈བཅེ་མོ་ལཱན་འདབ་རྣམས་ི་སེམས་ཅན་ གཅད་ཆིལ་སངྱ་པུད་བྱར་ཡརོ་མཧཱན་བནིབས་མྲ་ཧིས་མི་ུཐ་པོ། བུད 
ཟླ ¡རར ྲ་ ན་འ སེ ཉིདེ་པདིད་གཤེགས་པྱར་མཚོཐམོས་ཅདམ་ཐའདད་དྭབས ཤིབ 

ཨུ སངམ བར་གོདཔའི་ཡ ༈ཨདྱཱ་རཱས་ས་བལཱན་འདུ་ སྣགས དད་པདད་དཔད་ ིི བས་།བཔོ། མྱུ ༈སཡསྤྱ་དཱ ་ས་བཅོམ་ལ་ནའདསནམསྦའི 

དས ས་དང་བས་ཅས་ པགས་པ ཞེསད་ིའ །སུངསྦརས་བཅོམ་༣ འདཔ་མས་ྱིདལའིནགཤེབས་པ་ཐམས་ངད་ ནོལཔར་ཕལ་པྱརར་ཚོ་ལདད དགང་རབྱགནཔཞི་ ། 

་ ཡོ ས་བཅད ོ། །སུརསྤརྔས་བཅོམ་ལནའདས མསྭཀྟེ་རམ་པར་དཀོད་པའ་དཏབ བཅུན་བྱ་ཐོ་དིས་མྱཀིསྦཿ་ཁྱབཔོ(( 

ངསྭ་སྭ་དག་པནིབསུམྦ་ཤིས མྭ་ཀྱབཔོ། སངས ཆས་བཅོམ་ལུནའདསྷ་ནམསཿུ གོཌཏརྦཱཛོམཐའདད་་ སྦ སེདབསྣ་ནོམ་བརླས་དབ་ ་ 

ལའཛོར་ཡོངས་ཅུ་དགང་འཇའ་ཡེ་བདི་༩ 





ཤགས 
` ཤེཔ།ནིབསམ་བིསྦ་ཕིི་ཱག་བོ། ༈དང་གླཱ་ཧས་བཅོསའ དན 
177 །ས་ །བཅོལ་ལཱན་འདསརྣམས་ཀྱི་ ཱ ཅྱི 

ཙིསི་སྱིའ་བཔི། དཔསའི་ ་ཡང་ མསུྱི་ 
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དདའ་ རེད །སཾཔས་རག་བཅོན་ལྡན་འདས་ནམས་ཅི་འོད་ དྲ 


= 





ལི ཡཡུསདཔའ་ | 


༡༡༢༦ ༧༡༦མན༠༤༠༧༩༡༤༤༡༡༢༠༠༡༧༠༠༤༥༡༨༤༧༤༧༧༡༠༡༤༢༠༩༩༤༠༡༢༦༤༢༤༢༤༠༤ག༡༠༧༡༧༣༡༧༠༤༧༢༥༦༢༤༤༤༠༤༤༢༧༠པ༢༦༧ཆས་ལུ༡༢༠༠ ༤༡༤༤ ༠༠༥༦ ༠༤ | ༠༡༤༨༡༨༠༩གག༦༧༤-༡༦་༧༩༢༤༧༠༡༢༠,༠༢༢)༧༢༠༡༤༦༤༤༤༢༢༩༡༡༤-༤-༥༡༩༡-༨༩༤༤༤པཕ༤༠༧༡༤༩༤༢༤༢༠༦༢༡༧༢༠༤༤༨ 
།དེདག་མ་སདས་སྦྱུརསྭཏབདུད།དེབཞིན་གེག་པའ་ ཧཱི སིཉདླས་བསསླག ཅན་ཐམས་ཅད ཤེ གོ་བོ འགུད 

རོ་པ གོད དེ དི ཐའ འཇིགེན ཅིམསྦ་མཛོམ་གཅད་ས། རས ཱཔདྦ་ཡུལ་ །ལ་པམས་ཅྭཊིསྣ་རསཔ་དྭ་ཧནཔ་དད་། བསལ་བྱར་མོདཡས་ཅདད་དང ཤྭགས་པའི་གཅུད་ ལྡེས 
ཁྱའི ནཱ ུརོ་ད་རོྱབཅུདདའ། སེམསཅན་ཐམ་པཅྭའདབངཔྱོམཛོལ་ | 

དུ སྐེམ བྱ་དང ལསྡ་འབ་ ྨ། 

ཀྱོ བཛོ་ནམས་དེབསྱཀང་ 









-3 པོས་བ ཞིནགཤེགས་པ འི 








བྱས་བ་དད་།འཇེག རུགས རེ་མ མོ་བ 
རར ་ དཔ་དང་ པྲ ་ འིརི་སས་ཅདྷ་རཔ་བར་ཞོཔ་པདད། ཡེམས་ཅན་འལ་བཅད་ཤི་ 

དབས རོདགཔད་བླདང་དོང། བདད ཧྭ་དགོདདའི་ོང་པརདག་བདྡ་བསྟན་པདཀའོ། དད བསམས་པ པའུ གའ 

ངན དཱ་བཞིཿ འལྲོ 


པསྙདབདད། དྱ་ཅུབསྲེ་བསད 
ཙོཨ་ལད་ སོང་གསདནས་བར། འཕེལ་བ པདང མོག་པའྲིརུལ་ལབས་བྱང་མཚོ་ ༡དདོག་པར་དདཔརྱ་ཧབདང་ ཨྱི་ཤྲི་ 
རིགཏེདཐཕས་ཅད་ཀུནནན་སྦང་བརེདཔའི་སྙིངཔ་ེ 


ངི འུ ཡཱ 
ཿཨ །དུབརོའདྲོནལ་བྱརལོལ བསགདོག་བ་དང་། ཡ་ཤེསྦྱི་ིགདུག་བོུམ་ཉིེས་སུ་སོངབཡོངསསུ་ཧུ དང། 





འོད་དང ཉི་ལ་ལྟ་ིཝ། ཤེགས་པ་འོཔ་ཀྱི་ དཱ 
འདིད ཀོ ' {སདཔྭ་རཱསྦ་པདཱག་ཙདངས་ 
མབར་པདའཛདདངོསཀྱིའརོརབལོ། ¦| 
ཿ མངོས། གི་འགོ་ོའ་གསམ་མྲི་། ཊཨ་ 
།དགེ་པའིབ་ཤེསྲཧས ཡོངསྭཨུ་བུངབ་དད་ །སྭངསྱརས་ 
འདང་། ཏད ཞིངྷ་དཱངས་ཆེནདེ་དག་ནི „ འདི་དང , 
དདག་ལ་ངའི་སོད་ཇལདེ་ཡེས་སོ། |གང་ཤིས་རྒྱལཔ་འེ 













སྦ་ཉིལོའལོ་ཐབས་ཛད་པོདསྱས་བྱཟང་བའྱི་སིར། གབུགྱ་ཧོབས་ཡངདགྲཔར་སླད་པདྱ་། སི་ 

180 ་ེལདའ་སད་ཡགདང་བའྱི་ཡིར། གྱངས དགཔ 

བྱ་བ་ཤིནཊརྒྱས་བཆེན་པོའི་མདོ། བཟ་པོ་དནཔ། ཡནཏཧམཚྡོརསི་ཡེ་ཤེས་ཐས། ཐའ 

| སུམས ཁུབྱ་ཧམཚོའི་ཞིང་ཡོདཔ། །གགྱམ་ང་ལབསདམ་བཞངས། །ཞི 
འཇུག་པ་ཤིནཏུཐབ། །སྲིད་པའིགནས་ཅོདདདབྱར་ངབ་ཡིས། བྱོ 

ས་གསང །སངསྦུརས་ཡེ་ཤསའངི་ལརའཧ་འཇུག །གདརཐལམསདག་གཡོརེདྲུ དངང 

ཐེས་ཤིངདཀའ་དཐོབཔརའགྱུད། - །ཀུན་ཏུ་བཟ་ ང་པོའི་སོནལམ་སདགདང་། །ཆིས་དབིངས་ནམ་མཁའི་དིདཔ་སབ་པལ། 












སྟིང སམ་ན 
ཡྱིནུསསོ། གནད དུགངྒ་བས་ཤི ཤར ° ངི 
ཡོནསྭ་ཡམསཱ་ད་གརད 







































༽༄༅༠ པྩ པའའི་ིདགསལ་ངདཔ༔ པའེ བསྤབིས། དེའི་ཚ པ ལྤ སྦ་རས་ཡེ་ཤེས་ ནིབསམ་ཡསཔས། ་ རྲི 
༢ ཏིས དྭ  ་ ¦ ཧུ ད་གས དེད མྨ་ གོ བ་ ཡསདམ་འུས་ཤང། རྱ རས ཚོབསམ་ཡས་པཔ། ། 
(ཧློགས་ུནདེང་ནམསྤ པོམཚོ་ཐས་མཆད། ལུ །རྱང་དུབ་སེམཔ རྣ འཕུལ་དང་། །ཐམས་ཅད་ དཔ་ད ཀྲིད ཡི སྩོནལམ་རམཚོ་ཐམསཅདམངོནབསྦྲབཿ ཀནམམཁའིདིངས་ལྭ་བུམ་ ་ 
ཚུ ་ ་ ཨདམོདདདེ་ཤིག དེག ཤེགས་ཡུལ་ཡ་འདུག ཀས ་ བྣསལ་པ་མ་ཐའ་ཡས་ཞང =: །སམས་ཅནབསམ་ རི 
ཀྲེ ཡ་ནི མཛ་ཐམས་ བུ ང། ལ་ེདེད་ཏོད་ཕོངས་བཅས་ ཀསགཟུགས། [ཞདརྣམ་ ད་གཀྱ་ན་དནམས། །རིད་ 
ར་འ གསད =± +` ཀྐ ཡྱི་ཁོངས་ས་ཅལ་གསནམས། དླན་བཟངཔའྱིཡད་ཧོུདཔ་དགུ ྷུལ་གྱིཁོངས། 
སུམཐའ་ཡ་ཞིངསྟོནཏེ། །རྣམ་དགཁའེབནིན་མེཐའ་དང་ནུས་ཡོ མུད། །ནམམ་ཁའི་དིངས་འདའནམ་འཕྲལ འའ མཐའ་ཡགཀུན། །དདག་ཞོང་ ¡ 















ན ནོ བརིསཏིནྱིཁམ་སླུ་རྨ་བརོ་དཔེཞིང་ཡཔའཇིག་ཏེནྱ་ི་ཁྲམསྦྱརམཚོའི་དུལ་ཤིནོཔ་བྭ་ཤིདདོ། །དྲེནས་བྲངྨརུབསེམས་དཔའ་ཏུནཏུ་བཟང་པོས་ཡདའངིགྟརེནྱི་ཁམས་རྒྱ་མཛོ་རདྷ་གྲནས་བཤིནབསྟན་པའི་དེནོའདཉིད་ཡོངས་སུབསྟན་ 
བའྲི་ཉིར། སབསྒྱབས སྤུས་བཅདབ་འདིདག་ནུས་སོ། །ཤཡུནྲེ་གའི་ནུམསྦ་ཧོམཚོ་འདིད་གརིཿཆེནརད་འཞི་ྲའེལུདབ། །ནམདག་སཱཚོགས་ོརུསུནའབརའིདའེརྒ་རམཆོའི་འོནུ་སྩོས། །འདིདགྱ་ཚལབའི་ིནྨ་དབས་ 
རྒྱ་མིསདབིངས་ལེགས་འཁོརབརྡ་འབ་མཱག།དེདག་གིས་ེ་ཐོགསབ མམཁའྲ་ཤིཿསརབུས་གའི་ཞུན་ྱ་ཤུབ། །ཞིང་ནམས་རུ་བཚོལ་ལྲ་ིབེད་འདོཅདནམ་མཁའིངས་ལ་གནས་། ུབ་གོ་དོངནདོོའི་ཚོད་འོའ་ིགས་ 
ཙོགནས། །འཐྲོབ་དེདྱབསྨ་རྩལ་བཔབོར་ལཆོས་ཀི་ལཁོརལོ་བཟང་བོ་བསྣོར། །འདིནིས་པསྦ་ཆུས་ཡུལ་ཡིནསེཤས་ཿཅནྲ་དཆཱནདཱ་གུ་བ་ཧེདཔའོ། །ལལ་མེཏོག་སྤྲོོ་ཏུནཉྫརཱ་བའྲཡུཏཱགབུས་བྱན། །རོད་ཟེརདབའི་ཞུན་ནབ་ 
དིནརསོམ་འཕྲོསིའོདཅན་ཏོ། །ཞིངམདམ་ཐའདུད་དགས་མདྱ་དཆེན་བློའྱི་བུམཚོདགལ་གནས། ། སངྦྦངུསནྲ་ཤིས་འབབྱཅན་རི་ནམས་འྱུྲ་གས་ཀུན་ཀར་བུལ་ཛུས། །ནིད་ནམསྦ་རུམཆོདྲ་ཀིལ་ལ་བོར་དགིངསྣམས་ལུ་ལ་སདབ་། 
ཧྲིདལ་གནས། ཡཔས་ཤིང་ིནཆནམངལནཱ་རནདེད་གྲ་བརྲ་རུབ་ེམས་དབུས་གང། །ལགུནྡྫོྗདཱམོཡདངོགས་ལདབང་ཡུས་ལདེ་བཤད་གནས། །དེངས་བཅོམ་ལུན་ ཆོམ་བརྡང་མཛུདྱཀིའཁོརལ་ཏོག 


རྦ ི་ཤིངདང་སོོམ་ཊི་འོདའོ་ རས་མཉཟ་པའི་དིངས་ལ་གནས། །ཚུལཐུང་བོ་དག་དང་རྡོརའྱི་རྲ་པཚོ་བྷརདལའང་དེབཞིན་གནས།། ་།ལ་ལ་གོས་དང་དག་དངྱ་རུལ་མཚན་མེ་ཏོག་རུ་ཆེད་དག་ལེ་གནས། །གུན་བ་ཾམའདུཔའདི 


39 


185 








དྭགྱ་ཧཆེན་པ་སྭ་རྦལ། 
༨༦༨༥༢༡༨ས ཛོད་ཧོ ཏོབ་མཛད་ 
ངཱ 
 བ་ | སི འའ 
གཡདོས་དགྲེ་ཡེད་། 














156 ཿདཀྱོརས་སྤན་གྱིསཏུ ཙཿ 
རྒྱ རཾ ཤདདཡ་༦ད་པར་ 

ཌཱ རྨ ཚྲུྷཿ སལ་ཁ ཡི ི་བ ྒ 

[ཧནོརེདོག ས་བ བམ་ཀླས། ལན ཡོདངངའེད་བ། 

ཅགཏོང་ཌཱནལསརོས་དོད་གསུཌ། བགམས། བུངས ཟོ 





བཅཤིདདུ་པྲལེ་ བཿ 
༤་ཟཉམ་དའ་ ལ་མོས སྟ ནམཡ་ཁའིཤིཿསྡནཡཡ 
འི་བ དད ་ གུནས་འྱུ། 
རྒྱམཚོཀུན་ཀྱང་གྲནས་ གབོ་བ་ུ་སཱབཧཾད་ སྣང །ལས་ཧཾ་ཡུ་ 
སས བ་ས བོ་པ ་ ང་ས ས་ཡི གུད 
_ །སྣུངབཡད་ འབུང་ཚེད་ རོ ླ 






















བོ རང་་རོམ་ས་པ་པ་ ལོ་ས་ར་ རབ་ལོ་མ་་་་་་་་ ་་ 
ཤཀོ། །འཇིདྟའེྲོ་ི་ཁམསྦྱ་རློམཚོལ་ ཡྭུནིརིནཔཆེགུག་ལ་ཚཱརམབ་ཱཆོག་སྦ་བཀོདདའི་ 
དད ± 
༽༨༤གློ་བླད་པསྔལ་ལུན་ །འཇིགརྟེའོ་ ཆའཝཆན་ 
ཅུའི་ད་ཧཱིལ་ལཁོརྦ་ཊི་ལྦུནཿནོདོ། རར ཚོསོལདིགང་པོ། ཅྲུཕ་ཛིནཔའ་ 
ཱུ ཉི་ཁ་དོགདའྦོངའི་ནམ་པའི་ལྕུན་ཿནརོ། 1 སྔར་ཅརསྱང་བཛོལ་ དབོ ཆོག 3 
ོ་ ཿཚོལབནིདིཔོི་ཐྲས ནོ། །འིགྷ་ནྩིཁཿསྦྱཱ་རྩམཚོལ་ལནྱཾ་ཧཱ 

བ་ར་པལ་སཅན་ཡོར་པ་སྙན་པའི་ཤུན་འཞོ། །འཇིག་ཉེརྱིས།ཁམ་སྦྱརམཚོལ་བཤི་་བཅརབསེོས་དབའི་རུསྱ་རིན་ 






ཡིེ ཱུ 









ཧྐནྨོ་མསྦན་མོ་རྩརད། [ཡུང་སྦྱརཱས་ཀུནྱཧིསརབ་ཡཱལནས། རྡ རྱ 
ན་ཤིརྨ།བཏན་པའི། -དདྡི་།ཉེནྦབི་ཁྲམསྦྱ་ཧར་ རུལ་ཤིནཱ་པབ་སིདྷ་ཱཱ་ཤེས་པར 

འདྙིལ་ཚཾ་འཇིག་ཏོན ནི་སངས རྣོས 

པང 





༈ ནོ་བྱ་སཚོགསཏུནཌདུནས། །ཤང་སླུཧ པའ 
རྣམསཧསདཔའབིས། 0 རི ཙན 

བའྱི་དད་། དྲིར དཔའཁར་གཙད་ཅི་ཡོཏྱི་ལཁདལྔརསུ་བརོད་ དབའ ཟུད་བའྲིརྱནདང་། དྷལཱ་འཇི་ 

དུད བདྲཱིི་དབརཔམས་དཔའ་བམས་ཅརྱའི་དོད་པསརར ོད ཡོངསཨུཏཔུདད། གསུང་ངོ 
དཅིགའ་བླམ། པ་བཐའ་ཡས་པའྡཡུ་པརཛུལ་པལ་ཡོངས་སྟོའབའྱི་དན་དང་། ང་ཉ རཿིདིཿཔ་པ་པས་ཨ་ཏདཔ་སར་འྱོརས་ིས་བྱ ཅུངབའྱི་ན་དང། འི་རི 
དཔའི ཉནདང། འདྲི་ལ 5 འད རྨ་ིལདངོྫྡརཾཔར་ོནཔའྱི་རནདང། ཀ་ལི རྒཧཱསེམས་དཔའ་ུྱ་བརངཔོའི་སཱུརོལ་མད་། སོོད་པ་ཡོང བ་ཡོངས ཉོན 
དགལྭ་སོདསང བིའོ བནདབདི། འཇྲིག །དེནསྤ་དརྦརུར་སེཐས་དངའ་ཀུན་རོབཟངཔོས་ཡོར་འཇིག་རྟེན , 























ཨོ ཤོཤྱས་བསནཔའྱཧོར། སསྦྱརས་ཉིནྱ་ཧི 'རུབས་ཀྱིས་པོསབྱཅར་ནམ་པརབྷཆཁཏེ། དེའིརཚཾགས་སུབཅདཔ་འདིདབ དྭགླསས་སོ། །ཞིད་རྣམག་རྒྱམཚོ་རྒྱ་ ་ཆེ་ ་མཐའ་ཡསཏེ་། །རྣམ་ 


དགལས་ ཞོགས་ ཨཱ། ཆམས ལཱ གྲོ ན་དས་བརྡནན་པ་གནས། །ཁདོགས་ཚོགས་ྲདསཔའི་ཞོེ་ཤྲིནམས། །རྱམངོཏོག་པདགསྐ་རམས་ཀུནྱ་འྱུཿ་ 
ཡཿ བདི ག©ྲ་ ཆགས ་ མཱ སྣ་མབས་བ་ངག། །དུདྲརུང་སེམསྐ་དབའི་ཡོནཏྱརཱམཚནཔས། །དདག་ཏན་ངརུམཚོའིཞིདན་ངགས། །བླཱཚོགསྦནདངྲ རྦ ཧུ ཡུ 
དེ ནིདདྱ་རཚོརླཱ་ཡདུ སྡ དབོ་ཡདས་པདག ུན་འིདསསྟ།དནས་སུར་ཧིནཏི །ཨེམས་ཅནད་དགྲནམ་སྱིན་་འདྲག །སངསྱུ་རསྱའིནྱ་རས་ཏུདནསྦོས་པདྨ་མོག ལི ༤ མ་བུ 






བའི་ད ྨ ག་བིསས། ་ བ་ -དམི་གས་པའེ །དེ་འཛའྲེཞིཿམདྱ་རཱམཾ ནུལལྟེས། འདས་པའི་བླ པད་བཞིནན་ དེས་དང་ འས 
སུབབབུངབ་ ཛིའི །བྷ དྭགྱ་རུནམད་ཡད་སང་ཡང། །ཞིང་དམས ་ གས་དེ མས། { ་ དས། ཛོན།པར་འཕུལ་ 
ཉདེཡིས་ཅནརམ་པརདུཊ། [བན་ད བསྒྱརརཚོའི་རཱམ་ཐརྟཏོ། 2 དདེ་གཞིན་རེ་ཏོགླ་ཀུང་། །རྱནརྣམསཀཱཚོགས་ཐམ་གེ་ཅད་ཀུནན་སཀྱད་། །རྟག་པར་ཀུནཏུ་ཁྱབཔར་ངཏུ་འབྱུད་༈ །དིནིཞིངནནསྦར། 


ཤོ 









དེ འདྲིག མས་མ བྩབདའིལྷརཱམ་སོའདིགཏེནྱསི་ཁམསར༔ ཉླུཕབསེདད་ཤེས་པདྲ་བའོ། །དེནསྱ ་ཟུལསེ་མས་དཔའྦབཟདགོསསངའདི གྱི་ཁམསྦྱརམཐོ་སོངོསསུདགུཔར་ 
༥ ས་ མྱིང དི རསགས སྱ སས ་ གྲས །ཞིང་རྣམས་རྒྱ ལའ ༥༢༡༢ ; 
ཅིས ི་ོ །ཞིངརྣ་ སྱོགས །སཱནཿདདགེ་བའི་ བརབཤས་གཉེནབསྟེནཔརང་། །བསྐལཔམཉམ་བ ༦༡༡༦༥༢ོ༤ཆོམ་ ཁཱ བསི 
ཞིག། །ཞང་རྣམས ས་མངོན །ཆོསསྒོ་ཀུན ་ །མངྦ་ཡནོ།ྱར་མཚོ་ཡས་ཆངས། །བསམ་གཉནཙུལ་དངརྣམ་ཐདས་སྩངཞིང་། །ཞིངརྣམས་རྐྱ་མཛོསྣ་ཚོགས་ཡངས་པབྱུང། 
ཀར བས་ོལ་ཐའ་སསཨ་བྱབདངེད། ལབ སི ས་ག །གབའོང་འཛོའ་ཞབ་འོས་་ས་འ། སདུས་ ཅས །མདོད་པས་ཚིནིཞས་མབའ་མཉོས་ 
།འྲག་བཀུནཕནབད་དན ད་ །བསོདནམསྱཧམཚོ་སེམས་ཅན་ཉུནབསྣནབས་ འཇིཀ་ཏན་ཁྲརམསྤྱ་ཧམཚོ་ཀུན་ཀྱངའདྱུང་། མསརྒྱམཆོའི་རྡུལ་སྙེདཚད་མེདཔའི་ སེ 

རཀ ་ ཀ་ག ད་དང དཔ་ད སས 
















ས་ཡདྭཔའཔུང་། །འཤུངབ 





-ཟ]༄༅ 









རྲེ འཚོལ་དི་བྐག བསི ི་བཟབའབིིས་བཅོསརའོ། །ཞིང་ྱ་མཚོལ་ལདི་པ། 
ནནཿམུ་ཡེད་པ འཧིནྱཧིས་བྲ་པས་པགྲོ 





] སུམ་སྟེ། 
༥༽ ཞྭ་ཆམཚ་ 
ཧཱི གེ 


བསྲ་ཨེལ་ཤིནོཏཱ ནོབ་ཧོམོདི་འརིལྔ་ྲ་ཧི་ལམསྤ་ 
བའི སྦྱར་རོ སྔ 


པ༢འ༨སརཔར༨༠༩༨༡རྙ༨༨༢༤པ-ཕ༡-ྕཕ-ཕ-༡༤-ཕ--༤-----༨༠༥༨༢༤༤༢------ ----------- ------༨༡༨༤༤--༡-----------------------༨-- 
སམ སཔཁོ་བཅས་པ། ཞིད ོགསསུ་དྱ་བས་ཤོང། །སངསྦརསམཁལདིནྟརྩཏབོ་ད་བཞུགས། །དེལར་སངྒརཱ་ས་ཐབས་ནི་བ མིྱབ། །ཧྲིདྡཾ 


གཙགས་བཅུང་རམ་ 





ས་ཚ ཚསསྦྱདནམངད་འཆུལད་བླ་ནོ། །ཧྱི་རལ་ཁའྲེསས་དག་དལ་འཇི་གངནྱཀི་ཁམསྦརྔ་མཆོའི་དསལ་པའྱི་ཉིཉྱ་པོ ལཱཤིནོརཱ་བསཱན་བནི། འདིང ཁ་སར ཛཿ ལ་ཤིནཱ་ཐྲབ 
རནྲ་ ལོར རར ཡོལ་འཞུལཔདངགྱུ་ད་ པྲརྱ་སནྩོ་སིསབླརབས་པའོ། འིང 


༈ཞང་ྷྷྱཿ ཆོང ཡལནེ་ 








དངི 


ཏེ 


ལྐལ་མགཞལངུང ལུརདབང་ཅིནྱཟི་བླར་ཨའོ། །ངིརར་ོང 
ངོ དི [ཧེདདོ། །དེནསྱ་་ཇུབ་སེམས་དཔའ་ 


སལཔནཆུང་ས་པམད དཔ་བནྱསཿ ཟླབླརཔཿ དཔུའ། །ཞིདར ངོ་འ 
དྲོ བྷམལ་བཟྡར བུམདབར་ 
ཀྲ ༤ ཀར 


་མཚོའི་བསལ་པ་ཐ་དདང། 










འཇ ཤིའོ 





ཊིཚཚཾགས་སུ་བཅད་པའདོདག་སྦས་སོ། 













ས་པྟེ། དེ་དབོགས་བརངིགརི་ཁམསར་མཚོའིབྣའཔི 
་ུལ་པའིིནྱྦྲརབས་ཉི་ཚུལ་ཤིནོ་བསྟན་བརད་ཡོངས་མུངསྟ 


སནལའལས་པདདིནྱིས་བླད་པརའོ། །ཞཾྱརརོཕ་ལནི་བླགལབ་ 


༤ 





| 
| 
¦ 
ཀྲུ 
།སུངོག་སཛཙ་ལ་འཇུག་རུན་ནབས་གཞན་དང་གཞུན། །རྱོགས་བཅུ་འི་ 












པོ་འྱཱིསྐརམས་ཞུདྱའ་དོན་ཡངས་ཡོདོ། །ཉོབདདབླལ་བོ་ོ ན་གཅིག འོ ༨. --------------- 
ཤསབ །པྷུལཔའྱིསས་ཀན་ཅར་ཏོད་ རས་ཡིན། །ཞིངདང་ གླ་བྱ་ཅམཚྷཱོལདིགཅིགགིས་དག །ཞང་ིཅུལ་ནུམསྐ་ཀུན་ཀཙད་མེད་གཞུལདུཡེད། གཡུང་བ 
འདེད སརྱ་མཚོའིབླསལ་པམཐའ་ཡུས་བའྱི་རུ་ཀྱི་རཱཡ། ཅུམཆ་ནི་འངིགཏེར་་ཁམསྤརུམ་ངོའི་ ཅུལ་ཤིནོང་ཐབ་སྟེད་ཛུ་ཤེ། ཡྱོ 
ཉིབ ངོ་བས་དོྟེྱགིཁམསྐུམཚོ ཚོད ལཾ ལབའཞད་པང་། འིསཁམསྦབམཆོད་ཏོགསལ སེམ་དནམས་ིཏོནཡོངས་མ་གོས་འའ་ས་་་བ་། 
སོད།ང་བས་ངགཏ།ཁས་མཆུལ་ ཀེ ོདམ་ཁྲོཆེདོ གས་བདག ཁམས་རྷམཚཾགུནན་སཉོནམོངང་ ་ཁྲ་མ་པརདག་བརྡ་འནག་བདང་། འདྷལྟ་ཧྱི་བབྱརུ་སེ་མས་དབའམོསཔ་ ཏཱ 
དར ་ ཤྱ་ཁམསྤ་རམཚྫོ་ནམ་པརདགའ་ ཨཉོནམོངས་ བརགནས་བདང་། འདྟིལསསེམཐཿ ཆེནཔོབྱར་དུབཀི་སེམསལ་ ནས་བསུ་འཛིག་རྟེནྭཧི་ཁམས་རམཚོ་ཤིན ནོརདག་པར་གནས་པ་དང། འི 
བེ ༦ དབའ་ཚབ་ཿའཛེག་ །དནཇྱི་ཁམས་གཱཞནདཱང་ ཅགཞན་འདིའཔས་བྷལ་པྱར་ནབ་དད འི་ཚལ 'དུགནག་བདངའིདྷལསྭེ། ཁིབནུ་སམབདབ ཇིགརྟེན་བྱི་ཁམ་ས་རྩ་ཛཚོ་རའུ ཤི 

མདཔོར་ཀུན་ནས་གནས་པ་དང་། དྭ ེེ་བཞིཞག་ཤེག་ ས་བ་ཡོངསྔགྱུས་པཔལས་འདའབས་འཇིག་ཉེན་བི་ཁམས་རྱ་མཚོགསྤོརན་ནུབ་པའོའྱུ་ ངང་བའི་ཚེའདི་ རིག་ཏེནྱ་སི་ཁམས་རྒྱམཛོ་རྲམས་ 






























།སྣིང་ོམ་ཏོགགྱི་དན་རིས་བྱཧན་པའིའཁོརསུགཅེན་པོདདོར་དུའི་རྒྱལ་པོཕདྫོ་༡ལེའེགྲཞིལ་བཏེནཔསེ། དོརབུའི་རིགསྦར་མཛོ་སོསཏྱིཿན་ཐམས་ཅང་ 
 - ཝེ རི ཱ༡ལེའིགཞིལབརྟེནཔསྟེ།, ནོདུའི་རིགསྦྱརམཚོ་སས་ཏྱིཿཌྣཱན་ཐམས་ཉད་ལས་ཆུ་བཔ། 
སཉྱཅིམཆོགང་ཐང་པོཐམསཅདྦྱི་དཱན 





ངེ ཨཱ དོརུའརགསྦརམ་ ནྲ་བམས་ཅུད་ལ  ཞོརཊུའི་རྒྱལ་པོརྒུན་ཕྱི་ཡུལ་ཐྲམས་དྱིསསླུན་ཤིན་། 

ཏུགས པ་ཊ ིཔབོཅན། ནོཔུའི་རྐལ་ྫར། མསི་དགས་བ་དིནབགས་ཤིངདོདལ་བཅད། རང་རོང འརི་ཤིངགིནགཚར་རང། ། 

མྲ དམེཏོག་ཤིཏོ་ཿསཔ། ཟྲོསཅིས་ཆོག་ཐད་ེགས། ྱྱནབ། སོསྦ་ཀི་མེ་ཏོགདཔལ་ཅན་ཤིནཏུ་བཟངབསུ་ནམ་པརརནཔ། ནོ་བའྱེ་པམ་པོའངྲིགྷཏི་ཁམས་ཐམསདྲ་བིདྲ་པེསྭཱབུའིདབསགུནནསྲ་བེསཔདོ། ¦ 
ས་རགས ས་བཟང ོམཔ་འཛིགཏེི ཁམས་ལ ཤད་པ , །དེནསུ་བྱང་ཆུབ་སྙེམསརཔའཤུནཏུ་བཟང་ཡོག་བང་ཁཡུགགྱིརན་དང་ཡོནཏུན་ཡོངསས་དགཔ་འདི་ཉིདབསནཔའཅིར། སུང་ཿ་ 
རྒྱས་ཀྱ་བྱཾན ཆམཔའཔལཱསཿ། ེ 


དགས་ས་རས་ནམ་པང་བུལཔས ང། ། བདར ནང 
ཅནསྣཚོགསསྲ[ །འཇམཧུཆུ་ནླུ་ འདའལ་ཧང་པོའི་ཚོགས། དོ 


1171396 /\$ ]?€7 (27191719] [)00(1]]161][ 


དེ་ཚཚིགསསུ་བཅདཔ་འདོདགྱགསསོ། །འཇིག་ཏེནྱཊི་ཁམསྦྱར་མཚོ་གང་ཡོདཔ། །མཐའདང་དུས་མེང་སྣ་ཚོགསྡནམ་པ་ཅན། །ནོན་བུ་མངཔོས་རྣམ་དགམཐའ་ཡས་མཆོག | 
207 }ནཐུམད་་ དབཞན་ ཨམདདང་། །མུཏིགགསལ་བའི་ གསུལར་ །རབྭཧ་གནས། །ཁ་དོགམཐའ་ཡསརིནཆེནམསྤུ་ཤིས་བཏེན། །སཱིངབོ་ནོར་བུའི་ཧཱིན་ 
།དཞིངེའཚོར། །ཁོར་ཡུ་གདྲིམ་མེདཔ་རྣམ་པར་འཇོས། །དོར་བུའིརྡི་རྔཏྱས་ཤིང་སྲ་ཞིང་བརན། །མཚམསརྣམསམི་ཕྱེནནོར་དུ་སཱཆོདསཿབྱུལ། །མཚོད་ 








| 







2 །ལཱན། །སཱཚོགས་ཤིངེགི་ དོས་བརྐན། །དོང་ ཏནནས།འི་བྲིདའཛོར། །འོདིར་ིནི་འ་ཀིདྱརིལ་འཁོརཿན། །གིསྦ་་ཛོདའི ཤིན བར་འརགནག། ཅྫ་ལགང་ག་རབའ དྲེ 
བྱརབསེམས་དཔའམང་བ་ཆོག་འིགད ༈སྨ་དཔ་ལ་མངཔཧམཚོཐལ་ས་ད་ཤིན། །བདིནིནམ་པརྩ་ཧཾངམཛ་དཚོས་འཁོརལོ། །རིན་ཆེན་ངོས་པ་དད་པལས་ཅད་དང་། ། ནས་འོདའཔོའི་ཤིང། ཁྱུནལ་རྣཝ་ { 
ཊཱིཔཱ་པར་ཛད་པྱུ་གསལ་བ། །གཙུགས་བནྟུན་ཚུལ་དུནཔོན་བོདཔསྣུང། ནྲ་ཡོུགསདང་རོས་དའི་སྲགནབག པསཱ་ཧན་ 


༦ ¡ ༄༅ ནཱ ་ 
བརའཔུལ། ཁམས ངས་ཨུཞའུུངྟེ། །ཞིངརྣམསེརྒྱམཿོ་ཡོཿ །དེཊུནདསྭ་ར ། [འཇྲིགཏྟེན་ཕྱིཿ , 
མ་ཚབ ི་ོ ཅར ་ རྒྱལ་བའྲསདག ངེ | 


ཐུགསྭསྭསྐཱརྣམས་མཐའ་ཡས་ཏེ། །ཇསྦྱ་རས་སཱལམདཱའདོག་མུམེད་བས། །ཐམས་ཅདྱ་ཤོགས་དང་ 
མབངནལསའབརོ། ཞི་དཔ་ུད་ག་ 
ལེ ྱཧུལབའིསསདགད་ལ།ངུགཆེནཔོར་ནང་པའདིགཉནི ངན་ལན 
ཁྱིམ་བརྒྱན་པ། རྡོརི་ཏར་ཤིདྦཿཾལྲཏགས་ཤིངྲས་ལ་བརནཔ། རནཔོཆེའིརིགས་ཐམས་ཅད་ཡས་བུབཔ། རྱམཆོསརྣམ་པདཕེབ་མི་ཤིགས་པའི་སྭིང་ ཅནསི་མཐོཔ་མི་དམའཔའི་ཐདམཉོམཞིང་རམ་པརདགབ། ནོར་འུརིན་པོའི་ཐལསཧདྡི་ 
༤༽་ ་ ཁག ༡༡༡༡--༡---༨༤།༤༨༨༤༥༤ཕ༡༨༡༨༤༽༡༨༤༨༧༤༨༨-ཕ༧༨༠༡-༡༤༤༤༠༤༤༨༤༠༩༤༤༠༤༤༢༤-༠༤༧༤༤༡༡༡-༡-༤༤༤༤༤༡༡-༡༡༡༤༡༤༧༠༤༤༤༠༠༤༨༤༡༡༡༠༡༤༡༠༠༠”༡༤༡༥༡༡༡༤༤༧༠༠༠༠༧༤༠༠༤༥༨༨ར༢༨ཙ༡ས༠༩༤༤༨༢༤༤༨༩༠༠༤༠༩༤༠༤༢༠༩༢༤༢༢༤༤༡༢༦༠༠༠༠༠༤༠༠༠༨༤༧༩༤༠༠༧༢ཟ༧ས༩༢ར༨༢༤༤༠༢༧༤༤------༧༤༧༢༤༨-༤༨༢༨༨-------~------------. 





















འྲོ་རཟམསཿདྱའིའོད་ འཁར་ཆིཧནྨོ་པར་སྣད་བའོ། །བྱང་ཆུཔསམའའའི་ཡུསུ་སཱོད་པཏྟོགཔཱཚོཿ གསྦི་ཁཾོ ༩ 
ལ་འ འོ།  ་ ་ ` ོད འའ ་ 
| ་ ཏུ ཅང (འགྱང ཿཇོ་དུ་མེདང་ སས རོན (འདཏ་དོར་བུདི ཆུ་གླང ཏས 
4 བཅུས་ཀུ་ནོན། བསྙོར་ ཁ་རོག ཀྱ ་ 


ཧཾ གོང་ས་འགྱིལཏོད་།དང། སཱ བུ ཟོ ཧོ 
སེད་ཅིས་ུནླརཿཁྲ་པོ་བའོ། །ྫ་དདུང་འོས་ 0 ཐུས ་ ི 


2112 =3~༨་¡ ངྲཾ རན་པ གཆ་ཡད་ རོ ལབ བབང་ལོ 
མཚནརང་། དེལྱུ་མངངོ་བསསཿདྲ ཤྭཾརྫས་པའ། །་ ོ བུ ཅེ ཆེ རའ 9 དང་བ་ཏུན་ཅུ་བཟང་པོསོཡཿ། 
|~ འི བས་བ ༼པ༧༡༧༧བསམཁགས་སེས་ལ་ ༡༤༠ ༡༤༥༤ ༤༩ ༠༥༧༠༤༢༠༦༣༩༩༤༡༠༥༠༥༠༧༥ རཇཛོ་སསམམས་་་སས་མསསས་པསོཡ་ རར ལཿ 







བཅད་པའདིདག་པསསོ། །སྭསེཔསདེནསོསཏྲིརོུ་ཡི། །རབོནོརོབུསཿ 





སྒྲག །ཞིང་མངོས། ངར 













 ོ སྲ པོག རར ས་བ 
སག ། ྷྣ་ དདངལཱན། །གཞིནརིནོ 
་ ་ ་ རི ཌུ རར ་ སོས ངས། གི །གོས་དང་ 
ཛཿ བའླེག་ཡ། པ མསིསཀུནྲདས་བ་ ཡུསྣ་རམ་པར་བྱ་ཅན། །ཕྱོགསྣ་ནམས་ཁུནནས་ནུ། ། 
ཐར ༦ ཀཀ ་ ཐ་མག །ངོབྲ་གིར ནམས པ བོ ཁ་ཡ : བ་ད །ཅོན །སྔོན་ 




















གསོས འརི ཌཱ གདིན ི་ོ སིདེདུ་ངོ་། །ཐྲེ ཡད 
ི་ི་ ིས་གཟེས་ བདད། ཡུ. ཞགས ༦'་ རྒ གག་ བས ད་ ་ གསསབ སྭ ཁྲ 


ཚེགས འབྲབ སསྭ་ར 
ངས་འ ཏྲི དང ང་ང དད ར་ཁ ར་་ ་ 
` ནས་ས །རིདདགུ་ིས་གཟད། འཆད ཀསད ནཐདཔོ་དང་། །སཾདསྱརོས་གཟུགསབཏཱནརིནཆེནནབསལས་སྣང་། 


གཿ 












༨ ་མདདད་ནམས་བདའ་བ། ་ དད་སློག་འབབ། ལ་བ་ད ་ ལི །ས ཆ་ 
སང སམ དྲ སོརདེག [ག་དདནརཔས། བསད །སྨརྣམས་སྒྲོག་པ་ ཀུནན་རབཏུ་སྣང་། །རུ་བོཐམསཉད་དཔའ་ཀྲོང་དག་ལསཀང་། །བྱདརུབསེམས་དྲཔའི་ 
ཡོས །ཆིསཉྱ་ུྐ་དམི་བུངས་ཅི་།། བ་བསགས་ཅོགསཉམས་།ནསྟཿསད། ག་དེ གམས་ཅིདདེམེད། གིསཿ མད་བལ་ད་ ཅུས་གཟིབརྲི་ 






















ཧྲ. ༤༨ 


ངང ¬ མ། ¬ ༨༨༤ གཔ ོར་ 
ཤོརོགབསིསི་བསྲ ག་ཅོགས་བྱཅུ་རྨན་པ་དྲ་བྟལུསཏ། ༽ེའི་ཆ་དུ་བཅད་པ་འུདིད།སས་ 


„ བཱན ནཱཔདཱའབལུསཏ། འིང དག་སུསསོ། །དུ་ཤུདཔ་འནལས་ཤིནཏཱནམཔའ་དག །རིནརེཧརུན་ནན་གསེའའི་ྲནམཔརབེ། །ཡལ་གམེ་ཏོག་སིཊྣམས་འཐར་ 
236 [ལྕིདངའི། ]དིདྲི་པུདབསྡ། ཟནམང་འདྱརཔ། །དགི་ཡལ་གའིན་རིལ་ལོརྡ་དོད་གཞས། །ངིནཆེདའདཔོའིནིནྲནརས་ཀུན་ཡང་འཇུང། །མེ་ཏོགའོད་མད་ནེཆེནཧུང་བོཅན། །ཕགསྐནམགྲ་དོདའོབྱརབབ་ངུད། །དནྡིནཔ 
ྨཾན་བཉདནོ་པནབབ་སྟེ། །ཕེཿགྲཿཾསརེནྱབ་དང་པྣདཱ། །ཞུ་ནསརིནཆེད་འིནིསྦ་བབཔ་སྟེ། །རྒྱནདངགལན་ཅནརམས་ཅེད་གཅུགསབཏུན་སྣང་། །སདའྦ་ཆུས་དོྱིོརབུའྱི་ཧཱུ་ལཔོ་ཡེས། །སྐར་མས་ཐམས་ཅད་འུནནཔ། 
རྣུམཔ་འགུད། །ཇོུྦ་ནཱངས་ཅར་སཿད་འཇང་ཤིང་ལཱངངི་ུ། །དལནཀན་དགསབྟརན་བ་པཔར་སྨང། །ནོརྱུྱ་ཡསིན་ཅརམ་པརྱ་རས། །ཨུཿགགསལབ། དབསྡ་དཔཔའི། །གོའ་གཡོས་ཀུནན་མརབཀད། 
 ནནྱ་ཧཱལ་བྷན་མཔདའྲཐུལ་པ་སྣང་། །འཐུལ་ཞས་དོད་ཟེརཝན་པའྲརིནཆེནིཡ། །སངསྦྱ་རུས་སྦུལ་བྱེམ་ཉནནྷ་ཐཱང་། །སངསྦྱཧཱས་མང་པོསངོགསྦར་མས་ཤུད་ཇུ་བ་ཅིད་། །སོབས་ཁནུ་མངའབའི་ཆོས་ཏིདའབླུ་བཱོག །རིཊཆེནླམཆོག་ 
ཐྱུནའི་ཀ་ཡིས། །ཆུནམས་ཧརརསཧཱདཔོནོརབ་སོས། །དེ་ལས་མི་ཟདའོད་ཐེརྩ་རམཚོའྲི་རམས། །རབྱར་འབུརབའི་པྨདོ་།ཆོགས་བྱང་། །ཅུ་ནམས་གསུམ་པོའི་ ་རུན་རྣམས་ཐམསཿད་ྱར་། - །འོན་བུ་དེ་དགའདུ་ཡེ་ནདན་ཧཱ།  །འབུ་ཐབ་ 

།རྒྱན་དང་གྱུའཔ་ཐམས་དརཧཏུ་འབྱེད། །ཕུན་ཅད་སངསརྱས་ཅྫོན་ལམ་མཐུད་གགཾས། (དེདག་འགྲེ་ཆིད་འོད་བེན་སྣང་་ 










པ 





མེདཅིད་གཟུང་རུའད་ཡོདཔ་ནིན། །དེནཾརསརྒྱསྣམ་བརུའ་པའི་མུ'། །རྒྱལ་བརྣམབརསྣང་མཛོད་ཝམསཾད་དུ། 





ཆོར་ རོ་ཚོར་རརོ ག་ལས 


མ་པར་མ དས་འགན 
རཾ 
༈ 
] 















ཡང་སྣུང་། ]།བདིནིར་པར་སྣང་ ད་སོདོ་ཡུལཏེ །སཱོན་ཡམརྣམཁརའཕུལ་་ 
















ཅུད སྒུལ་བུར་ཡ་པག་ རའྲདང་ཧུ། །ཐམསཅདད་།ནཆོས་ཉིད་དདིད་ང་སྣང། །བདནྲི་དཔ་པར་སང་མཛད་ཚུདྲ་སུལཏ། །དྲད་ལསུའུལ དྲ 
ངེ ` ཤ་ཤེགས་པ་ཤནོི་ཁམ་འེར་ད 

།རཿྦནུཔཔས་དབར་ཤིས་མཆོ ལུར ཡུན །དདག་རལྲ་ན་ ( དག་པདྱ་དིད། །དབའིད་ག།ཤེགས་བྲུན་དམ་འིང་དུ། ། 

ཡཿ ༈སཱཿ རཿ །འི་༔༣ མཆེང་འ། སེང ༽དདགམཏའ་འདུམཏ དང་མཚ ོ (ཤནལས་ཧོབ་ 
དམོད ༈དཱ ཅིག་སེམས་ལྭ་ དདགཐམསཅད་ཏོད། ཞིང རྣམས མ་ནད ཡུད ཤོབས 

ཕརཡཅད་མདོད་པས་ན། །སྐདཿི དཾ དི ༢ ༣. ཚུལ་པའི་ས འཇིག་ ཙགི་ཁམསྦི བཅུའི་རྱ་ མཚོས 
དྲ ཆའ 7 ད། ཆ་བ རྭ དེ་ལ་འཇིག ཁམས་རྣམཔརད་ རེ ནོ་བྷསནབ་གང གའཞྲེན། ཧི ཀྱ དགུ གན ཤཱི 5 མང་ྱུགས་ | 
གདས་པི། སྲ ་ ངི ཀ་འ ཆུ ཡིའི 0 འཚོལ ཤྲོ་ཧཱེདརཏུ་ ཤན་པ །འཇིགརྟེན་ཕྱི་ཁར་། ཀྲལ ཀི་ུ་དདེདགའ་རེ་ཤིང་ཡངའདི་བཉེནྨི་ཁམསོ་འྱ༔ དཿ 8 
དུ་མི་ རུའེ ཅནྟོཏྲ་ཐ་བ་སེད་ ོ་དེ གྲྭ ངི ི་ལུ ང་ པེ ྲགེིེིེིེེེ35 །གཞིན་དང་གདན་དུའདུ་གཔ། ཕོགས་གསོདཔ་དཞནལ་ 

སིི བོདད་མེདཔའི་ ± :སད་ན་ དགྲ་བམས་ཅདྱ་ཀུད་ཤཱ་ཞན་དང་ཤཞན་ལ་ཤནས་པ། དྲྱི །ཞནད་ གའཞནདུ' འདུ ། ཡག །ཤེཞཾདང་ ༽ཞེན་ 








ཞདཔགཞ འག འི 


༤ །འཇ་ འིས 
ཁམསྤྱ་རྨ་མཚོའཿམ་ཀཱས་པལའནིསེཏ 


ངཐཱ་བའིརཱ་ལ་བཏུགྐམསོ། 
རོལྲ་པད་གནས་སྤོ། །འརི་ཀྟཏན དམམས་ོོ་ བ་ཀཱས་པལལནི། 
ཉེནིཁབ་སྦྱར་མཛོའི་དུལ་ཤིནྱཔའྲ 


ཕྐམསཿྱོཿ ལུས་སྣ་ཚོགས་རྒུ 
བའིནས་ཤིནབོཔནིའངགཏེ 


བགནདད་གཞནིས་དྲགཔ། 








ྒདྨཱཾགཞནདང་ག 


བའླེམས་དགདེའ་འཛེགཏེ ཏེན 
འའ ཌྔུས་པལ་ཧདིནོ༔ ཡེའཕེ་བམུཉིག་གིའུབའི་ཧིད་ དཔོའོནྱི་རྱ་མཚོལ ཅབྱཅ་གནསསོ། 
ཏོགཐམས་ཅདྭཀྱི་རུ་མཚོལ་པྱུ་གནསསོ། 





དད། 








།འཇིག་ཏེནྱཧི་ཁགསྦྱ་རོམཚོའྱམྲ་ཀ ས་ཞག. 





པོ ག 


ར་ 


།ཆྭའྤ་སཔ། 





ཇིིནྱ་ཤིམསྦརམ་ཚོང་སངོར་དའིབ 





ནདང་གཞན་ཅིས་རུས་པརའགྲུངས་པ། 
པི ངོ གུས 


ཨོ། །འིཁམས་ྱམདོ་བསྲེས་འའི བྱད་ཆུབ་སེམས་དབ་འེ་ནོར་ཛུའི 
་སདསྦྱརས་ཐམསུ་ཧིག 
ས་གཞན 


རར 


ཧྲི་ཀྲ་སྭ། 








གཞན གཞན་གནནངུམ་དེས་པ། ནམ་པདའཕུལཔདང་། ཧིན་ཧྱི་ 
(ཤཱ གཞས་པ རར ི་ 
འཇིགེན ཁམས་ཧྱ་མཚོའྱ མཱ་ཀྲས་པལ་ །རནིསོསརི་མཚོལ་པབ་གནས་སོ། །འཇ་ ཇིགཏྟན་ 
རྱམཆོལ་བ་ཏུ་གནསསོ། ར་ཁས ཤྱམཀླསཔཕའལ་ 
ཆལརཏུ་གྲནས པེ! འཇིགྟཏནྱི་ ཁམས་ 33༣༤ ཚོསྔ་ལཱསཔ་ལལ་ནི་ 
ཉནི་ཁམསྱཧ་མཚོའབསཀུས་ 


བསུས ་༧ལནོརའཁྲི་ད 


$ 0 






འོ སཔ 


༽༦༽ 


ཡང་འ 










པོའ་འབྱདགྐམས་སྤོ། །དེ ཤལས པའརི་ 


འབུགཔ་།ལྟགསྟ། རར. སྤྱརྨ་མཚོའྱ 



















~~~; 


༨-༨ "༥ 


གིདཾསསལྟདཱའོ། ༡འཇི་ེན་ཁམསའམྦཀཧཔལ་ལནིཀནཱའཁོརབའི་དིངས་ལྟཧུའོ། །འཇྲིག་ཏེནའི་ཁམས་འྱགམ་ཀས་དལ་འནིཀནནས་འྲིལ་བའིངིབས་རྟེད་པོ་ 











ལྟདུའོ། , །འཇིགཏྟེན་ཙེཁམས་ཁུམྔ་ཀླསཔ་ལ །དངེབསལཏུའོ། །འཇྲི་ནེན་ ཁམསའུམཀཱས་པའ་ལ་ུན་འདབའདས་ལྟ་བུའོ། །འཇྲིགེནྱའི་ཁམས་འབུམ་བུས་དལུ་འནིཀུནནསའྱྱིལ་བའེ་ཧྲི རེད 

འཇིགཏཾནྱའི་ཁམསླ་ཀསཔལ་ལནའཛོར་ལོའི་ཤཱཊསརླ འདི་གི ཁམས་འུམྦརསཔལའ་དི ག་མས་ས་ཧོད་བས་ཞུདུའོ། །འཇིག་རྟེན་བི་ཁམས་འཇུམ་ཀུསཔ་ལལནི་ཤིངགི་དབིཊས་ལྟུདུའོ། །འཇེདརྟེརྱཱམས། 
༧༠ འཤསླ་ཀས་པལ་ལནི་བངཔ་བགས་པའི་ཤིཊས་ལ་བུའོ། ༈འཇིགཏེན་ཁམས་འབུམ་ཀླས་པལ་འདདཇའཅལཡཆནཿཡས་ལྟཧུའ། „ འདགེནི ཁམས་འབྱམ་ཀོས་བལལནི་གོས་ལུམཀུས་པའི་རབསལྟ་ུའོ། ༈འཇྲིཨརྟེན་། 

ཅི་ཁམས་འམ་ཀས་པ་ལལནྲ། ཁངཔལེཊསྭལཱགུའོ། །འཇིགཏདི་ཁམས་འབམསཀུསཔ་ལལནདདོའི་དིབསྣ་ལཏུའུ། །འཇིག་རྟེནྱ་ཁམས་འབུམ་ཀུསཔལཝནི་རྟ་བསྦའི་དབས་ལཱདཱུའོ། །འཇིགཏེནྱཧི་ཁམ་ 
ཁྱམཀུས་པལ་ལནསེམས་ཅྭྱ་འིལས་ཏྱིདིཊིསལྟ་བུའི། །འཇིགཏེའྱ་ཁུམས་འཕསློཀད་པལ་ལནི་དདཧར་ཧིབས་ལྟུངུའོ། །འདིག་ཏྟེན་ཧྱི་ཁམས་འྱམོཀྲས་པ་མ་ལནི་སངསྱ་ཧས་རོམཛོནྷབ་ངཡས་ལཱ་བུའོ། - །འཇོག་རེན༔ 
ཁཔས་འབུམ་ཀས་པལ་ལའི་འོད་ིརཀིལ་འཁོརསིདྲས་ལུབུའོ། །འཇིག་ཏེནྱི་ཁམས་འྱམླཀཱསཔ་ལེ་ནེད་བྱསཚ་བས་བྱེབའི་དབིཊས་ལྟབུའོ། །འཇིག་ཏརྩི་ཁུམས་ལུམ་ཀུས་ཕལ་ལའིོནནས་ཡོད་པའིདིབས་ཉཱ 
ཇིགཉེནའྱདམ་ཀྲས་པལ་ལནདམེགས་པཐམསཿདའི་དང་ཐས་ཏཱབཱཧ། ཀྱ་རྒྱལ་འའསྲས་དགདལ་བྱ་གསཔ་འཇེགཏོན་གྱེ་ཁམས་འཕྱེམ ཡཔའི་འིཐས་རམ་པདྲེབ་ཤིནཱབན་པནོའཇིག་རྟེན་གྱི་བམས་ྱིརུལ་ཤིནཿུ་ྲེ་བསྟེདདོ། | 























བྱ པས རཱ ༥ནངྲ་པའར ཐིང . །འཇིག་ཏནྱི། །འི་གཉོཁ་མ ཕོ ༦ 
པ ་ ཁྲོབ །ཏོག ཁ་སོདལས་རླམང་མལའ་ །འདགཏཱཱིཁམས་ 
སལལ ཞོ ས་ས །་ིི་དམེས རལ་བདེས་ཉྱལ་ ༡ཊོྱིའུན་འོན། །འདིག་ཏིནྱསི་ཁས་འཚུལ་ལལནིརནབཆེའི་ དྡོ ལོ ད®་ 
གྲ མ་དད་པ ད་པོ་འདི དོ ནྲི ཏེྲ་ཀིཁམསྦི་ པསོདནསསྱ་དལ་ དཔར ེས་འི་ 
དོ འདི དའི་ཁམས་ ཀྱི་ཚུལལ་ལདེསེམགཙན་ ནབམསཅདྱིལསྦྱ་རཔཚོ་ཡད་དགཔདདཔའིའྱི ཅདའོ། (འདིགཏེནྩོ་ཁཱགསིཛུལང་ལ ས་་སྤྱ་བབམས་ ཡོད 
དའཾ། འཇི དི ང་བས་འིུལ་པབནྱིབརྡངསགརཔའཐུམས། དྱ ལམྱབྱིརམཚོའླིསོའིངུདརཤོོ། །འདི་གྷཏ་་ ཁན ཁྱི ལཔམནི། ་ ( 


དོན དཧོ། འི་ས 
ཁམསཉྱི་ཚུ ཁ་ཆུ ཀིཚུལམལདདིིརནབས། རྒྱནཐམསཅནཱུད་པདང་འཇ་ཤངའ་བྷ དོ། །འཇིག་ཏེནྱགི་ཁམསིཚུལ ལ་ལནིཡཔསརས་ཅིགསུང་དང་ དྲཀད་ཨཱརཐའ་པ་འ་སཔེདའེའུན་འའོ་ འོིེདོཁས་སུལ་ལཁནིགངས་ས 


བའམ པ། ཱོལྲསམདུག་འདིསེ དྲེར ོད ང་ི། འོོ 
པ་གང སས ་ ༣ འགིལ ་ 













༧ 








རཿ 
0 







ཐབལྔར་བཤ་མ་་ ༣ ་མ་ རས་མ ཁམ་ར་་ས་བ་བབིང་་་ལྒན་ལམ་ས་ལས་ལར་ས་་མ་སས་ས་ལམསས་པ་བོབས་ོས་ི་སས་ལལའི་་ 
༣ དེདན་དེ་བཞྲིན་གཤེག། །མངའོད་དྲིམམེདབའི ཁི་ཡེ་ཤེསཀི་དཔལྱ་བི་དབལ་ཞེསྦྱ་བབབཞུགས་སོ། པགོ། ` རེའི་ 


སིི སམཧཀཅིངྱ་ཧུས་ཉོནངོངས་པ་པོངྲེ་ 
ཞདས་བར། འཇིགཏེནྨ་པོཁཡས་འོདའིརས་ཆོག་ས། "ིདྭུའོ་ཕཞེསྭ་པཱ་པའི་ ནང ོརཔམ་མཅན་ིས་མཛོམ་སཅན་དོད་མཚོགས་དཔདཔའིརོདཐག་ྱི ཚོལ་བཅུ་གནང་གརིན་ 
ཀྱི་འཁོར་བྱིསབ་སྐོཿ རབ [ 





སསྦྱརསྷ (ཞིངབནྲིའིདུལ་ཤིཏྨོ་ཐ་བྭ 





གསེབ་འཛིག་ཏྟེཿཕྱི། 
ར་ག རི ་ོིངིདསཡདཔཅད། གི ཁམས། 

3 ཀཱ ཿཧྭོབམ་དུ་འརོདའུ་ ཧའ བུ་སབཐལ་ཡས་བ་ཡང་དང།པར། ཐབསཔའགས་སོ། །དེའི་སྟེངའཇི་རྟེདགིཾམསུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི ཞིང་གི ཅུམཿཤིནཏུ་ འདས འཇིག སབ 
རྫི ནི བོན་ྱསསབབམས་ བང་བ ོ། དེའང མས་སངས གི བགོ ཀཀ | 
] མྲའིངྱིཐས་ཧུའཱགཔདོང། དབོ ང་ཡ ིཀོསི་རཔར་ད། འཇིདྷཏེནྱ་གིཌཾམཱས་སངསྦ་རསྭ་ཀི་ཞིངཱའྱི་རཱལ་ཤིནཏཱ་ ཡབ་སྭད་ཨྱིཁོང་གྱི་ ས བསོངབ་ཡོདྷའེ། ེ་ | 

།ེའི་སེང་འཇིག་ཏེྩི་ཁམཔ་ འམསསྱཀི་ཞིངགི་དུལ་ཤིནྨ པ་པྭ་ཧེད་འདས་པ། བོགས ་ཚོགས་ཡིད་ར་བ་ རི ཐམ 


225 ས་མ་བ ཛོསབབཔཞུགས་སོ། 












ཁྱོ ར་ ཅི ནུས་བན། འེ་ ཅཅ ིཁི་ ཚོ 
རར པ་ཡོད་དེ། དེནདབཞིན་ གསཔ ཆན ཡས གགས་པ འའ ་ 

ལ༨ རེ ་ འྲ རི བྲ 

རོ ས་ག ཧི རུ ལོ ི མཆནཞེས་ རཿ ཡས ཞི ` ཏུགནསཔ། ཨུ རེ ་ ་ 


རྦ དར 
ཀ་ལ ཉིངིངབཉྱིི བཱ གས་པ རཡན་ ༥ མས་ས ཞ་ 
ཤེ་ཏྭཔ་བྭ་ཧཱིདའདས་པན། ་ རྟེནབྱི ལྲས ཡག + #་ ཧ་པ སས རྡོརལཱཿམི་ཤིགས་ཤཾང་ 










` དིམས དས་བ ཞེས་བ ན་པས 
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སྣང་བཞེས་བཱ་ད་འཇིག་ 










ཧཱ པཔ། སཱདིནོབྲོརའྲི་བརེས། ཀུནྣན༦་ཡུགབ་ཡདད། དེཞིནགཤེ པའ པནམ་ཟྲད 
འྲས་སདྱར སྭ་སི་ཞིང་གྱི་ངུལ་ཤི ཏུ་ིདའདུས་པན། འཇིག རི ྲེྲིེིངིྲེིིིཾཾཾ ་ 
བདདགི་དྲུནནས་ཉོད་བོང་ ཁ་དའབྱི་རུན་ཀུདནས་ཱད་པའེ་ས་མཆིམས་ཅན། གསྭཏིཆུའྱི་ཏཚོལེ་ཏོག། དཅནྱ་རི་གདི་ནུགཚོ་ལ་བཏུ་གན་པབ། མཉྟགཱཿྱཧིལ་པ ཤིབས་ལྟདའདུག་བ། ཟི 
སང དེནདེ་བཞིནོག་ གས་བ ད་བའི ཞེསྱ་ཀ་བ་བའུག་ས་སོ། ྐའིཏྟེདའཇིག ཏ་ི་འགས་སངས སྤྱརཨཀི་ང་གིལ་ཤིརོད་ཐཱཾད་འདཔ་པན། ་ ཅེ གམི་མ་ ཀླ་་ིིྲ། ་ལ་ 
བཿ ཉིནཏུབ་བ་སིད་ཀིའཌ དྱིས་བམདབྭ། ཀུནོནསཉིནཡོདས་བླཿམ་པརདག་པ། དྡོ་ངའི་གཞི་ཡིས་གཚོམས་ཿན། རུང་གདྱཿལ་གབོར་ཁདོག་སཚོགས་ཅཿ གེད བླངའཾདབུལ་དཏུ་དན 
ཡུགནས་པདམམུཁལལཱ་ཡི་ཁད་བཅནྱས་ྱན་་འདི་འདདེ། ད་ཆོས་ནདེ་བཞིན་གཤེགས་པྷ་དམ ར་ཛད་ཞིལཞུང་སསོ། །སངྱ་རཾསྭཏ་ཞིད་འའིའི་ སེབའཛིཀཏནྱི་ཁམས་སུང་ 
ན། འཇཤཏནྱཾ། ཁམས་མཉམལྡརའཡེད་པའི་འད་ཅེས་དངའདགྲདེནཧི ཁམསསདསྱ་སི་ཞིང་བྲའ་བཞིའི དོལ་ཤིནཏོཔ་སྟེདྷི་ཡངོར་གྱིས་བསྟོང་ད། དམབར་དག་འརྡེ་ཀནོནས་ཉོན་མོངས་པའི་ 



























ཙོ ན་བར གུས་པ ཟླ་ག“ཡབའིདཧེབསལུ་ 




























༄༠། ཀེ་ས་ར རབ རིན་འིགོས་སུཚོགསྤྱརརཚོཔའདྱ་ གནས་རྔརྫོརའིདདོབསལར་དྲ་ཀཔ་། རྡོརྭདཱིནཁ་དོག་མྤཔ་ཡས་པྲས་ཀུནན་ཐ་ཡོགཔ ཡོདདྲེ། ༨ེ འིན་གཤེགྲས་པརོྒའི བིབ 
ཟེ ཤིནྱ་ཨཔགསཔ་འེ་པལུ་ཞེས་ཧང་བཞུགས་ོ། །པེྟིབའཾངཾ་ ྟེི་ཁམས་སངཔྦརསྦྱའིའངགིཛུལ། ར་འ འཾསཏི་ཁམསའྡདད་ཚོགས་ཡིདདའོདཔའིམརམེཞེས་ཧའདིགཉེནགི་ཁམའ ༡འིདབཙོའ་དོང་། 


༦ ཤིནཿདྱི་འཁརིས་བཟོར་བ། གཅགྱདགྱ་འནལ བམསམྱིརེད་མངསས་ཅོ། བགས་ནས  དཱཔའྱའ་ྱེལུལུར་འདུགཔོ། རེཔ་དད་ོསརུརིནདམངོསཀནས་ 
#ཡོག་པ་ཡོདདྲ། ས་པར དཔལ་ཞེསྱ་དབ་བཞུགས་སོ། །པའིསང་འདིགཏེརྦཧེ ས་སངསྦ་དས་ཉིིང་གིརལྲཤིནཏཱཝ་བཧཾཔའདས་པན། ༈ འཇིགརྟེརྩཧི་ཁམསའོངའོངངམ་མེད་པཞེས་ 
.“།དཱཐུའ་ིཊ་ཏེནགི མག་བསཞིངབ དུག་གྲིང་གིྱ ཐའ ཧེད་འཁོརྦ་ཧིས་བྷོར་། བ་བང་གང་་ ཞོན་བུའྱི་ཧལཔརོ་པོཆམི་ཐད་པའ གག ` རཿ 
129 ཚཛོལ་དྭངཏོ་གནས་པ། དཟསརླུ་ ཀླུབ གློལ་་དག་པ། ནོར་པུའི་འོན་ ཀླིདཀྱིལ་ཁའོར་ར མར ཿ༣་ཛའལཁོརལའི་ཙྲརྱིདིྱིས་ཀུནནས་ཡོད་པ་ཡོདདེ། དེནདེ་པཞིད་། ཤེགས་པ་ཡོནཏནྱཉིམྲདཾཡ ད་པའི་སཱནཞྲེས་བ་བཞུགས་སོ། ། 


པརྙིསཔའརིགྟཉེནྱ་བི་ཁསསང་ྱོ་དསྦའིདང་གྲིམུལཤིནུ་ཕབ་སེདའད་པབན། འཛིཊཏན་ཟིཁམས་རིན་ངོའིབུད་གནསཀིས་རདདུྱརཔའིིང་བོཞིསྱ་དབ། འཇི་གཏེནྱའི་ཁནས་སངསྦྱརྱཀི་ཞིངདངུ་བཛནརིཛུལཞིའྲ་པབདསིརཛརིིསབློངང་ 






འང སྤྱནས་ཤཞིངིཤའིཧ ཏུཕྲ་ རྙེར | 


སསལ 
ཆག་སབ་མས་ཅད་དང་ ཅདདད་དྲོརའི་རཿ ལ་ཚ ཧཱ ཧིབ 


༧རའའའི་་ཁཚ` ཧཾོ་བད་པནོ། འཛི ཇིགཏེྱསེ་ཁམས་དེདཔོར་འིའོདའྭོ་འྤྲའི་ དུདགབརའུད་ ཞེས བྔའིགཏ༔ 
ཀླ མཛུན འོ ཡལ ནུ། འདེ '‹ས་འྱིརམོ་ ་ པཔྱ་ཧཱནནཿ གནོ 
རྣ ད་ཤིདག་ཤགས་བྲམཚནད་ ི སོ །འཇིག་  དིཁསྱི་ུད་གསཊིནས་རད་ ། 
ཅགས ཱི ༥ གདི སྐ་བུམ་ཀས་པགཞད་ ཇི རཿ 
བརྟ ཏཱ དྲ རང ལ་ིས་དབས་གཞུ། ±: རྗོད་རུམིངཔ་ེ ནཱ 
མྒོ ུ་བའ་གྱརསྦའིདིངབྱརུལདྲོལ་ 


ཅི རོ པ་ ༈འཇཾཤོ ཏན 
ཡམས་ཤུནཿ འབེལ པ་སངས 

















རི སྱ 


།འདིགཏིནྱི ཁམས་ཤུནནས་བཏོརམ། 
























༠ །ཏུཔང་ཧཱེདཏྱེསུནནས་ཡོངསསུ་བསྒྲོར་འའོ། ཏི་དང འདིགརྟེན་ཧྱི་ཁམས་: འཧྱམ་ཀླས་པརྣམ་པར་གདྲགསཔ་ས༨༦ྒྱས་ཀྱི་ཞིད་བཅའི་ཇུལ་ིནེཏྲ་པབ་སྟེད་ཀྱིས 
མ་ ཤོསཁི་ེན་ཡིཁམསཧཱ བང་ས ཅིནིངབྲརོདོད་མདཔ་པྷཛུའིརཱལཤིནུ་པབསྟེདཔོ་དེ་དགུརརེཞིང་ཡ སཿ དོའ་པར་གདདས་པར། ཏེར རམ ྱི་ཞངདུའི་ཕུལ་ཤིནཏཱ་པ་བ་ 
ཙཾ ཀཱ ཆོཟིབལ་པའ་སམཔའི་འོདཅེརམི རར དས་པ རིག་འ ཟེབསཁ་ལཡས་པའིའོདཆཔ་ བདེདད་འདབ་ཆགས་ཧུ་ཤད་ ཨུ་ཤདྱོགསཁོགསན་༨ྲོས་ 

དཔ 


ི་རྒ་མཚོ་གངར རེ ཟེ ཁམ་ ཡ་བའེ ལྡན་པའི ངྫོ 
ཤ ཧོནམ དི ་ི ངངཤོ་ དྱ ས་ཞི ་ རྩ ཨ་པའི ཧར ཀྐ པའི ོ་ 
པོ ག་ ཊུདག་བརིན་པོཚི་ཐམའ་ མའ འིལ མུཔ། འ ཤུནནསྭ་བུ་བཞིརེ་འུདགང་། ཨིར ིིས་ཤུནནས་ཡོ འི དནདེབ་འནགཤག་སལ་དཔལ་ 
ད་་ད་དཔ། འོ དས་པ ོ་ི་ིསོཔ ི། གདེ ཡསད 





23 མ་པརྣསང་པའི་མཛོདྷ་སུའའོདེག་ཧར་བཞུགས་སོ། 





༼༨༡༥༤-༤༡༠༡༢ླསས༡ངྫས༡༡༩༡༤༤༥༠༦༤༡༨༡༤༤༨ཕ༡༡༤༤༤༤༨༠༤༤༤༤༠༤--------- ༤ 55 བོ ལང་ཀ 
ཤིབས རེན་ཡིམ།བང་ཀེསོ།ཞིིདྷཱ་མཛོལ་ལསླ་གནསཔ། དངིརསླ་གནནས་དྲལ་འཁོརདུའྱདདཔྲསཏགདོངདིངལྱརསེངདའིི་གིཿྱིས་ཀནནས་ཡོག་པ་ཡོདདྲེ། དེནངཔབཞིནགྲ་ཤེགསཔ་ཚོས་ ཐམས 














རྤྱམཆོཁ ཐལ་ཡུས་པའྲི་ལྲ་བབ།ཞེས ུགསསོ། །ེའིཧཱང་ཇིག་ེནྱ་ཧི་ཁམས་སདྱས་སྱའི་ཞིང་གརུལཤིནཱེ་ཕཱཾཧེད་འདཡ་པདྲ། ཅིཧྟིཚོ་ལོ་ང་བོནིངད་མྱོདཅིལ་འོ་ཅེསྲབའ་དིགཉེརི་ཁརཔསསདསྦ་ ༡སཏྱི་ཞིང་ 
34ངཱི ལིང འེ བོརརེའོརི་ང། དྲད་པ་ ོ་དའ་ རྨ ༧ ཅི 
ཤིནྟཉྲ་་ ཝབཧྭིངྱཉལ་འོ་ ཡོ་ཕྱིས་བསྐོརག རྣུམཔར་དཊཊ ཅིདྭཀནོནས་ཏོནམོངས་བ་རིན་པ་ཆེ ཐམས་ཧྩཀྱི་རཱན་དདྲི་། པའ འྲིད་བ་རྱ་མཚོལརབྭཏ། ཤན་པ། རྡོ་ངའིཧཾས་སྟར་ཛཱ་གཔ། ངྱནཔཚོགསའོདྱིང་ཀྱིལ་ལོངིཔཱ ཅཾསུནན་ ༣ 


ལའི་གཤེགས་པཆོསྐ་ཀིམཚནིད་གུལ་བ་ལེད་བར་ཀུནནས་སྣངཔ་ཞེས་ཧུབབཞུགས་སོ། ཟོ འཇི་ཀཏཾནྱཧི་ཁམས རིཞི་གིརུལོ་དིན༔ དདུདས་པན། འདྲགཏོན་གི་ཁས་གཞིའིཁ་དོགདཔའོད་ཡདྲ 
\' ་ི རྩམ ཞུན ཟྔཿ། ༨ ང་ར དྲ་མ སོ དབ ་པན ཨཔ། དངིབས་ནོང་བུལེལཁོརལོ་ལྭར་འདྲུགཔ། མུཿ 
།བྩར་ཀསའ་ པའྲཱིིནྩིསྱ་རྒོགས་གོཔ་ཡོདདེ། དྲ པམཛད་པ། གས་པོ ེའིསྟེངའཇིགརྟེནཧྲི་ཁམས་མཔསྦརས་ཀྱིཞིངགྱིང ངུལ་ཤིནཿ་བ་སྙེད་༔ 


རལ སངབཔ་ཞ་སའདིགཏེནཡིཁམ་པསརསྦྱརསཀིནང་འིནུལིརཕབ་སྙདཀིོརིསབ་ས་འ།ཧུཾ་ནནསཏོན་རིངས་ཤིང་རམངའདག་པསོམ་ཇོངོ་ར་མཚོལ་རབཏགནས་པ།ཛྫིིི་ཊསལྟབ་ངུ 








འབས མོད 


༣༧༣ ཆར་༣ ༡༢༣ ་ང་ཆང་ཚས 2༤༧ '༨༨----༨༨༡༨ྣྣ །༤༤༨པྕ༢༤-༨༨༨པ༨༧༠༠༧༠༩༤༤-༢༧༢༤ར-༨༡༡༢-༠༡༨༨༨༨ ༄ས༠༧༤༨༨༤༧༤༧༧༥༠༠༠༢༠༤༡༨༤༡༥༤༡༨-༤༠༤༤---༨--༨༨-༨༤-༡༡༤༨༡༡༤༨༤༠༤༨༦༤- ༨༡༤༤༨༧༡༠༤༧༠༠༤༠༢༧༢༤༨ ༤༤༧རམ་༣མར༣མ༧༤༡༡པ༨༧༤༤༤༤པ༤པ༠ས༧ར༤༤༤པ༤ྙ༤ར༨༠༢༠༧༨ར༤༩༠༡༨༤༠༩༤རར༨རརརརར༨ར༤༡༤རརར༤༢པ༦༧༡༣༦༦ཟ༡༩༦༨༧༦༦༧༤ར༦༣༧༤༨༤༤༤༧༠༧པལ་༅མཆས་པརབམཿ༩རའརརརརརརརརརརསགམ་སང་འ 

འོད་ཟླེ་ལ་དྲ་བལམ་པོ་སོསརརེསོནངེས་ཀུནནས་ཡོག་པཨོདང་། དེ་དདེའི་ ནུ མྲི ཀོལོ་ཞེ སོ། །ཡེའི་སྩེད་ལངི རྱི 
ཇིིའིབས་སམི་ཏོགཔ :; ± རི མ་ར ཧུ པི ཧཿ ཡགས ར་ 
པར་སབ་ས་ཁིརྱམཚོལའ་བྱ་གནས་པ་། བརྦརབསེམསདཔའེན་འ ཌུ དི སཱུ ནྭུ་་ 
བཱུ སརེ དྲེ ཨིབླ་སུནཔཛ་ས་བ + ་ 
















ཡང་བཞི་གྲ་པ་པ་པའུགས་པི། འདིཏེནྱསི་ཁསས་རིན་པོཆིའི་པྲརེད་བགུན་པ་ཞེས་བྱག། ཁ་ སྙེདགྱི 
ཾོེསབསྒོརབ། པར ཆལར་ཨུགནས་པ། ཟ་བབམ་པའིདཔིབས་ལྟ་བའདུགཔ། རཾ 
༡ ུདགསའ་ཏོག་གི་གཞས་ བསླད ། ཛི ‡ ་ ྲ རི ཐོ 
235 རས་ཏི་ཞིང་བངྒད་ཊིརྡུལ་ཤིདཱཔྲབ་ཧེང་ཀྱིའཁེར་ཉིས་བསྐོབ། གུནནསཏོནཔོངས་གིར་རྣོམ་པརདགཔ། རིན་ རིན རྟམ་རུཀག 





ཅཅ ་ ° གློས ྲྗྫཾྫྣྲྫྲླླེོེོ་ 
ར་ དེག ནང་ཡང ཆང དད ་ ག་ 


་ གདོ མ་ག ེསྣེབའཇི་གཏེན་ཧི་ཁས 
། རྟ 


ས་བསྒོང་བ། ༡ 
:÷ ཁམས་ག འབ་ ་ེ - སྭཀི་པལ་ཤིནཏའཕགས་པསཆོས ཡོ 















དི རང་ ཧྱིས་ ཅིང་ཀུན་ 
ི་ོ ང་ང 
ཅི ཧི ྲ་ ཱ ལན ཁུ གྲག ་ི་ པོ་སངས་ ས་གདབ ས་ཤོག བ་མ ༅་ཞུནནས་འདོང་ 

པན འདི །ནི་རམས་ ྲ 

འི་ཐིབས་ 








ཟ།[ནས་ 
@ླ ཞིག །དེའིཉིང་འཇེགརྟན་ི། 
གཟུད་གཔ། གྱི་ཧམཆོ་ལརདཏ་གནས་པ། མོག་གི་ཟེ་བའིདི 
ས་ཁྲ ངི ཤིན རར ་ གུས་སོ། ། སིི སདུཆིན་ྱིང་། ་པསཱདས་པན།་ ནསཔ། 
སུཉནམངས་ཤང་དོམ་པརང་ 
རརུ་བ། ཀུནནསཉནམངས་ཤང་རྣཔ དགཔ། ནེའི མ་རོ་རགནས་། ད རའསེབ་འཇིསཉེན་ 








ཤའ ་ 
ཌཾ ྲ གཞིའི་ཇུལ་ཤིནདུ 
237 {ཉྟརའདུགྲཔེ། རིནཔོ་ཆེའི་འདའཕྲོབརབཏུ་སྙུགཔོའུཧུང་བའིནའི་བུའི་རྱལ་པོའི་ འིས ཅར དིན་ཞིནག་ཤེག་སཔ་དནམས་སིབད་པ་པེ 























སལ ྔ་ུུ་བ་བསཱ་ཤ་ས་དས་དུལཤོ་ིཤས་་ས་ཤམདཌེལི་ཤང་ཌ༢༦སལས་་ལཐསབུས་བེསད་ལའེལལྕམ་འ་ལོས་པ སས་སས་སས 
ཁམས་སདྭསྦྱ་རཱཿ་ཀྱིཞིང་གྲིརཱསྲ་ཾ་དཱོ་པ་བྷསཾདའདས་པན། འཇིགཏེནྡཾསིའམསམེ་ལོངགི་མདོད ཉྟརརྣམ་བརསྦང་བཞེསཿ འཇིནྱིཁམས་སངས་རུཧ ཁ་ཤིད་བཅྟོལའི་དུལཿནིནཏལ་བེདྱ་ཀི་འབོརྦ་ཡིས་ཏོརྲོབ། རྣམ་པར་དག 
ཟའ ས་དང ཉི ངེ བུ པུ ་ ཧཱ རེ སྒ &པཧཞུལ་འབའེསསྱིའིདནས་དཔ་དོ། ས་ 
བ་ཙུད་པའི་སྣོབསའ ྲ བམ གོ འཇིག་ཏནྱ་ཧི་ཁམས་ཙྫནན་མ་ཆོག་ལྟར་ཡིདཧུ་འོང་པའི་ཟླ་བས ཅས 
ཏེ ྲ ཕ་ས་ ཿ 
རྟེནཾཾཕམས་སངཔྱུ་ཧ སྟལ་ཞང་ ཡུ དགིལ ཀུ་ཝྲབ་གླད་ཤྱི ལ་བོནྱ་ཧྱིས་བསོར་པག་ སཔ རྡརྙུ་ཡཿཁཱགས་བའི་ཙ ཚོཡབྱགདང་བ ་ཡུནལག་བྱ་དདད་བཀོད་པའི་དིས་ལྟར་འདུགཔ མུ པཱ 
ས་པ ་པིསྔན་དཔཡོགཔཡོདདྲ། དེ བི པཆོས་དམ་པྭ་ཤུགསཨུནུ་ཁས་ རར ལི་ བལ 
རྟེནགྱི་ཁམཔ་གདསྦྱ་སི་ཞིངགྱི་རུལ་བིཏུལ་བདའདས་པད། ིདིམ་པེདིུར་ནབ་ཞེསཱཾ འཇིཿ ྱིཏམས་སསྦྱདཱི་ིད་བབནདྱལ་ཤཱིོ་ཕབ་དི ཡུནས་་ 
ཉནཛོདས་ཤིདྡ་རམ་པའོ་ཁཔ། རིནབོ་ཆེའི་འོད་འདོ་གལཐའ་ཡསང་ མམ ་ སེ་སྔརུའླིིིབས་ལྟ་ཁུཧཱགཔ། དྲི་ཞིམ་པོའི་འོད་ང ཨིཿོར་གིས་ཀུནནས་ཡོགཔ་ཡོདདེ། སྫོ 











ཁ་བའི པོ །དེའི་ཨེངའཇིགིཁམས་སང་ཕྱོར་སི་ཞིང་གྲིརལཤིནོ་ཐབ་སྡེང་དསངོན། གིཿུལ་ཤིནོཿ་བྷེ ངོ འདམཔན། སྲག ཤྱི་ཁམསམེ་ ཡདོད་དཟངཔོ།བྭ་བྡན་ 

ཇིགེནེཁབ་པ་ སི བོབ བ་ར ི་ོ ` | སོ གནས་བ སྱ་རསྤརནཔའི་ཀློ དང་བོ 

ཧན 6 ་ རུ མྲ གགལ་སིངབས་ར བོ་བ བ་བབཞུགསསོ། ི་སཱིརོའཇིཡ། ཏེའམས་ 

ཤི འཏང་འག་པན། འཇི རད ་ ཧུ ྲ་ རད ྣ 
ཀེ ཆོ ༈ ཁིདིབས་ཝརའུཔ་པ། , གོ ཀཀ དེན་དེབཞིནག་ཤེགས་པ ཡྫ པ་ཡོན་ཏན་རུལཔརྡརཱཚ། 
དཁརི་ཉིནྱ། སགའ་བསེོས་ཉིན་ཤིས་། གས། ལིང་པ ནཾ 

པོ་འའི་གོས་ད་པོསྤྱསྱི་ཉས་མཚན་རམཚོལཔ་ གུ་གནས་པ། ༨པ་རྱམ་གྱི2ྱད་ཤིཿ 











ཀྱེ པལྱ་རཔས་འངིགེནསི་ཁམས་སབྦྱས་རྱིཞིངཉིི་ུལ་ཤིནཏཿ ཧུ་ཐབ་སྭེད་ 
འདུགས ནོརབཱརྫིརྱལ་པོཉིརའི་ལའོར་ལོ་བསམ་ཉིས་མི་ཁུངཔྲཾ་དམ་བའ་ སའའི་ཁང་པ། 
༦! ད༽འོ་རོ་༡ས ` ་  ངོི ལོ--ོ 


ངཱ 
ཝའ,ཚའ ˆ 





རཿ /;ཿ 
¡རཾ 








.~-¬ˆ=--༤¬༧---- -----~- ༤༠༡-༡༨༢- ¬. 





གས་པའི དལོབ་ཕོཿ ད་ཡ དགག་བ ཡུངབ་འཞུག། ལོ། །དེདངའད་ཆོགསྲསཔོ་བོགས་ལོར - ཐུའུ ཐགས་སམསུ་ཤིངགསདུ་བདལ་བཤན་བང་ན༩༧ལ ལག ལ་ན ༣ 
ཅོ ཁྲབ ཨཿྦཧཧཱཿསྦཀྱཱི་ཀླ་བོ ཆི །དདང་ ཤས འུ། ལོ་ཕྱོགསྲ་ཁོགསན་དྲོས་ྫ འེ ོ་འོཀྱིདཉིལ་འ འོར་མི་རྲ ཡཔའྲད་བ ཧྱབ་ཡོདདེ དལ་ དྲི 
240 དིང་རི དནྫྫླླདྫྫྨློློ་ ! མནོ ོད་པ ། 
སྭ་ཀུནནག་ཡོག་པ་ཡོདདེ། ཤཱ ལ་བ ཀླ ིསཔདྨོརབ་གཅིགཅུདགཔ། ཀད ་ ིིཔའཁ་ོ་དམ་པ ལམས བུཔི་མབད་འ༔ ཕྲུ་སཱལ་བའི་ཱིནཾ། 
ཿཱ བཞེས བཡོདའེ། དི ི་འ ལ་མངའ་བ ངུ ཁཿྦའཱཾ ངཱ ་ི་་ིང་ཤིརུ་བཏད་ས་བདུ། འདིགཏནི། པོ ཁམསུའཛུན་ངཔསང་ད་ 
ཆ། དེནང་འཞིད་གཤེགས་པཆོག་ཀི་ིངས་དིར་དེལང་འི་འངས་སིང་ལ་རེས་བའའ ༈ེས་ རྟེནི་ཁ་མསྦ་ཧནྱི་འོདདིདངོརིཕམས་ཅདྲ་ཀི་ཁད་གཏཱསཱངརཱ་ཏཾཿ 
ང་ལ རི་འ ་ྲ འེབ ་ དའི དྡ སོང་ངོ བདག་པ ཛི་ན སོ 
༽ ་ྒ །ྤཾ་བྱ་ཤེས་ལགགོགཞུང་པཞིན་དེའི་སྣེངའཇིག་ཉེདྲ་ཤིཌམ སང་ོག་པ་ཆེདཔིདྱ་ བགསྦངབའོདདེ། དེནའེབནནངཤེགས་བབཅོནོའབབི་སོངས་ 








༦ྩེ 






























ངན 










ཞུང་བཡདོདོ། དོ་འོདབདྲནགཤེགས་པཟབ་བཅད་མངེན་ཉད་ཅ་ཧེངོགནམ་མཁའྩེདོ་ོལཞེསཧ་ངབྱའགསཔོ། །ེའེནརི།ན་ཅིཁམས་འནཔ་ཆོའ་ོོགྲིདདབརདྱང་བཞསྱ་འབ་འོ་དི། དོ་ནོད་ཤིན་གུཤིག་ 
རིན་ད་ཐམཅདྱ་བིངདོནསྱ་ར་ཚཁམཚན་ིདགིབླིྲསྦ་ངབ་འའུགས་བོ། །དེདེདུངནའིདཏན་ངིཁ་ཡས་འཁངཔའིཚོན་ཅས་ནསྱའབ་པཞེས་ཅུབ་བདདེ། དེ་དད་བཅིན་གཤིད། གུས་་ཆདགབ་ཐམགཔ་ | 
ཌྷ གྱུམས་བས་དགའཇམངད་པཞིསྦ་པ་བཞུགས་སོ། འེག ྱིཁྲསའིནཊལའི་ འི སྱ ངུ དགག གས་བ་གགས་བཟད ཿ¡ 





གདན་འ གེས་ལ་འཇུས་ དོང 
ཛིག །ཉིན་ཅི་ཁམས་སངསྤྱ་ཧས་ཤི 






།དབྱངས་རྣོམ་བརསཱང་ཏཞཔབྱ་ འླ།་་གའིོཅི ཁམས་སམ་ཚིས་ི པ་བཔྱི་ ་ཡིས་ཡུར། དན་པ 


ཤྭརྟེནྷ་ཧི་ཁྲམས་ ཡུ ས་ཨིཞང་གིུ་ རྡུལ་ཤིཧོཏ༔ ལླ་པ་སྣེད་འད ཡ་ཞ། 


༦ ༨པ། 














©་ ༈ མབཐམཐཿདཿཛོནཧི་བ།ཕྲོ་སོརོསླ་མོགོབ་དྲིལས་ཅནརངྱད་གནསཏོ། དྲི་རོ གུརིཏིན་ཁམ་སའིདཔོ་ཆེའིའོདའཕོ་བདྨ་རོརབཊིད་བཞེས་ 
འི་བ ིར་ - ྲོླ་་ འིན་ཆའི་ངོད་པའངོད་ུ་ དངིལས་ལྟུར་འུ་དཔ། རྒུནབི་དའི་གས་པ་དང་ཁད་པ། 
རིར 









པའིའོ ི་ཅྲི་ལ་བི་རེའ ༥ ནི་བ དའདཡ་པ་ནཾ། . འདིནི །མས་གཟི་ 
འི ཡགཔ་ཡོདག པན་དགའ་བའོད་ཌེས་ །དེའཏཱ་་པེཏི སངསྤྱརསྭ་ཀི་ནིང་གིརལ་ཤི 

ྲཡངའང་བར། མབུ་ལཆསགས་པམ། འ་འ ཟློབ ེས་ངུ་བ་པ་ བེ དཱ དཔའ ཆིཀ་ནྤོ་ཤིའམས་རིན་ ཆེའི ལགཞིར། མ་གྱི ་ྦབ་ཡདདེ། དེ 
ཨོས དོའེ། དེདདེབའི་དག་ཤེགས་རཡཔརའྒཡབ་པཆས་པའེདཔ་འེ ༨༥ དད ཞེན་གཤེགས་པ་ཡིགས་པཐས་ཅད་ངབ་པར་གབས་གཏི་སུག་པེད་ 


ནཔོ་ཆེའ་ལོད་ཟེཀྱུད་འབུད་པ་ཞེས་ཧབབ ཊོ །དེའི་སདན་འཇི་ 
དྲ རྲེ 


242 ཤྭ ཤེགས་བྔ་ཞལ་མཛོད་དོངཔ། །འད་ཡ་ངག་པ་སྐྱེ་བཛུད་བརི་ལ་ དས་བུགས་ ་ ། 
བཞསྱ་ བ་ཀ རྦ དེའི་སེང་ནའདིག་ཏེནྱོ་བི་ཁམ་ས་འོ 


ཡེ་ཤེས་ཤོནྱིདོ་ཡབབ་པའི་ཡལ་ཞེས་བ་་འུགས་སོ། འསངདའདིག་ 








ཨི་དང མིད་བཞེས་བ་ོདད། དི ཤུགས་པིཤེས་འག་བེདབ་ཡུ ཧེས་ཧུབ་བཇུགས་སོ། །དེའ་དནའིགན་ི་མསདོདའོིི་གབོ ལེས 
གཤེགས་པིརཔི་ལོག་པའི་ཆོསཀྱི་འཁོར་ལོར་ ཕི རི ༤ འཁིར་ཅེསྱ་བབ་ཡོདདེ། དེན ཞིནག་ཤོགསབགཟུདས་ཡོས་དུ་སུངས་པའི་། 
ཚནིམ་ཏོག་ཤིནཧཱས་པའིགྲཟིབཛིད་ཚེསྲ་བབ་བཞུགས་སོ། །དེའི་ཉེང་ནའ རླར ་ ནད ཤའོ ཞེགས་བཏི་ ེ་ཨཱརཆག་ས་བཡེད་བྲཞེས་ཤང་བཞུགས་སོ། །དའི་སཱེ་་དང་ངི་།ེནྱི་ 
ཐབུས་སངསྦྱ་རས་རི་ཞིངགྱིན་ཤིནོ་་བསང་འདུན་པན། དྲད ་ ཡུཤོས་བསའོད། }ཧི་བསུལ་ཡེ་ཤེསཌཤིནདའཐགས་བའི་འོཅ་ཧུ་ཕྲའགས་སྟོ། 
ཊིཕེདནའཾིགྟཏེནྲོསི་བམས་སབསྦྱརསིཞིདརུལ་ མ་བ འདིག ི་ོ ཤིན རད ་ི་ ེནདབཞིནགུ་ཤེགས་པྭསིསྲབུམཁས་པན་ འདྭྭསཱད་གཞེསྭ་ཧང་བཞུགས་པ།། 
ནི ནྱིཁམས་བླངི་ནགསཚ་ རར དེན་དེ་ཡཞིནགཤེགས་པཡོན་ཏརྡ་བམ་སཿདེས་ཐས་མཿཏེནངའྭི་བརབལོནམ་པརྭསངའཛད་ཅེསྭ་ཀབ་བུགསུ་སོ། ་།དེའུཧོར་ཞའངི་ཀཏེརྱི་ཁམ་སཁ་དོག་ད་་འོདང་དྲ། 
བཞེས་པབ་ཡོདད། དདད་བིན་གཤེགས་བཀྲུནགར་འོོདྲིརི་པཡམཚན་ཞེས་དུབ་བཞུགས་སོ། །དེའི་སྟིངན་འདིགྟངེ ཡྱིཁམས་རིན་པོེ ི་ོཚོགའ་བྱིརལཿཚནནེསྤ་བབ་བོད་དེ། དནདེ་བཞིན་གཤོགས་པ་ཡོནཏནཀུན་ནས་འཆོགྲ་ 































 ིི་ིགཏེནཊི་ཁམསནོདུམོ་ 








ཇོང ཱབཔའིིབའེའདཿསྭ་བབ་ཡོདང རྗོར སཔ་ཤུངས་ཀུནཏུ་ྭ གཔའིགསུང་ཞེསཏཿབཞུགསསོ། དའེ དནའཇིགཏེནྱསེ་ཁམསྤུ་ཤུགས་ཟབས་ 

པ་ པའ གསུས ནོངྱལ་པོབྭསང་ བཅས གག བསསཐབབསབས་ བུ དེདེ་ིནགཤེག་བསཉམབའ་བ་ཤེས་་ 
སཾིཾེ ུའ་ པིའི ཙིཁམསགསེ་ལི་ །བེ་ཡོདདེ། དེནདེབའི། ཞིནག ཤེགས་བསསོདནམསདེམམེདཔའི་མཛོདཀུན་ རར །ངེའིསེནའཇི་ 
ཉི་མ སིི ་ཤིན་བང་འུསཔན། ༡ གྱ འི་ས་བོན ཀྱིའང བོས་བསོབག ག་ར འདད ཤིས་ཅད་མངོལ 
ཨག གདུལ་བྱ དཔལ་འ །དེ་ན འགན ཧཱ 







ཙཱ :÷ རེ། ± ཨཱ མཔརའ་ ཨགས གྲང འགང ་པའི་ ཧྱི་ཕདྨོའཱིིནལ་དབ། ནས་པསངྭསྤརསྦི་ཧཱོདཔ་ག་གསུང་མཐའདངདབུང་ཡེངཔའི་ ནཿནམངོནབ་པྭའ ངབ་ཡོདདེ། དེ 
245[ཐམ་ ར་ཡ ས་ལ ས་ཡ ས་ལི་ གའི ྲདུཾུཾ&ྲེྲཾྲཾྲིྲྫིྲིྲྔྣརང་ རྡིབ བྱགནས་པ། 











28 ཤིད ཆུ 
ཏི ཏཾ ༨ ཀའ བིམ 










ལྟ་ རམ ད་མི་བ ༣ ཡུ གི དཱ 
་འཚ་ག་ ཕཱ ནད ་ ནབ ` ཧ་མགནསཔནས 


བི ཁནས་ིབ་འ་ལའི་ 

ག་ རཅང་ ྫ་ ི་ོ སས མི ༨ངྲ“ང་ ས་བའི 
བྱ་བ་བ་ཡཾ། 

རུར བལ་བ ཤེས ཌ ྲརདེེིེིྲིྲིྲ་ 








།གེ་ཕརལྱརཱ་ཧིནེབྷརམ་བར་པླཾདཔས་པཞེསྭ་བཱ་བྱ་འགས་སོ། 55: :༦་༦༥ ༦ ཞེས་པུ་ཐ་ཡོདད། དོན་ད གྲཧན་བའི་སངོས་དང་བྱོནོའགུས། 
བྲིས དི་་ིིི༽།་སྣ རྟ 
བི ༥སེདགེའི་ལྱ་ཧིའོད་དའཤེསླ་བཡདོད། གྲ ཊཱ བགྱིད འབ ཤིས ཞུགས་སོ། །དོའིཧ ན་ཤིཁམས་སབྱརས་ཀྱིཞིདགི་དུལགིད་པབ་སེདའདས་པན། འབྲིཏེཊི་ཁམས་ཤིན་བཆེ་མང་ 
རྨ ཅོམ་ཐར་གཀད་བཞེས་ཀྱ་བལདད། གྲུའི ཕྲོ་རོ་ཀྱི་དབལ་ཞེས་བའབའུགབསོ། ངོ [དའ འིང ཇཾཏཉྟཾནི་ཁ :ཡུ་གཞི་སཱཔི དཔཞེསཀྱ་པ་ཡདདེ། དེནདེ་བཞིན་གཤུགས་པྱ་བྲ་མསེདཔའི་བཞས་བབབྱགསས། 
ླྫྲྫྲགེིིེིཾིཾྔཾི་ ངཊ་ཤེས་འདུ་བོདད། དེན་ནེནནག་ཤེགས་བདམ་གཌརགརརནདཱེནབཔརས་ྱས་འྲི་བཞེའ་ངའབྱུ་གསས། །དེའི་སེནའ་ཇཊི་ཁམས་འོདའ། 

ཧཾ བ་ནས་འ ཅསྱ་པ་བ་ཡུདད་ གཤ །བ་པ་མཉམ་བསེད་བརམ་ཁསཔ་ས་] 


ཧྱནཕི་ོང་བཏཱ་འངབཞེ་སཐ་ཡདདེ། དོནདཔཞིན་གཤེགསར་འགོབ་བསས་ཕིཔ་༢ 






























ཀཀ 


༩།མངྡོནཔའི་ཧཱད་པོཞེས་བྱབ་པདོད། ༈ དེནོདབཞིན་གྲ གགས་པྲ་ཙོགས་ལུའི་སྲ་པཧྱརཾི སོ བྱི་རུལ་ཛན་ཞིསང་བགསས། ༈ 
¿49 མ་རང ཚོ་བང་འགསས།་ རི་དང འཇོགཏནྱཁམས་སངོརས་ཏི་འོང་གཛུལ་ ཤིནཔ་པཧོ་འདསབན། འཇགི་དནྱིཁམས། (འིཿ 
མཛརྭབབཞེསྭཀཔྱའུགསས། །ད་་དནོའང་ཏོད་ཁཡ་པཔ་་ བུ ང་ཤིན 








འཐའ་བམདོད་པརམཁྱེན་པ པའྱི ཤབ་བྲའུགས་སོ། ། དདོནི་ཤའཇིགཏྟཾབཾ་ཁམས་ུ་ད བསད་པ པོ་ཡོད དྲེ་དདོ་བའོ་ནི་གཤེགས་ དོ ུགཅད་ུབབའསབེས་པུའབའུགས་སོ། ། 

ག་བ ན་བྱ དྲ ར རྣན་ངའརནཔདྲ་འ ཨབར་ ནདོ་འཞེས་བདོབ་ ཤུགད་གོ ཧཱི ིགཞན་འམས་རེའགད་འོམང་འ ཅཨ་ /4 
རཔ་ས་ རྨ ཤཕྱིཐསསས་ བྲ་ཉཱི་ནིང་སྱི་ ལྭ ཤིིཔ་བསེདའདམ་པར། འཛི་།ི་ 

2; ཕབ་ཧྲེད་ཏི པ། ག་དཔ འདས རས ༥༨༥༨ རྡུལ་ཤིནེཏཔྲབཧྭ། དཱ 


མྱ ༢་ཡཚཿེས་པར་ བཡོདོདྲ། ད་ ཀྐ 
ངས འཇིགཏོྱི་ཁལ་ ས་སངསྲ་ཧཱཿ སིན ལ༣་ 
ཅུ་འོལ་རབ་ཏུ་གནས་པནམ་པཿ 
གི ཞིནགཤེགས་བར། མ་བའི ཨདཿམོན་ ཅི ལ་འ 
།པའཾཧསཉདྲ་ཧཱིསའཾབྭཱ་ཡན་པ། ཡར་ཤ་པའྲིརམ་པནགྲབབཞུདམ་། ་ 





























ཆས་པོཀུནཏཱའཱཔ གིཿཱཾྱི་དཱང་པོཞིག་ུའའ་ 





འཇུགས། ' རིནང་དེཐབས་ཏདའི་སྲོན་མའ་དི་ཧི ༈ཀུནནས་ཡེག་པ དེ། དེནད་། 
་ ནཇིགཉེནྱི་ྲ་ཊི་ུ་ཡགསཡུ་འངོས་སུ་གཞོལ་ཐའི འོདཅེསདྲཿ 

ལཱ དབེལ་པཅོ་གྲས་པ། ཡར 

ཁམས་ས་པྱ་རལའི་ཞིདློལཧ་ཁ་སེདཉིཁོརིཕབསོངང་། གཅིག་ཏུ་དག་རུ་ 


ཚ་དང་། 
ཚེའྤརའསེམཉཿནའང་རནམངོའ་འོས་བཀའ་ེི་ 2 | 
ཧལ་བྲ་སསྱི་དི་རཁྱད་སྣངབའིདིལ་འཁོར་ྱིཔོི་ཀྱེས ཌ 






















དཱི ¦ ] །ངེའི་སྟེདན་འཇིགཏནྱཀི་ཁམས་ཕྱོག་ ཏྲ ད་ིའྲ་གཤེགས་པཅོས་ཏྲི་ ཧི་ཤགིགན་ལ་བླེག་པའི ཞིས་བུ་བབཞུགསས། ། 

2352 འཇྭརེ (པཱ ༣ ཤིནཏུ འོ ་ ནི་གཤེགས་བཤི་ཡིའོ ོད་འ འཐཿ་ཞེས ཧད དོ ་་་་ སྲོ་ཀཀནམ་བྲ་ཱ་པཞེས་་ 
ཡར རི 1 ྱིའ་ངོད་གོ་འཇོང་ ག་ད ནེ དེའོ སུངས བོ ་ 
རྩ - ་ ཐ་ ག་ོསའབགདས། སྲ སྣ་ནམ་བའའྱཡལ་པའྱི་དཱ དོ་ཁབའཞུགས། དིག ནྱི་བྲཝས་ རོ་བ ཡི 
དས་པུའི་དབདྱ་ཟ རིགས དྲད དེདདཞིན་ག པགག་ ཁ་བའིའོབསསྱསཕྱི་དབཔའྲི་དྲ་གོསཞེསྱ་ཌོཌཞུགས་ོ། 


ཡོགསདུསཔཔ་ཡ ༨༨༨ 
གསི མནསད་འཛོ་ བཟོ ¦ ་ བྱ་ཤ ། དནརངི་གིྱ་རམསསསས་ིད་ཤོན་བབ་དམན། ་། 
ཁ་བ་ཤོ་མཔའ་ཡས་པར་ཞ་བརནམ་པླམབཞེྱར་བ་ཡོའི། ོང ཐོལྟལ་ཡོསས་སྟོཔ། གཙིདོདག་པཀུནདསྲོད་འདིརདུ་། ཤོདཔ་ཡེ་ཏོད་དང་ནབསཛལྱ་བིྡ་ྱིདོ། 



























ཁམས་སུ ཨ་པའསཱད་བཞེས་རྲ་ཡྲ་དྲེ། དོན༨ །ཞིན་གཤྩིདཔསདམ་པའི ར་ོ་་ ཁེསླཀ་བབདུ་གས་སོ། །རེའི་སྟཾང་ཧྦའ འཇིལ 

ནྣ ོ རུ དེདདེབ་རིདགཤིཔདང་འིམངོ་་ པེ དྱ ས། དེའི་ད 
འགབརེརིཁང་ གས་པའི་ད གོམཡོདནདའོགཤིགསཔ་ དབཟབཡི་དཞི་སཔ་ སས རོད སྭར་ཤོགས་བོབསན་པོ་དུའི་རུགར་རདོ་བྲོར་ཡ་ལནབ 

དུ་འ འུང་ཐང རྱས་ཀྱི་ནིང་གིན་པརའཕྱུལ་བཿ ཤིཧ་སྦག་བ པའི ་ ། ༥ དེ་བཡནྱཀི་ལོའོ་འ བོག 


༨༨༡༤༤༤༤༠ ཁལ་ག།།༡ར༠༤༡༤༠༤༠༧༨༥༩༠༠༤༤༠༠༡༧༤༤༤༡༡ལུ་ 
ཁྲམས་སྭ་སྱརྦསྦ་ཊིའིའ་གྱིཇུལ་ཤིནད་ཕབ་ཧཱད་འདྲས་ པན། 
རྱོན༔མསཉུདཀྱིཧ་པཛོལའདྲ ཡརའཏ་ 
ཨྭབཿ་ཡདོདཾ།  དིལས་འཇིད། 
























ཉོནཧྱི་ཁྲཔ་ས་ཨཞི་མཿཔ་པ ོ་ནམའ་ལཛོགསའ་ 
བའཔོྟྟེནཱའི་ཁབས་ཐངསྟ་རས་ཧི་འི་ བགྲིརལ་ཤིན་ཤལ་གྲདིལ་ རི - རོནཔཛེའིའྦཾ་ ཧིཉ་པ་ལུངའཇཀ་པ། བཅིོ་བ་བྲི་བཞི་ཐཛས་ྱི་ལོ་ཅར་ཡ་འབོ་ི འོརྱི་རྨོལ་ཧོལ་རཔ་ཧཱ་ཡནས་པ། ཙད 
ཧི གིཿདགས་སྤཆོགསཀི་ཏྲུ་ནྲཔ་ཿ ཕོ་བ ཡད དནདེབདིན་གཤེགས་པྲརཔ་པཡི་ི་བཉལ་པསིད་པའི་བཔལ་ཤིསྱོ་བཅབའཀཔསོ། ཀླ ཅི ཀད ་རམ་ 


ས་ལ འཛསཔན། 
ཁལས་རལ་ ཏུའབལ་སྟང་ཆེུུནམཔར་རྱུཿམའེ་ཕབྱའ་ཡོདའེ་ དེ། དྡེན་ ། དེནའ་ཞྲིན་ཤེགསཔ་འགི་འི་ོ པའ་བྲོ་ོལ་པདྨ་མོ་ཤོ་པཿམྦཧྲེན་པའི་༔ རལཔ 


་ཧྱིཡཚན་ 





པི གསོ ྣྣྨྲྨྲྫྲྫྲྫྲགེི 
།སཔ་ཡོ་ཏ མཚོག པུའདབུདསམེདཔའིཅར། འཚེས 





ཧོ སཉིསའི་འོདཟ་ ཟེཿཅིསྦྱད་གབའུགས་སའོའི་སིདོདའཇིགརེ། 









: ་ ཤུ སསྦལི།་རྱི་་བབས་འཇུགཔ་པའདགབརྡཔ་ཞེས་འབབྲ། ོལོང་སརའི་བཧར། ད5ད་ ཅུལ་ཡདདག་པའ་གན་།པ 
(` $ ཧཱ འའ ༤ མབ ཐ་སད དེནདེབིན་གཤེདུས་བརན་བཅེའི་དཔའ་ཚོ་འོད་དབེ་ྗི་ 


སྒེ དནམསྦཱ་ཧཱཿཚོི་ཟདཔའྱི་ ཁ་གསོ ༦ ཀེནྱོི། ཏཱ 
སྩ བཅུད་བཞས་ཧུབ ད་ད །ཤེགས་པ་ པངས་གན་བདྲམེད་པའྱི་བྲ་སྲཀན་བོཔཞིསྱ་འབབཁུགས་ལ། སི ཡོན སོགས ¡8 ཏིཁྲརའོངྱཱཔ་ 
པའ ལས ཨ་ཆེ ཟླ ང་ ཁས ད་འ འིས རྫ གཱ ལྭཏུད་གྲ་པརིན་པོརའོ་དདབཿ དྲད ཆར 3 ོ་ 
257 རན་པོ རྒྱད་ཡཾ་ རཔ ནས མག་པ ཡདོའ། རེ་རཞིནགཤེ ཤིཤས་པཀྲུ་ ཧཱཿ ± ལ་བའྲི་ན་ཞེས་ཅ་བའུགས་པ། ཧྱ ˆ༽༄ུ 


དེནས་ལྕོ་གོས་ལོགསཔའི་རཆོ་ི་འི་ལཱརཔར་པཞེས 


.-~--~-------~------«--~ ཡོ བ 











ྤེ རྒྱ་ཆ འོརའི་ལྷོ་ཙེསྦ་ཧབ་ཡོདགེ དྭ་ནོད་ ཞེ་ །གསཿཔ་དོངས་པ་པོ་ཀུནཏྡན ནྣམོཔ་པའླ་ུལ་བཞེས་བ་འཊུ་གས་སོ །དསེ་དོ།འཇིག། སའྱརསྦཉིནིངཡི་ཇུལ་ཤིནཏཔབསེ་ འདས་པན། འདག མས་མ 
260 །བཔུབླ་པའིམཚོནཅེས་ྲབ་འཇིག་ རྫ་རི གཅིགྱཏ་དགཔློ་གཡེམ་ ` ཡ་གཡར་བྱཏ་གནས་པ། ོ་ུརཅ་པྱོརན་འམསཅད་བདབའའོ 
ཡྱིསུནནས་འོག་པ་འོོདེ། དེནདིབཞིན་གཤེགས་བརྒུནམ་པརདུག་པའིས་འཐབཞུགས་དོ། ནག ་ དི རེ 

















ཞས + ྣ}ྣྣ་ འདའ་བ ཞུ་བའཇིགནསི་ཁམས་ས 

ཐཱཾགགགོབ། གཅིག་པ ཅེ ནྲ ་ ་བཟགཅད་པརྦ་གཔ། 85 ག་འདོད གགས སུ 
ཡུབས་བྲཾས་སྭ ཅྭཧྟཏྡཾཁམས་གངསྤརགྲ་བཞིད་བརུལ་ཤེན་ཤབ་ེད་འདྲས་བན། ` འ་ 
བྲཞུགས་ས། འེ འི སང དརེ་ ནིའི ོད གས་ངོ །དེའི་སཱེ པཔ ༤༦༢༦ 










ཞེས་ངུ་མདོད། དཔ ཅུ ས་ར ་འེས་ འཇིགཏེན སས་དངོག་ཤེས་ཧབཔདོ། དོན་དོ་བཞིན་། ཤེགས་༨ ཛེ 
འི རི ཧུག ཏོན འ་བའིརདོཆེས་ཤབགཞུ༽ གསས། ལྭ ས་ གཟིངས དེའི 

ས་དམ ཡུ ཏས རོས་པ་ཡནོ། ཁྲམསདྲ་བདས་དམ་པའི་ | དེདདེབིད 

སོ ་་ ཅར འྭབཏུམདཔཞེས་བ་ དེད ངི ཊགས་པའིདོ་པྔོརའིངིའ་རིང་བཅེ རིར 1 ༈ དགོ་དེསིགོ 
ཛས དནོདཔཞིནཔ་ གཤེ་གསཔ་ སྤྱོད་པ་ཐྲམགཿརཀ དྩོར་ལོད་ཤིནཏུའཕགས་པཞེས་བང་བའགག།། ། ཧེངའཇི་ ག་ཉིནི་ཁམསསྲསྱེའིཆས་པ རིབ 

ནོབའམས་ཚ་ལ་རབ ཇོང གོ་བ །དེའི་ཧེངྲ་རཇིགྣཏནི་ཁམས་མ་ཏོགགྲི་ད་བསེངགེ སག་བཞིགྱང་ད། 


ཡོ རན་པོ ཧསད དའོདའབད་ ནོའི 
་ ངོ འཇིགེན ཧི་ཁམསརརརམི་ཏོགཤིནྩོར་ཱང་ བཞེསྱ་བ་བ་ཡོདདེ། ཧོན་དོབ བཞན་1ཤབས་ངསྭ །འམེ་ཐམསཿདྲིས་ཡང་དགོ་པ་ པར་ལགས་པའིའོདཆེས་ཅལ་བྱའུགསུ། ཨེ །དེའསི་དན་རངིག་ 
སླ་ས་དྲ་ ༥ ༥་ང་ ངོ བོ 
















ཅེསྲ་པབབྲལུགས་སོ། འྱོཾ་སསྔ་རཏིགསྱིལེ ཅེསྲད་པ་ཡདད། དེན་ 
གཞེགས ཅོང ཤག ྲདུ་ !ྲུ ས༦་ ་་་ས་་ གིག 
དྷ ་ིི་འྲིིི་ས་ སཔ་དའོ་ཐར། དེད ད་ས ་ པུ གས་ར ར་འ ར་འ ར་བཞི 
¡ས་ཡ དོ་བམ་ཙད་མདསས མད་པ འས པཔ 
༠ ཀླི ཤག ི་པོརའིཌོད ལ་གྱི སའི ངཱ ལི འའ གཱ དྲ 
ཀི རྒ སྲ སིགས ཕྲུ ལ་ནས འྲི་ལུས་བཟང་པཞས་བབ་ཡོད་ 
རར ར་་ དར གངག འད ཉིད་ནས ནོ ཀྲ ཨཱ 


































རླིས ངཿ ཧཀ་བྱཏུགྐའ 
(ཞེསྲ་བ་པ་རཾོ་གནསསོ ༨ 
རའ ཟི དྲ ་ ཤིད དེལ ` གྲ་ 


;་ །ཞྭུ་བཟ་འབྱུརགནས་སོ། ཡོ རྡ ར་ 
ཏུ ་ ཅུར་ཧཾྱ་ མང པ་གི ག་ླ་ { ་ །སུ་ 


ནཱ 
དྲེ 
ཀག ༼ད་ གསས རི 












སུང ཧྭ རྫེས ` 
་ུ སས ། ང་ལ ཊེ ་ ` རི སས ༤༤ ོིོལྕ་་ 
དཿ རཾ ཡབའ་བཆགསས་སམ་ནུའྱིཧུམཚྩོརནལཔ་ ས་བབ ས་ད་པརབྱིསལནནེམུབ དན། གལ་འི། 


།ཁམསྱྱི་རུད་ཧཱན་ད་པྲརམ་པར། ཞསྱཅབ་འདོད། དེང་ ིཏན་ིཁམས་ཀྱདནྱི་ནད། 
ངང སས། ངི མཚོ དུ སླབས ཀྐ ཡུ་་ིདོིོྲན་ཤིན་ རི 
རར ཁལ ལོ ་ ་ བས་བ སར ས་ཕ 







ད་ 















[དྲེཔ་འདབཆགསས་སསརའྱི་མཛོཧརཌ་པ་འོདའ འི་ས 
རར: ར་བ་དང་འ 
ཛོ ག་བ ཟི 







༩ 


ིཁྲ་ 


རྨ 


' 


དོ ཧཿ འོ .⁄©8༠་:༠‰&@&་ ངོ 
་ ་ 





ཤཱ བྱི་ཁམ མཔནཔརའཿ 
' ཛིལ རག ད་ས གསད་ི ཡོ་གན་ཡགོ། ངུང 
ཡོར དོ་ལའརི་ རྭ ོརས་བའིདཔལྱ་ཡི་གའི་བྲ དུངསླ་བུབཡ 
ྲ་ རེན ཁྲགས $ རི ` དརའདི་།ཉོནིཁམསི ༡ ོ་བསན་བའི་གནས་ཤིས་བའ རརགནང་སོ། 


271 འོམ་ཐའ་མམང་ཛུལ་དྲབལགཞེས་ངོབ། བོབས ཅུ 



















རམས 









ཨི རོ གསུགས ཁུ རྱ ཆའ གསང ག་གས ྲ ་ 
ཅོ གོ་གོ སི ` ` ག་ལུ དཾ ེ་ པི 
གསས། །དེའི་སྭེ་ ནའི ཁམས་སངསྔ་རྔས་ཀྱིའི ཏིད ཛཱ ན་པ དབན མས་ཉྱི་རྒྱ ཆི ད་ནི་ག སོ སཆོགས་ 


མཛི ི་ བཞེས ཞོབཞེསྦབབསོའ 
གལ་ སུ ོུམཔར་ ི་ོ ± རེ །ཞེས་བདཱརབཏགནསསོ། ངས་ ` ཞེས་པ དེ། དུ 


























༄༅། ¡ གསིིག་དེསས་ེགུས་པརའུར འཡན)ནཿདམི པའྱི་པལ་པོའི 
དད་དེ ཤགས འཕྱ་རམ་པར་ཐངས་པ + ་ འ་ 
་ྷེ མཁའི ལཇས་པའྱའངབ་ཞེསྱབབདགནས་སོ། ད་དབར་ 
` དེདཔའེདབ་གསྣས་པསྦརའྱིརཉརིནཔཆེའི་པདམ 
ཁདཔརགྲསྭསུ་ གིསཿ རསཅདཀྱི་ཏན་ཤིརཱཏཱགནས་པཞིསཧ་བ གྲ་བ་ཡོདདེ། 
དེས་འ ཉེནསི་ སཿ ཞཔོ་རིའི་ཐེ་པ་ 


ཟ་ 






ཡོས སོ 


ལུདོསཞེསྱ་་འོད། 





















ཀྲའུ ཀབ སའ་གར་ན། 
སུ 2 ཧཱཾ 


ངཱ ངེལའཇིགཏ བཏ ་མས་མྱི་རླུན་པྱོཧ། ་ དུ་ཡཱད་དིང་འཕི་ད་ ངོ 

ཉ། དེབ་པསཿདྱའོག་འཇོགཏེན་ ཁམས་དག་བདུ་པའ ཀཀ 

༢༨༥ །རྡེའི་ཧེད་འཇིག་ རནྡ་ོ་བལཨ་སངྦཾ་ཧཱ་སཱཿཞང་གྲངུལ་ཤཱནོཏ ཤྭོ ཉཱདདུས་པའིའཇིགྟ ཙོ 

བྲ ཕོད ་ ེའི་དངཀ་འདི ནྱི ཁམས་མི་མངེད་ ཅེསྩཾཿཔ་གཞིམ 
༥ ཀར་ྱ་ོག་པལ་འཛུག་ར ཚིན ཁམས་ལ 







༣༩༤༧༨༦མ༨ 















-ཤཾ འཐགས་པཞིས་ཐབ་ོའ གེ ི་ རླ ཧགངབབཏགསས། ཅབ་ཿ ༽ ྣན#ནོ་ དཔའ ཁམ བྲ་ 
ཙྲ པི ཆ་གཡང་འོདིའ དྷ ་ འེ རྦ རའ གསོ ད་ང ་ དཾ 





རས ཁྲིའི  ད་ 


རྒྱམཚོ: ཐར 
ཆགསསརས ཚགཞི་ཕི ྭབཱཿ གག སེ དོ་ནུབ 
277 [རབཏུ་གནན་ཊོ། ། སཔདས་་སཞིསྱ་། ད་ གསས ཆུའུ གཞི་བ བརླན ས་བབ དདེ། 


དེལ་འཇིགཏེནྱི། སི ཞི དུ རཔ སྱབ་བརཏ་གནསསོ། རང 















༄༅། 


ིཔོ་་ནདླབཞས ངོ་གནས | དོགས གྱུ མཚོ་དྲིན་པོར་འྲད་འནམཔིབླུནའྱུངཔ། ཅཅ 
¿ སླུ་ཨཆ་སས འི་རོལ་པ པཔདོད། དོད £ 


།ཧབཐ་ཡདན། དེ་འཇིག་ཏེནྱའི་ཁམས་ ཉི ར་པཅུཔསའཞསཔད་རབངསནསསོ། དཔའ་རགས 







)` ༨ ¬ 


སོུབའོུསྦྱཧང་ཡོངོ་། དའའདིསཏེན་ ིའའོསཁླིངཡིག་ལྱསིསལཔསག རསོ། །དདྲང་འབཆགསབ་ོ 

གཉེནྱི་ཁམས༡ི། ྱེད་ཀློང་ཁྲམསཅཧྱི་ ཤཏ་བཱའདགཞི།་ཐའོདསོ། རརཾེཾེཾེིྲི ད་འ ་ 
ཀྱོ དོ་དའདཔརགསན་བསྟོར་ ཌཚོ་མད་འོད འོདའཐོབས་ཀྱུརྭརུ་འེསབ་ཡོད་ བའ་ 
,རྩོགས་པསོསརུའི་དླ་མ་ཚོ་ས་ཿརྒྱསཀྱི་ཞིང་བརྡོདད ཅེད་པའི་ཡང་ཛིདོ ཡོད་པའི ལཤིརྦྲོ་ལབསེང་ཀོལ་ཁོད་ཡུག་ིམཛམསན། 





དའཇིཀཏཾ 





༦ 
















ཅཿཅདྷལིའོགན་ཧྭས་རུའྱི་རྐ་ཚོདང་ དཔང་པོའིཕི་ཏོགཟེབའའིལསཔི་ཧཱད་པཞིས་ 
རོ ཤཔ་ཡོ་དོད་ དྷེནོདབའིནག་ཤེགོསཔ་ནམཔའ་ པུན་སདྦྱཧཱས་པའེ་ཡེ་ཤེསཀི ལཀླུསཕམཔམ 
་ོ བིདྲསཱན། འདིགཏེནྱ་ཁཿས་རོརའྱི་ ྱེམཚནསའབོོམཉམ་ཡོདཔདེད་ ིཏཱིཁམས་ 
འི་པད ག་མདྲི། ཧའེ དག་ེགསཔ་བ་བཛུདཡེད་ གན ཨ་སསྱབབབྲག གཔ 
བགཞིལུཔཔ་རོ མདན འདྲིག ྲ་གིན་འད་བའིགདནཔདོ་དགཞིསུའ བུད འདིཊཏར་ ཁམས སིི 
།ཤེགསཔ་ཙུགསཕེཊདནདོ། དོཔཞེས་བབྒགུས་སྲ། རིར 
ཤེབ་འཇིགཉེནྱི། འམསསསརསིཞིངཉིང རུལ་ཤིནོཿོཧིདའཁོར་རི་སབྷོརབགཅིགཏུདདཔེ་ཡདོད། དེ། དིང ནཿ 


, ཨདསྱ་དམའདསཔ་དྲ། 
ངོ ུལ་ཐས་དགའ་བཤད་པཿ (ཏོ 
ཱུ རར 









སི 































ད་ཆ 


པེར ཁཝསྤ་ཉིབ་པཚྒོརཕིརཡ་པཱ་ཚོགས་ཀྱི་བྱན་༢བནསཔའིའཇིཀཉེནགྲི་བླིདཔས་ 

ཐམས ཅ མོ་འ ཤོ དོ ད་བམསསའཞུ་ ྫ་་ ཿ འའ སློག ནཱ 

ནརས་ཀིས་ཡོགས་བླད་ནོམ་བུདལུས་ཏི། དེའིཚིཚིགསསུ་བཅད་བའདི་གྲད ནི་གྭདསསཾ། ཁ་ད ཁཿཾཿསནྱ་རྨམཆོའྷིར རས། །ལྤ་ཨ་ བསྭཔ་ཚོགིས་པ། ཀ་ལ 

འདགྟཁས་སའྱིདུམཛོན། །ནིངགླི་ ངི་པས་ཡྲི་ཧུལ། །བད་ཡིདཔ་འཚ་པར་གནས། །རཱམ་འུལ་གཞནདདགཞནད་གགོ། །ནརལསུརོགས་ཤོནཏུ་གནས། །ར་དོདར་ཏའུང །ཞི 

རརརོ། པ་འདུམས་ ངི བབ ཁབ གོས ཕུང 'ལཐེ་ ་འེདག་ཤིདཧྲ་རི། ལ་ས །འཁེཔཤཿ གིཏྱི 

་ ནས་བཀོར། ཆོའི ¦ སིས་ི ཡ། །དེ་གདི 
ར་གོང 








འཛི་ཏེ་སས་ མོ ཤལཀས་པཾ 



















ཛཿ ནི་སེནྲས་ ལོ ི་ོ ས་ཤ རཏ །རྒྱནརྣམསབརུནཔ་ྲ 
ཧུ །ཅདྱཀི། །རམིགས་པའུ་ ཅཱ །ཇ སི ཆ་ དྡ སང ི་་ དི ་ སྲི ཟའ པོ 
ིངགྱི་རེར་ སིས འི སིི ༼ཁ་ བསྔ བགཚོགས་ 










ནའ ། གན། །འཇྲིཏཉིབས་བི། 
¿བཞིནནིངི་རྨུན་རཱཐསརྐ། །འཇུགཏེནཁམསནོའྱངབ་ཡིན། །ཇི་ གསས དེབཞིནེཞིངྱི་དོནང་དཱ 
ཙི ཕྲུང སལ... གཏ་ཁསནི་ཡིའ། ད ༥ ཞིན རྨོསས། ས་འ ཐེསགཔགངས། འི དེངིནའིངནོམསཏཱཀྱཿ་པཱད། །ཀྱུ་ཕྱི་ཧ་ལ་ པིས 
༨ ༦ ི་ོ ཉྱིཡུ། གིནམ་ཞི། འཇུང བོས ཁོན ྫརཔོ་ མཧདོབྟ། དད རད པ་་ །“སམཐྱིས་ཕྱིཁ་འིའྱཱད 
ཏི་ིམའིགནགས་ཀི ཞཆས།  །རིམོའིལས་ ཀྱིས་བྲིཡང་ཧཱཏ། །འ ཧེ ད་ས །ཅེནསྤ་ཅིང བྡ་ས་ཡགི། །སེསཿནལཱསི ལུ སྲེ་སྦྱརིས་གས་པྟའ །དེབཞིནདིང་གྲི་རཔཔ་ཡབ། །ཐྲཐསཧདལསཉིས་ 
283 རྣཾམ་པར་ྲིས། ་ སེན་མོའ གི མསྟནཾཐ་བཀུར། །དེ་འཞིན་ནིད་ནམས་བུ་ལའོ། །རྡའའིུཕོི། ཞཔནི་ིཆོམཔ་དགའོ བྱིར | 


=] 


















ཊོ སཱུདབབ་ཐངཔས་དམབཅུམོས། །སྭང་ཧླུས ལཔའི་གསུངཐབསིནེ། གིི་ཡུབ། །ཧེཆེནདོང་བནྭ་སཛོགས་ རེ སཱ ས་ད དནལསངེ་བཞིནལ་འབྱུང་། །འོ་ 

286 རོ རར ིག་ིི །སཨྦས་སིྱིའདབེམས། །ཞིང་རྣམསལུ འབུངསབྱདབའོ། འགལ ཧུ ར་ ་་ྲ་ བབ. ཉོས ཡོད 
ཧཾ ས་་ ཅོགས་རན།བྱརན། །ལལཞི་ནམས་སུདདསི ་ །་ཞིཤམསསང་གྱ། ས་རས སིས་ི ྷ ཛ་ མ་པའི ་རས་ 
ཞིག་ཡོརཏྟ་བུཿསཱགཱ (བརྔོད་དེུ དཔའིཞིང་གྲི་རོམས། །ྱན་གཅིག་ལ་ཡང་ ུསྣང་། །འོདོནགིཞདདཔགཞན་བཀྱེཐ། །སསྦརཱསཱཾལལམ་ཕས་ངུ། „ །སྙོནཝམ་རྒྱམཆོ་རྣམས་མངབས། དི 

































ཧཾ ས་དང་པ ། 
རཾ ཡི ཨྲ་ཤིས། གར་༥ོ འོ ཡ་ད ། 
བརྙས་པ །དེདག༔ རད པི ི་གྱི་ཧུ་མཚཤོནཏྲ་སང་། །ཀུན་ཏུབཟང་པོའཱ་ཨོནལམ་ཧྱིས། །ཞིང་མས་པོངས་སུགང་སམས་པ། །ེདག་ཀུནའདུས །ཞིངེགྱི་ཧཱན་རམས་ཏུན་ཀངྱསང་། །ཞིངགྱི་དདཀིནམ་སྤལ་པ། | 
ངི སར །མའོདམཔ་ཡིཞངནམས་ཤུ། ་ དྲིས ཤསབ ཉན འིན མང ཞིག གི །ཞིངི་ ¡+ གྱིས 
གསུམ་སཔས་རྐྱས་ཐལསཿདཀྱི། རྣམ་གཱལ་ཞིང་རྣམས་གང་ཡེངཔ། ཤེ དིའདིལ་སྣང་། །ཀུན་ཀུང་ནདན་ཡོདབ་དགནས། །ཞིང་གྱིང་ལྱའི་རེ་ཡོལ། །སངསྤྱ་རས་༠"་ཐམ ཅད་ནམའཕུལ་པ། །༨ངབ་བདུགནན་བུང། 





༥༠༦༩༩༩༨༡༡༥༨༦རའངས་མཏསཔ:༢༡-༡༠༧༡༡༩༤༡༢༤༤༡༩༠༩༤༢༠༠༦༢༨༥ ༥༡༦༠༤༠༨པ༩༡༧༨༧༨/༦༡༤༧༧༥༠ཙ་ལམ་ཀགརཔཏཆའའརལ༡༠༡ 























3522 $ 
ཤཾ ་ མཚཉྲཾཔེདཔའོ། [ལ་ཡུཉྱ་མཐོའི་ྱིའསུཡའབུག །ཞིད་ད རོ གསོ །བིབ་བེཕཱིཾང་ འདྲོ །འདྲི་ཀྟེར་ཁསདི་ས་མྱིལ་ག། ཞིབས ཿཡྲ་རམ་བརྡ་དིཊ། །རྱིགའོ་ ¡ 
ར་ ཤདྱླགགས། ཨུ ཙོསཧས་ཀདོ་ྲརཏོཧུབ། {ཤཾདཔསནདཧུའོུདལའི་ །ལལ་བཔའི་དིབསྭ་སུ་གནས། །ཡརཱམ་ཤཾཧདཔ་ཱརོ་ཡཆང་། ། ་ | 
ཤྱེ ཊི །ཅུཡི་སིབསད་ དྲདདདེ། ལལྤ་དོད་རྩར་བསྲས་འབྲུག །ཚོགས་པའི་ལུསསརལཏྲས། ། ཚེ ཌྷཡེ་པོཿ དགྲར ཀས། [ཟླ་བཁམ་ཁུ་པལ་གནས། (ཆོ རི་ 
༧སིབས་ལེབ། །འ བིན །སཿཆུཐཆོཿ རཿ འི ཏོསསས་བཅ་ཤས། | འོད་ཀྲེ་ཧཱ། འདུར རཾིཾི | 
ཟྭ བསའ །འཇིགརྟེ ཏྟིནལ་ལྭ་ིལའཁོ་འེ། རྲི སྤིག ཁྲང །ལར་འོའ་ཚུལ་འདྲའ། 
237 བར ླ །ཞིདྡརོཁལཡསེ་དགའིདྲཧརིར། རས་པ །གཟུདདང་དཔིསསཞྡིར་ རི 


== ཙུ 
(བཏོགས བྱཀོརོ་སདད། །སངསྦྱོ་ཧཱསཾ་ཡཱནལམམོསྦ་ཀིསླ་དུང་། །ཞིངེ་ནོམ་པ་ལ་ལྲགལ་བཅོམ། སྒཔ་བབཛུ་བཧཱེ། 
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ི་བཞིཿཿ 





‡དྕྫངྫ་ 
མའཚ་་ོ ` 





སྤེལ 
དཾ 


།འཇ་ 
འྩོ ¦ ་ ཆས་ཀིདཔ་པ 









0 
ྲླ་ 













རདེ་ད།རེད་ཞིང 


ཧཾ ༤ 
སི གི་བར གསི 


གྲོ་བ ཧོསཀི་པེ་དའི་དིལ། 
ཆྡེརྣོམ་དཐདད་ དམེདབའིའ་ དཆ། ཆེ ཤུ་བྷཾ ཧོ ཀེའ་བའོད་ 
293 ཏ་མ ངེ ཟེ གིུ་ོ་ བླད སིའི ལི འེ 






ོང 
མདོ དྲུསས་བ བཧན་བནསྲ་དོར་ ཐོ བྲོ 


ལཿ ཐུཆོགསནད་། 





















ཞིནོ་གྲཤེཔ།ཿ རིཿི་ཛཱ ས་པནི་འྲ་དའི་ངལ་ཏིནོབ་སྡེདདདོགལས་བྲགལ་རའི་ འི་གོམ་པྲའརྲབཧིའགྲོ དྭ ཁླརོགོས་བའྱིར་ ། 
294 རི ར་བས ས་པ་བ ཆི ླྫླྣིྣྷྣླྣ#@ར༤་ ས་འ ཐོ དོར ྲགམ་ 
བྷ ཀཐརེལབྱཿནྲཾ། དབཤིནགཤེགས་བའྱའངཔོའ བའི རར ་ གའི ལན་བ སྱ་བྲ། དེ་བྱ ྲ་ 
ཀག གྱངས ་ཏན་ི་ིའའོྱུ་དབའབིནི། ཆོསཁ་ དགུཀ་་ར་ི་དཔས་བཔ་བརཅིང། གོལ་མེད་ཁདང ་ ་ 
ཨུ སཿ རི་བོང ཏོད ོིམ་ །གབོརྱ་ལཡད་ཧཱའིད བས་འདི བའྱི་བབ་ཡདྲ་བའྲི་ནདོང། དུག་གྲགྱའི་དོལ་ིན་གཤེགས་བཟམས་ཅད་ ག་ོང་འླིས་ 
ཿཅདིོའོལམ་དང་། འའའ ལླེ བའླིས་དསལྷཱ་ཧཱ་ཐསཱསཏདིརོསྦཀི་འ་ཁེར་ོའ་ེའི་ ས་སུ = ེདདནིདའཞནགགེའ་ 
£ ཅཅ ཅས སི གའིནག་ཤེགས་བླ་རབ་བརིརིགཏེནི་ངཔ་ནོམས་ཉིས་འྩོད་ཆུདདོ། །དེབ་དིནོགཤེགས་བལས་་། འར ནྭ་ྱརྨ་སབྭ་བརམསོ་ 



















པོ །འེའཞིནོ་གཤེགས་བ 




















འབ །པད་ཧི་དར་ཧོུམ་ངོན་པར་གཞུལ་བ་ དགྲ་པསཿདྱཀཔཾསམདོནོ་དྲུ་དུད་པས་ཡང་དག་པན་དྲདལཏོ། །བཙོབ་ དྲ་ཨདཔཞིན་གཤེགས་པ་ ༡༠ཡོཉཿམ་ 

ནང མསཅདད་ དད ངར་ སསང པིར ང་ལོ 

ས་སོ གི་བར དཔ། ི་ོ ངི ་ 

འཡས་པརྱ་གཏོངདཔ་དའལ་རེན་པོད། 
་ འྲག་བླ་ཧུན་པྱ་རླལ་མཚན་ གསེེར་ཤིནཏུའ་ བིང ཅེསྱབངའྱིལ་ལོལ། ཐཱ རེི་ རེ ཧེའ་འ་ ལོརི་ི་རེརིའིམེ 
རན་པ རི བབུཞགས་བང་འདན་སུངོ། །ཇིདཏརྩིཁསྱ་རུར ཤུ 

འ་གླགས་བད་ག་གི་ཀླིརཔཞི་བཟམསཅདནའདྒདང་བྱི དརུཔ་ལབཞུག དེན ིདའདས་དབ་ཞིད་གཤིགག་པ་ཡནཏནཅང 


པཿ 










7 











ལལ ་་ རི ཚ་ ཏི ཤཱཾམར་འཌཱེས་བཱཔའི་ སབའིཏདྲཛནཁོ དྲོ ། ཧིཿ སྤར་ཆ ནོ གིས་སོ གབཞས་བངདེ་འདིན་ཁོངྲདུད་དོ། ། ཅུ 


ཡང དོ འདི ÷= པོ་ཁིངོབུརྦདོ། རྩིམ ཌོཧཱ་པརྱ་ ད་ཤ 
རོ་ཏད་གྲ གཔ འབྱིན རོ ཡུ ་ བཞེསྱ་ཐ། མཁྱར ཡིས 
སཾ ི་ོ ཤྟ ཛིས མོའྲི་སཱབས་དང་ རརོ་ རྦལ ཨཿ ཤད ཉི 

རར ི་ ལོ་ལའིཿ འའ ་པདད་པ་ཡུང་ང་་པརཤ ་ ང་་་ མིེཿ་ཞེསྱརའདངོས་ཀྱིས་འབརཔོ་ཝའནས། ས་སྱརཱས་ྱིོརཱ་སྔཾ 
འཁ ྱིོགས་ཟམསཅདལརགསྱན་བ སཔ །།ཉིེ།པ་པགིརཐས། མ མཁལལཝཔོའའག གིགས སཿ ནིཤནྱཾ་སཱག ༈ །པའབ་བསངད་གི། ༈མགེན་པོའཇེཊཏཿ བུངབནི། ་ 
རྒྱས་ཡངདགསེསབརྣམས།  །ངྱྱལ་བཀུནན་བཏུསཱད། ཧཾ ་ཤིདསསྦྱངས་འོདཿརལ། ངོ །གནསརྣམསསུནོར་ནུངཔཱང། . །ད་ དེ་བཞིན་གཤེགོ་ ༥ཤཉམ་པར་གཞག །འོད་འིདནེ་ནམ་མརབ་ 
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བས་འ 
[ཿ། པོའི 1 ནར ད་པའི 
 ་པའོ། །བོན་བིསི།ལམ་ོཿ 

ཏུ ༼ ཡབཉཔ་འིིར་འདོདདོ། །རྐ་འྲ་སོད 
རར „ཉཱ གོགཧུ མ། ཨའ རོ ལྦུད 

དཁྱིལེ་ཁར་བྱ་སདོ། གནོརཔའི་ིངབ་ཚེ་ོག་ཕྲེར། ཤི་ལེ་ 

ཐུརའ་པོང་ ཅུ་ཉས་པའྱིརགས། 


ཌབརྒྱནད། ེབྲེསོཀྱི་ྭབས ཧྭ 















ེརྐདོམས། ཊཱ རྒལ 
ལའ།འོའྨརོམསརྱིས། གི ིཿཆར་ཡོ་ཤིག 
ཉི ཉར་འབོང་ཤིཀ །དིརནོམས་དྲ་པོ་ཧིའི། ། ༈ཨ འོལ 
༧༩ ༩ི་ི་ཡ་བླསབ་པརྦ་ཤེས། །ཐཱསསཅདསཧ་ 






























མེང ཡལ་བ 






















བལ་ཡོདཔང་ ཆོལ ངརའཿཟོབོ་པོ། །འ་ ཕིཤྲིངགོ་པོའ་སཱ བརེན ངན་པའི ཀིཧ་འོདམྤཿ མཆོལ་ཡེཤེབ་ཀིབུ་དབའ་བཇུ་ཛོབྲྲ། །འྲི་ཏྭཾསྭརོསྦཀི་ྲི་ཨ་མཐའདང་་ 
གྲི་ཾཾཾཀྣཀྣཀྣ༨ྣ###༼རོ 
༔: (བ་ འདི རི±ཾི ཱ ན་བར ས་གོ སད་ཀ འགྲོ པ་བ བི བཟསད་པ 
མཾ བའཕྲལ་བཧྱམཚོ་ བའའང་ཏྲ་བ་བ། ཐུ ཱ རེ 
སྤྱངསྦ རྣམབུཔའརུ་ ཀྱི + ་ དན །བད་གགི་ཡེཤེས་ 









།གབྲི་སརསམརདབབཤེས།། 
ངཔའི་ཅཱ་བར་ 


ཨ་ཧཱཾའོ་ཙིདོབ། །ཧམཚྫ ཊེང ཉབུར། , །ཛུནཐུཛོགས༔ 
དབྱ་ཉེས། དེསནིས་ཕྷཾཧཱཿ སུཾནོ་ཧཱེཾད་ | „(རམ རྣམས་ཀྱན་ཡུ་ཐཐ༨་ #÷ˆ པཔ པ་འ ཕ་ུཚམིགསད ཞང རེ \། [ཧྱ 


།བེབ་བརྒྱར་ོར་ུད་ཐ །སཿསྐྱ་རྭས་རམངོལ་བཆོདནས། ༡ །ིངདྱི་རོ་འོཿ དྲ 












ཀན ཨིཧོན་ཧྱིཕྱརིདཱཧྱམ་ཚོལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་བཱངཿརཾཧཏཐོབདཔ། རྩ ་ 
.སྫོཆདསངས་རྒྱཕདྲ་ད་ཤཇུ། 


















ལྭ་སཱི་འཙུནམོའིའཁོར་བཏར་ནིང་། །གིཧཧྱོ་རོ་ོ་ཁོསལཱ་ཧཱམ་ ཡལ །ཞྡིངརྐམས་པོཿ ཌེ 
སེཾེི །ཧདཔྱརམར་ཀུན་ཡུདས། 


ཏི རུ་ །སོ་་ཁྱརའརའའའདང། འབ ངི 
སྩཿ། བྲིབ རའ ལྤུམ 1 ཧཱཾ ་བ་ས། ཏང ཛུ ཚི ལ་གང 
ལྤ ་ ནྲ }}ྣྣདདད་ 
སྐང ཛཱ “རི་བདྲ་འཞྱི་ ངང་ ༤ ཤ༢༢།ལལ་བམའངཡ་གངོང་ འཇིག 

ཤཱ ས་ད ཛིའོ གི་ོ་ ཤབ ྲག་་་་ རྒྱམཚོའིཚུལཞེའཏ འ་མོ །གངགྱརས་ཐཐས་ཅད་ཅི་ཡཞོཏནྱརམངོའིརུལནིད་བཅི། །ེསི་དིངས་ངེབ་སྱ་དུལ་ཡང་ 


301 རི ིིཾིཾིིཾི་ ཧི་རླ་ས་མསཉད་མཛོ་འརའོརྱར་བཟི་ཁ ལ་བ རལོ་ཕར་འ བྲུལ་བདི་འབཏུ་བརྗོན། སདྱསྱི་སྭབསདངམིངཧོ། ངདསཔ་ད་། ཡེ་ཤོསྐ་་ཡི་དྲ་བནི་ཤྲིནོ་ 





¦གགཞ་ས།༡༡༨༠༤༤༥༤༧༡༦གཙསལས་ཤལཆངམཔ2ཁསམ6ཿ8ཿ༠༤༡ལ༤༤༨ 


འལ འཕམ ཐེབས་ིསསཔོ་ 
དེ་བཞིན་གཤེགས་དའྱིག ཧུ ཏནས་ ནབའདབིགས་ཤིང་ར་ཐརནི་བོོཊ་རོད། ༈ ཨསྦརཿ་ཱིམྦང་འཡུལ་བུབསམྦརས 








རར 
| 





ོསྭོའོ། ས་གར ོང 
རཱཡཕར་ཧཱད་ 





བཛིད། དཔེ་་། བཟད་པའི་ཧཱོད ད་ཀ སོ་བ སིཿཡཧན་དྲེར་ ཏསེམོག་བཅེདའི། གཿ གསཧྱབཀྱི་ཞོང་ རྔལ བཅས ངུ 
༡༠༢ ྲནྦྦྫྦྦྦླླློོ་ 2 རར -ི ངྲས་པ། དཀད དོ་ོ་ག་གི 

བྲའིངཆེནཔོལི་ཡོས་སོཡགས། །བསྐོདཿཡསྭའི་དོག་གས་ངེ། །སྭང་ཀོང་ཉིས་རབཏཱ་རྡོ །ཆོས་ཉྱི་དདིཿཡནིུཔྱཔཱས་ཤྱཾ། །བཅིདོན་བས་ཆེནང་ པོ ཡིདའདོངའི། [༣ངླནུས་པཤེསཆོདབདོ | བོག་ལ་བཞིདགྲིར་ནད་ 
དུང ༈ཅིདགན་པངྡཧ་ཱད་ར། །ང་ཡི་ང་ཤེསི་རྱུང་། ། ་ ེག་ (རུ དི་ཏག་གསངརི། །བརོན་འྕབདུངཊ་བའཏ། །བཅོའའླགི་འགུངས་ཆེན་ལུ ་ །མི་དྲཡུས་ 
དབྲད རྔ [བསན་པ ཙཿ (འི་ག རྣམས །དོལ་འདིའཇུ་ཡགཏའྱར། ་་། བའབྱ་རའཛོར་ཅིང། །འཁེརྱ་ཿཧོབ་ 
མེདཔའིརཱམས། ནཔོརའབྱུར། །བསྙོལ་བི་ཚོའོ་ཁྲའབླགོ་པ། །རྒྱལཔོའོརོམཆོདཔེར་ཀྱང། །གཡི་སེགསའ་ལཱོ་ཡོདན། །སྐ་དབགམཔ་འད་།རང་རོར་བགིགས་པའིརགཞས་ོས། 


'----ˆ-------¬--¬༢- --༥༩༧༠༤༤༤༢༩༧ 






















འསེདོནམ་ ནོོཤེཧཏའཐགས་ དབག ཤིགུདེཇོདཔང་འཛད་བའིནགཔ་རྱལ་བསྲ་འོ འཁོམ ཤལག་བཞི 
བིན དགིད ལས ཅས དགྨེཾིེིེ ོཤུསགུས་འོད་རོནས ད་བཅོ་འདའ། ཉེ སེེ ད་པ 
དཱ སོོང་ ངང .་་ སབ རྨ ་ འ་ཤནོྲ་པབཅུདི་བདོའིའཁརདབའཅུས་དའད་ཡངདག་བརཤད་ 
གསུམ བང དཔའབུམད་ཏེ་བཔདནཔ་རམོརདོ། 
ཁྲག ཐི ཤིན་ཏུ འིད  ་ ཨ་པར་ 
༡ སེཁ་མཨན་འདད། ཟླ ོང འཕུག སྲི ས་ཁ ནསཔ བསསལ ཐག 








བ་འ ལལ ྱྩ  ྷྫྣ་ རེ ་ 









བཿ ྨ ཤའིཿ སས །གཡུ་ 











སདོནམསདཔལ་ཡྲི་ནཏེ། བསོད 
།ཧྱེདིས་ཕེགྲ་བཧཱའི་ཞིད་རྣམསཐྲམུཧཅདཏྲི། །རྒྱལ་ 
།དེདག་ག་སྦྱརས་ཀུན་ཉི་རྗེས་ཡཱཾབཅིང་ ཤཱ 
སོ ༽ཏཾདྷ་རམསྭ་རྦ 

།ཏུདྷཀིསྣན་ལམཐོས་བུཿའབོདགའ།། 


ཊཱ བཔདའགར། དཀུར་འོདོདིཀུཏུངཟང་པོ་ལི། ། ཐུན 
ི་ཏོདཀྲི དཀིས་ཤེས། རི དཱས། དེ 
ཆདངི་ལུར་ལཱདཔ་བཞིན་དུམའོད། ༈འདིརུལརྒྱཨ' འིད ཤིང ` 
སིི སྭ །ཧྤུལ་བཀུན་ཏྱཾས་ ོ་ཧུད་ཊ 5 ཚོ་རབས། 
བིན གསར་འ དའ ལིམ དོག 


པས 
་ ་ ཀ „ཡེ་ཤསཁལྭསུདག་གནགྱག་ 
།རི་ཞིབསངྡམ་པརདག་ྱགརཏེ། །བླའ 


1 རཿ 
ཡོག་སུ་དག་བླནམས 
གྱར། །མཐའདང་དབུས་ཡིཔཞིདྲར ཡ་འཾཿ 


ཀླུབ་བཔོའ དཔ་ིཡམ་དགའི་ 


སུཇོགས་པརྩཧི་ཡཾ། 








ཡུད། ། 8 ་སྦྱུང་ཡཛས་ 


བདེ 
_།ོགསཚལཆེནཔ་ ཡལ་གའིདྱི་ལའ ` ཨིས གིག 













¬ རི པ ཡད་མི དཔ དཔྱལ ད་པ དེབཞིན་གཤེའསཔ་ཝ་༡འིཁམསཡུ་བཟྲོ་མཔརསངམ་ངད་དི་དངདྱོརམཚོལའི་གཏེནྱི་ཁནས 
ལེ་ཁུམས་དདཆེནམཚོ་ འོན་པ་དང ༨ཀླ་༨ད རི་ཏྟའིཁྦཱ ཆོབ འི་རུལ་ཤིར། དྲཔུ་བྭྭྲི་ལཱས་དང་ལཱན་པ་འ། །དེཔདིདུགཤེའས་པ་དུགསདཱུ་ཁམས་ག རེ 

རལ་ཤིན་ཕཱསཱཱད་ཧི་ཡི་དདཔ་ཝན་པ་འོ། །དེ་ཞིནོག་ཤེབ གསུཔ་ཞིབྱ་པཱོས་པརྦ་པང + ་ ཛྲ ་ ཤིན གོ དི འིས. 8 

ར་བས་ན ཚས་ྱགསཅིདྱསོལི་ འེུལཤྷི་དུབེྱཾ་བདངྡ་ལ་པཔ་ ༡ ཚོ་འཇིད།ིནྱིྦཾསཱ་རྱམཐོ་ུ ལ་བ་ད མདག་དང་མདཔའོ། རྣམ་པར ཟཔའྭེ་ འཇིཤ་ཏེ 

ཁམས་མ ཅུལ་ཤེནཔ་བྭ་ཡཱད་་ལད་༣འ་པའ། དོ ཇི མུསུ་སཱཾད་པྱ་ཧཿཚོ་འཇིགཏེནླཀི་ཁམས་རྙུ རྒུལཚོ 

སུ དང་ལན་ལོ འི་གཅན་མ་སུཧམཚདདི རེ ཡེ སྦ ཚེནྱ་སི་བམསྨ་ཅཚོའ བཛ 

313 ཁེབསཔལོ །འཇེ་ འཇིགཉེནྱ་སིཁམས་མདོགོསྲི་དམམའོ་ རེ 
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༦ ིཿ་ ཅི 


























དེདག་བསསཅ་ འང ཙེ ༩མཔ་ལཨམ་འཇོས་པའཕད་ འིས གངའི། 
སྲ སི +` ༣" རི དག ྭཉིཡའཿཧཱཾ། གུང 
་ དགམས དགང རིད ད་ལ ` (བསཾདདགན་གརུཊ 
སུས ་ མའོ དབའ རླམས གསས 

ད་དང ྫ་ ཞབ ད་ཞིན་དུ 
སིི ཀ་ས ཁགཉ་བའིང་ ན་བིད་སའ་ན་བ་ཡི ་ གང་དག གཉོནི་ཁམསྒར་མཚོ་དུའི་ཛུལཤནྱཊཱཱེདིསྣནབར་ | 
།སུལ་བརས་པའྲེལ་ས དཀས  ྣྒ་ ཕྲབ་སེདཀྱིབཚནངཔརྔན་པའོ། 3 ཐན ཅཅ ི་ོ < ུའི་རྡུལ་ཤིན། 


༣ 


28; 


317 























ལོ ལགདཔ་དབའིདགཤོག ཀྲ ་ ཛི ངཿ རོ 
ཧཾ ཆ་ ཅི་བྱས བྱོབ ས་པའི ཧཔལཇིགྟན་ཁཨསམཆོཿ རོའ བས 





སསགས ། ཤི པ་ནས །དེ་ 
` ་ོ་ ལོ རར བྲརརརལ་ཧིནཿ་བཱ 
འིར རྨང གྱུ 





ང་ཞོས་འཇིདཆེན རཨཅ་་ དྲཏབ་སེད་ ཙེའི 


རུ དར ; 
















༣ སོ | འའིགྭ་ོགིཌ་མའ་གྱོདབཟད་ློག པཱདགས ི་ོ དིནཕོའིའདིག་ཉེནྱྱི་ རུས་ཡོ་གྲ་སུའཛིན་བཞེས་བགཞཤ་འཛུཿ ཿཤེདཏི་ལཱྲིསཀི་དིབིསས་འྭདུ་གཔ། གསུམ་ཀྱིཾ་ཆེནཔོའིའཇིགེཌ༢ྱི་ ] 
ོང མོད བོ ོ ོ་ཞས་་གསདུསཞདས དག། ཁོགས བོ་འི 
གནས དྲེ ་ སས་་་་ ཡི ཨས 












|, _{ 
ཱི ཤྭདཾའིའ། སྤུར ཆཚོགྭཧཱའི་རཱལ་ཤིནཏྤཔ་བིདཱ་ལརྤཧཱ། སེམས་དབའད་ ༢ངས་བྐྱངསད་ཉནསྦོརིརསཔ །རདགོད་འཇིགཏིནྱི་འསྤྱ་་གརོདྦའྲི་རུལ།དིནཏྲཔ་བསིཔ་ལ་ 
།ཧཱནསཔའོ། །ཧིདོགསུམ་ཧྱིཧུངཆེནཔོའི་འདི་ཏཏིནྱི་ཁམས་ཡབོསས ཇི ིས་ དེདགྱ་བརའུད་ཞེས་བདད་བམོ་གཏོགས་བརའབྱཅྱིདདད་ དབང་འཕེདའོ །སྩེགནཔོདདདྲབཡདེདའིད་བཟདཔ་རདྲོ།། 


ཏཾ ཅ་ 
སཾགསཱམྱའིཧོ་ཆེན་པོའི་འཇི་ རནྱསི་ཁམས་སྤོསྒྲམ་འཇིཊ ཅིའི ྱཞྡིནཾ། - བུདོགསུནྱ་ཧི་ག འགྲོ 
བྲ འའ ཏཾ མཁས་པོ ཅིན་དཞེསྱ བདག དགདོས་སུའཛོནཔ་ཞེས ཧོགསུན་ཅདརནའིས། བམས་པ དག་དིི་ཆོ་འརགཝམས་ཅད་ལ་ དནསོདགི་ 


འཇད། ོང་ས་ འར མ་སས་ཡོམ མི་བཟེདོ་བརྭ་།ངཔའི་འཇིགས་པའང་མེཧ། ལེལེརལུ་ཡའིའཇིགས་པའ་ ¡ 























༄༠། བའིའཇིགས་པའངཡེད། ཤེསརབ་འཆལ་བ་ལུདཔའི་འཇིགས་པའངམེདབས། དྡེར་ཕོངས་སུ་འཛོན་པའིི་པོང་གྲསམ་རྱི་ ཆེནཔོའི་འཇྲི་ཀྲིནྱི་ཁམསལ་ཡོངོས་སུ་འཛོན་པཞེས་ 
ˆ བལ དེ་དེ རི འིས སྤད ོདཔདཔ་དོང་མདོ། རདོ་གའ་ར་ དགུ དོ ༡ བ་སོགས 
ཨཾ ་ | མས་ ཁམས་པ འདོད་པར ་ སལ ཡ་་ ཆ་་ ཱུ 

འགྱ།པ། དགྱཾ་བཡས་མང་ ིཐམསྒྲ་ཧམཚོབྱའི་རལ་ཤིནུ་ ] སོང་གཉིས་རྱིའཇིགི བདོན ༨ རྟགཉོ་ ཡོའི 
་ ་ ོིི་ག་་་བ་ོ་འིཆགད་ོ། བགགས ང་སོ ཏད 


གྲས་པའི་མཛོད་འགོས་འཚ་ ཧཿ ཚོ་དསི: འལ དདཔཞིན་ ཤེགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་འ། ། ཛ་་ ཙིའདལ་ལྲོ། །རཱཔ གའསིནགགགས་པའ་མཇོརབྱལ་དམལས་འདབ་བཅེྲམོ་ཛལི་འྲང་ལའོ། ་ 
$ | གོབ ི་ས་སསུ་ཅོབངོད་པོ ང་ལོ། །ས་ིས་ཁིལ་ིྱིི་སས་ལྷ་ཅིགསོང་བཞི།་རེམསེམསཅན་ངིན་ག་མེསཔདདགཐམསཅར 


འིན་ཡབ་སྟི་ཀྲསླ་གྲན་ཀཱ། སྭ་རྨ་ཡོའདིགཏེ 
ཐཾ ཡི་འ: རི་ིུ ཁབས 
ལ་སསབགཞིས་་འཇིག ཁྱ 


རཆ རར ྲྲ་ 
དྷོ མཆོལ ས་ན མུ ¡ 









ལི སེབཅའ་གདའི 
འལ མསྦརྦཔཚོབྱཱའ་རཱལ་ ཡཊཁས་པ། 
རྩི ་ རོ ཁ་འ. 
གསེ མོ དོ ཤཀ ་ 


འོ་ཡ 


6 བེ གྱིཁམས་རྒྱཝ་ཚོབུའྲི་ར ཤིནཏྭཔཔ་ ། ཧཱིཧྱང་རུ་བཙི་རྒྱལ་མཚ་རའེད8 
སོག ྣ ་ 
ནཔར་བླརོན་པདྲ \ ལོབ་ སབྱརྒུརཔ་དདོག་ཐསཅོོདརའའདནྱརྐརྡཾརི་བ་མཿཨི་དྨོན་དཐ་བ་དཔུར་པ། འཇི་གཏནྱསི་ཁམས་ 









ཡཿ ༢ ལ་ བྲི རང བོ་མ ལ་མ པ ཆུ 


རྡའི འཇིག ་ོ་ བོ ར་ ཁིའི ་ ཁུ ཡིནོ ཁཱ མེ བའི 
འས སྤྲབརུའི་ རེ རར ་ ཐིཿ ཁོ དྲག ཡོ ཚེ ངུ ་ ' 
ཁམསྦྱར་མཆབའ་འངུལ་ཤིནཿཕབ་ཧེ། ` ཙུས ་ ཊཱུ འུ གས་འཇིག ་ྲ་ ོ་ ཉི སས་བ གོ ཚག ཏི 








ར་་ོ་ང་མ་ཞགབད་ལ་གདཡངའིད་ ་འྱིིརའཛོརརར་ངོད་གྲའའཕས་པ་ མཛད འཡས་བཞིསྱངའོ། ] 
དདཧྲིགོདལ་མཛོ་་ཡའ་ཡཐདདེན་ཡོདདྲོ། ཁདལམ་དོམཐའ་ཕབ་འ་ 


ཁོ ལོའོའི་རོ་གི་རོལ་འོའ་ཡོལ་རོས། དོའི་ཁམས་ཉྫོངལ་ཤོན་་བའམ། ལོའེ་བལས་ཞིང་ལའནོ། 
ཟོ ལམཛོ་མྲའ་ཕས་བདེའི་ཨའི། ༨ འི་ཁུམས་ཏུཅུལ་ཧིན་ཏཱ་ཤུ་བའམ། མེའི་ཁམས་ཀྲིརཱལ་ཤིྡོཧ་ཡཾའམ། ར་གིཁམསཀྱོརལ་ཤིཏཝ་བའམ། ནཿསབའི་འཐཱསའ། 
དེ ཡས་པ་་ལོནཏནདམོཔ་ 







༼ ནཏན་གད་ 
ཏི ཆེ འི རན ཁྱིར ངོས་ག བཟའ་ཤིང་གིའབྱས་ངཤོད་བུལ་བདེན། 
དཡོདོད། དམངས ཡིག་ཆ ིྷཾིཁཿསྤ་རཆོབཅ ྲིམ་ ཤི ང་སངས པའོ །ཚེསཀི་ངིངསྦྱཀི་དྒ 
ནིྟིརྫོརོཁཁསྦ ཅིད པ་ཞི ལུག གུམ ད་ཟབ བསཱེདྱིའྲབྲགུ་དབྲཝ། ཏ་ཁུད་ཁྲམས་ཁམསཅད་ཐུག་བལས་ཡོངས་སྲུ་པོས་ 
འངིགཏདྱ་ཁམསྦྱརཌ་རོབའརུལ་པོནྱོངཕཧྱཀྱིའོདཔཉཔཱ་འའོ། ལས པོ སའོ་ཅུལ་ྱར་་ཏིདསབཟ་སོང་ད་མ། བང་བ 






ཁྲགས་ཐུམཀཿད་ཅིབསབའི་སླར་བཟོའཇིགྟ 





















༧ 


` ག་ འཧིོཡྱཧརཚོ་འཇགཏེནིའཕར་ར 


ི 


ཡཱསྭ་རྱམཚོ་བླརཱའི་རཱལ་ཤི་ནཏྲཱ་ 





328 ལ་ོ་་ོ་་ །དང་ཉན་པའྲོ། །ངང་འཞིན་འོངས་སུདཿ རྨ ་ ངགཏནྱ་ཊི་ཁམསྦྱརཔོ་ཆུའི་རལ ཤིན ཅུ བྷཾ་སེདཀུནཿྤངེསཔའྲོ་ །ཅ་མེདཛེུ་ཡོང གོ་འ དགསདང་། ཧལམ་ཚན 
ྫ དྲ དཧནྱ་ཧམཚོ ང་འཇིག ོ་ཁམསྱརཚོངའུལ ན་བ ནོབངབསྦྲེང་ པིན་འྣ ཤེ ནིརིདྱཾ་ཧཱ་མེཆོ་འ འདི་ནི འི ཙལ་ཤིོང་ཧ་ལྱད་ འརྱན་བི། ཇིང དདགརརྟཤིངཝ ད 
ར་ དེབཞིན་ག་ཤེགས་པའི་ཞི་ ནསྤྱ་རུམཚོརུ་རཇིགེའྱསིཁམསྦངྱཿང་ བྱརུའྲི་རུལ་ཤིནཏུཝ་བྭ་ཱདྱཧིཿ པའ ཟ་ ཏརལེ་ཏཾསྭཾ་ངཱ་ལདང། ང་ཨེད་ ངུད་དི་ 







དནད་གལ་བདེརཅེ་མསཅནངི་ཉྲེདིག་འདོད་འདོ་དག་ཐམས་ཅད་ཅང་། ཅོ་བལནད་དབ་ཞིརག་ཤེགས་བཅ་བར་༣ 
ལ་ཤིནཏུ་ཐབ་ཡིདའ་བྱ་ཐོབཔཔ་ཛཱུར་ཤ་གག་སྭ། རུཊགསུམཐུམསཅདྲ་ོས་ཤེདའིའ འི་ཡེ་ཤེས་ལྷ་རམ་པར་ཧུདོར་རྱ་ཚོ 


ཟླ་གདན་དྲ་བལ་དལ། རྱབད་དང་བལ་བཞེསྱ་བཞེན། ཤངྱལོགས་ཀྱི་འཇིཊནྱ་ཧིཁམས་མྱ་དད་དདྲུ་བལ་བཞེསབན། དེ 


འཇིག་པ ྱིཁམསྤ་ར་མཚོ་བཅུའི་རུ རུལ་ཤིནྷཾ་ཏཱ་ཐཱ་བཾ་སཾདྲིས་ཀུན་ནས་ཁུབ་པར་གང་འའོ། །བཐའ་ 
ཛུད་ཕེ་ཤེས་གང་ ཆེན་མོའི ུྲདགསདང་ིནལསཉཿྒརརའཇིགཏརླས་ོུ་ 
འཇིགཉེནྱ་ཙི་ཁརསྦརརྦུ 























ཧཱི བ་ ཇུ འབ་་ སྲེ རྲ 
རཀ ས་ར གྱམ 


མའོངས་པདང། ཧིས དེ་ཤིན བ་ེངས་བསོ་ཅང དིང གདད ཉིས་ཀུནནས་ སྟ 


ྲི 
སྦུ་ཧཱསྤ་ིལཁོརྱ་ཧི་རམ་བྱྱརྨམཚོ མསྤ་ཧམ་ཙིདཧུའྲི་ངཱལ་ 
གུད ོབད། བི འི ཚ་ག འས 


ཆོས་ཀི 


ཙདོས་ཤུ 
སས སི 


ཁ 
ིྲཾྲགེཾཾེཾེྲི་ སེ 


ཱི་ཨའིཁཱས་མཆོ་ རཾ 


ཏྭ ཚདཡིདབུ་དང་ལཱན་པསྟེ། 
ཤར ྭབའིསེ། ཚོའིགཏེ 
གེ རར གའོ 






འབྱི 








བཡ་ ཏཱ །རྣམཏདད་ུངྱ་མཚོ འིཔསལདཨ་པད་་། ༧འོས་ང་འལདངཔ་ར། 
= རྤྱམོའ་ཇིཧརྟེནབྱི་ཁམསཉྱམཆོའཧུའིརྔལ་ཧོཾདོཏ་ཕྲབ་ཧེཏྐཀྱི་འཁོངང་ྭ ལྣནཔ་རྤས་བྱཧཱཔལ་པའལི་སཱམའོཀ་ 
£ འམཡད་མའོང་ ཊཡདཿ་] དྭཀཱདཱཔའའ ཁོརདོམ་བཛདྱ་གམརོའརིི ཤྭི་ཁམསྤྱ་ཏཿཚོངྷརཱའི ངཱ 
༥ པྲ མྱི་དམྱིམ་ཡེནཔ་འཕ་པད་མ་འོ་སཔ་པ་། དྭལུརྩ་ཏབའི་ཁོར རྣམ་པ་ཏདངཔྱཧྱ་པརོ་འཛི་ཀཿིར་ཧ 
4, བཙའི་རུལ ཤནྭཧཱཱཀ་ཧཾརཱ་དེས པའྱ་འོང །ཧཿརུཿསེམསདཔ་འྷཚོད་ཊ མྱི་སིསོ་ཡིནངའིཤརྒྱ་ 
331 ལེསྤེ་རིར་ཐ་ད་ དདཔ་འ འཇིར ཐམསྤ་མཚོབྱའིརུལ་ཤིན་ ོ ལེ 


ཟ ཇྱིཁམསྦརྱོམཚོངཅུ་ གད་གོསཡ་བད་ ༨ ་རྒྱམཆོའཇིགཿེནུ 















)༧༡༩༩༥༥ ཀཀ་འོ༽། 


༥ ྲས་པ་ོ། ཉའ 
དྲརི་ཁམས་ ཀོ 
འ ཡ་ང་ དགོད ནདྲ་་ལིདོདང་ནང་འ 
ིཾཏཔ་པྟཱ་ཧ འཁོརོདདར་ རའངོརདང་འཁོརྱའི་ གིདྱིལའཁོར་ཅིགན། 
ཤོར རྩལ ཤིནྱ་ཕབསེཔ་ རྲ་ཕལསྤ་ཿརུ་ཨམསརཔའདེ་རོད ཊཾ 


\ 


















སྲ་་ྷཿ 0 པགསགོི་་ར ིསསསས སྣས པོ་ཚ 
པ་ནི པཆིན་པོ། ས་རྟུབས་ 5 ེ སྐྱལ 

ཡས ` ལང ཨཚོོ་ནྣམ་པརྭསཱངམ་ ག་རནས་༡ངའོ་ ངེ ཆོའི ཡ་ཤིནཏུ་ཕུབཧཱེདཀེའ། ། 
ར་ཁག བྲ་ཀངས ག་ང སི ནཱ ར་གོ ག་བསམ བས ཆུ རཾ ཀལ 


བའ ཛེམ པར 







༧ཇིཿ 
པྱ 










4 


333 
























ཱ་ཆེན་དོད། ཧིདྲ་རིས་པོ་རོའི་དགའདངདེདགབཟུག་ཉདཔའོངས་སརྒལབ་ཅེདདོ། །ྲ་བིདོདང་འབའདོྱརརོཐར་ྲཿད་ཅ་དེབཞིནིདྷ་བ་བུ་ཨསྦ་བྦཿོདགཏཡིད་ཇསཡིཧའོ་ 
རྤ =` [ག་དོན ར་ཆུ གྲོང་ཆེན་བརྨོརམ་པར་སྣངཿཛཧིཿ ཟི་བྱིག :རིགཕྲ་ གྲིལ་འདོ་ལ་གག དགབ བཅོད སྦ་སྦྱརསྦ་ཧུམཚག་བྲའུགས་བདྲ་གལྲའུསཏི། ྡ 
སེམས་བམཚོདདདྲརིདྲརིག་འིདབྱརཚོའིབདདའ་པ་ཤི་བཕྲད་སེམས་མའིའཁོརརའཚོདས་ིདང་ཐེལ་དམའིའའོརར་རའིབའདང་ འོ བཉེནཁསུརཱཚོ་ོངནའདཔའི་གགིརདིལྱི་ཧིང་ལརབངག 
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ཧྲི ཕས་པའྱརམཚོད་བདང་། ཤིདེངཡིམ་ཡིནབྒ་ར་མཛོའི་དརདོདགའ ལ་ལ ུ་སེབས་དཔའ་ཇི་ དཅིག་ཡོད་པད་ཡིདང་ ིའདིཧདཅིག་ཡོད་དེད་ཀལསཏ་ ཆུསྟབའདོའོ་བམིདརི་ ཡི 
ཐབཤོདདངྡ་ནབ་ཤཱཀས། ལུསརོོལ་འཛུང གྱ་བོའཇིགཏེཧིཁསུསྦཧཱཿརོའིརུལ་ ཤིཏྭཱབིཾཡོདཔ „ „ས་ངོང་ལ་ཡངམགྲོང་མཚོའངིགཉེནི་ཁམསྦརམཚོདཿཱའིརཱལ་ 
'འྱིསྤངམཚོའཇིགེི་ཁནསྤྱ་ཧཛོིུརུལ་ཤིནཔ ཁའི འདལ་རར་སང ག་ཁ བསད ད་འརདངནེོ། 

འིབརྒྱམཚོདེདདགིས། ངོ་ཆོམལཱནའདཔདེབའིནལ་ཤེང་རབ་ཡེ་ཤེས་ཤང་ རིར ཁགསརྱ་བཅིབརུའི་རྔལ་། 













འིནེ་པཆྲི་ཧཱམཐོད།། ཞམམཁའེ༔ །ཡདེབཞིནཔ་འྲགབའི་གདཔོརནེཔརྩརསཐོདག ཆོས་ཀྱི་དེུས་ ིལེབཅྭནྱགིའཁར་ལོ་ནེབྲོརྦསཐོད 
ཐི་ རཾ ཡཚོ་ ོདད། དེད པའིགས་ིེའྱརཡཛདང། བླབ ལྟ་བ 'ཡབའིན་པརྩཾཧམཚོདང། ཙི 
ཕསྲ་གུར་ ག་ལ ར་འ ་ ་ བཟདཔ་ནི་ི་རམཚོདང། ཅང མོ་བ བརིན་བཅེ ོད ༈ རརརགའཅམསདམ 
མཚའི 





འ་བ འབོསསང་ཁྱོ་ད་ ་༠གགོགས་པ་འདིགྟཏནྱསི་ཁམས་ 
ཟོ ཀག ི་ ་ རིར 7 ་ དཱ ལོ ས་ཡ རུ ཧ་གཨ་ 
337 ཁམས་ བུ ུ་ཕཱ་བ་ ཡ་ འདྭཀྟ།ྱཧ་ཁསས་ བུ ཤད་བྲབ་ 
དཀྱིས་རབྱཏགསལ་བརབ ཡོ དས་ -÷- ིམའདགནྱ། དརགཉཏའཇིརོ་ སམ ཡ་། ཚུ འའ 






དམང 
སི ས་ས 
ལ་ 
ཡར ི་ོ 










རྒྱ་མཆོའདིགརྟེ ཏེྱི་ཁཱསསྦཱདཱཿཚོབ་ཛཱའདཡའིཏཕབ་སེདབཱུཿ། བ། སྙིང་བྱའོདརའྱའི་ མངར་བའིཏིདཔའཇི རྒྱ་མ།ཆོའཇིགཏེ སསར 
ལུགས་སོ ༈འཁཛལས་ ་པྒྱལཔར་ ་ ཡཿ ད་འ ག་བ བིན ཉེནྱ་འསྤྱར་པོ བརག ཆང་འདྲ་ 
འཇེགཉིནྲ་གིཁ་འསྱར རང རི་བ པ་དེ འཇིག་ཏནྦ་ཡི་ཁམས་རམཚོ་བྱརའྲི་རུལ་ིནོ་ པདཔ པ། སྐ འདིིའྦབ ཅབམསྤྱརའོ་ 
བྱཅུའཱིལ་ཤིནོདཕབ་ཧེདྱཀི་གོངཔ་ཝདཔ། ༣ོསིམའམམ་བའྩ་ངོའད་ དྲ ེདཾའཕལ་བདེབྲཝནཔ། ཐསབ་དྭ་ ཤུགབའ་འཅལཔའག་ན་ ཡས པྱང བུས 
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ཇཾ 










;:58± སུབ སུའུ ཝི་་ ཏྱ 
ཤཱནྨརཱ་ཀས་ཅན། ེསང་དང་ཡེ་ཤེས་ཡཔ་སྒྱར་མཚོ་ རྩར ་་ ཤལཔཾ། དེ་པཞི་ ནོགཤེགས་པ་ཐལས་ཅ་ལསྭ་ངཙོ་པ་འོན་བའཇིྭ༔ ཀཏཾནྦི་ཁམསྦྱམཆོ་བླའིརཱལ་ཤིནཏྭ་པབ་ཧྭད་ཀྲི ཡོ 
ངོབ་དད་ལནཔ། ཧམའཆེནཔ་ལངདག་བརླ་ུ་བྱརམའཇིག ཁམས མཆོང་འི་རུལ ཤན་པ ྱི།ལེགས་བདོ་ཤུནཔ། _ ཆོསྱརུཿཆོརབྱཏྭ་ཐོག་བློརཱ་མཚོ་ པ་ད འི་རི 
དྲྭལན་པ། །ཆོས་ཅའྲའིས་མཐ་ འགཞིན་ཡངསསུ་ལྲ་ཨབའདད་པར་ོ་ོའྱ་དམཔོའཇིག་ེ ཙཐམསྦྱརམཆོཔའྲིརཱཕ་ཤིན་བསྟེད་པྲ་ནཱ་ག རུམས ེནྱ་ཤ་ཁམསརྐམཆོབཅུདི་ར 







ནཿ དྲཔ་མཁྱདྱ་བཅྫར་མར་ཐར་བའི་སོ འཇི མསརྱ་མཚོ༔རུའི་རཱལ་ཤིྱོཏྲ་པབ་སེད་བྷ་ འཐོབ་པོ། །གང་དིབ་པང་ [ཁྱད་པ དཱི 
བ་བ ཙཿོབྱུའི་རཾ ལ་ཤིནོཏྲ་པཔ་ཧཱུད་པའཏཱ་འཐོབཔོ། ནཾ ར་ད བཟའ་ཇིདཞེནྭཊི་ཁངསཧྷྱམཚོཡ་ 
ཁྱམོངགངང་ དཔདོངདདགེཅམསཔ རམས ཐ་ཡ་ས་སུདགྱ་རཌོས། དེབཞིན་གཤེགས་པའྦིནྷ་རི་་རྔངས འཇིགཏནི་ཁམསྦར་མཚོངྲའི རུལ་ཤིན་ཏྲུང་བསངརའཏལ་ཡོབ་ 
༢ བགྲའབུར་བརས་བོནྱོ་རྩམཚོའཏུ་འདེབས་སོ། །དཱནསཁོར་ལས་སྦརཔའྱི་རྔལ་པོའནོཆེ་མདཔོདེ་པ་ཡ་དག་པརསྲལ་པའི འིཅིཀསསུ་བཅདབམཚོའཇིགཏིར། ནྩིཁའསྨར རའི 
÷+ ིི་ འསབ་ཟའ། དསཞིན་གཤིགསཔ་སེམས་ འར འརོ་གང་ རནམཚོརོར་འབྲགཔའབད །ཤུཿདེའ་ 
ཌཚོའི་ཅཱཡོས་བྱད་ རྲ་་ཡའཚ་ལ་ནག་ མ་འད ཿསུ་ཐུས་པ། ྷ་ནཏདས་དེངལ་དོག་ བས་པའི ཡའཚིག 
341 ༡ །ླབརདུ་བཅོ་སུའི་ྲ་ལངས་བུང་བལགས། དྷ་ཨཅས་གསུལ་པ་དང་། དེ་བཞི་ག་ཤིག་པ་བཟེ་ཡས་ཅན་ཐ་སཅད་ཀི་དོན་གང་ ཆེནམཚོ་རོས་བརླསཔམཛོིའི་ལ་པི་ིད 
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ཆོད་བཱོདོརོ་དགཱི་ 
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ཐམགཅད་འི ཤོགང་ཆེནཆཆྡོ་བླར་ཱཿཡཛདདེལའདྲི་དཱ་ཅེས་ལསའྟཏོ། །བཅོམ་བན་འབའདག་གིསའཇིགེནྱ་ཧིཁཡཧམཚོདི་མཆོ་ཁ་ཨ། ངི རྨཚིཁཕུསྦཿརྲི་ལོགས་དངན་ལཚིས་བདུང་། 

ད་ག དིན་པའི་དངོམ་ཉེ་འདད། ལ་ཀ ྲ་ི་ ཏུ རཾ ཁསྦརརིོརནོམ་ོབ་ཡལཔངོ། བའི 
༣ཞོགཤེག ས་པ་སེམས་ན་འབས་དདོན་གང་ ཆེན་མ རུ་པརལུང་ཛ་ ཉིས། དིན དཔེས འདུ་ལ དྷེ་ཁྲལཔོཆེན་བླས་བབཔའསྱའདའིག ་ཡི་ཁབསྦྱརབཚོད་བཞིདགཤེགས 

རཱི ཧགད་འིལྱ་ི་ིཡོལརབ་གནས་བདོ་ིགིདི བའི་ཤིནྱ་ཧི” ཀླའསཾམ་གཏོགས་པར། ཏིད་འའཛིན་གྱི་ཧི་པ༔ རག ་ ཆོའཇིགཏེནྩོསི་ཁརསྦྱ་མཛྲཱོ་ཛཱ་ཤིནཧཱ་ཐབཾ དལ་གནག་བའྱི་བཏུ་ 

༧ ཅུབསྐེཁས་པའྱ་རངོས་ཀྱང་འགོ་བར་ འཁ དེཊཞིའ་ག གས་བ་བལྟཔའམ།_ དེལབྱགཏབའམ། རླ་ག་ག། དེལསཚོ་ དློགགཚ་ཡིན་པར་ཤེས་པརྲ་ཧིས་ཤིག ཤཿ ལམའུཉིནམང་ 

དེབཞི་ནགཤེགུསོ་བའེ་ཡསཅན་མས་ཅད་ འོ་གང་་ ཱཞིདགས་གས་ བོད་དག 


གསེལ ཁསྤོདྲི་ོགས་གངནལ་རིས། ཉེནྱི་ཁཱཊཊྱ 
མཆོད་འདིནསནྲི་གཇི་སིདཅིགན་མ་ཆིས། དེབཞིན་གཤེནས་བཞི་གངའིགད་ལྟུརདེན:ཧུགས་ཤིངའཚོ་སུངོ་དང། །་་་གསུང། རི བག རླ ོ་ར་ིའོས་ 
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ཤིགས་བ་སེམས་ཅན་ཐཡ་ས་ཅང་ 











( དོས འོ་སོ ཏཱ པོ་འི ཆུ ཕློག་ལགྲོསཉིས་མཚརསཊིཐའ་འདེནས་འཛིགེནྱོསི་ཁསྨཐ་ ཏི་ཁམས་ཀློང་གི 















འཇིཤཏེརིཿ་ཁམསྱ་ཏྐུ་པངོ་བལཚམས་བབད་ གཤེགསངསདབ་མས་ཅད་དྲའི་ ༢གས་ཡའ་དགཔའརབ་ 
(0 ཀཾ ཅད ནཔའི་པཤ ཡངདགཔརང་ 'སུབ་པའི་གང་ ཆེན་ཤཚོ་རཱ་ རབ་དགའ ། 
གད ཛུ །དེན་འདྲེ་།དངེ་སུབཀའ་ཧལ་ཀུད། གར་པའདིཊཏཧྱ་རསམཛོང་འསལ་ཚྫམས་འ་བང་འ ་སེམས་སོ། དུ ནོ་སྦར་འངོ་ུར་ཉགཔ་བདགའམ་འི་ཆུ་ 





མནོས། ར་ེགས་ཁསཔས་ ༦ ་ ་རྦུབས་ལགས་བར་ལན་པའོཊིངོད་འཛོནཀུནཏ་ཧི རལ ལཱ ་གས་དཔོདཔ། 

ལུརམཉམ་བར་ཞག་ བོའིརཚེ་འཛིག་ཏྟེའ་ཀྱི་ཁབ་་ཤོཡངསོང རིཀྱིནླཾ 3 ཤི ད་འཛ རཱོ 
ྲག ི ིིིཾཾི་རྟྭ ༤ རམ ± ས་དོང 
༈ འཇིགཏེནཅི་ཁ ིོ་སྐད། ད་ོ་གསེདས་བསྗོད་བཅ་མཁསནང། མིམཿཤརའོ་གོས་བ་སགགམའོོདའ་འབབྱ་བི། 












འཁོར་ལོས་ལ འི་འཁོར ཚོ་ལྤ་ིག་ཏེནྲ་ཧིཟསརམོའ རུའིིལ་ཤིརཧཱཐབ་སེདབདི་ སྒ སེ 
3༢8 གྱི་ཁམ་པ ཉར ཛོད ཞིནགཤེགས་པ་པཤེསགང་་ཚེནམཆོནས་པརྲིས། དགིས སཊཏྲི། ལུ ཨཿ དསན་དག 
ཱུ ཆེནམཔསདངའའི་ ཚོད་དགད། བརྩོ དས་བ མས ཇི ཇི ཆུ་འད ལོ ༦ ་ 
དྲག ༼ཀསཨསྣསྣསྣ་་ 
རུར ལ་བ | ་ ཡུལ ེ དྲ གུ ཏུན 
ཐྲཉྲི་ཉིངས་ལ་གྲན། ་ 
ཀོལ ཟོ ག་ལ. ་མངདག་པའིཡེ་ཤེས་ལྱམི་གནས། ཆོས་འམསཿདྷི་ཚིག་་བབྭཧཱ་དཾ་ཡབཾ ླ་ རིལ །ཡཤེདེང་ལའག་གོ་ ཊ 





























ལརེལའབ་རོརིིགོ་བོ་ས་བའོ་ངོ། རང་མིའ་ཁོརོ་པ་བྲོ་འགར་འམོ་ཚོད་དག་ལའླད་མའ་རེད། དལའརེསྱ་ཀངཡིག་གིཁམས་ེས་འོས་ཀྱི་འིང་བམ་བཅད་ལ་དཔང་ལའ་བའི་ 

དེསཔསནག་འདིིཏྷཤབའིཚ། ནུངའའིའཁྱོ་སུངོདདགདཔའསྟོ་དབཆོད་དག་ལྭ་ཨརེརདད། དུཡའརྲེས་བྱངིཤ་གིཁམས་རེསཆོས་ཀི་ཤིཐ་ཐམས་ཅདའ་དབད་ཧུཿའི་ 

ཆེས དོབ ོ། བྱོ ཉདབོཔ་བླུང་ྲོ །དབའིཁམསའེ་དིསཀྲཔ་ པུནར་མཁའ་ཁོའུ་བའི་སྱམཆོལ་ རླ་བ་བབླདང་སཡས་འིས་ར གི 
འི 'ཿ འེསླྱ་མཆལས་སོགསཔ་དམཔགྱརསའི་སའངིགི་ཁམགླུརར་ཚོབཅའ་ནུལཤིནཏཔབགྲེདརགབརྒྱགརོ། ། 

ཆེ གུ་བ་པཾརོལྤི 










ཀུ་བུ་བངསུ་ཁིན 


ཟེ།གདངས་ འི 
འིརཱལ་ཤིནྷ་ཏྲ་ པ་སིད་རཊྭ་བོཔ་རྱཧུར་ཏོ། ། ལེབས་རངེས་ཀྱ་གསའ 

ཤནཿབོབ་ཞིད་པའ བ་ར གྲ ཨ་མཚོབཅུའིལ་ནྱ་བ་སེད་བྱའཇོལོ། །ལཱསྭཏིཁམས་རའརེས་ཀངབ་རོལཏྲཱ་ིན་པདི་བམེདཔྱ་ར ཚོ བ་པར 

ནོ 












ཀྱི་ཐགག 
ཙོ རོ ༅་ ༩ རིར 
4ཾ།བྲ་བཅྡ་རོརྟོགྱ་ཀྱླགའྲི་རིསྲ་བ་ྭ་ོབའི་བླ་ཧཐཚོལ་ པེགས་པཉནསས་འཇིག་ཏེནས་ཁམས་རྐྱམཚོ་ ཐུས་ རི 
ཨཱ་ཀངྱ་ཱའྫར : པོ . །ཡིརཀྱི་བམས་རེས་ཀུངོསའི་དབང་པོའི་ཉོབསྤྱ་ཏཆོལ་སློགས་པ་སོསླརབཟོའཇིགཏེནྲསི་ཁམསྤ་དམཚོ་བྲརའི་དུལ་ཤིནཏྲ་ཐབ་ཧཱེད་ད་བྱཏ་འཐིངཔོ། །དདོས་བྱ 
ཏིབ འབྱརབཇོའིག་ཏཱཧི་ཁས་དུལཅུའི་རྡུལ་ཞིནཏཱ་ཐཱར་ཧཾད་པ་ ` 


རིཊིནྨི་ཁམསྒ་ ལ་ཤིནཿཐབསྙེད་བྱཏ་འབོབ་པོ། . བམསའ་ཡཙུང འའ 
,ཌཇིཊཏེད་ཧིཾ་ཁམསྦཧམཆོབའ་ ནཔུབཧདས་ཆོ་ཡ། ། ེད་ཡོས་ཆོི་གིན་ི་སབ་འངོ ད་འ 


=] 

-33> སིག 

#།༨༠དཿའནུཿམརྒམངད་དོག་དད།  ཧུམཿ ± ཧུ 
ཆཱ བར རི ཅནམངཔལ་ཚིགས་སུང་དོད་ཀུག་པབ། །པདགཅག་ཏུནཾསས་བཆས་ངྱ་མོམཐོང་། 


ཤུ ད 
།ཡོངོས་སུམ་ཇོད་བཧནབཀུ་བཅུཔབྱ་ཡིས། །འནྲོ་ཀང་འདི་འྲ་དམཚོཚོས་མཐེཧོ། 
ངར ་ཾ 



















'བམེདཔར༔། །མསུཅད་ཡེང དི སུཿཅདཡ 
3ཿ ཁི ཡ་བི .ཁམ་ རྔམ ཤེགས ་བ་.,4་འ ྷ 
མ་མ་བ ཚི གྲི སཿ བསང ལ་ས རས ་ 
གགས་སོ སྱ 


ཛྭ 
་ཱ ངཿ ཅཱཊཾབཞིནགཤེགསཔའི་ལཱགུས་བསྟནཀྱངརུང་ ས་པའི་ཞུགས་བསྭ། 
སསས་ས་སས་ཅང་ 






ཁེ 






༡༤༨༧ ོསས་རོར་རརར་བའོའ་རརས་འེའོར་རོལ་ ་ྲིལ་ལ་ིརི་ོར་རང་་སེ་སྡོ་་ ར་རོལ. 

། དེལ་ནེ་གཤེགས་འཤགྱིེད་ ནན་དོ་བསངས་ ི་ོ དྲི ་ིོད་ང་ད་ང་ེགསདཔའ་སཔུ ཨོང ཤིཧཏབབ་སཱེད་དང་ལནིབ་ཏྲ་ངོམ་ལཱན་བདས་ད ཱུ 

¿ སས་ལ -དངྱ་ཤོགསོ་སུ་བཿསེ་པདིའྲིཔདམའིཧོ༔ ༥ སཱིལྲོ་དབཅས་ནས་འཚོདདོ། །ཟང་ཤར་སྱི་རོགསམཚུམས་ཨུའི་གཏེདྲབི་ཁུནསསདསརུ་ུ་ཞིང་་ 
ཡེ་ལོ ཤིའཇིངཏནཁམས་མཏལ་ུའ འམདོགཅི་གྱ་ངབ་ ་དེབཞིནགཤེགས་པའརིགཔྱེད་ ཏིཛོསང་གྲའིིརེནསུ ཆུབསེམས་དཔལ་ དཔལ་པོཏནོདཔ་ལྱབརྨ་དུབབ་མས་དཔ་འསངསྱརཀི་ནི འི ཤིས་བ | 

་བཡའདེརའོང་ ངྷཾཱཉནས། ལ་བའོ ཧང ཡྲོགསྤལ་ཚོཔསསུ་བཏེནནས་སྡེ་ཤེའིའིར་ མོ་འིཿཔོཿནངཀམོཔརརུལོཏ མྨོཀང་པཿསནས་འཁོརའོ། ཤའ ཡུ 

ག་པ ི་ོ བོ བོ ོད འཆས་གོསི་ི་མདོགེསྦར་པདེབཞིནག་དགས་པའི་བྲ ད་འ ་རུལྱའི་སཔརསཏུ ཧཅ$་ཾེིེཾེྲྲིྲོག་ 

‡ ལྲེསེ་བཿ་གིཏ། དཅོམ་ལཱནའདསུག་ང བར་རོ ཅིཉས་བཅོཁ་འུབ་འཛུསའ་པག་ཆལ་ཏེ། པང དོགས བྱ ི་ོ རོའིཧི་་ཛཾནོདག་ཡ་ོ 

ཀཕྱུལ་ཏེ། པི་འརོ་ཀྲངོབ་ཅསན་པའཁོདའོ། །ལྕཆུབ་ཀྱི་ཧྱོགསཝཚམས་པུ་འཇིགཏེནྱྱི་ཁམས་བརསྱརསྦཀི་ིང་བྱརའི་རུལ་ཤེ་རོལ་བྲགིད དངདཿབའིའཇིཏནྭ་ཁམསརི་ འི་ོ་་ངསོགཤིག་པ་སརདམསའེ། 


















༢8༠༠༡༨ས༧ར་༢༠༡༤༤༤༡༡༤༤༤༤༤༨༡ 













།ཡད་རྟིའི་དང། རོམ་ཡིནཔའྲིགིབཞི་བྲགཞནདབ་ནའདྲགགཞན་དངགཞནོར་ཚནགཏནད་གཞན། ཁ་ཤས དང | རྩུག དད ླུངོ་ལོདགཞད་ཤླ། 
ཟབ བརྙེས་དགཞནད་གཞན། དཔོང ས་གཞན རཅརཅཾེེྲིིྲ་ ཅུགས་གསུན་དང་གཞནྡ་འི འདིག ནོ སི ངེ །དེའིའི་པིརནེན། ཤྱ གཞིན སེད 

གྱི་ཁམས་བླིངབཞིཔ་ ་བཿ་ད་ཝནཔྱཱུབ་འདིཉདྲན་ཡདདབཞིནག་ཤླེགཔ་འདོནམསཿདྲགུབ་པདསྱབདེ་ཤུཏཤེས་ གི་ག - ཤན །བིའིར་ཙནརས་བངར་གས་པོ། ¬ཀུཀྱུབ་བཞེས་| 
ཙཾ བབད་ཡུཅུ་སས། །དབསདམཔའིམཚོགསབ་དད་ཅུགས་སོ། (ྣམ་བདྙཱམཛེས་ཱའར་པབྷས་སོ། །གྩོ་དམའི་རིགས་ནིས་བཐད་འབྲ་ཏོགསསོ། །ད་རེན་བཞས་བུབད་བཏུགས་སོ། །ངུ་དདམ་པ་ཞེས་བའ་དའཅུ་ 
„ ཤིས་སོ། །མུསགསདཅེསྦ་བའརབྱཿཤེས་སོ། ྱིརལ་གབིསསདུགདི་གུལ་ ་གགོས་པའདིགའ་ཀི་ལསྲའི་འཞིབ་བཛོ འཐྲོལ་ན་བཏོར་ཡཧོརཝད་བྱར་དོཊཊི་ནོག་ཤེགས་ བཟྡཾརབས་འགི ྨ་ ཡར 
ཆཾས་འཱཞེཔ་འདུད། འབ་རགསས་ཁ་ཡགས་ཁུསནྦ་དབ ཞིང་ནས ས་བབཡོདའ། དད་དབཅནག་ཞེགསབསྡོེསྱའོརདྲསས། །བཅང་སཟ་དབ། ཤསསོ། རྲས་བརའབ་ 
ཐུབཔ་དདཀའ་ཞིས་བཿད་བྱཅུགསསོ། ། ཤོབ་པ་ཏིནསསོ། །ཏོནམ་བཔམདཔ་ཞེསྱ་བདའ་བུ་ཤེས་སོ། དྲེབོ་བདིསྣ་གཅྱཤསསོ། [ཁུགཉུའཧྱིས་བཞེསཏྱ་བོདོར་གེསསསོ། 
























ཨཾ སོ ཡི་ལཱནཔཞེས་ཀྱཡའགཤོསསྭ། །རང་ 


ཿི ཧོ བོ་གོས 


ཅིནཔ་ཞེསྦཧབར་སྭཏ ེ 
ཆྭཾཨིས་བྭ།ཤིས་ལོ་ ཟེར ༣༡བིསས་དགྲ་ཞིན་འདེདཔདབརགས་སུ་བ་འིཔ གྲིག 


ལོཌ་ཤོཤས་མཚམསྤའཱ་ ཤཱཾཿཤཔཾཔ། དག༢བཞེས་བཐ་ལོདོད། པ་ག མ་ས ཞིས 


ཤེསས། 


} །།ཧ' 


།རྟེངཾ འྭགྲ་སཞྲེསྱ་བཟདསྤང་ཤེས་ཏི ཡ་བའྲི་སུ་སདྭ། 
བཾ བྡཤེས་ཏེ། གས་ནཆོམསན་ཉི་བཞིང 
 ཤེས་སོ། ཨཇོསསྱརྱས་པ་དེས་བཟའཿ མཱ ། ཤཱི ཤེས །ལཛེས་པ། 


ང་ར 





ོ་སོ། །རོིདཞིད་དློགསོ། ས་ད 
` ` རརེི་ ་ 
ཏྡེ སོབ ི། 
རོ 


ཧླིངཕཾཞེ་པ་སང་བང་པོའེ་སྲ་བབ་ལོདདེ། 









ཁབ་ཤོ་ ཤེར བྱ བཡ་དཔ་་ བཿ 


ཏཾ 
ོཐིསྱར་ཡར་་ཁལ། །མཁསཔའྱིརལ 


༤ ཡཾ ་འཐགས་བོཞིསྱ་བརརཔ་ 
རེཔ་ཏིནགཤེགས་པ་སེགསོ་ མམས 





ོད་པ ང་ས་པགཅིས་ངང་དགང 
ཀེ ྲཀ 


དེནདེ་ཞིན་ག་ཤེགས་པ་མ་ཡདིདག་པའིམཐའའེསྦ་ར་ང་བྱཏོད 

















སོ ོ་ ཏུ་ཤེས་སོ། རིག་པ་བ ཤེས ད་བར སོ། །དྩོ་ཧོ་མཆོག་རེསྱ་བའྲཀཱ་ཤེས་སེོ། ། ཤན་པ ཞེསྱ་བདགྲང་ཤེས། 
པ་ད་དཞས་བམྦ ཤེས་སོ སཱ རུག རྭ དན སྭ་བབའོབྱཏུ་ཤེས་། ཧཧ 
ཌུ ་ཨ་ དུཾ ཅི དནདེབཞིན་གཤེག། 


གསཔ་སེལསཅན་མསསཤས་ ིི་ སིས ་ ཆག་སའག།། འོགས ཱ པབ བདམ་ུ ཞེསྱབ་བ་ཡོདད། 
སེརྱ་ཊི་འོདའོཞསྣ་བརའ་ བྱགེས་སཾ། །བཿ ཨཱཧ་ཤེས། གཞས་བ གེས གསུང 
ཨ་མ འའ ཙི ་ ། ཞས་ག ་ །བསྲེ་རྒོས་ བས དྲག 







རད ནགཤེགས་པ་ &ི སག སསུ་དཱབལགོསྐགླ་ག 
དོདེ། དྡེའདེ་བཞིནགཤེགས་པལླ་བོ་གས་དངལ་ནཔ་ཞེསྲ་བབྱཏུ་ཤེས་སོ། ` །ཞལདགར་ཞེས་བརབ གཉེནདང་ལན་བཞེས་བཿབྱའ་ཤེསསོ། ཅའ སོ ། 
















[དིན ༣མ་རབཀོདོབཞོསདབ་བོ་ཤིསསོ། །དགའབརཛདཔཿ དཔོ ཞེ ོ །དགོངསཔྦ་པུབ་བཞེསྱ་བདབྱཏ་ཤེས་སོ ]ཤྱེ་ཞེསྱངབབ་བྱར་ཤེ་སབོ། བྲ་བོ ཤེས་སོ། ། 
བཟ་བཏ་ཤེས་ཏེ། ཤྱི་ཏལ་འའྲི་སུས་དགག། དེད་།ལས་ཧོང་ གིས སེྨེྫེིེིོ ས་ག 
(དྷ ཤ་ཡཔའིའཏེ དྲམསེ་བྲ་གདཾར་ཡདོད། །ེདགཀུནད་ཡངདྲབཞིནོག །གས་པལམཆནགཞན་དགཞནསདཇོད་དེཿཚ བེ་བཟྒྱར་ནོདཕག་ཧུར་དཔཞིནགཤིགོས་བསེའ་སཿནནསྱིས་ངབང་ཤེས་སོ། །ཉྱི་ཚུལ་བའྲིསས་ 
ཛྷ བཱི ས་ཡིད དེདང་འདྲ་ཅགསྲས་ཤདྱ་ཡོགས་ལོས་མུའཇིགཏེནརི་ པམཁེབས་པད་འཛན། ས་བོད ' དེནདེ་བྲཞིནགཤེགས་པ་ལམཉམ་བཞེསྱངཔའབྱཏ་ཤེས་ས། །འཛ་གས་བརླལབ་བཞི་སབ་ད་བ། 
ྲ ར་ ག་གི ཨུགས་པ། །བ་མབསུལཔ་དེསབབྱར་ཤེསཔོ། །ཏདཔབ། ན་ ཧཱུ ཞིབས ག་ག ཛ་ 

་ཤེསསོ། སཱི གས ྫ 
± = | བས་སོ ོད དའ © 5 རྟེན་ཨྱི་ཁམས་ལྷག་ ་ ཤའ ྱབ་བ་ཡོདོར། འབནིནགཤེགས་པ་ལ 


ཟླ 





























་ རྒྱལ་པཱའི འལ པ་འཇེ་ །ཁམསྐ་ནམ་པརྲ་ དབ་ ཨར དཿ གེགས་པ་སྤེམས་ཏུ་ སས བའྲེསས་དག་འཇིག 
ཀའ་ག ད་་ ་ སྲོལ ཊཱ ་ ་ ད་ 
ག་གམ ཊཱ ཞིསྱབ་བདབྱཿགིསས།། །ོཞིངམཁསཔཞུྱབངོ་བ ལི བྱང་ཤ ¦; 
གསའ པའེ་སྭ་བཱ སྲི (དང་བའེ་ཧཱིངཊ ཁུར་རྱཏ་ ` ཞེས་བ རགྭ་ཤེས་ །འྲེསས་དག་ 
བདན བཞིག གེགས།སེམཅན་ སེམསཅནུས་ཉིག་འདུ་གས 7 ཚིགས་མཆ 
པཝ་རཊཏུ་འཛིམས། ¡ི 
འིད ཤ་བ ཤིསསོ། །རྒྱུ་ཤིནཏུ་ བང གྱུ དྲ ` [གནིས 





།དམྲཔ བསས་གཡོད་འ། 

















རླ་པདགསངཔཞེས འེས །བླརྐྱམཚོ་ཞསྱེལ་བརྲ་སྱ་གེས་ཏི། ི་གཱ་ཕབ་འྲིསས་དག་དྲེད ལས སགོསཔ་འཾརིཏཀཏེནྱཧཱི་ཁམས་པ་ ཧེ་བབྱ་ཧཱ་ཧཱདོ 

ི་ོ གོ. ཁོང ་ ་ ་་ ཿ ་ ་གབ་ 

, དང་ཡོཞེསྱཐང་ཀྟ་  ་ བ་ ཅང ༥ ལི །ངོབ་ཉིད་ཡོ ཁོསསུ་བིན་བདོག་བསྲགག་སོ། །བཀའ་ཿ རགབཞད་ ཞེས་བ་བ 

དྲི སོ །ངཊྲདཿ ག་གིདང་པ་ཞི་ དྱང་བ་བབྱང་ཤེསས་ གླི འོ་པཞེསྭ་ཧཱབ་ར་འ ཀྲེས་སོ། །འཕྲིན་འོསྱར་ཐུབ་ཞེསྱ་ཟླ་བྱངདོསས། ཛྫོར་སེངགཞེསྱ་ཀབས་ཏཤེས། 
ཛིའི གསོའི ང་བས བར་བྱ འབ་དོ་ཁ། འོ རྲིས་དགའངསདོོས་ིད བགས 

དྲུམས འཇིགཏེ བམས སས་དགའབཞི། ་ དེན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ དགའ་རབགསབཞི་འབརང་རགུས་ ད་ད སབརགིཔོ། ་ 

ནཿ ༢༠འའིཆོསཞེས་འེསའི། ཞིསྱ་ བད ཤེསས། །ཤིྱཏའཕགས་བཞིས་བབའོ་ྱ་གེསོ།ི་ཱགད་བའིགངུགསཞིགྱརདངབླ་ཤེས་སོ། 
















དེ ®ོ་ 


དེཞིགཤེས་པསི་། ལ་པཞེག་འཔང་འྩཅ་ཤེས་ོ ཆི ཀམ 
བས་རབ གུག ་ ཿ 


རཀ རར 










ཤེས་ཏེ ཀྲ འྱིསབདག འཇིགེན 
རི ཅ་པ རཱ 
ི་ོ ཡས བས་དེ གས ། 





ྨ ཞེ སབ 
ཤེགས་པལ་ བྱ མནནིར་ུགཤསཔོ། ངེ 
ཐེ དྲ ཤེསསོ། །ཐམསཿདྷ་ཏིི་བ་ 








བྱའ། }འ 







ནད་གཞྭན་ཧི 


དདད་ད་འིས་བའོ། །གའ 


ཙཡོད་བཞེསམོ་ ལས་ོྱིལ་ལོ། །ར་འཞིན་རད་བཞསྦྱབའོ། །སེ་ོའ་ལནབཞེས་ངའོ། །རུབཔབ 


1 ཁྱུག །དེནས་ ཡུབ་སེའས་འིསིལསང ཨའ པ་འད ངྫོ 


ཐིམསཉཿནློ་མས་ལཆོས་འོའོསྤོག་བྱདྲོ་ འབབ ཞེས་པོ། །མངསྤ་རྲསྱ་སོམཆོན་ཤོན་བསུན་བཞིས་བའི་སླེ་ཊེ་བུ་གཉིས་པའྩོ། 
།ེམབཅནླམས་ལཆོས་ ལོསོག་བས་པའ་འ་ཤེས་སོ། །ཟངསྦ་ཆུ རར ྲྲི་ འོ པོ གདང དག ཅད 
ཆི སཧའི། རེ ེི་ ཅུ ས་འ གདོལ་ཤིདག་་ནྲནནས་བག། གནས་ 
ཞེས་ཀྱའོ། _ །གདོན་མི་ཛ་བ། ཤི་བ དོད་ །ུཔའི་གཟས་ཞེས་ོའ འའ རཿ ཁ་ལ ས་དག་གང་འདྲིན་ ཀླན་འབུད་པའ་ཕགས་པའི་བ་ ༨༣ སླད ཞྭ 


སྭའོ། །རུད་བཞེས་བུའྲོ། ཌོར་བདགཅྲེའ་བཞེས་བའོ། །ཆླ་བཅདུབ་ཞིས་བུའོ། །ཧཱང་ - ་ བསའ དད་བ 
ལོ རཿ རར ི་ བི གེ བ་འོ གི་ད ི་ 


སྲ ཞིན་བུང་ཞིསཔ་ 


།དའཛད་ང་ཞིས ལར །རུལ་དྲྲཔལ་བ་ཞེསྦྱ་ཧའོ་ 


བསྱྱ་རུསྔ་ནདག་ཅདཅེསབ་བཤན 






ཁཝས་མི་མཐེད་འའི་ ༢ཀའོ་ དོས་ 


།བརདོལ་ཞེས རི །སེམསཅ རྨ་ཡི་ 
དངབ ནལ་གནོཿ་པཞིསཧའ འ། ལའི 











༢ གོ་ཀོ་གུ་ལ་ོ།ལའགོ རྡཤོ་བོའི་ཕོམའགསཔོིདདཔ་ཞིས་བཟདཔའཇཱོ་ས་ོ་ེོབོགསོ བགོ །དོ་་གལ་བཞིས་ཧའོ 
ཞྭ །དམདགིབདོཔ་ེསགོ། །གཏེང་བྲད་འཞེསདོ། 












འའ དགཞེསྱལསོ། །ཤིན་ཡཿསི་ སྭབའོ། །བུཔ་ དབརའྲོབཞེསའ། ༈འཕུགས་པའི་རྗེསསུའང་པཞེ། 
{¬ 
་ ཞིས བགད མམངོདའདིཉིདོན་ཡང། གད ་ ་ །ཀྱིཧྱལ་ི་འྲགས། 
ཝའི ་ འིམ གོག ལལབཞགསཔའདོན་ག་དེལ། ོང ༤ རཱབྱསིབཏའ་པའིས་ཧུའི། །བངམང་བཞེསལོ་ 
: :ཿ རྣམཔའཕྲེབ་ པའེ འོ །ཀུན་གཞིངལཱན་བཞེསའོ། ཨཿ ཡཆོགཙེསཏའོ། ང་་་ ཛོ སགས ཅ་དོ་ །ཀྲི་རུལ་བཞྲོསས་གགོདུག་བསུལ། ཅུ 
| ༨ དོདདསསུརུང་བཞེས་པའོ། །ལཱནབཞེསཏྱའོ། ལོ། །འཇི་ ཇིགས་བཞེས་འོ། | ཅིགསུ་བདཿ་ཁཞིས ལོ །ཐཛཾཝྲས་ཱཱན ཞེས 
ཀན གད ཉར | 










འབུདཐའཕགས་པའ་བོདའ་པ བ་ཡོད འཇིགེན པཿ 
དཔལམཞིསཧར། དའའོབདེས་ལོ། བགས ས་ཞེས ྱརའོརིས་དགན་་གའོ་མའ་དཔ་འོགས་པའའ་གསཞེས་ལ བང། ཇ་ 














|༄༅། པར་འེར་གཞེས་ཀྲའོ། །ཐོ་གེས་བཅོམ་བཞེས་ཧའོ། རྨ ཾཿསཱགང་ སར  ིྣི་ འཇིགཏེནྱཧ་ཁམ་སྭལགབནདོནཆེནཔོ་ཞེ 
བལོོ ངི ཤཞེསྲ་འོ། །མཐོང་ བཡེདྲ་ཞསྱརའོ། ༽མཆོགདུལ་བཞེསྱའལོ། ། སབའོ། །བྲཞས་པངྱདཔ་བའ། །ཡད་ 
རར འརོ་དམ་འར གདོའིའི་ཛ་འོསའོ། པཿ སྱབའོ། །ྨཾམབརགོྱིཟབ་ཞེས་ཧྱའོ། ། ¦ 


གཧྱའཾ། །རཱལཟབམོདབུཏྱའོ། ཞེསྭ་བཌོ། །མིདབའ་བཞེསྭ་འྲོ། །ཉོགསཔཁོངོདདྲུད་བཞེས་བའོ། ་འ.„,„ ་ཾྱ་པའོ། གཏའ ཀྱེ་རྨ་ལ་པྲསདགད་ཙཱ་དེད་ཀལ་པོད་སཔ་ 
` ་ ཤུའྭད་་ལོ། རེ ཞིར བ་འད་འའི 
་བདེ་དབངངི་གྷར་ནྱསི་ཁམ་སྤརལ་པྭ་ཱལ་བན་འྱོད བེདླཔའོ། །གི་ིགཅེགྱབའོ། །ཀུས་འབབའོག་བུའོ། །རདཅིགད་ཤེས་བའོ། །ཆོང་ཡད་བཞེས་བའོ། །གུན་གཞིངདུའ་ངོན། 

ལོགབཁགདེའ་ཞེང་བའོ། ལོབ བའིསྱངརོ ཐེ་བོ འིདབུང་ཤེས་དའོ། །ཀྱའར་ཅསདོག་གངྦསབྲས་ཞུན་འུང་ པོབ་འཕུགས་པའི་བདོན་པཞེསྤོ་བདེ་ཡང། གྷཏཉི་ཁབས་ ¦ 





བྱའོ། ] 









ཟཔ ོམ་ས་ས་ལསས་བས་པ་ས་༧་ཟ་ས་ས་ ངཱ ༈ ལརེ་རས་པོ་ སྲེམ 
གིས་འ །གཟུང་བཞེསྦ་བའོ། །ཧཱིགཔའི་འབཞེསྱ་བལོ། །ལུག་བའེསྱའོ། །ཞུང་ཞེསྱོ། ། སྩེད་ཞེཊའོ། ཆུང་༡ 


་མབ་ོབཱཔཞི་ོ། འོ།།གོབ་ཀ་བའ། ཌཱི ུ་ གོ ་མ་ རདང་ལཔོ་གའོ། །ལན་པོའ་བའོ ། 
ཟཿ ཞའ ཡ་ [༢ བཤོམ་བཞེསྦབའོ། ཡཿ བ་བཞི མི་དེ ད་པ ཞེ པོད བོ 
8།བསཱམ སས་ མུན གྲ ཁ་ས འི གས ་ །རཇབཞིནདྲ་པུར་པཞེས་པའོ། །མིསཱདཔདེསོའོ། །མཆོགཏུརྣམ་བ་ཧུཤ་བཞེཨཀྱའོ། །སཱེདཔའི་ཨཿལཞེཿཧའོ།། 
སར ཉབ སི ལསགས་པ་འཇིག ཏེནྱ་པཁམ་སརུལ་བཅ་ལ་བན་འཛགསཔའི་དདེན་པྲན་ ྭིརྟིང་བྱྱརདྤལཾ་པཔ ཡོ 
ཤི་བ ཡའ ་ རྲི ཡལ བགས་ཁ་ འེག མས་རམ་པརངནོ གས 

ང ༤ རྱ 
‡ར༽ཀ༽ ྣཀྣཀྣ༽ྣ  ཏྗཏད༔།་ཀ ད་ཤིསྱབའོ། །སྣིབ་བཞེསྱབོ། 













དོདདྲག་ཤེསསསཿནྣམས་བསམ་བཅི་བྲ་པའིའོད་འདྲུལ་ལོ། ཤརྱོགས་ི་འཇིགྟླིཁམསནདིགདེབིནྡ་ སྲོད དཔིས ། 
བཞིནངུ་ཞརྭ་ོའྦཾཤཾསམཚས་ད་།མའིནྲོ རུ་ཧཱཛྲ རཾིེཾ དྲད ་ 
དུ ཤོ ༨ ཡ།ཞལཡེད་རོདདམདཔཆོས་ྱི་་ཀེསླགསབནམ་མཁའྱི་རིཔས་ཀྲི་བཟས་གླྭངགས་པདགན་ཡང་། འཕྲག 
རུན ངས་ས ཞིད ནཱ་གི 
གི་སེམས ལལསཀལ་འུལསདཔ་ཡའདོ། འཇིགེན ཁམ་སརེའོན་ཡདྦ་ཱགབཱལལྱ 

ལོ །འཇུགཔེབའི་བདྡེདཔི། 
























༅!} 

ཤྷཾ ཤཡཁམ་ འླ་ྲཀ་པ་ཡར་འཕྲག་བའའི་འེན 3 

ཙཾ ཁིབ ོང ཞོ་དང ལན ནམ རང ནབ 
ས་འས་མུམང་ ང་བ་འ གུདོགསུཿྱིདངཆནཔའི་འཇི་ གྲི་བགས་འདྲིན་དབརྩབས་ནས་འཛམ་ གའི ཁིང རར ལུཨ 


382 ]=× 








ན་ལོ བཅུགྱད། ྩ འའ བགྲིསམི་སཱནཔ་ཕུགབྱཧཏྐ་དཾ། རྒྱ ཆེན གསྱ་བསྟནཏོ། ༈ ] ཐོའོ་མགྲརོརའིོསབླམ་།བྒབ བོལ 
རྣ དཔའི་དང་ཤ། མ་འོ་ ནཏོ། ། ཅསྤ་ཀྱིའཁོར་ཡེད ཤའ ཧྱཕཱན པབ །དཔཞིན་ཤ ་ 
རཱ ནན ་ 


ཀྱབཔྲགངྱཔ པབྲཀགྭཱཧཱཿ 
བརཱཏོ་ །འཕྲུལ་དཧའིཧཱཿརིསཧེ་བྲོནགབྱ་ཧུབཧཱ་ནཏོ། ཧཿ འིལ ཏོནབྱཾཔ་ཕྲགབྱབསྟོུ། 
རྫིག ཧཱ ང་རོ ོབདན་ཏོ། ངི ནོ །འཇིགྟཏེནི མཾ 


།ཚང་པའི ༨༨༨། ཏོ 
་མཨཁལི་བོདག་བུ་གདཅི་ཡད་ སེ། 
འ ཅར་སཾམསད་འསལ ཐོ ་ 


་ 
།ཇི་ཡོ་མསཅརྱཱ་རང་སཁྦྦཧཱསྲའིའིི་སླ་སེིས 
༤༤༢ £ 






























འོའི་གའ་འ། གོར་མ 
དའ བ་བ 


ཤརཱབསམསདཔ་འདྲོ་ 














ྕགམསསསགར་སཏལ སས༡པ༡༧༧༡ས༠༠༡༡༤༡༧༥༧༡༦༩༠༡༥༢༠༠༠༡༠ 


383 
༡ ༥ དཱིནཆེན་དད་ལད་། ཡོན་ཏན་དཔལ བརོན ཨདུལ་ང་། ཤོཧྤཱིཿ ཅྱི་བྤ །ཨེ་ཤེས་བ་ཙལ་ད་། བཟད ཡུལ་ཞེསླབ་བ་ དབ 
ཤོ རར སབསདཔལུ་དུ། རོ་དབལ དྲ འདྲིལ་སེ ིགད་པལ་དང། གྲ ཡའི་མདོགདང། ས་ཡི ` $ 3 
འ་བ གས་ས རདྫེྫེྫ&ང། 
་ ཁིའུ སེ ི་ཁྲ་ རིགྱབིདབཅིཔས་པནིད་འ ། རིག་པ རྲི བལ་དབ་དད། ས་ོན་བའྲ་པལ་དང་། ལ་ཅིནབོདོ རའོ 
ས་སའ འསཏབསིམས ཧི འི རིབ ཤའུཔ་ཨཤས་དའལས་སྤྱི་རས་ཀི་ཞིང་དྲའི་ ཡུལ་ིན་ཙ།བ་ཤིདད་ ལྱོ།ཤིནཏྲེ། གིའི 
༨ ཚོ 


ཟླ ངུ སྲི ་་ ས་པཔཤཾསྭག་དོན་ལ བྲི་བད་བཞིདོ་ཛམ་སཿདན་ཡང། རེརིརགས་སུ་ཅདད་འདིད་ལད་འའོན་དདོ བརག ནཏོ། ། 
ཧཾ $` ཁོད བི །ཡ་དགས་སྤྱ་ནཿ་ལ་ས་ཤེས་པ། & གི་ཡོད བའ་ང་མ་མཛོ་འང། །དཔ་རས་ རུཤེས་མིའྲརུ།ལོ། ནས་འ ལཡོས་ཤིདཞེས 



















རྒ ‡÷ར ཤགཨ༨ི| ཨི སྨ \,ླྨཀཤན\}\ྨ\ྨྣསྣི{ི{|{|{|{|{ི{ི(།((དེླཚལཚལམལམན་་ 
གྱུཔ།. ཤེགས་པ་ཁྱུམ གསུང འདགས །སྭཿྤ་རཱས་ཆེབཏིདདཔལ། །གདགིསེམསདིམི་ཀའོང་། །དེ་ཤ་མི་ཡིམྲོ་ཏཱ་འགར། །ས་ གོ་གྱི་ ཧོ །མོམཔའི་སིས། 
༧ ཅུ ཤའ རོང སམདོརད་བརོནཔནམས། །དེདགཱ་པས་མྱིསི་ ཨ་ན 5 དིའམཉམ་འབབགཏས་ི། ཧུ ས་ཆ །དདགབདེབརགཤེགས་པར་ 







± 
ཨ།ུར། །གྲགས་དུ་ངོར་འང་ཤེས་དང་། །ནན་པའ་ཤེས་དཔེ་མསཔ་དག །གསསཆེདདེ་བདིན་གཤེགས་པྷརམས། །དྲམགྲ་ང་བརེན་པརོའྱུར། །བལུ་བྱལ་ལས་འཇུམ་པདད་། །རྣམཔརཔའཱལས་དེ་གཞིདཏེ། །ཆོསལ་ ཤུ 
ནི དགྲ་ནོསཐད་། །དདག་གྱ་བོའིདའུར། གསིན $÷ ི་ །བབཅོདམཔོ་སརོལ། ག་གསར །འེས་འནས་མསོའཕེད། འཛི 
མའུབསོ་ཨལ གིས གེསཔཞི། དབུབངུདུ། །གངགིས་གཅི་གོཡམདུཤེས་ཤིད། །མང་ལོའ་གི་གཏརབྟཛེགས་ཏེ། །གནས་ཚི་ནབས་སུའབཀང་འྱུ་པ། །དེད་གའཇིགས་བམེདཔལ་ཕུར། །དོམའོད་ 


རྨ , 
ཧ༡༡ལདས། ར་མ ཅུལཱདཔོར ར་ཨསཱ ཛེན དྲའ་ཤོགས་དྲང་ ཤུདཤྱོཾཿ ཡའ འྱའི་ཁམས་ད་བླཏས བླྱས་སོ། [བྱང་ཤ ཙོགས 
ཧྭགས གསད། དིའིགྲི་འ སོའ ±: = ཅི ཇུ | ཡའ གག ་ །ཧྲུབ་ཤོ་་སད། །ཨཡུའཇིཧེ སང འི 


ཛད ཌྤས་མཚནས་དང་། ནུབ་དང སེ་ཤྱི་ོས་དགྱར་ཡདའཇིགོནྱཀི་ཁམས་བརཔཱདབའམཧོཾ། 9སྫིིི་ | 











སཅདཔི་ཉིས་བསུནཏོ། ་ 





ཤེ ག་བ ༈ འགའིནེབྲགངའིར་པཔ་སད། སྟཏེནྩོ་ི་ཁམས་དད་ག་གི་ཁྲོ་ ཨགཡ་ལ་ང། ལུར] 
(འགས་ཤེང། ངརུབ་སི པའསངྒངསྐ་ི་ཞོབབའཛ་ ལ་ཡོད བད་བཐས་གཅིག་པ་དཡིནོདུའདིག་ཏེཿ ངཱ ཀ་ན་ཡ སོ ི་ལུ་ 
དས་བ ྱྲིསི་འོས་བྱངགས བས་སོ དས་ ྱངམིདའདིའེསྦདགྲཧ། དེ་ལ་ས 


།ལངད་། རྲིའརེད་ཡལ་དང་། ཡོནཏན་དཔལ་དྲང། དའུ དཤོདའྲགས་བྲ་ཡེད། སྱི་བལད་། སེ་ཤིས་དལ་དྲ། བདད་པའཡོལ་ེས་བདགདོ བྱང 


















ནྱི་ཁསའཔའདྲ་ཞེས་བབདབུནས་འོམ་ཡརག་། དལདོགས རྩ དགདང། ཡདྦདུ་་བའེཡདོག་དང་། དདཔོའིམདོགདང་། ༦༣ཿཕཀའིཿམདོ་ངང་། „ཨུཏཔལའི་ཡདོགད་། 
དྲོག་དགྲེ དོང་ མདོག་དང ཤཱཁྱཡི་འདོགདབའདབའོ་མདོག་ཞེས བད་གནས་འདོས་པའོ། །ྱངརབསེཡསུཔང ལཔབཅདྱེ་ཨེཞིནག་ཤེགས་པ་ མཚནིའདིཞེས་བབ་དག་གནའ་རིང 
འུརིགྱོབདིགཡང་ཏང་།རི་བུད་ཆོདཔ་དང། །རི་གེདཔ་འབ་པཟེངཔ་དང་། ཡི ལྷིཊཡེ་པ་དྲ། རི་ེདཡའ་རལ་ད་། རིཀྱདམ་པདད། 













ནིདཾནཤེགས་བ།བའའདྲོར་སྲདནཔ། །དེདག་ལནི་ 


།ལཐོས་ཞེདབ། གཉི ཁེ ར་ གདྨ་རོམསདགའདི་མོསོཔ་མཁའ་མགུཔ། བནམསནིཤིདོད་རུམདགང། ངེ 
དད པུ ཨས ་ རཾ ་ 


ཟེ ི་ོ ཁྱུ (ལབ །བྐལ་བདངག་རིདྲ་ིན་པདྨ་ དབ། །དེདཔའའ་བདབནབད་ཤི༔ 
གལ། ཡས རོ ིགསམ་མཆོཉི་ཚང། ༢ ས་པ བས་སས བག 
་ ཁོ ནབསསཔབའ་དབ་ིགི་ཕུད་ ཌུ 








ཐམསཅདཔ་ ་ དྲལུརབཅོམ་ལད་ཁད་ཝ་སྲཿྦྱརཱསཏིག་དན་པབའདོག་ཤིང་། ༩ སི་ར སང ངུ 
པིམ ཝྲགཁྱྱཀུནན་ཡདའེ། འདེན ཤེགཔ་བ་ནབ་སཁྲའུགས་བརསངའ། པདབད་པའབྱད་པའ:ི་ གོ་ས །བྱཅུནྲ་རུ་སཡས་དབ་ ཅས་ལོསང་ཡུདོ། 
རྲི མ་ 'འདཏུདའ་ དའངན་དྲ་ཡདོད། གདསྤྱ་ཧད་དབལ་། འོད་པོལདད། རིནཆེནོད་ལ་དྲ། ཡཏ ལ་ད དྲ ཡགོ་ཤིདཔལདང། 










སྱཧི་མདོག་དང་། ཡིདདུའོངཔའི་མདོག་དང། 





ུ ངཿ བ་དགྲ་ནས།འའ 
ཛྷ ལད དུངཔོའི་དས་ཞེས་ཕུ་བདག་ ད་ད དུ་འ དགད བ་ལ་ག གྲིགས དྲརུབ་སེནསདཔའ་དེདག་ཐར 


/་ རིག ཡི ཐཐ ར་ ® :- ༽ ི 


།ིག་ཊདམཐའ་ཧལ་དྲ། མས་ཡང བདུབ 
ཐྲ སི ཤདགི། བདས མས་དབའ་ ད་འཟསཿ ོའདྲིཉིདབཛད ི་་ དན་ཡད་, 
སཔྦརསྱའི་ཞིང་ ཡི ནཏཱཕ་བ་ ཞ་བ བའི་དགཟིགས། ཏཱ གདོིིདབ་དད། དཱ ག་ ཅ་བ ལི 


སཱ ་་ རྟ །བཅོམ་ལཱནའདས་ཊི་སུ་ཐུའིར 
ཛད འ་བ སྩས ` ༼ཡེནོཏནཚད་ལས་འདུས་པ་ཞུན་མདའ། དཟལ་གཅན་ས་གིརསཔ། 







































བཱུ ཐོ རོ་ྗེ་དྲལོཛ་ིྦྒོསོ་དོག་ཤིགས་པ་སོ། །ལོ་ལོས་འཆོ་གྲོར་ ད་ཤོགས་བརྡ་གློབ་མོའ །ཤོའོསྦོངགོནོལ་བརྡ།པར། །ལལ་མ་ཡོངོ་། ཤོཾནྭཐོད། །ཤོགོསྲཔང་ཀུརྦནལ་བར་སཱངཔངེ། །ལལ་མཐོན་ཅིང་ུནྲ་ 
¦ ༧ གྲབ་འ ྣྲྣཾྗཾཾཾླླླླླླླླྲླྲོ་ ི་ཾི་པགགྲས་བདར་ 
སྒྲས གྲ་ལ་ 7 ±: ཊིགས་ཤིངཞིབདར་གཞོལལ་ལསལངོང། །ལལསྱ་བངབ་སཱིངཔོདོ་པལ། 
་ ཅབ པསབནཐོང། །འ་ལཅོརྱ་ཀིལབོར་ལར ར་བ་ཡང །ཅགསྔ་ངནཔབསདདེལཝང་ོ ལས་ས 
་ $ རི རོ །རྲབལ་ཆུགས་མེདླ་ངདབསུལ་པརབ། ། །སུངེའི ཁེ རློསའབདདེ་བཞིནོམ ད། ༈ལ་ 
ལ་ལབསགཐོའ་ཡང། གོ་བ ཉམམའ་དག།ཤེས། ། །དས་འོདཔེདེད་ཀའཇི་ིཁ་སདོ་ རེི་ 
རད  ླྕྐྷ] གབྱ་ཧ་སཱན་བནས། 


འཉིརང་ མ་འ ། ་འཇ་ 






ཤ་མབའིནིཕངའཐོས་བའིིདྲགབྱསབསུན་པནས། འོགསིབྲ་པགབྱའིདདབསནཏཱ། འ 









དའ དཾ ;ི 


༠༠ ཛུ | །ང་ལུར ཨ(རྒྱསཀ་གདན་ལ་བཞུག བྱརའི་རུལ་ སི 
རར ྣཌ་ ཡད དུ ཁ་བ 7 བཱུ 









སྨ སེ སུབ མས་དབའ་དོདགཐམ་སཅ་དཀཔའཇི་ ` འོས 
རས དད པཔ འ་ མའི་མ ལེ སཔ 
ངི ཙཿ ་  ་ ། 


ཆུབ་གེམསདཔའདྲེ་དབསསཅད རཅྷྱྱ ་ གིུབདེན ཐམས ེ་ 


དདོ། །ཐམཅདནཡྱ་བ་དསེའ་ བ་ཤ ཁྱབ་ཤསྙགདོནའདེ་ཉིད་འཇྲདདི། གཅིག་ན 






ཁའ 
























ཅིམ རོ གགས་པ་དང ས་འ 
ྒ་ ཁཱ ཨམདའས། 1ཆ\ མསྤ་མསཿ {ཡནའགམཿ བཉྟན་མཉཡན་ 
ཡིཞོབས། །སངསྦྱ་རཱམ། ཉི གསིཅིན། །ཡདའ གླ 
བ་ །ཞུག་དཞིམསྭ་འ་ཞམཔ་འབྱག་ཅིད ༢ གྱ་ཆུ་སྒདཔབཅི་བསན། ཀི 
་ ་ མོས་ཤགཏུནཱཏི། །བཟའ་དབྱིན་གར་གཟོགསགནོན་ཞགས། སྱེ 
དད ༈༧ཤྲོཔའི། ཊི 


དེཿ 6 ་ ཐསཿརུལ་དའྡད་་བ། ¥ ༨ ། 
ཡས དཾ {འ་ ཧེ 


རུགཔ་པ་ཡིདེ། དྲ ་ 


གུ ཕྲི་ིཁི་ །ཡཾེུ 


༈བནཱཾསཧུ 









སི བལ 

^ : ད་པ ྲིེིེིརི དཱ ་ 
༦ྤྭ་ཱ་ ནཔའོརབཏྭ་ཧུར། །ཿདཾ་པརྨཾ་པུ་འི་ཤཾང་ 

ནབཡས་བྱགགས་པ་ཡོདཞིན་སད ཁགོའཐའ་སས་མདགལ་ཞིག ར་ར 
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དེའུདའི་རངབཞིནནོ། ། ཨག འབང་ནས 
ཤགས ཐམས ཉུ ད་ མས་འཇིག བསགས 


ཏཱ ཕགབརྒྱཿགན་ཡང། ཆས དྲྲེ་ ༤ ཅུ གེས 


འྔདཔདཔལ་ཞེསབཿ 
གཅེས ྷ 
+ ྣ་ ་། 







ག་་ གྱིའི 


ཁི འི་བ འི ་ ་ ངུ 








ཧཱ མངད གཡུ ན་འ 





པབའྱི་སླུ་བ་ 
བསྟེནཊགཏཱཾ རེ 














་ (ཞམ་འེན་ཆ་པས་པ་འུ་དྲཔ་རུད་པ་ འདལར་འི བྱ 

གས བབམསསསསསསས་་ 

སྱ ` ་ འི་གོ ;¡; ཀི ཐིག ངང 
ཚར དི ་ ུ ཁི བདབརའུགུར། ཧྲི ¦ ་ སས་མཞང་ འདས་དང ། 


ཨཾ ` །མ་ཤིག གཞུནབྲསའཇིག་ཏེ ནརྣམས། སུས བ་ 
རྨཾ།མེདཔའི དུ །གེས་སེམསཏ ཚད དག ནའི་ིས། དཱ 
ར་བས་བ རབ ¡སས་སསའཆོག་ལ་བག་ལོ གཡོག །བདག་ བདག གས་སབས ལྭ ཨར ཏའ གི 



































༧མེཕྱཱའབདྲ་ཕཱངའཇིགསགཟུགས་མིབཟད་བླསགསྦ་བུརཔ 
ས་མཆན ` སྲུར ི་དགའ་ཧུ། །མཐདནས་བཅིནཁྱཾསསབ 


ཊུ འའ སས ་ི་བཁ །ག གཡད ིིམ སས་རས དན ‹ །ཧིདངྗ ངོས ཨི་ེམ་ ངི །དན་ 

ཧཱཾ ལལ ལ་དྲེཔས་ །ནད་དང་རྒབས་གཟིརཉིངཊ བྲས་སྦས་ 

་ 1  ་ སྭ་བྷ བས་བ རར} གྱུདཔི་འབིགས་ ཉིང ། 7 

ཡཱ འཇིག་རྟེན སའ་ སཁྦགས་སུ་འཇིགྷ་ངནྱོསི་ཁྲཾམཔེ་བྲག་བྱཏྭ་བང་རྱ་པས་ ཇ་གཏོང 
` འ ང་ས ཕཱ ཟི འུ ས་ག ཛ་ ་ བའ ལ་ཀ ། ++ །འཛིགརྟེན་ 


གཡུག (འགོན་འོནས། 
ཏུས འིས འོོ རཆ །རྨྱན་པ་ཆེན་པེརཏོལ་བའུདཀུ ། 


















༈གཞན་དང་གཞན་དུ་འཕྲོགསརྒ་ཡངྭ་། ཆོས་ཀིརོསིདདེབཞིནོ། ཧི བརོན འོའྭགཞྭནཱད་གཞཱཊཱལབྲོགབ་ཏུང་། ` ༈གཅིག་གིས་”" 


[གཅིག་གིས་གཅིགནིལ་ཤེས་ཏེ། ། ཨོ 
-- །ཆོསཏྱི་ཆོས་ཌདེ་བཞི། ི་ པ་ཚུཁྱ་ཧིས།་ གའ ཞིད སཔ གས་ཅི །ཆོསྱ་ཏི་ཚོགཏདདབཤིརནོ། །པི་ཏངས་སིཁསསི་ནཔས། ། 
༧ ང་། །གཅིག་གིས་ ནེ ནཱ དི དཿ དི ས། །ནདགའབརྲ་དའཁདང། ོད །ུབའིཿབཞིན་་ 
ཆོ [ར་སར པུས ི ཏི ན་ངའབིནས། དོ ཡེས་སུ་ཧགས་པ་དྲིད། །གང་ 
ཞིག་འདི དྲེ ་ྦ བིད མས་ཡིན ་ སུ ་ 
ཕཱི ༨ སངཔའའ་དམ་དཔ ཡཿ སོ ཌུ སས མས་འན་རསཅདསེ བཞནགཤགོ་བདེ་ས་ རཱུལ་ཐའཔ རཾ 
༈འཐབཿདབ.. གག ལ་ཨ་བ ` བཿ ± ག་པའོ ེནསརུང་ 


༡༢༤ས་ 














ཤི ཡུས་ལྲ་སུགནཊ། ཡལ། ། ལའི ཨཔ་གོང་ཧི། མི་གནག་བརྗོད དི །་ས་ །དེབུས་ཤིསཔདེ་གནསལ། །ནམ་འཛགས་བརྡའི་ིད 
༨༢ ྒྐ་ དྲི །།ད་གའོདཔམེད་ 0༨ ལྟ་ ༽ ་ ༥ཡུའྲང་། ༈ གངགིཚི་པིོའ་གྱུར། ་ ོ 

ར་ས: ཆང 
གས དྫོ བ་ཁ $ ± ་ ༼ད་འགོ་བའ་འའའ་བུའ། རར 


འའཇོམདང 
པྲག 


སེ ཁྲུ ༡༡༡༢༧༡༨༩༨༠༠༡༨༡༨༤༥༠༩༠༠༤༡༤༡༡༡༡༦༤༤༡༠སསནས་ཆས་ལལ།༠༧༠༩༤༨༡༤༨༧༡༨༡༩༠༤༤༧༤-༡༢༧༤༢༤--ཕ-༢༢༧༠༡༦༠༠༠༥༠༠༡༠༤༨༡༠༠༠༦༤༤༡༥༢༠༥༧༥༠༠༡༢༢༢༠༤༤༥༠༠༥༡༥༡ོ༠༠༤སསང་གསཔས༤༡༡༠༡༠༤༧༧༧༤༥༡༠༦༤༤༧༡༩༡༤༩༠༥༡༦༡༤༠༧༡༠༠༧༠༠གས་ཀས ཁལ ལས་ས ༤༡༦༤ 
ཅོ ས་གླང རཾ དིད །༢པདཔལ་དགལསས༡ནཔྱི་པ། བདག 











ལྟོ །ལསྦ་བྲིནད ར་ ས་བ བསེམ། ཁའདམདཔ་ུ། བཛ ྤོལདོསོ། །ིརལ་ོའྲིད་དདགོ་ཞིནགཤོགས་བཟོའ་གོ་གཙོད་བའོའ 
གྲོ དཛངད་དེ་བད་ དད་ན ་ ིབབ་ སང ཤེ །སུཛེང་འེ པྲ ཅི གག་བཆོ་གཙོདཔ་དོཔ། 
ཡུལཚདམེདཔ་ཡང་ཡ་དང་ + ཤིནྱཏཱངོ། ཆུད་པ ཅིས མཆད ག༥ཀ་ ཚི བྲཾཨ༡་་ཡདད་མི་ཐཱདཔ་འ་ཅོ་ཛིག །དེན། 
མཱ ཡཉཔ་ཁསན་བཔྱབིས། ར །ཡེལ་ན་ཡའའབམ་བལ་ བའ་ཚིགསྲག་པད་ད མབ། ༤ ི་གེས་ ངས འི (རིན །དགོས་ཁས་བསྒུ་རབ་པར་ཤེས། །ཡི་ཏནཔོ་བཏཱདོབ་ཤེ། 
ཏི བད །སཐཅནཡང་ངོ་རམ་ དེལ་གཅིགདངཐད་འེད ཞུང ག་ཆོད ། ཤུནིགཿསྲ་པད། ཡུདའབུད། །བེལྱ་མེ་ལྕེབ་ད་ཡེད། །ངསྱ་སཆོདེ་ 
ཝྱརུམཆོག་འིཀླད་ལས། །རུ་ ༽སེསྦ་ཕྱིབྲ་ མྤིབྲི་བ་གཔོའ། ཇང པཞི་གོཾ ན། །ངབའང་ གིའོ ཀདེ༢༡གཿཅི་ 
གྱུཚོབསའྱའཅརའི། །ས་ །སང་། 


སའརོས་ ༼རློའཚི་ནྒ་འོ་སའི ོ་ད་གང་ ཡདབཟུསདོད །ནླ་ བས་ཏུན་ཏངབོན་བའྲལད། །དེལིར་ངོལྱ་འུགམེད། །ཨྲངཏཆྱཿ 























411 ངུ ༣ ྒ ཧྲིད བདཔཟིད། །སོསྱརས་ཐོ། ལའོ་ གདིད །ང པགས རཱ ཛེན །ེལ་འོདའི་ོབདདད། གདགྲ་དཆོསཉིདོདསནི ! ཇྡིང་རཿའདྲིད། འཛིག 
ར་ གས་གང བདའང་ངོས ད་ཞི བི བརོད་ལ ས་བོད དེ་འི 
རས རརར ིི་་ ཞིད་ཀཤེགས་པའདགེང་དྲདཔ་དཅི་ཀའེདའཞིདོག་ཤེགསཔའ་དིའ ཇེ 
སངརཔཔ་ སཿ ཡུལ་ལའདྷི། ཐཿ དཱ བཅུད ི་གྱགདདཞིད་ག ཤེགསཔ་འཔ་ 
ཙཾ པྭཾོག་། རིགསཚོགས་ད། མང་པོ་ངོགས་དུང སོག དང་སོགས དབོང 


















རྱི་ དྱ་སིདཔའི་སེའོ་ཨཿདོཨས་གྲ གསུད་ཆོགས་དུ། ཁཿ 

གོའོ་གིས་དྲང། ཡོནཏནྭསཆོགས་དང་ ཅ། ཕྱ་ག་མཁསཱཧོགས་དང་ ཤེསརབ་སྭངོག་སུ་ལྲཔཔའདད 

།གཤེགས་ངརྲེཾ་དང་ ༨༨༣་ཨཉམ་པ་འམ། དག་ག ོ་ །དོནས་ཿརུང་སེམ་སུདཔཿ ༧ ཤི ཨཧིསྐང་རབ་སེལ་སངབ་འསང་ རོ ད་གས ཇཾ ཱ 

22 (པེ ཚུད བཅབ །ཧུརྨས་ངཱ་ ས་ང་ཤིད། ༈སུངཱཨརྱྱས་པ ཞློདུལ་དེཔཞིདོ། སིི རཱ ིདབང་གིསྡརབ མཔབ་གྲུར། །རེལཞིན་སཔཿས་ཡོན་ཁབ། [རྒྱུད ཏླིསལ་ཐབ་ ཱ 
སོས་བནར་ཁས་དའི། །རླགྱངལལོར་ཿསྱག་བྱིར། །དེང་འནསཔ་ ར་ཡོད ཧི ཊཱི 


༼ཀའ འབའཡེད།  ལི་ཧ་མཁག་པཁྱི་ཏུལ་ཛོ། །འཕྲོས་དགོ་ཤེས་བརཤིད། །དཿནིན་སཿ། 
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ཤཱས་ རཿ དམེལངལ ཇ་འ 

- ལུ ིགཅོྲོསག་ ལོམ ལྦ དིག 

ཡམ །གུན་པཉས་པིང་སྟོི སཱདབཿབྱཏ། ི་་ ཟོ ཇི་ པཔ 

འ་ དབུ་ཿསཔའིཡེ། །ཟཟསཿདད་ནྡོང་གབ་འདོ་། །དེབཞིནསདྲངས་ཡོནཔུའ་བ། འོ ད། །དྷེདྱ་ཧརྦའོར་སིམས་པའ་འཇོམ་དབལ་ཡིས། ཌརཿརཊ་སཁཱསདཱངལང་འོན་ 
| བཟྲསསནེབཞིན། ཁིབསུནབ་གཅིགན་དམསཿད་ཏསངཱ་པསཏོ ± རྫ དདགནལའང་གཟུགསདོ་གཟུནས་ཉིདདད ཟེད། 

༈ འུངྡནམས་བཔའླབེདདམསཏདླདབད། རམདང་ཤེས་པའདྨ་ད་པར་ངེ་སཔ་ཏིདྲ་བཱདཾ། ༦ དབངེ་བཟས་བབའདདཔའི་བརག་ཏིདདད། རར ་་ 

ཤེགས་དའ་བསྲབའངབན་བརྲི་དབའམ། དདོདབརྩོའདབམ་ཡིནར། བིངའི་ིར། ། 


ཨཿ གྲཟུགས་ཆེད་པའི་ཁམསཉི་དྱངུ་བདྲ་བརིཡ་ལ་པདམོང་གཔ་ཉིདྲ་དབུད། སིད་པའབྲཕེདཔ་ཉིདྱདཊདལ། 


ལཱ །དྲི་ལཱཔ 





༩ ༢ ༈ །སྭངསྤྱ་རྩས་པོནཕལྡརཔད་གའྤད། རཱི 
རྭ །རུནཔ་དགྲ་ཀདྨརཔབརསེལ། ས་སི 
ྒྲ་་ཁྲཛག་ །སཛསརས་འོནལདེབའིནནོ། །དག་མངྒ་ཧོ་ 
སེག་ 
















413[ `¬ །ོནས་བདྨོབསེསྲས་དབ། བདརླུ་བསེམས་དབའ་འཇུམ་དབལ་ལ༔ ས་བ ཤོཊི བ་གང། །ལལྱདཱ་ད་པལཞུར། ལཿ འབའ ། 
ཏུ ཀླུག འོག ་ གྲ་ག་ད .་ཁ་་ཡི་ བོག 
རེ ཛ་ ཀུ ཟག མིའོང ལེ གསད 


པལ། དེལ་ 
ཡཿ སྱ 
་ སང རར པའོ 5 ཨ་པ་མས་ཅདྷི ཨས སྱ ག་འ ལལ བྷ 





དར འཆབཔའིདབདྲ་གོ། །ོད་འཇོདཔ།འིདབངཔསོ། ཕགདོག་གི་་འསོ། སེ་ིདདཔུའསོ། ཧུའོ་དབཔོཌསོ། གསོ་བ 
སལ.  ་་་་་་་་་ག་ རར དོ 
དད ་ ར་ན བཅི ས་སསང ཆམ ༼།མནྱ་ི་འས་ང། །ཡུ་ངས་ནད་གིས། དི ཡང་ཐུང་ དག །ཞིུང་ ང་བ 


ཨཱཿ ུ་་ུསབུད། བད ཞེའི སཿབམང་བདཔ་ི། ནྲ 
ངོ་། ས་འོག འི ཀླིན ` ་ པཛ་ གབ་ །ཆོས་ལཝ་བརྙམ་ མུས 
པ་པ ལི །ཇིཀརམརོ་ཆེན་མཉན་པཞིག ། ($ 5 དའཅིརའགུརབ ༤ ས་དེ་ 














































ཤཱ །ཐུནསྦཱའོ་གས་གཀུན་བཛཚང། །འདག་ཀེས་འོ་པར་མོའྱ་གརབ། །ཆོས་ལསབ་ཐོས་དོ་ཞིནཔོ། ནསགྲཔངབསིམས་དཔའ་འཇུས་དབལ་གོས། ཟ་ བདུབ 
སེུདེབཞིད་གཤེགསཔའིའསནཔའི་ལེ་ཤེས་ཡུན་དུའ་ཤོབ་ཡིནན། ཙིཡིགཤིགཞོག་བཅས་དཔ་འ་ར། ཁ་ལ་བྲདཱལ་ཁིཐས། འཡ་འན་ 
ཅམ་གོ། ལལ་ཤས་པ་བརོད་པཞ་ཛད། ལཡ་གནྱི་ཞྲབ་པ། ལལ་ལདི་གླིངྡརེ། ཁལ་ལནིདགའཔ། ལཁ་འུབཏང་ཧཱམས་ཛོད་པརམངོད་ལད། ཟླེནམེདཔ་ཡདདག་པཿརྔོ་ 
༣ །དགས་ཿ་སས་དཔའམེ་ཞབ་དབལྱཅི། ཤུབ་སེམ་བདུབ་ ཡའ་འཇམ་དབལ་མཆིགས་སུ་བཅུདདྲི་ཤམཔ། ༈སེམཧཱ། །ཞཱནྱྱི་བསམ་ཤིས་པ། དོམཚརྨ་དདྡ་ཐཱདཔཧ། ཁེ 
་ ལག །ུངཡིཆོགདིགང་ཡང་ཇུད ། ཚའིགཅག་གོའོའྱང་ཆིས། །གད་ཕུདའདདཔ་ཡེདཔྱ་རྦིད། །འབུང་བདདཚུ་བ་དོ་ཞིན་མིག །བ་སབ་བགབལ་གནས་པ་ཡི། །འས་པུབ་ 
།ཤོབ་ིགར་ཿདུནཔ། [ ༢༣ནཆོས་ཆབསྟནས་འཛུ། ]་སེ་ཱཉནལ་ཕིུན་པ་འཇོད། །ཆུ་ལའྲིས་ན་ལྲའལྤ་ མསྨ་མསོ། །མི་བཐདོབ་ནི་པྲད་འདེས། ཌླ ཤུླུགས་འྭོ་ལ་ཡལརོ།། 
གིའོ །གྱང་པའི་སེབས་ཁྱ་ ཐསཔང་ཤད། །འཚེབླ་རོམསལ་དིངཇོ། །ཞུམ་པལནི་གའབ་བཤད། །འཁོརབའིསེམས་ལ་བཏོད་ཆོསཏེ། །ཨངས་1 


'༠༩༧༠༤༥༠༩༥༥༧༩༡༠༧༨༧༤༧༠༩༠༠༠-༧༥༩༨།༢༤༤༤༢༠༩༠༤༢༧༤༧༤༤༢༢ 








རར དེ་ག མཱ་ལཱསསྭ་ཧྭས་པ། མ་བས །ཕཞནྱཾ་ིན་ཛུལ་ཏཱིམས་དྲག །5དོར་སེམར བའྲིཤོགཡརའྲགོ། ¡ པིན ངོྤནནས།། 

416 (ཧོཡའི་ཕི་དི་པ་པཱ། ལྦ ་ ུ་། མས འའ དྲ ་ོ་་ རེ ཧཱསདཔའྲི པྲ ལགས 

(འོ་ཡ ཕྱི་མི ༽དདེའཔར་མཅདཔར་ །དེབཞིད་ཚ་ཨཔ་དོགནསནགས་ཡད་ བྱངྨུཐ འི་ས ཡིན སྲ་ ལབསོ་ཡས་བའབཟདཔོར་ གི 
ས་པ ྱི་ན་ སས་བ བའོ །་གཅི་བང་འགཅི་ན། ས་བྱ ་ཞི་ནམསན་བ་བནམ་འ་དད་དད། ཅ་་། ི་ངིོད། གེམས 
གླུལབུརབ་བྲ་བདུད་པདང། ཚེའིཚདྡ་རམ་བྲ་བདད་པདང་། འོཏིཧཔཀོོོ་བྲ་བདད་བདང། རུ་འྲཔལ་དྲནོ་པ་པརའླ་པལོ་བྷ་བས་རམ་པ་དཔ་དཱང་། འཁོརྭོག་པྨ་རམ་བྲབ་དད་བདད། པྲ རུཔའིརུལརྣམ་པ་ཐདད་བ་དང་། ཚོབ་ 

ཀྱི་ཧིནྱི་ རྨངས་་རྣམ་པྱདད་པདག་ཅི་འིཇི་ ཉིརཐཱདཔརུའཧད། བྷཱི པི་བུསཨད་ཡོབས ི་གདི། བླནསེན་པ་ཡ་དཀར་རྫོགས་བའི་ རུ་བྱ་ཡདོན་བརའ་་དྱཧཐང་མྲི་རུསས། ་་གམས་དབའ་འཐའངབའི། 

དཔལ་བྱིཐ། ཀུདྲ་རདབ་སེམདབར་འཇུམདཔལ་ལའིགིསན་བཅནའི་ སོ་བཾ། །ཆེསྱ་ཕྱིདྲལ་པཅཾི་ཧི། །འཇམདབལཏགྭཏཱགཅིག་པསེ། །སིབཔ་མིདར་གཟིས་སཔ་ཡི། །འབུང་བདེ་ཡད་གཟིག་བུའོ། །ས་སྦྱརས་ཟམསཿ། 












༽༣་ 












ཞེམ ༡ ཐོ །ཤེསརབྱ་དགསྱཔཤོགཔ་ གཔ་སྭེ། མའི་བ | ལོ ཧི རོས རོ རློ 

ཤརྨདསས འ་ པས བོད་པ སཔ རད ཛ་བ འི་རི རང རོ ་ །འཁརྩདུངོན “ཱྒཀ 
ཤམ. ༢ །སས་དོངཨུད་ཀོད་། །འ བྱངོསཔན།དཔི་ནོན། །རས་གོནཔསམྡ ཞིང །དུདོ་ད་འཇོཔ་ཡས་དུ བྱ སས ེདཏདེེཾི|ི 

པསདཧོད། ། དཔང བཞི དད །ལས་ུ ༈ །ཛ ༢རམོ་བུརཏཾ། །སལ་ ར་ལ །སོསྦྱརསའི ལྟ་ཏོགམི་མཛའ། དྭགྱམས་སང་ཡདོང ཡི། དཔི 
རྨུལའིདྲིཡཞིན་ུ་ སོད ཤན ནེ ཐོཧཾ། རཾ མ་ཡ ཤཾ་ཁམསུ། ལདབྲ་གུརབ་སྟེ། །དཔོ་རིན ་མུན་ འྲེསས་པའི། ཏག ཀན གྲྭ དུ་རཇུལབགདཔ་ཡི། འི 
སཐམསཿདྲ ས་བོན་དང ' བིད དས་བ སདཔའ་ དེདགྲ་ཐམས་ཏདྱཅིས། བ་སེམས བའང དཔལ་ འདྲིད རྒྱལ ཡེ 

ཉོས གསས་གགིས་པངདྲིད་ོ་སད་བསོདིའ་དན། དྱ་རངོམསཔྦྱས་འཚམ་དད་དམདམསྱ་འི་གལས་བཅམསཏེ་འོསའརྱསགིགསསྦ་རས་ཊིབ་ཁིས་དོདངདྲ་བའུམསོ་མདད། 









སྲུང 5 ཐ་ལི གྲག སཱ ་འཇག་བཞིའི་ ་ ཨླསཙེ་ཡུལ་ ཁྭྨུ་དུད་པའི་ཤེས་དི་གྲང་། སངསྦྱརཱསཀྱི་ཡུལ་ཕྱི་རིསཱསུའྲཀབདི་ཀའར། སརྦ ཡལ 
ལ་ཕན འི་འ དྲ ྲ་་་ ནེ སཔ འདི་ཛི༔ ཏ། ཡྱིན ང་ས ཧ་ཨ ས་ ཐྲ 















ར་ཁ འྟེ། བརེ །སེའསཅན་ཛམས་འདའཇུགཔ་ས། ཌཏདདིའཇུང་ པཞེད། ཚ་སེམས་ཐམ པའི 
རཆ ་ཿ ཅ་བ ནཱ། །སེམ་སཅན་ཐམ 7 །དིལ་ ལ་བ ལིབ དེནི ས་ཁོ བང 
== 






ཡི་ཤེསྭརཱ་ནཱསཡེདཔ། ས་རིག །ནམམཁའཿ 
ཀརེཡཾ། དེནིཡངྦཿཱ་ཡཱལ་ཡ འོ། །ཧྤུརགད་གས་བིཧད་འདོད ཞེབ 
།ཡེ་ཤར་བང་ ཤི དནཏུ་དག ༽སེམདཅན་།ཡས་ལའ་དདབད་བཤེད། ཡལ 


ཡིན །དཔལ་ཤེ་ 





ཀཱ །སེཐས་གཱཅིགའནིངའད་ དྭག་པས། ངས་ད 
འཁྲ རྒྱཾ་ཤཱདཔདང་ ། ཤུསྱཀྱ་དདངི་དཔད་། དཔཔོྱིང་དྲཾ་ཏོདཔུ། ལྲེ ར་བ 
རི ་ ཅཱཡིམྦདཔའབྱོཏས་པ་འྱུརཏཾ། ཇི་སངའཇིགཏནྱའི་ཁམ་དདུག རཔ་ 
མཚཱུ་མེདགུནཱསུའ་ཡསཔུམདཔ། ས་བཚནསདདཔ་གཞུལ་དིདཔ་བཇོདདྱ་ད ' 

རོ ¦ 





ས་རསསསསསས་ 
རྣམས ཡི ཤེས་ ཌྷ 
























ཆུ་མོ གཱ དན ལེས འའ 
པའའབསཔུའི་དངི་ རབདང། ཡུལ་ཕ 
།པཔོད་བ་ཀྱི་གིད་སའད 

















19 
ཟེ རུ ་ རར ཤད ཛོ 
དུ འ།ིམ་སྱྱི་ལཱཡུ་ 
རྨོག གན ྣ་ མབ་ཨྲའསོགཔོཔ། 
ཤར ཀྲཉྱི་ལི་སཧིསྦ་ཀསབ། པམ པྲ་ཅིམཔལ་གས་བའགས་ན་པ ། གླར $ 8བ་ིདུད དྲི་ཤ་པའི་བརྲད་ ཀད་།༠ དང་གྲ་ ཨསཅདསབྱད་སྦཾམྱཔས་དཔྱ།སྣང་པར་ 
རབའིདྲདངབྱཉོགས་དྲད། དཔའི | དོ་ཤིདྱ་རྭཱའྱ་གཱུས་མཚམས་དག དེབ་ཞིནཧ་ོབྲི་པོ་ཤས་བཚ་མས་དག དེ་ཤིན དུ 
འི དབགྲ་ིདཔ་པརས་མེདཔ། བསབ་ཅིས་སིཏཡྦར་སདོའདང། ཀུན་ཏཐའ་གས་རད་ 


རཿ །དེ་འཞིནདུཀོ་ཡོགསདྲ། བཤོགས 
བྱོ་སམངོསདད། དའའིནོ་འོག་དྱི་གསད། དིའི 


























སེ འི གཟུགས་པནབོགས་་འན། ཡཚནཕ ཕུནསུལཆོདསང་ཡིན། པ་བོ རྨ 


གྲབ་པ་ཅིན། ་ རླགླུ་མངོབ་ཡིན། 
རློདཿཾམཆོགཏཱཧཱརཱཡིན། ཇྷོ་བོསཔོམ་པླགད་རཔ་ཡིན། རྲེ་ཐོས་འབར༔ 


པྦ་ - 
སླུསརྲ་སྐལ་ན། རྦ །ྣ དགའ་མཛུ་རོགས་པ་རིི། ཧ 
པད ཐྲཾཐཱསྦོཧཱད་ཡཾ་པ་ཡིན། རོ་ཡོབསསྱའི་སལྲི་ཁབབ་ཡིན། ིབ་སྡུ་རའ་དཔ་མིང། ཡིན། ཏཾ དོང 
ཅན་སྟི། རླེནྲི་མབས་ཏན་ཡིད། དཔིགས་པའི་སང་སཅན་ཡིན། བིན བདཁྟན་ཡིན། ཞི་གནས་བ ཐས་ཅན་ཡིན། ལམབོངདིདོསན་ཡིན། ངེས་པརྡ་དོགསཔའ་ོབ་དཆན་ཡིན། 
དར ཁྔམ་ལྔ་གཌས་པ་ཡིན། ལྕིཡརི་འ་འཁགཔ་ཡིན། ཏེ ཉྟེནཙོདའདྲེལ་པབ་ བླ ་ཡིན། གཟུགས་ཀྱི་ཁཝས་ལམ་ཁས་པ་ཡནེ། ཤྭཅུགསཝཆེདཔའི་ཁམས་ལཿ །ཁྲསཔ་ཡན། འདས་པལརཁས་ 
པ་ནིན། པའོབ་པལབཁསཔ་ཡིད། ཏྟདབྱུདང་ལམ།ཁས་པ་ཡིན། དངུཔ་པདགྱོརདུག་ཀོ་ཡནལ་གཡན་ མཁསཔ་ཡིན། ་ ཆོསནར་པརའཱདཔ་འདགྱུ་བ་དུབ་ཡན་ལགལགཁས་པ་ཡིན། བརྙོཾན་འཛུས་ཡདཧུབྷརྔཔྱི་ ¡ 
ནལཀས་གཁས་པ་ཡིན། དགའ་བ གྭ ཆུ ཕནལག་ལནའསང་འིའེ། 1, རཾ བལད་དགྱོ་བློར་བ། ཉྱིལན་ལག་ལམཁསཔ་འིན། ཏིངའདོན་ཡ་གགྲརུབཧི་ཡན་ཕགསམ་ཁས་པ་ཡིན། བཏད།ལོས་ཡེ་དབག་། 






རིམས 


རི་བ 


ཡོ རྒྱུའི་རཱོངསཉན་ཡིན། བྲམ་འབངསན། ི་ོ 











423 
-ཟ།མཱཁའལི་གྲིང 


གིབ 


གླ ངརུབ་སེམ 





ཁྲུ ཡང ་ སྲུ 
ཡིན ིའལ་ སམས་ཅ་ སྱ 


ཕུ 
གཅི ˆ ལེ མདའ་ག བྱདུབ་ས་རཔ་ཤེས་བསབ་ པི ཀད 
དའ སིག 





སངབའ་ར ཊི 


ཁའ ི་ མྱའི 
ཧེ་ཐོམཔཔ ར་ཏ ཅ་བདུད། འུད ཟི 





མསདཔའ་ ་དག་གི་  ་ ཡིད་དབང འས ཤབྱང་རུབ་ 






ཡ་བད་ཕས་བུརུས དཿ འིཿབང་བསབ་ཀུརགཡིན། ཞམ་ཡིའྱ་ཧིདཔང་པོས 
རེདབོབྱ་ ཡིན། རོ 'ཡིན། གེ རི ར་སག ཤས 


པ་ཡིན། ར་ཐ་ རྨ མཐྲཔ་ གྱནཿ ཡིན། 
རབ གྲ ་ འོ ཅེ ་ འདིན་བརརཔ་འདུ རཾ ་ 


དས 


རྱ སི 


ཤུ་བདྲག བདེབདུ་བདེ གམརདདའ་པའཞུགས་ཤེང། དི སྭ་བནི། རྐྱེ 


དབའནམས་ཡོནཏནཧ་ཁུདཔཔ་དདག་ སིི 








དཱ ༨ དུར་ས ལམ 

(ྣལ་པའ་ལཱབཡང་ བར་གནས་པ་དང་། ཡ་དགངའི་ངོ་ སསད འུནབདྲད། ;དྲ།བའཆས་ 

ལས་ཡིདའ་པེ དགས འབད ངས ས།་ དྲ་ཡེདཔའི་སྤྱོརབ་ཡོདདོ། 

5 ལས་ཡིདལ་བེ ཧེདཔའི་སུངབ་གང་དཔྣ།ན་པས།  ༥ནཅདཔ་རབད་དགུམགཞཏན་ བདྲཔའྱུར་བའྱི་བང་ ༨ ཐོས་སམ མི ོ་ པེ ཅེ སྒེ མཐྱིན་ 

།འཚོ། སོནསཿནོཿུས་ཅ་དང་བཞིན་ཤེ ས་བདང་ན་པསྭ་ཏིམྱཅ་ཐིབས་པསི་ཟིལྱ་ཧིསིཤ ་ པ་མ བའ ཞའ ས་སམགཅནཐོགསཅདྷཐེ་ ཁྲེབ ངེ ཅུ 

ྱིཡིདདྲ་ཧསདཔའ་ོགས་བརླ་བརཿ གུ་ཅིགཅས་སེམ། ཨབྱེད་དོ། ད་མའི \ བོང་དུབསེ་ན ས་དབུས་སྲ་བགཿནཱ་ཐམས་ཅད་སེདཔ་དང་ཤི ལ་ཁག ཁབ་དྲ་རམ་པརདལ་བརྩོ་འུ་ ཨེསས་སེ་སུས་བྱ་ོདྲོ། 
དདཔའི་ཡཿ ཡནྟོ་ཤདང་འགྲེགས་པའི་ཆོ། བ་འ་བས རསདཔས་སེམས་ཅན་ཐམ་སཿ་ ༥ཕེནོ་ཏནྱཾ་སིཔ་རོལྟརིན་པ་ས་འ ི་འ དདྨ་རཱམ་བར་སེལ་བརྱ་གུརཅིགཅེས་སེམསབྱ་སདད། །ཟླ་ དག་དངརོལཡོདང་ 





༧༤༨༤༡༤༧༠༤༧ 















ཉབ་ོན་བད་ ་ཱ 
བྷ།མཛེག་བདང་། རྣམཔའི: ཆོག་ཐམས་ཏད་དབལནཔ་དག 














ཉྷེཾདདོ། །མཧུཀྱབརགསོལ་བའོ སྤིས པས་སེམསཿགའཤོསཿ འཆདམེདཉིདྲཡིརམི་ལགཔའི་ཇོསཿནདྱ་ཏངའི་ཅེསསེསྷེདདོ།།གོསདཀར་བོའདོ་ངའིཚེ། བྱདརུབ་སེམ་ས་ད་ས་སེམ་སཝནའམཅད་ 
ཏྤི། དགེབའེ་ འིཙ་བ་ིནཱངས་པར་ ་ལེད་། ཁྱའི ི་ཅིགས་གགགག་ ེ་ཉོནམཛ་ ག་ སུ །གོད་ུ 
ཇིཚྩང་འཇུབ་སེལ་བདང་སསེམས་ཅན་དམགཿཅདྲདདམ་ཆེནཔའིསེམ་ས་ད་ནའཏོགཔམེདཔ་འུ། ཏྲ ཅེསསམས་བཅེདདོ། བུ་བབ་བ་ ས་དཟཝད མས་སེམས ཨྭཱསོའི། དབཞིན་ 
ཌེ བའ་བྱྱུ་བབསརླས་ཅགཅསའསསྦ། །མངསཆྱཊཿ་ཧཱ་པསཿྦཿའཐ། པར བླདངུབ་སེབས་དཔས་སེལཨངནའ་ ལསནང་མངོན་བརྭཧཱེས་པས། སྭ སྭསྱརཱསྱའྱི་གངུ་ཡཁཆདཔའི་དོད་བ་ོ་༢ 
ཨས་འྲུ་ོོ། །ཚོས་ཁྱ་པབས་སུའོ་པིའ། བུ་སེབསད་བོ་ག་ཡགོཙུན་ཐ་གདའོས་ཧིག རྱོབ་ྲ་བུ་ུགཅས་སེམས་བཅེ ཤོག །དགེ་འྲནལསྱབསསུའབོ་བའིཚེ། ཆུརསེམསདས་སེས་བཅན་ 

ཊཱ དོང་ འདྲ་དལ་ནིདོདགེ་འདུན་ཕོབས་སདཔརྱ་ ཅོགྱཅིས་སེམས་བྩེདདོ། །བསཔ་ དཔའི་རོག་ལང་ཤགབབའེདཔའིར། རུདྨཱརཔ་སེེམགད་ དཔ་སེ་ངན་ངམས་ཅད་ལངཟདཔོཁསོདགབར བབས | 
ཱུ ་འགུརཅིས་སེམས་བཅེདཔ། ོང (ཤུཧྙན་པའི་རྩོང་ྲདབ་སེམས་པུས་ པེན་སཅནཐམཅད་འཀོ་པ་མ་ཡིནཔའིབས་ལ་འུརལད ༨ (པད་ཡུལ་ུན་ཡུམཆཚོགས་པུ་པིགཅེས་སེསསབ ཡྱིད །མཁནཔོས་ 4 




























ཅ་དག་ཡོམདྱི སྭུམེདྭ་ ཕྲ་སྔེལསྭ་དདྲ་ ཊཝནཔརྩ་ཱརིཧཅས་སམས་པ་དོ། ། །ལམརྡུལ་ཆེན་པོ་མཐོངཔ སྤེམ་སམདམས་ཡེམསཊན་འམ་ཨཅ་ ༠དྲ་ཤིནཏྲཱམེདཔའརིཆོས་དདྲའ་ པརཕོསའདོ་རེགཟ་བརའྱསརཁའི་རོབལསྨད་མཁའ་ 
་གུརི་གཅིས་སྟེཔ་པ་བ་ རུའི ན་པའི་ལམུམཐོངཿའི་ ༡བ་སེམ་སེདས་སྟམབ ན་ཐམས་ཅད ིརནཔ་ཡོས་དོམ་དཔལཿཤད་འི་སའ་འཞ་བརྒྱག་ཅིགཅེསལམསའ །ཀཡངསཿཆཐངཔའིཛྭ་ཿདས་ ད 
ེ་མགས་སྡེལ་བཅན་ཝ་ཅདའ ཉཞད་ཧོུ་འཁོརམཊ་ད་ ཡངརོད་ད་ུཏདགེཔ་འརོས་འདགདོངབྲར་ིགས་སངོལས འགེ །བཁོརམངབའི་ངྱབདནབསེམས་དཔས་ཐིམ་འཅན་འཔསཅ་དྲང་ ཨགས 
གཟན དཔའ་དད་ ཅིས ¡ཀ་པར་ཁངངའི་ཚེ་། ཤྱ བསྐིམས་དཔས་སེམ་ཅན་ཤཅད་པོནི ངོལ།ཁོནྭདུ་འཛིན་པདྲ་ཀལཏེ རྨ ཁེག་པཔ་། འཁག་དྲ་ རྡེལ་པའབྲལ་བར་ཀླུང་ཁ་གཙམ་ 
| །ནགས་ཚལ་ར། ཐངཾ་འའི་ཚེ། བདྨརངསེལས་དལ་སེམ་མཅན་ཐམས་ཅད་ལུདཔའདིག་ཏེནདབརས་པས་༡ྲབ་ གི་ནས་སླུཔ་ ཆས་འསས པོ །རིམངོདའི་ཚིཧྒ་རུབ་སེམས་དྲབས་སེམས་བནཿསཿད་བཔོ་བར་ 
བཏུ་ཐོབ ཙིདདགེ་པའྱ་ཆ་བྲཟམསུཏདྱཀི་ས བ་གང གུརཉིགཅོལ་སེམས་བསྐེདདོ། [ཤཿ ངཚོརོར་ཊ་ནམཐང་ ཨུཊདབས་སེགཐད་ཐཊ་ཨའཛིཿ ལཀའདའྲིས་པ་ི་གསེད་ཛར། 


༡རུང་ངངའ་འ། དོང་ཧཱུཔཾས་པཡའདུག་པ་དགུ་གིསར་ཧཱུཾ་གོཿ ཤས་འྱབ་ཡིག་ཅེས་ེམས་བཛད་དོ། རཏ 













་མས་དེབསསེམཁཁ་ནཐམསཅད་བསམ་བཏནད དཚཾམཔར་ཊར་པདངཉིང་ 








་ླྲ གསར་བགར༡ས༠༩༩༠༡༨༧༤༧༧༨༤༡༦༩༤༧༡༥༡༧༤༥-༡༤༢༤-༨༤-: ༡༢༨༥. ༧༠༡༡༨༡༤༡༥༤༤༨༧༠ ༡༦༤༡ུ་མ་མསས་གསའིམསཁས་ག༩༦༡༡༠༧༡༤༧གསག་གང་༥༠ 
སྲོ སི་དང མད་པར པདཤེས་བཟིནེ།ོགྱོངས་བསམཏོགགླདར་འརཅིགཙི ནིནསབྦདདདོ། །ིཿོཀི་ཤིདམོངའིཚློབ་ཆུ་བསེཁསདཔས་སེམས་ 
ནོ གཅར་སི་ཡོང་ རུ་གཟོལ་ ཡེང སཔརྐསཀྱིཚོས་ ཧཙལ་ཐཿམསཿད་ 











. ྲ་ག་ ཏུ བྲར་སུར གསས ཤིངཏོགམསོ་བའི་བདད་བསེམག་པས་འོཅནུའམསད་ཏིངཔ་ 
ས་མ བརྩ །ཾ ་ ཆུ གག་། སན་མ ཟསཿདམ་ལྱངས ལསང ཆོདསཏུར་པ་བཏག་བཟ་བུར་ཅིགཅསསེང་ད་ 
རཊདསང་སྭཏས་ཀི་ོོ ཅ་བ དའོ། །རིངཱཱཐོང་ཐའེ ྱབ་བ་དོས་དབ་དམམ ངས་ད "་ཆོས་ཐནས། 
ཛྷུ ་་ ཁྲས སུབ ཨུ ཞོུས ག་ ཧའི རུང་ཨཆནའརེས་འཔག་རུབ་མསཿདཆོས་ཁམ་བའྱོར་པདཔཔ་ིདྲསཡོས་བམའང་། 
རི ང་འ ༢ སེམས ས་བ་ོིང་འི་ཅ་བའཐདཔ་བཅུ་་ ཅེས་སེལས་འཕྐེདངོ། །ཟཟཔམཿངབའི་ཚྱོའབནུབ་།མལ་དཔསསེམཿཧ 
431 ཐགསཅདྱ་སེབོ་དམཊཅར་ལྲ་བགྱལས་པའ་བམཔ་་ས་་་་ས པོ །ཕུརབམཐོང་པའིྲ བརུང་མགའ་ས་སེམསཿནཐམསདའ་པོབ་ཀནོསི་སེམས་ད་བསར་བལགཁས་ཤིངབག་ལ་ཉལ་བདེང། ཤུཊས་ཁ།ཁོརབ་༽ 














ཤཅནྭཐམཱཿདལིདཧཁིཡསྦཔ་པ་ ན་ཅུཔ་གྱོབོབཟེདབའདཅི་གཅེས་ ལེའོ །ནོལབའི་སྲི ༈ ཧཱད་ཨཁཱས་དཔས་ཏེའ་སྭ་བཱཔས་ཧད་བསྭ་ཤོའ་བྲོདསཿདིད་ངའོ་ 

434 ་ མཐུདྱ་སེདོ། །ཁཚོབའི་སིན་དཆན་ ཊཐོ་སའརོ་བདུདབསེམ ས་སང >: ˆ དགོཔ་རླེག་གཅེས་སམས་བྱུ༔ དྲོ པོ ོད ངོ ཤོ 
དྷ ཚདབོགའ། ལེའ་་བའའ་བརཔ་འ་ཚ.། £; སས །རྒྱམཔ འི་ཁང འེལས་དགསེའ་པཅངལས་དཔ ཨྤཿསརྱིསསཚོསཁ་སྟེཿཔོ་འོསྦཀྱི་ལུལ་བརྡ་རོབ་ ཁིལ་སེསབྱསད དོ །༈ 
ཌྡི།ིམ་བདག་མཐོང་འའི་ཁྲོབ། ཅྲུ་ལྱ་མསིལས་ཡསསེལསཿདོཿལཿ ཀཿདྷཾ་་བཾཛྱཾ་དོཿ ཤེ ཧུ ༡ 

༠ ཕམསདལ་ བཔོཡིདའརིའི་བའྲ་་ཅིགཅེས་སེགས་བྱཔ།། གོངའེ་བཟབངའི་རོུ་སི་ཡགནང་ 












འགི་ཡྲོ་དོཔ་བུརགེས་མགབ་སབོ། །བྱནཀྲའོདབའི་རོ། ཀོར ཡེལདདབསའི་ལྷ་ལ་ 
སོམས་དང ལ་ འིས འསས་ྔ་ བྱ་མོ 

ཧེ ཡད་གས་ེ་ཁ་བར་ཅད་ཡོན་ རི་ཁ ཙའ རཱ ཡྱར་ཡི་ཁིས་སེབསབསྱེ་འོ། ། །ན༽མཇོལ་ཀི་ ན་འཛ བོའ་ི 

གཊ་བརའཐབ་བླ་ཀཅི ཤརཅི་གོས་སེབས་པ། དེ །ངད་འྲགོབའརྱབ་ཁྲ་བ་སེམས་དབས་སེམ་ཨཡ་བ འའཔའིད་འོ་ཚོས་རོས་ཤིི་སསྲར་ ཕགྲུདུདཔརྨ་བར རྒགསཙིགཚེསོསི་བསམ་ཧྱེའོ ཏཧོ་ཡིན་བའི་རྱ 






འྲབ་བབྲ་ཏདོ་ཀ་རང་། 




























སུ བྲམ མད ོདཅགཅསསེམས ཉེསསེམས་བསྭེ་དོ། །ནངརི་ །ཉེམསདཔསསེམསཅན་ཐམསཿདསཔསྤྱརཧྦཿཀྱི་ཟིག་པདུས དྭ 
ཁྲར བ་ ཊཱ མུབ དྲ །ལུདབཟ ་ 7 ཀཀ ང་ ་ 
སྭ སྭ་སེམ་ ངང པས་ས ཨཱ་བམ་ཨཿདྷཉས་སྟཾདཔ་ 
རྩ་པྲ་རུབསེམས། དག ` | རེ་བ་ ཁབཿ༧ད་ཡ། 
པི བུ་མསདམས་པ་ཁན་ 


ས་ ངཱ དདོ། ། རིསགརོས་བྲསཔ་ ཀྲི 
པ འམསནའ་དས། ས་དཔ ྲི{ིཾ་* 
ཨཿ ཨ་ཤིང་། + ་ [ཁཾཟས་བ $  ླིྣ ཡི 












མསའབས་སིམས་ནཐསསཊདྷཾདེའ་དེན་ཉམསསུ་དདེབ་ཐམས་ཅད་ཐོད་ 








ཤུར་ཙིགེཅེས་སྲེམས་བླཡིདདོ། །བཟོསྭ་ལམཁགྲོབོ་པའིརྩོསདབསྡ ཟསདཔས་ཅིས་། 





༨ ོད 'སམསང་ །སྩུམ་ཕགམེདཔའིཁབས་བབོཔའི་ ཟླ སུས་སི ཁན ཐེ ོད དྲ་པྭལཏསཱམ་པྲ་ཡེད་ 
།ཐཐསྐཿཐཿ རིཚཿབླདཱང་སེལསབཔས་སེམསཿ མསཿ་ཆོདའདགའབད་ འབྲས་ཤསྤསྦཧས་གངབསམ་གཏ བྲུར རྭ དོརབ་ཡིམན། 
༡༡རྫོམར་བའྱམཅིང་། ཨཿ རུད བས ར༽ཀ།± རྣི ོི་ 


༤ 
འཕྱེར །ཡེམསབསྟེདའོ ཙོས ཅོས་ཧཱདོལའི་ྭ་ཧྭརུབ་སེམ་སདབས་སེལ་དྲབ་ འ་ཐམསཿདསརསྱཁི་ཆོས་ཿ ག་པདགཞོལ ི་ཨཔསདཔ་དུ་ ་ལུནཔར་གྱུར་ཅིགཅེས་སེམས་བྱསེད། ༈ 
ཧུས ཏཱི་མི་ཤེསཉམས་སུ། བསྟེ། ཁམསགསུམཐམསུཿད་སྦ་ འབྱོརད ལས་བསེོ། །ཆུའཔོག་པའིཚབརྦརུང ར་སམ དཔས་དོམ་སནཝནཅདད གྲ་ཡལ། 
།སེཆས་བསྩེད་ །གྲུས་དྱེདཔའིྤཛུ་ སད་དག སས་ོ་སནཞི་ས་དེས་ དཔར་གྱངཙིགོཅེས་སེམས་བསྩེ་དདོ། |¦ 









437] ༠ པོའ ༡ རབ་ཧོམ་ས་དབུས་སེམས་ཅ 
-ུ ཏྗེ རཱི ཤོ བཅེད ཅི བུཔྡདབ་སེནས་དསཔེཡབཅནཿམསཿདབ་པྱརས་ཏིོ་ཏི་གཏ་ཇེས་བུ་འཚོའ་ 


:༽ 
ཤས་སེས་བཙན་ 


སིམསབབྱེ་དདོ། །སྭ་སྦྱརས་ཉི་ཡོནོཏད་རོའཛ། བྱཿརུ་ 


སངས 


ཡོ །མཆོདོནཝཐད་པའི་རྱབདུབ་སེམ་ས་དབ པསགམཅདའི་བྱ་་ མ་ཤིདོམ ཅིགཅེ 
བའིའྔི།ཏེན་པིཔ་་འྲ་བུར་ཅིག་ཏེས་སེལས་པཔྟེད་དྲོ། །ཧི་ས་བུཀབ 
པའེཚྲོ།དདྲརུཔསླག་བབ་སཁས་ཧདཾ་ཾ་ ཡེས དྱའིནབཏད་ རོར 


ཤེཡས་དཔེསསེབ་ཅན་ཐམ 


རཿ ལོ 


དབརྦཔཧེ་ཡོངས་པུ་དུངབབསིལ་བརྱགུརཅིགཅེས་སེམས་བསེདགོ་ རོ 
དཔའིཡིག་དངལུནབར་གུར་ཅགཅསས་མཐའ་བུདདོ། །རིག་མི་འགེབས་བར་ 
དབའམག་དང་ ངར རོ 





སོགས སས།སས་སེམས་སེསམསམུཿཔསས་ེདས་ོསམམམ་མད།མས་ མཛུམས ༡༤༡ ༢༤ ་།་༥ྨྣྨྣ་ ་ རོ 
ཨི་བྷཛཱསཱཉནོ། །ཡནོནབཐལ་པགདདུག་ཡནོཏལའ། ། །མཚོུལ 
དྲག , །དཔེ་ཟླའེི དཔག་བྲ་རོང ངཆདཔི་བྱ་ཨར 

















ཡྐདོ་ཏནམཐའ་ཡསྭརཡསྦིོན་ཏདལས། །དཔེཙབ་ཆོགཛ་པ་ པོ། །མཁའལསའའ 
ནལསའྭདང་བ་ཡྲིན། །དགེ་འདྲ་ རམ 





ེ གཡིཁ།།བ་ 
རི འཛོནྭ་ངཆུདའ་ །ཡ་ཤེསྣར་ 


སྙེ༈ །རྒྱལ་བའདེཊ།ཤེགས་འོས་པ་ཡོ་ དཆེས་ནས། །ུཁྲས 





༨མ་པའི་སེག་ས་སེ་བ། །དམ་ཡི །རྒྱལ་བརྣམ རྣརཾས་དང་། 

 པཞྱི་མུགོས་ལལ་ པིད [རར ་ ་ །མནིསྡེལསཅཧྷ་ བ་ར་ སྲ 
ལེ (5 ད༧ག།འངྲ་ན་ ང་། ཤ།འབཞིནླ་མ་པཐམ་པ་དལ། 

སདོ་ནམསལ་ཡངའེསཏི། [2 བླ་དཞདཔཡི་དཆེས་ད། ཕྱེས་བུདམ་བརྣམསྱིའེ ལར 


\4ཾ 





༨ ོ་ 
ཅག ་ ཀི ས་དན 





།དདཔྲ་བཏྡརུབ་ཤོདར་ནམ་ 


(དདཔ་བདེབའི་གོདརྲའི༔ 
གོའི སལ་ས སྤྱ་ཧས་ལམ་ལནནཔལ་ ཞིས 

ར་ཁ བའི་གནས ཏེ །དཔ་དྲུཔསཏཉའོ་ ༣ གསི སཏེ། འའ རེ ྱ་ས། ་ [དདཔ་་ི ^` ཛོ 

རྭ དམ ླ་ བརས, ། སས ་ འཕེལ་བརཾད། ༈ རི ནུཔ་ཡིནུ། །དེབསྭ་དུམོས་ཁུདཔརདགའབལ། །དུདཔའིས་ 


།  ་ 


5 





ཆོདཔ་སུ་ཐེདཔ། ། 







དཔར །ད་སེམསགས་ལྟཔའེདབ། །ྱ་ཧལྟ་ནམ་སཿསྲ་སྲི་འུའི་ར་པ་ཡིན། ཨ་གར །ལུག་ 


ཤེསྭ་ཁདབརདདཔཔ་ 


ཡུ །ལཐིམསྭ་སབོཔ་ ཚུལ་བྲིམས་མའ 
ྲ་ ་ དཅི་བསགས་པརྦའོས 
རར + ༈དདཔསཆོས་ལ་པུ་དུད་གདཧིདཔ། ། ཆོས 





(ཁངགེམསཔས་པབསམམས་མམས།༩༡པ༤༤༧པ༠༨༩༨༨༨ར༨༨༨-༩༨ར༢-༡༡༨༡ ༢" པ པ༥པྨཔ"པྨཔྣ"གྣྨྣྨྣ2ྣྨྣྨྣྨྣྨྣྨྨསྨྣ་ ར་རོ ར་ས ོ་་་ོོགཊ༄གབི་གོོིླིླིིྣསྣཔ མོ་ར ༢༩ ༢༣༢༠ ༢༠༠ 
ོ [།བའི་ཆྲོ་ཀྱེསཔི་དྲོསྲས་ཉན་པྱ། །དེ་དགབསསྦྱའིསལྱི་བབཆོས་ལམསོ། །དདཔས་དགའདུན་བུདུདསྲུ་ཧོཔ། །དདུགམི་ལུག་དྲགེ་འདའོནམས་ལམསོ། །མིའགོདའི་འདྱུརོནམོ་ལ་སུ་མསོ་པོ། །ནེདགདད་ 
ཏི ། བའིཧངསས་ག་འམམསྱིའོགག།དདག་དབང་འཁྱ་གསལ་ཞིངནོ། [བརྡ མསུདཔབ བྱ གསའདབ །དཔནིགཔའི་གཤོས་ྒབ་པརྦསཔས། །དབགིས་ལེག་པའྲིབོགས་པོམ་སུཔ་མ། །དེ་ 
སླི་ཀྱིབ་ཤེས གཉེནཡཅུ འཛན །ངསིབ་ཤེསག་ཀེས་ཡོས་བཅུ་ུ། སར འཐ ལའ ལཿ རནརངེྲ་ །བདགཉིདངབ་དེདུརཐུན་ཝྡནུ། བདག་ཏདཆབྱ་རའུནགོད་ནཔ།།དེ 
ཤོསཔའི་ཤུངབསླད་བའཐོབ། །མོཡབཕླ་་འྱི་བདཔར་སུས་ཐོཐ་བ། །དདག་ཏུག་ རུབས། །ཆུལཔའིུནོརིས་གདྷན་རྲ་ཱྦོུངཔ། །དེ་དག་རངབ་དོན་དསེམས་ཀང་སྣེ། བྱངདབདནདགངཤིས་སེངས་ཅཱཾསཔ། དེ་ 
ཧཱ བཞདྲདངས་ཆེན་པ་འིཡདཏན་བཅོན། །དྲ་འརེན་པོལིོནོཏན་གངཿཿནོབ། །དེདུགས་འྱངས་རིགས་སུ་རགས་ལན་ལས། །ས་ལྦྱངས་བིགས་སུརིགས་ལན་གངྱསེསཔ། པྲས #@ི༥༄༤ཕ སུ 
ཙོ འྲལ་བགང་ཤིསྣ་རམ་སཿབ། །དེདག་བསྐུལ་བད་ངྲ་ཞིངྡནམ་པང་པག ༈གངགིས། དངྡ་ཞི་བཔསམ་པྷརམདགཔ། །དེདག་ལུགང་འིབསུམ་པ་དབབའི་མཆོར། །ལྷགོབསནདམ་པའིམཚེགདངྲས་ལནཔ། །དེདགྷརགཉ་པརེལ་ 

ཉྱིནལ་སྣོད། “ །ཕརོའེ་ྱིན་ལརྟགཏ་སུས་སྱདོ་ཡ།_ དེདག་ཐེག་བཆེན་པོ་འཇིཡ་ཡོད། །དྲེག་བཅེནཔོའདིཊ་གུས་ཛྤྱོད་པ། །དཔནན་ཏནདཔ་བསས་བཿརྒྱསམཆོད། །ཞནཏོན་དམ་བསས་བཅྒྱས་སུམཚེདཔ། །དེདེག་སཔཔརྒྱ་ 























7 ཡཐའ་ཡབཡས གངགེམངོད་ 


༢༠"འདུལ།།གདྒརཱྦཱ་ཧཱལ་ ལྦ ་ ན་ཡ ན་ལ དུ མསསུཿཧཱའ་བེར། །དེདགཱམ 
ཡཿ བས་ལས ་ ུས། །པྲས་ སས ། །ཐས སེལམཅདཔའ། 


བརྡས སྱ དག་བསམ་བརི་འཞིནར་ །ཐདད་ཡབག་ ཿ ཨཱསུ། ། 
སྭ་སཾནདུའྲགོབར་ཤིནཏ་འབུང་། གིར ཏཱ གྲངསསུ། ། འི བའུབུངབ། ། དི སས སི ལོ ས་ 
གའ སས ཚ་ཚ ཀོ་ ལིག ཅིག 

ལེད ྱི་བ་ ེན་བ་ཆུར་ཁངད ཁི ་ | 


ལི གཞིས དྲུ དཾ མ་པའི་སེམསྐརམས་ཡུཿ 
དེ མོས་མོ ྱ ཁི མིད ཀུས 


དྲ 




















བུས ཡིས་ད རྒྱ་མཚོའིའདཆེ ཚོའིིཉཆེནླརུཡས། རྭ །སོཅིདའཔེལ་ཞིང་འབྲིང་འ གང་ཡང་ད། ། ༤ | ཧོ །ཡུདསྦྱ་ཧཱསལིཔ སའི ས་གང མོདོཔ། །དེདཀྲ་སུནཱ་ 
¢‹6 (ཛིག | དག་ན ཤུན ཆོསྦ་སི་གཏེར་སཱནོ་ཏོ། གོའི ཁོ ཡབ ཁུས ད་དང ོ་ ཅལ་བྲ་འོ་གུཧདདུ། ཤུག ¦ ་བུར་གྲུགས་ྟོབིང་། ཤམ ཧཱདོ་ནི | 
འབར ཟཱམ་བརསངསྦ་རསོགས་བྱར་ལུནཏ་ོ། །དངའ་བབྲ་དྲ་ལདིད་འྲས་ཞི། དུད་འ ཞན འཇ དོ །ཡ་པཔཔ་ད་པ་ཁདངམབྲ་། ་ 
ཧཾ ཧྷཾསརྨཐའྲལངྱནན་ཐས་ཝ་ཐང་ཡས་བ། ིན བྷ །དེགགམུམྱའི་གནོ་ཁ་སལ་གཙན་འདུབ།། ོ་ཤདེབཐཕས།། རྣམས་དང །གནོད་སུའྲ་གུལ་བུམ་དའྱ་རེན་ 
ཀག ་་་ ཧབདུས། ཁོའིགབགསའདོ འི་ད འའ དུྲག་འུངས་དུལའམས། མུས །ཅག ཿཡུམ་དཔའ་འདོ། 
བབྱེད། ཞིརྤན་་གས་ཧི ར་རི ཟླདགའདོེརམདཔོསོྲི་ོ། །པམ།ཧྭ་ཧྱཿ ྲི སམའ་ཡདཡས།། མ་འ ལ་ཡེཤསྦ་རའྱུ། 
' །འུསབོབགས་ཅསམི་འབྱ། །ཧཱིནྣབཛུལཁྲིབཾསརྣཐཔའགུལ་པདད་། །བཟདོཔ་བརོན་འགྲསརྣམ་འཕྲུལ་བསམ་ཕི་ྱབ། །དེ་གབ་མགཏནོ་ཤེསའབླ་ནམ་འཛུལ་དང་། 1 ི་ 

































།སཿསྤྲ་རསཚོགས་ཀིཏིངིའིན་སོ་ཀནས། །ཡོ་ཏནུནྱ་རྡམ་འཕུལམ་ཐའ་ཡང་ཡུས། །དེ་ ནདཔ ཌིའོ་ས། །ར སཚ་ཅབ་བ གླུ་བ ཇོ 
སལ། {ན་ རུཔལལ་ཁབཡེག།ཇུལ་གལིལ་འདུ་ སཔའགསཞིདརྲ །ཨསྦྱརཱས་ཝིྗག་སའི་ " །ལ༩ན8ཡཱ འོད་བ ད་ཧ 
འུུ་བདད། །ལ་རིདགསའྲེ་ཡིས་གནས་བརྡ་ཾ། །འལལེལཞི་ པཱུ སམ ལྟུད 0 གྱོ ནདིའནིའིདུ། ི་ོ གི 
སས་བ ། „ །རྒྱུ་ཡཁས་ བཟཆོ་དཔའི་དར་འྲཏིའར་ ་ ཤྱ ཆི ཁེགཔའི་མཝིལཅིས་སྟོང་།ུཐངམ་པཀཔཞིང་། སྱ་རནོཨས་ལལ་ངོད་པ་ 
།ཧཱཾམེདག་པརིདོ་ཆེད་འེབ། ༢ སཱ སིས ཡིར །རྤྱལམཚན་རདར་ དི སསར 
དྷཱ | 


རླ བདྡོའོ་པབའཔེངས། གདའ་ཐའ་ཡས་ཀུདྲ་ིཕོ་དྲ་མས། །དའྲ་ོརེལམ་ཆོད་གངའོསབ ཧི དེནྲསྦར་དྲད་འབེབས། 
སྨ ་ སའུ དི རཿ ིམཚོཔ་གཏུ ྷ [གལ་བ དསང་ད་ དེ །ཧོ་དང་ པཱ 


འའ བུལ་ །རྡརདརྔ་ཊུལི་ཝ དྭ་སཱད་དཱ། །ལོལམེ་དྱརདྲ་ལོལི་བྲ་ 







རགས་དང །གསེའ ོང 
















ཁད ྲའས་ སཔཞམད། །བབ་ . གྲགས: འབ ཅི 
ཨ་ག 5 ཅའ ` །ཕྱེམ་སྣུཚོགསཀུན། 

ཟེལ [དའ 

| ཇསབཀཔའིདེ། ཨུ །ད་ཟའབུའ་ ! ཡངས 

གལ་བ ལ་བ་ཚ 


ཅུ་ཡོངས་བཀངཞ་ གཱ 
བམཆོད། ད་ཞི 
འྱི་དན་ནམསརབབི་ཞིཊ། །ཕྲེངབའི་ངྱནདངཤྲེང་ ཤོའི་ཀཾརདག །བདགཿ ཆ་ 








༡༡༥༢ རམ -- ་་་་.་་.།་་བདོ་་ད་གག་ཁགསག་ ཀ་འ སགཆང་ 
བརས ཇཾ ོཧོཧ་ རྒུ ྷ 


པྱམཧེད། མཱ ོལོབལ་གྲསོབཆོག ། རེ ༈རིཆེན་དབ ཙགོསྟོག་ལླནཔ 
གའི་གྲབཔླདོག་འཛིན་འབེད། $ རྒུ རེ ཏཱལ་པ་ཀརིཔ།ལ་ སརླྲ་་ཿ ་ དཔི ལོ 
རྣམཔརའཕྲུལ་པ་ དབོ བའི ཤཱ སེ །ལ་འདེཊནྡིའ་ག དགགས 


ཏོ ངར་དཅརྨན། ༈ཏུབཿ པེ ༥ རྱ ༦ 
ཉཿ་པའོ་ཤོན་ཏན་བྲུན་སྡི་རུལ།བིམ་སྲ་སོ། ། །ལ་འྭ་འཛུལ་འུགས །དོགྲབབསཅོད་འྤ་པ་ཞོ། །སཿ་ཏོན་པའ། ནོ ཊནཐརལཿཿ ད།་འ 
དྱ ནིན ཚིད དདཛོལྷོག་ཏུ།།བས །དོབལས་མོངས་་བཅག ཀའབཟནསག། ཧཱ ཏནོ་ིད ྐགག་ །ལཾ་ལ་སྭེོས དཔའ་བ 
།ཿངུཡཞེཤབྡམའཛ ཤ་པའྱི་ཧཱོ། ་ད་ དུལ་གདོགདང་། ། ལ་མི་གདའ ༨༤ བོ དོ ་་ས་བོང་གསངབབི། ༈ལལ་ 
རཾ བའ སོར་བ དེ་ཧེདཆོསྱི་ལོབའུགསདྲ། །དེ་དགྲཧཱིཆོསཉིདྨ་དགོནསཾ། །ངསན་པདིངདིན་འཇིགརནསེར་སཙན་དལ།་ ལསཿནོ་དཱལ། །གངྒནཔེས་ཤུནྱ་ིོ་ལ་དོདགནས། ` །བསམ་པ་རི་ ¡| 
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རུ 






















ཡསི་གདབ། །དདག་བསུམ་པ་མོས་བརྟོགས་བསླརས། །པ་སབདའའཁི་ངདྡང་ཤྲ་ཤཱལ ལད་།འུཇབྱ་ཀི དུགས ནྱི 
ལྲ་པའཚོཤད་ཐདུལྱ་ཧིས། །བདདཔདབདདག་ཏུན་ཊིདི །ལ་ལྲ་དབིལའི་བུགབ་ཆིབ ་་ །ཤིནབགསདཔའི་ཚོག་དིསཔནབ་ཧུངོ། 
(༢ ག་ང དི །བ་་ཡ། རཾེཾེཾིཾིྲ 
ལཿ - །བྨཚིགངེས་དདོདི་ ིཿསྱས།།ལ་དགལ་གྲིནཔོངའབ་ངོང་། [དྲ _ྱལ་ངུམ་ ཡེར 

སྲརོལ་གིས་པཞིན། །ེཁའིཆོསྨརུམས་ཨ་ུ རྲེས་པའི། །ཆོས་ཉིད་ གྲ་ལགཿཿ་བསག་ པ་ནྐོརརཱཿཁྷཔུཾ་དོའ 
འདས་མ །འོད་ཛེདབྱས་ནས་སེམསཅ་ནདད་ཀའལ། །འོདཟེར་ཐོདོན་ལེ་ ་ ཞིང་། །སེམཿ ནྲདད་དད་ 
ནཏེཆོས་ནམས་ཡོངསབསྭནནས། །དགེ་འཇུན་བཅནནས་མིནྣསས་ལམ་དསྭནཏ 






'ྭ ཟོ ཏཱ། ༈| 
༈ །རྒྱམ་བའི་སྱདརུགསམ་འཧོཏྟེནབསྟནཔཔན །དེནིམ་ོནཡགས་བའི་དའ་བགྲབ། །ལྔ་ཡིབོང་ཅིལ་། 










གྱིསགནནཔ་ཡི། །འདོཟེརའོདྱ་དཊབཅདྩོག་ཐུས་ཤིང། །མུནཔ་ཀུན་དྲ་དུལ་ནམས་ཀུནབསལཏེ། །འཇིགེནཔནཔའིའོདདེ་རབྱཏ་སུང་། །འོདདས་སེམསཅནངི ད་ཡོངས་བསྦུལབ། །དེདག་རྐྱལ་བམནོད་ཕྱུ་ཐེམར་འདིན། ། 
རྒྱེལ འདར ས་ཆ ་ རི ཤིདད་རྣ་དངཧིགམ་ཛྲ་མི་པཱན། །སྡེས་དངོམཆགའིནཆེན་སྦྲེད་མདག་ བདག །རུའབཔགས་ལའོཏདཔངཔ། འོང 






ཟེརྭསྣལ་ཞེག བ་རབབཀེ་ཞིང་། །སེམགཅ་ནའི་ཧྭད་འོདཐེརདེས་བླསལ་བོ། ། དདགྲསདཔན་སངསགང་རརོས། །སེམསཿནབསྤྲལ་དོན་གོ་ཆབརྟནཔ་གྱེན །གདམསསདཔའི་རཔ་ཐས་སི 
ནབ །དེདགནུབ་བ༔ ཞས་བ །་དནམེདབཔནའྲི་གངམདཉེན། །སྟགསྐ་དབུས་པགཅིག་ཧཱུན་བུསཔ་དང། །རླུསཔལཔ་ལྭ་མལབའི་བུ ཞབཟ་གས་པ ན། པ་ག ད་དས་ 
བ། །འདཟེར་ སྐམཔ་སེལབརབབྱ་ཞིང། བྱ ནི་་ོ་ེདེསབ ྲུལབ། ན་བས ཆོསཀསྟེ་ནམ་གོལ་ ལོ་འཅིའ་ ཇིས ནིནླསམབབྲདསཏ། །ཆོས་ཀྱིས་སྲོལ་ 

བའི་ངོལདོན་གཉེདབས། །སབསརས་བཅུ་མིཆར་པ་འབེ བས་པརའསུང། །འཇིགྱེནྲསེདཔའི་སམ་བམ་པརསེལ། །ཇིདཔྲ་རླ་ཀངའནཔ་ལུམ་དང་། །མཛོར་མསྱ་བཿརབདོནདྱབེདབྱཧུདདྲེ། །འདོདཔརམས་སཱནབས་མ་གཏནབག་བསན། 
མྒརམ་སེལདནིདེས་ སྦྱབ་པ། །འདབབདགའབདྲབཔར ཞིང །སཁཅ་ནངི་སེངའདོང་ནམ་དྲལ། །པགའབསྦྱ་རས་ཤིངབབངརུབ་མཚོག་དནོང། །རཔའབུཿའ་དཔར་བཞེས་སེམསཁསྩེ་དདོ། །དུགས་རྫིམཔའརྣམས་སྒ་ 






38 ཟབས བདམའགདན ྐུས་བམ་ལནཏབཛོ་པ་སྐར། བ་པའི་བ ོ་བོདཔརབབྱ་ཞི 

པ་འ ཛོ ། ཁ། དྲག ཁུ པཔ 11 ག་ས ི་ོ ག་ ་ 

ཟབེརབསདོནམས་བླསགས་པརབྲབཀྱིའི རི བླ་མུཕབ། ` བྲོད ེེི་ ི་་ ་ཱ = | 
དྲེ བྱ པྲ 

¦ ལློ་རོང་ ཊེ མསབྱགསྲ་གྲབཔོ། །འདེརཡེ་ ལ་ག འི ་ མཏུང། ཏེ ༦ སསཁྲན ཟི ཡོ 
།རྣམས་ཡུད་ཏེདཇེས་དནནས། །ཆས ཞབྲུཾ་དད། ཏོགས་ོཡེགསྣས་ཡེཞང། དད ཏག་་བོདབྱངས་བནོས། །དེཿ ཁལ མོས གས །ར བཤསལ་ཙ་པབྱ་། 
ིསྟེཊའོདཐེའཕེས་བསྐུལབ། །ཧྟེདབབདག་མེཧསྐཱེ་སམབུརྲཊ། །རཔབཞིརོམེདཔའི་ཆོས་ལན་བཏུ་འཇུག ཆོས་སངོབྱཔེ མེདཔ། སེ་སི་ཡམ ! མས། བསྟན་པ 


སྒ་ྒྲ་ རོ སལ ྔམ་ མེད་སེ། དགངས 

ཟེ པ་ལ ཏུ དབམ མེདཔ གེ །གོལྟ་འགྱོངདོའ་པོདགའཞིབ། 

ཡེ ཆ་ལིེ་ །ཨའི་དེར། ལཱ ཁུ ངེ མྱའདབརྦ ལ་པྡ་དལསཉ། སསོ་ིགསཡོག་ རྭ 
ལ་ལ ཁྲོག སོ - ་ 


ཙཁ་ཚས་ ཏདབས། །རིཿཆེདྷ་ཊཱབ་པརྦ་པྷཾ 
༥ བང 3 རའི ཙཿ བྲ ཡེ་འ 
།རོལ ་ 27 


རི སའ་རའ་་རྲས་། གཤིག ཡོ ལཿ 
༈ཆོདཔ་ཧག་ཡག་ལཿ ༡༽ ཛི ༩ ༨༤ 
པོ - ༦ ྲ 







ཟཚ་ འི ཀཀ 


ཏད ཨོཾ 
དད པེ 





















ཧའ ིི་མཁིས ཨཿརོ་གོད 
ལི་ཡིསོ་གྱུ་ཏེ། 







མམ 
༣ འ་འ བེ 


ག་། ྨ་ 





ལ་པརའཁུར། [ཏྱུ 





རཿ འོའི་ རོ 


གའོ ཁྱ 


པ་གང །ཧཱཧིཅར་འབེབས་དྲུདོནྲུ་གནནས་གནས། ། སོཏདགས་ལོ་བ། 
ས། །ཅུྲ ། དད ་ 


ཤར ི་ ! -- 


༨ པལ ང་ཁ དུས་སྩྱོངའོདཐེར་ཐོབ། ། 


 །འ་ 











དའ (འགྱུར། ། འཛིནཇེ་སག་སེལས རླདུ། ་ མོའེབབམྦརོ། 
་ྱོ (ཱ རོམ ཤབ ཅ = ེ་ རོ ལི ཅུ བས་ད ཤསབ བས ཐར་པ ། 
མོབ ཨཿ ཞོ ༈ །ཏཱི་ཤུལ་ཁངུང་དང ཅཿལྲགི་མདུའ་ཡིར། 1 ་ 
ནས་བ སས ་ ཤྱ ལི 
གསབས 
སར སལགས སི ཧ་ 


= 







།དཏས་རོསཉན་བའ་བཅ་ས་དད་བབ་ལ། །བོ་གོཿསཿདངུལདོད་ལི་ 
རུ ཌོ མ་ག ཟེགནབདཔའི་ནམས། ཧྱ མེ 
རེན་ཕནམངད་པའི། སང་ཞའོས་ད།ཨུ་བདགས་པ ཡོད་པའི 
༡༠།།རྟག་གནས་ཤེསྲ། །བརྔོདཔས་ཆོས་སྣོངའོདཟེརདེཝབ་པེ། །འདོཟེར་ དག་ལམིགས་པ། སེ 


















ཛའ ཤིས་དོདེཟུབ་བུརའི། སྒྲལ དེདག་འོ་ཟ་དེདགི་ཁང་ུ། ཁྲ་སོ་ནཔདོནཁ་ཡ་དྲེལ་ 

ཐར སད་པ ༽ྲབ། དགྲས་བསྟདནམ་ ས་པས་འ །སསྦྱརས་ཡདྩོན་ 

། །དྲགུསལོདནམསུསཏིམཿ ཏཱ ནཏའཆར། དྲ ད་ །ཞུནཔྱདརངརངས་སོའལ་སལོ་འཇུག་ |} 

ལྭ ཁི་ར རི ་ 

རཿ །ཕྱིཞས་ཐུད་ཀུནཏོད་ཟཱ་ཕེངཔ་ཡི། །ཅྱའཐསམ་འནབསཔ ཿཧེད། ་ ` ་ གག 
ག་པདྨོའཾ། ། ཁ། །དེདུག་འབབའའིངུལ་སྟེ། 






ན།། །འཁེའོ་དབང་སངྱའིནོས་བླམ་ རར 










464 [བདོག ར་རབ དཱ :ཿ 


རཾ རི དུ ི བན་དེ 

ནཾ ན་མལས་འ། 2 གི ཅིད། ངིར ་ 

ིིདདག་བོ་ཆོག ཤབ། དྲད ༨ ཧཱ ལལ ཐབ ་ཅང་ གང 
མཉམ་བཞགཅིང། དགི་འེབའིག་པའི་ལམ་ཡས་ལུང། །འཇིགེདབདེབབསྐེད་བའི་རེག་ལའུགས། །ང་གྷོཊྱ་བཿ་སེའ པ་ མཉུམ་པར་ཞགྱས་ཤིང་། །དྲནདཱུནོབཁུསཚིལམ་ཡས་ 





་ 


བ་གྱ་ཁུགས། ཆའ ༤༠ 


ཀྲ 

















ག་ས་ར་ལ་པ་ 


5 སེཔབྱདེདཔམེདཔརསནོ་པྱ་ཟེན། 9 ་་ ་ ངོ། །བདགཏིདོཆེབཆོས་ཀྱི་ལམ་ལས་ལཱད་། །རཱོས་སྦྲབའཇུག་པར་བྱལ་རཧཏྟ་ཁཱགས། །འཛིགེན་ལར་ 

ས་འ ལནཔསེམས་ཀྱི་ལམ་ལས་ལར། །སེམསནྟིམ་ཧྩསམ་བྱུངརངཞིནོཏ། །རྟཾངབཏྱེདུཔམེདཔརདྟེནོབྲག་ བྱསཔྱུསུ་དདོགམཉར་བཞུག་ང། ༈ །གཞནནུར་ 
བབཔ སྭ་སུལད། པོམ ཡི རི །རནཞིབའ།ཁོབས་པའྱི་ད་སམཏ བཞགཅད། དགེབསེ།དད་འའུས་སནལཔརརང། །དགོབྭསཱནོ་དད་མའིཐཱས་སཱུམཧམ་པཞག་ཅིང། 
ཇོམ་ཡྲིལས་སྣུནམ་པརྡལང། །དགྲེ་འོམ་ཡིལུ་སྲ་སུརཉམ་བྲཞ་གཅིང་། །དགེཾ་དཱངོམངྱཐོས་པོལ་ལུས་སུ་འཔ། །དགྱེམངོམངངོས་ཡུས་ལ་་ 








@ཾ - 
ནད་པའཡུསསུརྣམ་པརལཱ། བ། །དེབསནདདཔའྲིལས་སྲུར བཞགཅིང་། 
ཟུབཛོད། ་ མ་བརྡ་པང། །སློབད་པི་ཨབ། བསྐ མཉམསདགིང། །རངརྱལ་ལུས་ལསདེདགྲརས་བརྡའུང་། །རྭ་ངུལ་ལུག་པ་ དོདགམཤུལ་བཞུག་ཅིང། །སསྦརཱས་ནཱ་མཆོག་ཡུལརྫནམ་བརལཱ་། །སུསྦྱར 
མ་པརལཝང། [ལཱ་ཡའསསུདདགམཉམ་བཞག་ཉིང་། །འཕྲུལཆེནཀླ་ཡཾ་ལུསསུ། རྣམཔདུ་ཏུང། །འཕྱུལཆནཀྐུ་སིཁུས་གུམ༡ཤཔཞག་ང་། „།འཕྱལཆན་གནོ་གྱེ ལུས་སུྣམ་ ¡ 
།སླུརོ་གཅིགདྲི་ ནོས་རཔ་བརལང་། །སཚི་གཅིགགི་གོནས་ལེཉམ་བཤགངོ། །སུྩེ་ཀུན ] 





¡, སླུརོག་བུལལ་ མཙམ་ཞུག ཉིད ། ཀཾ ་ 
ཅཿ།པེརལཱག །འཐུལཆེནགསོ་རྱུནེ་ཡུས་སུ་མོཉམབཞག་ཙཾང་། བྱབས ིསོས་་ར། །འབྱུངཔ་ཏུནཛྱིལུསསུམཉམབཞག་ཅ། 








ྷིཾཊསམཉམབཞག་ིང། རི་མང །སྤཅེ་ཀུནཿྱིསྲེའ་ནིལ༣་བཞུག་ཙོང རྩུལ ཤགཅིགའས་ 










= ཡལ་བ༡ གཅགགྲཾ་སྐོན་ན །སྙཚེ་གཅང་གི རུ ཀླ ེ རྒ 
རར ཀྣཀྩཾིཾེཾངདངྫངཾྱ་་ ཤརཤདྲཾྲཾརྣད}དླྲ་ 
86 སྒ ཀཀ རཿ 
བརལདཿ འའ ་ཤིང་ཊི་བྲ་བ་ལམ་ ཞགཀཅི་། ༈རྒྱལ་བའ དཾ རྒྱ ཕེར་ 2 [ 
ཛྷ འུས བ་ལི ཀ་ས ཤིངེ། །དྲནད་ཛན་བླར་ ངང རླུ་གིའའ་ལདེདགམ་ཉམ་ ༨༢ ༢ སྭ་ཡིགཞིལས་ལཱང་། །ས་ཡི་གཞིལམཉམ་པར་ཞཱཀྲ་པཡ་ཤིང་། །ལྕ་མི་གཞལ་ 





; 


བཾ །ཤཱ་ཡིག ཅིདྲ། །དྲནདཔནཔོ་ཀཱ་ཡོགན་ཧནས་ལུང། འནམཐ་པསགུདདགས། ས་ག །རྒྱལ་བཀུན་གྱིབ་སྐལ་བབསམ་ཡསསུ། { 
བསབས ཡིག ད རལཔ ྲཤ ཀླུ རྣམའཕྲུལསངས ཞུམ་འཕྲུལ་དད པ་སྤིནམ་འཕུལ་བསོཾ་ཤུབ། །དདག་ཀུན་ཁའབངི་བསྟན་བརྡོད་ 


[པད (དེལའདྲ་བའིདཔེ་ལཱ་འོདཛནི་ཏི མཛས་ཤཱིང་གཱསལཔའི་སྐེཌོང་མནྣམས་ཀྱིས། བསྟནརྨུརནུནྣམ་བརདེོ་ཤེས་འགྱུར། [སེམས་ ཙམ་ནས ཞྲི །མདཔོརཀྱུརཿ 





རྤཝས་འབུལ་ཐ ཅིཉི་རམི་ཧྭེནོ།  ལཁཁསྣ་རོལཔར་འདོ ཌྱི་མཆོད་ལུམཔཔ། །ལྕེང་ཀ་འོན་ 
གཾ །འཔ ྱང་གཅུག་བཅོའུནཀུང། ÷ ི „(འན ངཱ བའི་ག བང་ སྤོ 
ལ་བཞིཿཝོ་།ལལགིའ ང་སགས་ཀཡདའ་བརོམཔའ ར། [ཐག་པ་ དུ། །ག། ཆུགསད་ངས འདོབ (ཤང་ཡད། རི (ཐོང 
ཇུ་ཕྭསཱདཧབས་ཧོོད། གོ རར ཧུས་བུན་ཡ ི་ོ རེྫེྲེྲེྲེྲ ¡དེ་དགྱག་ཡི་ལྐརལག་ཤུངསྔུལ་ཤེསོ། ཤིགག་ཚབ་ ཀོ 
སག རྟོ ཉྱིནུལཁ་མཁ་སྡོ། །གཇྲག་བ་ཆོསཀི་སབོས་ཡ་དབངཝོ་བོ། །འཇིག་ཉིནོ་སརཔསསུ་ཤོར་མགུངཡཧུད། །དགའ་བེདྲར་རྲ་སཿ འྲའབྲམོ། ཚབས 


བྷཾ། །དགཆོག་བདེནའསྦབརི་འཆེདགའཔ་ཡི ཧོ། །སེམས་ཡའི་གྲནལས་བྱིནིསྔ་རོབཔཧད། ློ་གུན་མགཔ་འདོ་ཆགས་ཞིབ་བཅོ། ༈བརུལ་འུགས་གྲུཁ་ལ་དཧུང སསུ་འྲོདང། །ཇརབ 


༤༩ ཅུ ཧ་ཧ །་མཁལའིོ་བས་གདའརཞིཔུ། འགོན དཾ རརི། རི ཆྱུངྲྲྲིྲོོོ ཡུལ་འགཔསངོ ཁོ 














ཤོལ འི ཡིམས་མོ། 
ནིཿ = 
ཡདའང་ བྱངཛིས་དདཔེང་ ཡེ་ཤེས 















༨ །ཧཱཾ་ཙོ་གོས་མ་ལ་ཡོས་གྲ གསམ པོའོ་དབྱེད། ། སྤྲིན 
ཏནམངོན ཤེསྦ་ར་ཡའྲཝ་ལརབྱ་པ་བབ། རཾ་ལྲརུ་བོམཁས 
།ལཱ་ཡངེ་ ཏགའོཅགས་སྣ་བལན་ཡད། །ལུསྱི་རྣ་མོ་འཕྲུལཔ 
རད རབ། །མགིམངསུམ་བླརགཉི་སྭ་ལུལ་པྱེའེད། །མགོནྣམ་བཏུན་ ངེ 
ཨོུས་ླཱ་བཧ། [པདོརའཡབྱ་པཐིདུ་ཐངོག །ུཉལཐམཁསབོ་བ་དབབད། ཅི ཆླ་ཙ་ཿ 

ཏདཔམུནཱ། ཆོད དེད རོ་བ དའ ་ 


ཙའའཕིའོན པས། །འདྷ་ད་དྷནཿོ 
ླག་ མབཏབ་ཞིང། 0 འབར མྱིད 
ཤེདར། ། ཤེས་བྱ བོས་ལ་བུ ཨི བ་འཐལམ། སླ་གཅན་ཅེད་ རིལུ་འཛཛཛན། རོ རྨ ི་པད་ 









$ 







སལ་ས ར་འ པཔ་པྣིྣིྲཁ ཁི ་ི་ང་ང ཌཅྫཅཌོཅྫཌཅོྩཅྣྩོིོི༽༽༽ྣ་ྨསཾ་་ས་་་་་་ ར་མ མ་ར 2 ་ལང་རརསཔསཔསཔྣསྣཾཔྱཔསཔསྤཔྨྣྨྣ༨ྣ༨པ༨པ༨པ་པྤཔྤྱྤྱྤ2ྤ༨ྱ ྱཀོ།༽། ༨ " 


རྐོ བློ དག བག ྲསྨུག་ཱའྙིས། །ཀླ་ཡཾ་གནས་མུ་ཐལའ་ྡཧྲསཔའི་ །“ོདཀྱིན་གནསསུ་གླུ་ཡི་བུཔོའཔྱ། །ལུནོནོ་གནུ་ དེ 


ཟླ བུལོ དབ ཀྲ ྒ་ །སྤྱ་ཧནོལ་དཅད་པངའབེདག། །ཟབད་ཟང་འའི་འོདའདའལ ཁ་ཤར་ཏི། །མེཏགནརཱངབའི་དདརད་ེབས[ 


ཟླ གྷུ་ པའ + ི་ །གསེ་བྭདོབབཔའཅདཔའགྱ༔ འབེབས། [རྐྱེལཞཛོན་གདུ་འས་ངཔ་དན་བཟེངབདང་། དཀ ` མ་བ་དང་། ས་གདངའའོང་། 
པཏགསམ་ ནད 





(ཡིདུ་དོཆ་རབ་མཚམཔ་པཔག། གོན ཚོགས་ཏེ། །ཙནདདདར་པའྲི་ ོདང་ཨ་གར། །སུར་ཧར་གེརཱ་ངསཏ སུ་བནའབེབས།། ཉན་དུའྱུང་པའི་ 
ཀིནེན་འའོར་ལད་བདང་། དཾ རིདོརེ་ནོ་ཚོར་འབབ་དསམ་ཡས་ བ དབིག ༦ང ཐླུ་ག་ཨབཨ། ཁང་བ [ཆརངུན་ཇྙུནམ །སིདའི ཨི 


ུངབབ། རིཅིགནམས་དངླངགསད། །པྨཔོསྭཱཏཱཔདཔོསད་རེན་ཛདདད། །བེ་ཏོགཔཱར་དོ་མཁའྲི་ མདོས དན བརད ིུ་ཀ ཨ་སུ་ར 
རིི་ཤནས་ཨུས་ཐམ་ཛ་ས། །དགཁྱམགྱ་ད།རརབའདཔ་པ། །ང་འོད ང་འདེད ༣ ༼གཔར་ཞིཡིང ཿཏཀ། རློས 









:ྐ ས་ཡིག ¦ 
མྱལ་བའེ། 
༄་༧༥ དཱ 














ུ ནཿ 
47 བུ །རདེ་སྙིན་ 


ཤུད 


པ། 












< ཡཚོགས་ཤི་ ཧོས །ལེ་ཉོྒ ཡའ ཤཱསྭཧྱཱཿནོ 
འབུལ ལཱརསོཡལྱི་ པབ ནཡ དྲ ལྔའོ་བ ལ་ 
་ཱ | ཧ་ར ག་བས་ཁྷེ།།པའ་དདང་པདད་ནམ་དདྲ དཱ །ཤས་བའིྲོཅན། 
ཡནྫཱ་ཅན། ༈ །ཨེ་ཤེས་ནཆག་དྲ་བའའར་ ད་དགེ བིར་འཛུསཤདེ། གཤིསྟ་བབཔའདྲིང་ ཀོམ (ལོག་པ རྲེད། །ཡིཿཿཿ་ཀུན་ 
ཧྱེདཏ་ དུ ོས་ལ་ེད་སནུ་བད། ངཿ འོ འཆོགས་ནདྲཞིནདཀོར། ཧཱ །པཔི། སཾ ་ ཧི་ལེ དེས་ད །གདྒནས་ཉུན་ རི 
ྨསྦབིག་ལདདཔདཀོཿ ལྭ བེད་དོ ཐེགར་བའགདང་དབ། །འདའདའི་ོས་དད་འོ། ྐུད་ཀ། །འཛེནིད པོ འདེད་དོཿཀྲ་བིའི་ཊཁེ དགོ 


༈ །དནགནནོབའཿགབྷ་ཐོ་ཙིདགོས། །ལལ་ཧྭངག། 
༨༄མཇདབས། | ཕེནཅདམགོ་ལའི་བད་ནའད། །འདིའདུའི་ཚོས་ལ་དདབ་དེད་པལས། །དེའྲདདགའསིབལ་འིའ། །འ་པང་སྟགྱུ་འཛུལ་ཤུདདེནསཿརམས། །བདེབ་ུན་ །དདེབཀུད་ཉིས་བསྟལ་བདད་ཧེདབཀུད་ནའ་། 











བ་ཡང བིལ 6 ་ ༡ཧོམའོ་བཞུགསདའི་བན 





¿3 


ཡུ དའགདེ་དང་ 
ཁྱ ་ དབེད 









ལ།འལ༧་མང་ཀ༩༧༡-༩༡་ 










ག་གངབཞིད་འེན་ཡང་། དེ་བཞི་ན་ཤེགས་པདོ་དྲགའདོལ་ 


ང་། ༈ བྱང་དུབ་ཨདྲཔའདབ་ ད་ཤ དབོག ཤགས་པའ་ ་རླབས་ི་ཝེསསཱརིད། དེ དེདའན་གཤྲེགས་པའིཿ 














ཐན་འདསསཱ་ཀརྦ་ཐ་འྲད་ལམ་དོཔ་པའ་ཛ་ ངོ་ཀྲིང་དེརབྲ་ཀྗིར་མེཁྦཝཱཡ་ ྲ་ཤི་ཁངཔྨ་ནཱམ་པརྨ་རཱལ་བ་ག ཞིནངད་གཅིགས་དརག་པ། ངཱ 
༢༩ ངོབབ་ཀི་ཚེ་མངག་ཤེགས་པརྙསདོད། དེཔཤནདུའའིགཅེག ན་སི རོ བིན རྨ་ས་ཙོམ་དྲ་རམ་ཏབས་བར་ངདོ། དེ་ག་ལུའིདཔངཔབྱཧྲ 
ཀ་ཡི འྲོདི་ གས་བྱརཔ་ རར ཅཅ གུད བོ ཅ་ མ་བརྙསཔཔྟི་བཅན་པགོའ་སོད་པག་པྲརསབྱ་ཧུན་པ། གས་ཅིང 
ཤང གུས་པ བླ་ ཤིནཏྭ་བྲཟུདང་་༤་ པཔ  དགའདགའྟའུང་ས་པ། གོསཏ་དགབ་སམའོད 






་; གནམ་ཡོམ་ཧང་འགོ་བཅུས་བོ་ྲ་བེས་འ འ? 
རི གས་གང ལའ $ ཀོ ི་ོ ི་ོ ང་པོའ འུབ་འཁརབར་ལིུ་ 
པྱརི་ཕསདེ་ནི རི་ཤེག་འགནད་གས་དིད། ཁ་་ གིང གབ ་་་་ག་་གོ་། ལར 














ཏིལ་བ ས་དགའ 
ཤསད་། དམ་པ 

པངང་འདེདགཟམསཅདྱ་པངད་བཞིན་གཤེག 

ཁིོགས་བུ་བརྟེནཏེ། སེ་བའྲི་བིནས་ྩཔའི་སིབོ་་དསའཔོདཔརྡཁནས་སེལ་མོ་འངབ བཅས་ཏིའ་ཁདདོ། †ཇིཝུརའཇིག་ཏེན་གྱཾ།ཁམབ་འ་ 


སོ་ས རའ ཕ།འོག་པ་ཤས་ 
+ ་ ་ སེ རི བཏ སན ྩ་ ཐརྡ་༤ །འ་ ‡; 9 


ས་དེབ 


དང་འ བདའི ཞིད ཉིན་བ སིག ཁི ཡོ ིདབུ་དོབ་འིབེ་ཏོག་ད། འོདཔེརྦ་ཡི་ཏོགདད། ཁུལ་ 
ཞིནགཤེགས་པམ་ རརར འདི་ལུངྦཐབ་གཞནམ་ཡིན་པད། ཟླབ་ཟཏམས་པདང། ཟླངཡི་གཡྲབདཔ་། 
བགས་པརེ་དབ་པ་།  ཟླཐའི་འོདཕེའདང། ཟབརལའེདབདང་། ་བླཔརོལ་པརྦ་དུབ་བདག་གྲོ་ ངེནསྦརང་རུངཔ་གས་པ་འདེདགྲ་འའའ་ཅད་ཅིག་བཅོག་ལན 


འདོས་ལའག་འཚལ་ཏེ། སངསྦྱརསིརྦ༧ 
དའིརིངབྱ་ཏིཿོཿཛྲ་བསཱ་མས་པའ་ནོསས་ 








ཏོཅི་ཉིའའོ་ླུརོགོབ་དོོོི་བོ་ོལམོ་ོདདལོ་དོགཔོོ་བོའ་པོའཟོས་ོའ ོང ཉོབས ོ་སོལ་བོོག་གོསོ། ཇིསརནོསོཁཔོའྱོ་ོ་ླགོཅ་་སའོབ་པསོགགོ་ ི་ོ 
དུ་ཞུ པའིབུདཔ་ཀུནན་ཡདང་ ནཾྩཾ་ཁཧྱ་ཱདྷེཊ་ཙཿུཧ 
གསཔ་འདའརད༽་ཤ་ོ་སྱར་ཚའིདབརིཔ་ རོག་པྱརཧོ ས་བཅྲོད ་ པ་འི ཐེད ཤཱ རྔ མ་ 5 རཾ 
ཉེང ན་ཅད $ ་ ཿ དེན སད བཞིས ངཱ། རི ལ་སད བི | ` ་ ་ 
དབྲདིག་མིདལ། རྩར །རིདཅིལོ་ཐམསཿདལ། །མ་ ཏཱ 
གས ོད རེ 5  ་ རྭ ༢ ར་རི མཱ ། གཤེགས་བ་དོད་པརབ་ ༈ །ཀུནྱ་ཧི་འ།ཁོར་༡དགཅི་གབ་ ར 
ཧིས་འབ་ ཙིབ < འཁེ ། ་ལ་ ༨ འཇཤྟཾ ༨ 
ས་ངེནབའིམཚོནདག། དེ་ག ཚེ ༈ ་ དེད འཏུགས་བཞིན།།འུ འདག་ རུས་དང རྔིག ཡས ཕན འ 












ཆེན་པའི་བིནྨ་རབས་ཏིས། །འཛེས་་ 








'-༠༠༧༨༠།༦༧༨༠༩༧/)ལ 


།གུས་སམ། །འཇགྟཏཱམབསསཧ་ཤུཧ་ན་ཡང་། གག ཆེ། གཟིས སྐརབས་ཐུམས་ཅདན། །བུངྱརུབམཆོགཏཱསམསྭ་ཐཱ 
ཐཐ ༥༣ འའ ་ ང་གས 
ད དེའིཆོ་ཚིགས །འདན་བླརསྐནོ 

༥ ཁུད །ངྭ་གཾ། ལ་བ སའག་ུར་ཏ རཏ གདགས ོས་འའ་བས། རད སོདའའས། །གཏྲིག་གྲང་ཁའཕེལ་བརྡ་གུར། །སངསྦྱརས་གངཤིས་ཁར་ གུམ །འཐངའའེ ཅབ 
ཤི་ཡན །ཚོསྣནཝས་འདྲི་ད།བྷཏོགྱར་།ནོ། །རང་པཞིན་ཤེས་པར་མིུང་། །ཧུ་དང་གི་འཕོས་གུརཔནུམས། །མི་ཅཿརུནིབནཔ་ཡིནེ། །ཆོས་ནུམས་སང་ཡངའ་གྲོབ་ཡེད། ། | །གང་ཡངདེབཞིདེ་སཱུ་བམེད། །ཆོས་ཉིདའདིན་ ཞེསྲ་གསན། །ཞུཝ་ 
གྲ ཀི ཡ། ར་ས ངབཞིཞམེད། །དངོས་ཤདཔ་ཡེ་མཐུའ་ སན །ས་སྦུརྙཱསྦཱན རྣམསུ་ལཚད་ཀུང་མེད། །ཚདཆེདབ་ཡིཆོསྣ་རུམསྤ་ཀྱི། །རངབཞིད་གངགིས་ཡོངས་ཤེས་པ། །དེནིཿཿ 
རཾ་་་པ་སེ། །གདམས་མཛན་ོའ་རེསའབཔ།།ད་ཀྱིསཔའཆས་ད། ར་མང དཏུདཔེདཔའི།།ས་བྱས་ནམ་་མིས །ཅུ་གསདངའི་དབནམས། །སཆར། 









481 

















གནོད་འཱནབྱསོ ཇི་ེན་ ཅ་ཞགས་པ་ དབིམསལ་གཡོབམ་ \ལལ་ ༈ལལ་ ཀྱང །གངལ་ཤྲེཙོཡཟིམཿ ༈ཡདཔ་བ་ཧྷ་སདེ་རིངས། པཔ 
(82 ར་ ྲ རག ་ རོ ངཿ དོར ཤཱུ ཁུ ་ ིདྲ་གོསཊི་ོསངསྦས་ཧཱིཿཧྲི རབས སད རོ རྨ ལྭ 
ཌྷ།བཅད་པ་འདིདཀགྦསསོ། 3 ཡལམཔའབའི སྐའསཤེས་བའས། ་ །སབསྦྱརསཆོས་ནིབསམ་སྱི་ཁབ། །བདིནཔ་རིནའདེུ་ྱ་ག། །ངིས་བརམསན་ སད་པ བ་ཆ 
ཤའྭདུཤེས་ཀུན་སྦྱང་ཁའི། །སངསགྱརཱཿ ཡང །ཤས་བྲ་རུ་བའ་བའི། | །ཇུང་བའི་འདུ་ཤེས་ན་ཟས་ལ་གནས། །ཛོཿ་བསསྭོག་ས། ། །དེ་གན་གཤེགས་བརིམཉོང་། །ར་ མང་འདང་གསུང་ོ བག 
ཤེསྭ་བབ་ན། །རོསོར ཟས་ཐམསཁདཤེས་ཅིས་ཤང། །ཧུལ་བནམ་བརྭསཱཔྲ་ཛད་ལོས།།ཧུངབའཛལ་བྲདདུ།།མའོ་སྷརསྱཀ་ས་མཐོབ། ཁའོ ཨ ལོབི་ེས་པ། ར་སེ ཏི 

ལྭ ེབྲཞིན་ཆོསྨ་ད། ཨབཤད་བནི། །མཁས་བ་ཤེས་པ་སྱིར་པོ། །ཇིལཱར་དིལ་ལནཡིག་བིས། །གསལ་བཞིགྲ་གས་ཀྲ་མིཿཊོངབ།་ ུས་གིས་འམ། གྭ ེང་ང།.. ཇི 
འྭུངམམེདཔ། །བ རབཔཛིཅནྱཾ་ཧི་ མི་མཐོདང། །དེབཞཾན་བུག་ནོ་གཞས་སེམསྦརིས། །སྦྱ་ས་གནིཆིམཐངངོ། །དབག་ཁིག་ནརལ་པར་སོངས། །གཧུགས་ཀྱིའདུ་ཤེསྣ་རམ་པརོ་བྲའོས། །ཚོསར་འིས སལ་བ ལི .[འ༨མངད. 

























།༢གྱོ་ཕ་ོབ་ཡིད། །ཇིཝཿཔནོ་སོཀན་ ཨ་ཧོ དགའི སཱ 
ཤལ ལྱོདབད་དམ་རསངང་ེ། ཡག་ ངཱ 


བནི་སྤེངས་བ། ། རྣག་པརཧུ དྲམཛད་བྭལྲ་ཡོ་། །དེནས་བངོརབ་སེབ་པདོ་ལ་ དྭ སྦེལ 
འེ་སུ་བཏུགསརསུན། ཁྱ ¡$ ི་ོ 


ཀེྲཾཾེཾིྲེྲཾྲཾྨཾཾྲཾེྲིྲིྲིྲངྲད་ 


བྲོགས 





ཅུ་ཆོས། འྫ ནནཨཾསན་པངྦ་ནགས། ད་ཞི འོ མཱ གི རལ འདོབ་ཤི 
དིས་ལོང་པ་རལ། བོམཞིངཿ་མ་ཡངང་། རར དམྱིས་ྱིརཔའོ། །རྨག་ཀྱང་དལཿ ུཤིདི་་ངྱ་ིས། སམས དབད 
ཝཾ སུད ± ་ དུ གིས མཆགས་སེད། དི ་ འག གའོ ། །གཡསཤས་་ཞ་ལའ $ 
སས །བཤལ་བཏིནཞི་འནོཏི། ༥གབཞིས་མཛོང \ལྕགམཐོང མེདཔརལ་ཐང་བདི། །ཚེ་པས་དཔར་མཐོང་བསྟེ། །ལགམཐེངགི་སཞིལ་ དྲ ཀྱེང་རྡོ་ོ 


ཉིདནི། །ཡ་བག་སངས་རསནམསཾསའགད། ས་མོ ངོ་ཆད ས་འ ས་སི དཀའ་བས །དེ་ོབགསས་ངོ་ མས་སོ 









ཡུམ་པཡོད། ལྤའལ་པོམཐདོར་ོ་ས། ཤོཔ་སྟེ། །སྲསྦྱ་ཧུས་ལཚལགོ།། 





དྷནསྭ་ཀངརཱལསཡས་དབའབ་འོལ་ ས་ས་ས ཏེ།  རེའི་ཚོཆོགསྦབུ་བཅོདཔ་པོདོདགོད་སསོ། །ལོཔརཉོགཔདོོཔ་ཨི། །འ ཉོཧ་ 
འ། །གཤྲིས་ལཡ།༣ཛ ཇཾབྭཏིོན་ཡཡ། རོ ས་གོ །མརཾང་བདཊནིསདྲིབརའབུང་། །རྣམ་དམ་ཐོ་རྲའ རར རཆ 
ད་པ བགྲི ་། ར།དམཔའདགས། །འཇི་གནའདིག་བཤེས་བུ། །སཱ་བད་གྷཾ་རཿའཧུ །འཇིག་ཏེོམས་ི་ཝང་བནི། འི་ཚད ༤ དད ྲ་ 
བ་ཚ ལག་བསིད། །གཟནིས་ཚདང་མད་མཛོང་བ།།འཛངརབ གས་ཡིན འཔ་རཱབ་པར གོབནི། །ས་ཧྱ་ཱ་ཁོབ་ཧཱས་བཛབེ། །དེད་ 
པསྭ། བུ ཡོ་ག ་ 7 ་ །ངདགཡན་ནཔ་ནེད། །མཁ་པཁྒ་དནྱ་ིམདེ་ པོ །ཇོསྦ་རས་འི་ས དད །ོས་ཅིའིས་ནབབྱ།ཁབ་ཤིང། ། 
ཤཱིས་པདོཡམ་བ ! ས་ག ་་ བན སྲོསབཇྫོདཔ །དཀརཡ་བད།མངསྦྱར་སམ་ཇོང་། -།དེ་མཐེངོའསན་འདུ་ཌེནབུཧཾ། བ་ཚ བྲི སད འཿབའྲི་ཟློ་ག 


དམྱ་ཁྲ་དྲབསེའ་ 
མ་སྤྱཧཿ ཨ་ི་དྩ་བརཊས་ཅིསྱལསཁའཟན་པར་བས། རསྤྱ་་ི་རྡིང་ས། །ཀྱེ་ནང་རི་སྦྱ་རྩཿད་ཡལཆེནྲ་ནམས། །དེ་ཞིན་ག་ཤེགས་པཚདཤེདའོ། མོལ ལྔ་འགངའི་ལོགཆོནཔའ། །འདིགཏིནོམཿད་ཕིན་བྒརལབ 

























ཡིཤོབ། །དེདགབདལ་བྲགབ་མྲེད། །སདའའིགྲ་རེདལ་ངོར་འ།ོར། །ཤོན་པོབ་ཅནའཁོ་རང་རབ་ ཤུད །ཞྲོདཔོས་མིདྲ་ཅརན་འབོས། །ྱརངནའདས་ད་འཁོབ་ཕག །དྲནྡདོོཔ་དཱོོ། །འཁོ་ཞིག་བྲ་བབྡད་ཡནོཏེ། །རླ་གྲར། 

486 ཡའི །པའི་ཆོསནབསྲབ་ར པ། ན་ས ལི ནང གེན་པ་འས་ད་འེ། ད་ར ཡང ར་བ །ནི་བའརང་པཞིནརི་བར། འི 

ཨཔ ཡད མསོ་ཀུནཾཱདོཔ་ཡིན། །དཏབཛོདོ་པ་བསཱན་ཡིད། + ཀྲ བམས །ཡདག་སང་སམཐའད ། 

་ པཱ །འགལམེ་ལུབ་ མེདབཟན། ༨ ་ ནས་བྲ་བའོདསད་ ཁ་དེ་ འོ་སོ གཡབས ན་བས དེའིཚིཚིགས་གུབཿདང། ༢དྐིག་ཕསསོ། སྒྲ 
རྒྱསརྣམས་ནེམཉུམཔའིྱཾམ། | །བསྐུལཔ་བསྔ་བྱསས་ླིཏ་བརཱ། ། ཙིས ལངངགནསྭཾ་ཀདླཾཔ། །དོའ་དབབསམཨི་ཁུབ། །རཞེན་སཁ་་ཐས། །གསཡདྲ་གབསུལ་སན་ ཧྲི བདེས ཤིས་སམ་ཐེས་བཅ། གག་ག་ 








།ཁོརལསམ་གྲོལ་ལོ། ཇི ཀིརྣིམས། གི་ག གི `" དགྲད འཁ ཨརྱསྣཿ དཔམངེདོསུམཔ། ང་བ་ད ཨབཧས་ཛའིཇོས། 
ནདགསཆོན་ཉིད་མེདཔ་འོ། །ཆེསྨོརསས་བལྟདཀའ་ཇི་བཞིནྲང། །གདའི་གདེ་ལཱརཏོགས་པི། ས་།ས་ =÷ ཡཔབ་ཤིན་། འབོད །འངདགོལནི་ཕདོག་གཟིའོ། ས་ཡི ༢ོ།] །ཡང་ཀམན་པར་ཡངད་ 













།འདི་ཡི་ཡྲཿའའིདྲོ་བ་སྲུར། །སབྦྦ་ཧྲསཔ་ཡྱཾ་ཧཱསཞེས་ཀྱ་བ། ། ` ་ འཛོ །འདྲོསརསྱ་ཏས་བྱས། ¡‡  ི་ 







ཤེ བཞེ་བལྐསྔོརྲཀིས། བྱད་གོས་པདྲའབྱ་ཏཱ་ བ་ཡོད ཤི $ ཤེསྱ་དསན 
ཅ་ཅ 
འཐོདཿི། དེད 


ˆ ་ ངེ \\ ཁགྲ་་ ་ སོ །ྤི་དག་མཅིལྔ་མེབ། ཤོ ཤོ 
ཉིད་ཡབཅེདཡེག གེ ་ །གཅགྱ་ཡང་ཡོད་པ་མ་ཡིནབས། བསིག མའཁ་འོང། ཇི ཉི་ཐ་པབགཉིས་བཡེད།།གཏིར 
མཐོངའོ། །དྱིཨ་མསྲཿརུང་ཡི་ཤེས་ཀྱང་། །དེ་གུདེལརབ་ཏུད་ནས། ¬ འས དམེད དུནེུད 






སྭཀྱ རར 


རྩ གཙུའི་ཇུལ་ 


རེ 


ཤུབདང། `÷ ཆོས་ཐབས་ཅད་ཁོདོདུདད་པར་་བདད། ཆམས ངི།འདའམང་དད་བད ཙོ བངྲ་རཱཔོ 


| ཅདཅས་བ་ིོུ་བཅད་ོའིམདོ །བམ་པོ་ཉྭ་ཤུ་བ། ཏྲེཧསྱ་བདྨཆུབ་སེ་མས་དཔའ་ཆོས་ཀྱིདླཟམདེའ གཡསས་ཅིཧ་ིབས། 
ཐཱ ཡ་ཆུ ཤྱིས། རགཾཾེེྲཉཾྲྣྲྣྲ ར་ 
སངསཆུས ཝ་བོད་ཏུན་ཀྱཆོས་ཀྱིཀློ་ཐས་ཉེསྱ་བཔརམཚ ིས་ཞམ་ངོ བྱིས 
དགགནའ་ ཏིའི འཛིན་མོངབཡཐའ་ཡས་བལ་མཧམ་བད་གཞོགཔ་ཡིགསསོ། །ལེགསསོ། རར ལུ 
སྱ འོ དབད ཤེས་པ ངབརད་དཔང་ོི་ོསམ་དང། ངོ་་གགིབཅ་བསཏབབོ པས་ད འོ 











ཙུང རི ་ 
དའེ ཊམཔ གི་གུ 
སི དྲི 





ང་སི རཾ 


ཨ$རཆརཿེཾི་ 


རས: ར་ས 
7 


ྲདེ་ 





- ¡ 

















± ཧོཿ ཏོནརོོཿ་པདྨ་ནམ་དྱ བབ་ཧེས་པ་ད་ ཅ་པ རཾ 

:: ཨུ་པ བའ་མ་དེས་པ་དྲ། ད་ ཧཱ དང་ 

༈ ུ་མདྲོད་ཡཡཧོམཔཏདཐཨཿ །དའབའིདགས་ ཧུད 
ཏི 








„ 


¦ད་པདོཞིས་ངག ཿའཆོད་དལ་བུ འཔེའྱསི། 
ངོ་ཚ་བ 








༦༣ ག༩བཿ༩ ༨ 
ནའ་ངད་ 25 






འ་ཡ་གད་འོན། འདད 


¢ བླ རྤ) 








།ེཧྙུལ་བའྲིསས་དགདེལྲལ། རྱརུབསེ་ཊས་དཔའནམ་པར་དགོདཔ་གདནེན། ཧྱེ་རུལ་པའི་པྲ་ས་དགའདིལ་པུདརུཔསེམས་དཔའ་ཐོགམ་ཉིད་དུསེམས་ཅན་ཟམསཿདྲལ་རུམ་པ་བླའུ་རེནཏབ་དྲགའོག་སྟེ། བྱའ་ 
ཙི སཏེབརགཞོག་གོ །སྙིང་བྩཅེ་བའིསེནས་དདུ། བབའམསད། སིི དནའདོགས་པའིེཚས་དེད། ཡོདས་མྱསདཔའ་སྲསདའ། མཉམ་འ 
ཙཾ སཉེབརཾགཞོགགོ །ནུན་པ་བྱའུ་བོ་དུདགཤིས་སེམས་ཅན་ཐམ་ཀ་ཅད་ལསེམཔཉེའ་དགཞོག་སྟེ། ཅྱེརལ་པའྲི་པས་དའདྲིདིལསྲ་དའཔོ་བའྱི་ྔ་དུབསེམས་དཔའོ། །ཤྱེརལབའྲི་བསདགདེལ་བུང་ཆུབ་སེགས་དབའ་ 
དཱ མུཿཧན་ཡདཱ་ཨ་བྲསུལ་བརྩབའོ། །མངྦུཐོསནས་དབེནཔ་རགནས་པ་ལ་ཡདསནབླདུལ་བརངའོ། །རྲ་ུདེནཔརྦ་ུ་ོས་དགངའི་བཤིས་ས་ཁྱབརབ་ར་འོདས་དུའ་སུལ་བརྱ་བུའོ། །དགེབའིང་ཤསསུཚུརནཱས་ 
.ཾདབ་བདེབ་ལ་ཡོདསས་བྱཿལ་བ་དྱ་པའོ། །དལེདདབརུ་བནུསབ་ཤེས་ ལ་ཡོངས་ཅུ་བསུལ་བརྩའོ། །དུས་གེསནས་མི་འདིགསཔ་པ་ཡསས་བུའེ་ངད་འོ། །མིའིགས་རདྱགརནས་དོན་ཤེས་པལཞོདས་བསྱུལབརྱ་དའོ། །དེནོ་ཤེས་ 
33 །ནསཆོགྲ་ཀྲིརེསསུ་འྭད་བལ་ཡོངས་སུ་བྱཝལབ་དབའ། །ཆོསྤ་ཅྲིརེསྔ་མུ་འྲགོ་བརྒྱརནོསཆོདོས་བ་མེད་པ་ལུཡོདོས་མུ་དྲམལ་བརྱ་འོ། ཐབ ས་ས་ནསང་དདདོད་པལ་ཡོན་བསར་བོ། ཌྡེིའྲིི་རདན། སེམས་ཅན་ 

ཐམསཅདལདེབས་རད་ཤསའེརྡ་ཉིང་ཇོངནོཔོམདོདོ་དུགཞོག་པརྨ་བབདད། གནས་གོད་ཇོསཀུདདེལ་བདག་ཉིད་ཅྩོར་བརྱ་པོབ་དད། བདག་ཉིད་གཞན་ཕིདིའ་འདོག་བརྡི་འྱུར་བདྲ་བའྱ་རིརཏེ། ཅིུལ་བའྲེསས་དག་དྷིའིར་དང་པོརའྱི་བཅརུབ་ 










འི་ཧེ 





ས་བོ གནས་གང ལ་མདོ བདགཉེད་གཞནབིིྲཡིའུདོགབད་དབའི་ཕིན་ཏོ། བདའི 







ར་ུ་འྲིམསདག་འདྱ་འཛ་ཡས་དཔ་འོསབོ་ 

ཆེ གསས ི་ོ དྲོཔཔས་པྱ་རཿི་རོས་འ་བསམ་པ་ལེདང་ཡིད། ཱ 
བོ རོད་ུ་མཐར་ ཌུ སེམས་ཅན་དང འི ` ་ རྒྱམྱི 

ཡཱ་བདང་། སད ཅ ཉར སླིབས ཡད་ཀའའབ་ངོ་ལངཁྲ་ཿི་རོས་ཁང་ཅས་བའི་ང་ཡིན། ཆོས་མ 
ཆོས་ཀྱིརྱཧྲི་ཨ་རེབ་བཛོདྲ་༡ངས་ཕྲླདསཔི་ཡོས་ལ་བསམ་བའཡཔ་ཡྲིག ཚོསྦི་དངི་ྲ་བལ་ལག། ཚེསཀ་ཡིཾ་མང་ ` བསྒྱ སམ་དངེས་པ་ཡིད་ རོམྱིན་ིངས་ཡོདཔའཿ། ཆོཐྱི་ ¡ 
༨བྱ་ཨ་མདཔར་ཇོདཀུང། སསྦུས་ཚོ་སལ་བསམ་བདེམཔ་ཡིན། ཉྱ་ྱམ་པའི་གྲས་གདེའི་ཡེ་རུབས་མས་དཔའ་སར་བཟྲ་། ོགའ་པད་ེ། དེཏུད་བཐ་པཔུན་ཡུམཇོགས་རའྲིང བླསསཡས་དབའའེ་ལ་ཡོ།པྡདུག་པསྱརོད། 











ཛཾ ཡསཔསཅི་ ཟིམསཡནྱི་ ་ཁགས་གྲཤས། 

















ཡེཤེསཟདཆ་ཤེས་སོ ལོ་ཐའཔ། རོ་ས་ག ོ 
སུ ཅརམིའོདཔའ པའྱི་བརརུང་སབས་དབའེ། དཏད་ཕིརྦཾཱའོདངྱིར་ཆུ་ཡི་ཡས་དཔའདལཛི་ 

པརྱ་འོ། དོ ཡ་ བྱ་གག ཌྷ ཡི དལདན་པའི་དྲོད་བོད་ད་ ཙྭ 
གདབ་པ དད ། ཅན་ལོའཚན་ས་ ཆུད་པདདམཉུམཔ།ིདདབྡོད་བ 
ཅིི་བྱིར་ཞྡེཀ། ཟོ ` ཞེབསྱཀུང་ཤ ལྩོ་གས་བ 


ཧཿ །ིཅིར་ཧིའཱ། དེ་ཅིྲཱ་པང་དེབ 
་ ༤ློ་དགངང་ ཆུསེམསུ་ད་་ ཉའོ འིས དཤོད་པའོ། ཊྱི་རུལ་བའི་གུས་དྲག་དལ། 
བླགཞེན།་ འགིར་འའིའ་དགསོོཡིང་ཞེ།། 'བགཤིབོད་བཁག་ོང་ཡེད་བ་ཡིའ། ལིདཀྱིཔོ་བ། 

























རཱ འས།༡༡༤༥༧ག༡༠༤༡༨༨༤༨༨༡༩༤༤༡༤༡༡༨༡༧༢༤༡༤༤༩༡༢༠༤༨༡༤༢༠༠༤༠༤༠༤༤༡--༧༡༤-¬---~. གོ ཐམས ཧིཿ ད་པལྷཧདོསཔ་ཡིན་ འདིོཏནོ་ཁཨ ུམ་པ་ྱདང་བདང་། འདག་པ་ཡོངས་ 

. ྲདེེེེངེེ་ ` ་ གངག ཨིམོས་བོ དཱ 2 ོ་ དྲད བོས ཧང སུམ པོ་བ 

 པའ་ཤཱའོ། །བླ་ུ་ གི རག རཆ གེ །ས་བར་ིདྱའིནིའབསབྗོ་ ོད རོ་ཡོར་ 

རབརྡོད་བང་ཀྱའོ། ྒད་ གཞ དོ ༼བསྤོ་དབསཅཱི་བ་ཡོངཨདིབ་བ དུ་པར་ཧའོ། ༈ཡིྱ་ངད་བདིན་མིའུཨམ་དད་པའོབླ་པང་ང རིམཿས་པ་ 

ཟི བྱ་ྱཨོ རེ དད སམིདབན་འབོབ་བདོདཔར་བོ། །སཅད་ལ་མངོད་པར་བ་དུཔ་པའི་ ་ྲ 
རྭ 












ེད་ ཟི 
དབ་བཔབ་པབྗོད་པན་བའོ ེ་ིའི་ཡིད་ཞོདོ། སེལཔ་དབའནམ་པད་དགོད་པའོ། །ྱི་རྒཝ་ 
འབུང་བརྱ་པཔ་དང། ཤལ་གདད་འོབོཀངའ་འ་བ།་ - བརག་འིད་རཅ་ངང་འརོ་ རའ ངཱ ཏེ། ཙཌབའྲི་སད་གདིོདོངུརཔྱིསུ་ཅབ་ དུ 
བ་ག་་་ོ ` ཆུབ་སྐམ་སད་བའི་ཆོས་བླ། ཅིཾསགཡ་བ་ཞིདཔོ། བྱད་གདེན། འད རབེ་མས་ཅད ཅིསབཏོདསཔ་རྱག་བལས་ཁསར་ཡིན། སཿ ཏོ ཧ་ལས་བསང་ཡན། 
༡-----༤ ༠” གེས ༣ ༣ ༽། ྱོ་པ་འྲ་བདོབ།༢ འཚ - བླ 


: 













དབ འཇིག་ཏེནྱ་ཧི་མས་གདསུམེད་པྱཟིན་བཱིསུ་བ ཐཔའསེམསམང་བ་ཡིན། འདྲིགཏེནྱི་ཁམསྤྲ་གངས་མེད་པའ་ 

502 ཅེཔིོ་ ༨ > སེམས། ལ་ དི  - 
རར ས་པས པས གསབ་བ་བདེས་ཡས་ད། ཉི པི ` སེམས་ཉན་ཐངསཿ བའི་སེམས་མང་ ནིསབཞིསསདབའ་རྱལ་ཁབལ་ 
; གནས་པ ཀྱིལས་ཤེས་པདྱཊིནུས་སོ། ༈ཛུ་འཐུ། བྱ་བ ` སྲེ ད་ས ང་འ ལྟ་བའམ་ཤེས་ 

ཅས ས་ཅིསསགེས་ །ིས་འོ་བརྡཿ འགས་པ གོ སེནསྱཀི་ཡུལ་ཤེས་བདམིནུས་སོ། རར དུ འི་དསནོསཔན་ 
འདས ཀ ༥ ག་ས ཇིན 





།འཇིག་ཏེ 








ཞིས གཱའདིནི་དབངབྲསར་བའྱི་བངརུབསེམ་ ཤབ་ཧུབསེཁ་སདཔའ་ ཞི 
འདྷིཏརདུས་གསུརགྱི། ཡུལ དད་བ ཆུ ཞན གདག ་དུས་དུ་བུདཔ། ས་པ ཉྱ་འ་་འདང་དབུསམེད་པབ ད་བམཛད་དོ། 





ཕད རོ རོ སིད 
ཀས 






རྡས 


འ་ཐིཆརམདོད་ 





ཆངམ ཤོ 5. ༠༽ དད, ༨ 
ཆུརྦམོ་པར་བབ་པོ། །ལྷརསྦཧྱོཏམའི་དཱིནྱ་ཧ་ར་་མ་དོད་པ་འབབབ་བོ། །ཝཾ་ ི་ི་། 
བོཆེའི་སྦཱནྱི གོ་བོ [ཌཛྫ་ྱིཿ པ་བྱ ཁྲ པཾ 


སྤ་བམས་ཅདྱ་སདཔརྱ་པར་བྲཾརོདཔམཛད་དོ། །ཆཾཊཿ་ཛཱས་ཅྱ ཐེ 
་ རྐའི ཙཱུ 


མྲ ྲྦོ&་ གཱ ་ 
8 པའི ± །འུར་འུརབབཅུ་བུར་འུང་ཀུནཏུ་འུར་འུད་དོ། ཤིག་ཤིག པུ 


མངོན་བརྩ་བ་པོ། 






འཤཱཛས་ཀྱི་རོལ་ཡའི 


ནཙཆཅརོམངོན་པ་དབབ་ངོ 





ཛཾ 








་ །འཁུལཏོ་ 


སོ་བ ཐོ 
ལོ པཱུ 











པ །བླང་ས་ཤིང་ཧུནུ་དོའ་ཀྱབའ། །མཐར་ཁུགཡུས།ཁོད 'ལས་བོདདའུདྱ་པའི་པྱིར། །བཉན་པྱདླུདུལ་དོན་དུ་སེམསབྱསའོ། །ཇྲིལཱན་བསམྱིས་སི་ལུབཞི་ །ཡ། ནཾ 
༢ ཟདནམསངོད ད་ལི །ཧཧ་བག གྲོད ± ྒོ །འཇིག་ཏེཿཚགཅིང་འྱགཔ་པདབདིན་ཏི། ། ལ་པར ངབ དས་པཤིས་ར། ན་པ ད་བ 
རྱེམས་བསྱུརྲོ། །ངུས་གསུམའུའུང་བའིདེ་བཞིན་གཤེགས་པདང། །ནུདྱ་ཧུལ་དདནིཏད་ངོསཐམ་སཿདྲ་ཀི། །ཆོསྱིརང་བཞིན་ཁོངངུ་ནུདྱ་བའྱ་ཕྱིར། །བརྟན་པྲ་དདྨ་རུབ་དོནདུསེམསཔྱགཱ་པའོ། །དཛོད་དུ་མེད་པའེའཇིགཏོན་ཁམས་། 
རྣམས། །སྤྲེའེཉགམས་བཅིངས་གིངོཚད་གདའ་པར། _།དངོས་པོའིརང་བཞིན་ཁོངདྲུ་རུད་བའི་ཕིར། །བཏན་པྱ་བངྡ་རུ་དོན་དུསེམསའསྦྱུརརོ། །བརྔོདྱཔདའ་ོར་ཡུག་ཤིན་ཏཱ་ཡངས་བདགི །བླ་མི་དདང་ི་ཉར་དརུད་བརར། 
-2ཱ།ཝྲད་ད་ཡངས་པཁོདརུདྲ་བའི་ཁྱིར། །བརྙན་བྱད་ཆུ་བདོན་དྲུ་སེམསཔསྒྲ ཏའོ། སོ་ས མསརནུམས་ཏྲམསཿདངུ། ཇི་ལཱར་དཱཧ བྲ་སགིགཏྙནཱ་ ་ལྤུའབུརབར་། བ་ཅི ཛའ ¡ 
ཞྲིརངོང ནའོ། །འཇི་ཀཏཏེན་ཐམས 


བརྟན་པྭ་བུབདོན་དུསིམས་བླ་ཆུར་རོ། །སེམས་ཅདའ་བི་ས་གདངིཧད་པ། །དྲངཐིགབརོད་པས་ངི་ལུར་བཛོད་པཔར། །ཟླ་ཡིར་བཞིན་ཁོངནུདྲ་ངའྱ་རིར། །བཉན་བྱ་བངྡརུ 
།ཅདམནུས་ཤེས་བེདཅིང་། །རི་ལརངཟོ་ུ་ཞི་ཞས་ཅོདའྲབ་བས། ལ་ཡངས རྡདྲ་དད་པརྱ་འབའྱི་ ར། །བྷནཔྱཔངྱ་ར དོནདསེངས བླག །འེ་ བདད ཙི །བྱ་ནནས་གནས་པམ་རུས། 







༡ ༦ 






























འ ད་བའི་སེམསདདདེ་བཞིནམཏམ་པ བིས བོརེམསྐདངདེབིནོནཔའིསམས། །དེ་འདྲའི་སེམས མྲསཉེབརགཞགཔལོ། །ཏོ་ན་ལཔལ་མོངསམུབླམལ་བདོབ། །མདྲདཟོས་བ་དགོནཔ་རགནསཔར་ འལ 
པདདྨ་གུར་བས་ ཧེ ཁྱབ 1 ་ །དདྱ ཕ་ད་བས་ངཱསཚ་ ཿཤེས་པར་བུ། དུས སནསྤ་སིའཇིགས་འགུརབར། ༈ ིས་འནདདོལ་བོཔ་། 
གཅ ཁང་་རེས་གེསང་བ བི ལོགས །ང་་པྱདྲ་གར་ཁེ་གསབརབཤདཆོས་ལ། །ཇུལྭསསདེདིནམ་པུདགདས་པདྱ་བ། །་ཚོར་ཟིན་ནིལས་ཤིདང་འ། ཏཆཧདགྭན་གས་ 
།མས་དཔའོ། །ག་ སྤྲུས་བྱསན་པའདོད་ཡིན་ཏེ། །སངསྦྱརསྲ་གས་པོ་དེ་ཏརསོང་པན་བྱེད།  །གདྲ་པདང་རཱབགེམས་དབའ་གསུ་ཇྔོད་པ། །ངོས་གྱི་རུལ་པོའི་གསུང་ལ་ཤིནུ་བཅོན། ། བསག་ཚགཔཡལ། 








བདིནསོངབཉིད། །དགྱརཾདདེ་བཞིནབེདབྱ་ཧད་ག་དང། །ཆོསོ་ནམས་ཐམས་ཅདདེའཞིད་མེདདང་། །འདྲུའེདམ་ཡིནདེ་སཞིན་གནས་མྱེད་དད། །ཅིདདྲ་ཧོདམེདདེ་བཞིན་ཏགྲོཡེད་པར། །ུནལྱ་བངརཱ་བསེཁས་དབ་ 
གགང་ དངིངས་བཏག་པར་བླྲདལ་བའླ་བ། །འཇིགཏེར་བམས་ཡངསམ་པ། ཨ་ྤབརཐུགཔ། ཀླི དའི _ ། སད་མེ་དདདྲེ་འཞིན་ར་པམས་དང་། 
ཌླུང་དྱ་ཡོགས་བྱངའིནམམ་ཁའ་དང་། །འདོད་བགྲརྣ་།སདད་དེ་འཞིད་གཟིགས་ཕྱིད་པ| །བཏུག་བར་ལ་ཡོངསསུ་ྲསུལ་འརྱཐ། །ཁམནོམས་ཡངས་པ་དེ་བཞིདཁུན་ཊོད་ཅིར། །ལསིར་བདིང་བམཛརྱརིནལས།། 


རོ ོ་ོསོོ་དསབོན་ོ་མོློ་བོངབོ། །དེ་སའདགོ་གར་གདོ་གདོག་དཔོདའོ། །ཅེ་དྩོས་མཔ་ཕྱི་ དྲོད་ངསེལས་དཔའོ། །འཇོགས་པའི་བློ་རྲབ འདོལ སོས་བླསོ། ་་བོད་པོའོརབཞིདཔད་འོག་སྲནཅནོ། 
ཅྭ ༄༅། དསེམསདལབཅོ །དེ་སནདརའྲགུར་གདས་གདོ་དེའོ། །ཆེའྦའཡབ་ཕྱི་བདློད་པསེལ་པ་དཔ་འནི། །འཇགས་པའི་གྲསང་རབ་འདི་ལས་སྦྲིས་བལྟེ། (དངོས་པོའ བཞིདསེདཏོག སྔརན་པཅན། 

ངའིགསྣལཱནཡེགཿ དིག་པ པྱ ཏཱེ། །སངཿྱའུལས་ལཤོ མོས་པ་ཡིཧ། ོསྤ་ད་བབ་དེ་བིན་ངས་བར བོས་པྟི། །ཚད་བཤི་གེད་བརནཡངའ་ རོས ཆོབ་ད་འཇིག་ 

དྲ༣འདས། །ན་ ཨྭ་ཀོམྦ་རཱལྲསས་དཝཾ་ སབ། ུ་ཁ་ཁངརམཔཿས་བས་ཤོྱ། ༈འཏམ་དངམྱ་ཧོནོདྷཝཱརྦ་དཱངབ་ཡི། ` -ཤགཏསྦ་རཱས་ཆོས་མ་སྔ་རལ་རར་ 

ས་མ་བ འཛམ་ྲ་ཁཀཔ། ད་ུརདདགའྲབ་ར་འརུད་བདུང། རཾིཾིེིེིེི །ཨུ་གསུཿ་མཏམ་བཏིད་རེས་སེའབས། །མཉ་བཏིདཔ་དུ་ངོགསྦ་དྲགིག་ 

པིདཔར་འཛུག །དེཚྩསྱི་བནྫོར་ལྲམསངདི་སྟེ། །དེ་པི་བྲ་ཁགས་པནོར་བ་དེརྦ་ཡོ། །ེ་ཛཱད་འདི་ལ་ནན་ཏནབྱསཔསྦབས་ཤིང། ིིགྱོང་རོ། །དེལོས་ 
ཁག་གི རར ང། །བསདོའསཔ་ལསྤརམས་བརས་།ལའིམ་ཐརི་ །འཇིག་རྟེན་དགནང་སོདནལ་ས་གངྲ་དྲ་ 

ད་ང སོན་བགོ་བ་བདོ། ལ་སད ཀོངས 








/ 






།འཇི། 





གློབ་ཡདོཆ། །སེ་ལསྦཧདྲ་་ཤས དྲཧ་ཐཱའ་ཡཱས་དང་ །དོ་ིོརདྲ་ིདྲོ་བབད་ལ་མ་འདས་བ་དང། །བ་སྐམ་ཧྲིསྱཕ་ལབ་གྲཞལོ་ཡིད་དཔ་དམེད་པ། །ཞོརདའི་རོསོད་མགདེའ།བརོད་ ། 
རོ སོཿ །དེ་ཡིལ་ ཤོ་མས་ ་ཤྭཛུལ ཞིདའྲ་ཏེ། །ཡོནོ་ཏནྲ་པམསད་ ་མངུའ་བནབྟ།ཤབ་ཡིེ །བབཡངཔ་།  ང་་། རྫེསཉིངོ་། 
་ནཔདྲི། །ཧྱའའས་འཇིག་ཉེན བླུ་ཐིའུས། །པྱོདདིབཞིདྱརརྲ་ས་དོད། ོབ་གསག་མཆབ་བརྡ་ཅབར། །ཡེཆས་ཅན་འུད་ཞེའམྲ་འོན་ 
་ཤུད་འོགཡ་པའུ་མྱིའཀླུང། །ཐིཿས་ཅཧཏོན་མོང་། དངའ གུག འད། ཆོས་ཉི་བིངསའྲེ་རདདམ་རུ་ཆ་ ཟེལ ཅགས 
བོ དངསར། །རྱརཔསེར་ རུས་དཔས་པོསྱ་ལུརྩང་གྲད་ཛུལ། །རས་པར་རྟོགས་རྱེད་ཐམས་ཧད་ནབ་ཏོ་གཅིང་ བངས །མཚནཔེ་མེད་དང་ཚན་ཉིད་་ཕེདཔ་ 
།ད་ལེ་འཁྱིག་ུ་དང་ ལུ་བ བདེན་པ་དང ཏུ་་བིལགཉིོགོའདབའིའ། ད་ང །ྱིམིད་ག་བའིྲ་བསིམས་དང་འདི། །སསྦཾ་ཆས་རོ་དདེ་བཞིན པྲ ་ །ཧོད་པ་ཡོད་རྱེད་ 
རད ོང པ ད་ཉི ཕེངའི་ཝཱགོ་ །དེ་པ་ ཤིའ་གཤིགས་པའདབཞེའ་བལ་འདབངང། །རདོ་ཡམདོམ་ཡིནོདད། ་སྐོསསུསཐད་ཐུརབདམིཅུང་ །དེ་བཞི་ མངོདགཅོག་ངདད 


























བདང དེ་བཞིན པ་ོའི་དོ་ཤསདང་། „ཐྲམས་ཅད་ཕནརུན་ཡོངས་སཱ་འཛུད་བེད་བ། ་ །མཆནན་མདལར། 





















ནཱུཕཛུན་ཡོངསྲས་ཐཱརབན་པུས། །ཟོསནམ་འདིལ་མཐའ་ཐུག་འོ་གཡའ་བེད ་ར་གེས་དཔའ་གདོགད། ཀལུག་དངད་གདད་དེ་བཞིན་ཡིད 
རུ  ་ མ་ཞིང རླབ དེདགམོགོ་པ་ཡོདས་སཱ་ཏོགས་པྱ་པ། ཨཧས་གང་ས་ སོནབྱེདཔ། ༽ ཀུནཏུ་མདྡོ པོས 
རཆ ལོ རེ ྲ ་ །དོལ་ཞུམ་ ུ་བདབདས་ཞི། མམ ཡོས་ུས་ཤེས་ད་། བདི གུ :་ 
; དོན་པ་དུ་། །པངསའེ དུན །ཁཱཔས་མེ་ངོསནམསྭཱ་ཡོངཐས་འདྲ་བདོད་ དྲའིརཔཔ་བུབ་འྱ་གུཔ་ནིང། །དབངས ཀྲི ་ ལིག ་ 
རྨ ` ་ཱ བཅང་ ཡྲི །ལས་ནྡནམས་ིརི་པཅུ་ཤེས། འོ མོན་དན་པདྲ་དུཤེ་བ། །ེའྲད་ རོ་ཡལདེ་འདའི་སྤོར་བཅན། །ཆོསྭཀྱི་ཧུད་མདནམ་པ་བ་དད་དང་། བ་ས 
5 སད ཚུད ༽ླདོདཔང་རདོང་བེ་བདོག །བ་གས་ དསང་་ལམཐས་པ་ཡིན། དྱེ་རརཔོའི་གལ་མཁས་ངོདབབལ། རེདའའིེ་གངོང་ད་ས་་གས་། 















ཐ15 །སེམས་བསེད་དང་པོརམཐའ་ཕསཔ ན་སུཏ སགསུམ་ཀུནཏུ་གངོཚ་སེམས་གཏོད་བ ཐམས་ཅད་མཁྱེནཔ་ཀུན་གྲིགས་འགྱུར། །ཞིངནམསཀུནལམུ་མཐའ་ཡོད་ 
འེ །སེམ་ན་ཆོས་དང འཇི གཏེན་ཀུན་དེ་བདིན། སྭ། ས་གས ས་ཁ དས།ི། : ཅས་འདབགས་བཞིན། དམ་པས དཱ ལའང གཤོས ཀུན་གྱིས་ 
སམིནུས། །ར་ དས །དེནས་གོང་དུ་སོད་པ་ཇྲི་སྐད་བ པ་ $ ན་ཁ པཱ སུགཅིགྲསང་འཚདདུ་འཇུལྱརདཔ། །དེགནི་ངརུབསམས་དཔའེ ྭནདཔ་ཤེས། 

=` [ སསུམོ་ངི་ཤིདཔདཔ་དན། གསས དག །གེམསྦཊི་་སྐདཅིགགཅིགལ་བསྒྲ་པརབེད། ངི 
ཤཱགས་ཤིང། །འེམསུ་ཅན་ ང་ཤི །དམར་དག་ོདཔ་འཛོདས། ཟ།འདག་པའི་སངསྱ་རུ་དེ་བཤིན་མོན་དགེ ྲི དག 


ནསུརུལའབ་བྲུར, 
ཤྩ རྭབྱངབར་ 3 པིས སྩེའ། །སེམས་ཅན་ཁམསྤ་ནམསྲ་རལས་རྒྱས་གདཞི་ དོནདུ་ཐོག་མདྲ་སེམས་བསྐྱེད་པ། །དཡངབྲགངབར་ 
ངུ སོང་བས སྲ འདགོད་བའླ་བསྟནཔའེལའུལོ་ གྱུ (ལས་ཅན །པ་ཡུས་ུསགཡིུ་ ཧིད སེམསུབད་པ། །ཡང་བབུ་བང 
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འཆོས་ཉྲིད་ཐོསལལ་ ཐོ ཐྲམསཅུ ཨེ རབ་ལྕའིསནསྱའིམམེདཔའརགྱུབུངཞིངདདྨ་ནཱགགི་གོས་འཆང་བདེ་དགགིས། 
ག་གསལ སོ་སོ་བ གོ་ལ 
ད་ག དཔ་ོ་ པའཆོས་ཀྱི་ྲགས་ཉིས། གབ སསོ། །ྱེ་རལབའྲིགས་དེབསན། ཧ་གགམསདཔའིའིོཧུལདགབ་ གས་པ རཔ སི 


3 གོངདུ་ཆོས་བླའུ་ཡིད་ལྷ་བའོ། །དྭ མ་པ་ འཾ ལྲུས་དངལུསཏིལས་དང་། ངག་དང་ངག་གིལས་ ཡདང་ སངསྤྱ་རུས་དངཆོས་དང་དགེ་འདུན་དང 

རི ¡ སམ་དེ་ བཞིན སྐི ་ མསདང། ང་དང གི་ད ཚུམཔའིབཆསམ་ཡིནཔརའི ཚངས་བའི་ཐོདཔའྲགས་པར་ 

རྭ དི འིད གཅང ཚངས་པའི་ཧོོད་བྭ་ཡད་པར། ` ཚངས་བའི་སོད་པཀུནནསཏོནངོས་ ༨ ༨ 
བོ་ཡིན གཔཚངས་བའི་ 















51] ཚ་པ “མབཚངས་ ཡཚང། 
རོ ོད ཀློག ར་རོ་ག འོོ 


ཱ ཚ་ཁ མུ ། སརསའདཚངས་པའི ཏྣ་པརའགྱུར མ་པའི དོའུ དཔརའགུརརོ། ངོ དི ¡ 

¿སོ པརའབུར། ན་བཚཛས་པའྲི་ཏོད་པར་འགུར། དྲ 3: ཛོ ལེགས་ཐབརོད་བཙདས་བའི་ 

ི བྱོབ ཀིཾ སྟག་གིས རླ རིཾིཾེཾེིེ ཚངས་པ་བ 
ནོ དབཚརས་པ ། རྣམ་པའཾ་ཀྱོངཔ བའི་ཡོ ཀ་འ ཛའི འོ པ་འ ཁུར། ; :; 

ཐའི་ཧོོད་པརའབུར། ༢2 ས་པའི་བ བརྡའྱུར། ནལ་བའ་སེམས་པ ± གྒུམཚབཿ ཊ་བའི་ཧོད་པརའཀུར། སབ ར་ས ཡུག རཱི ད་པ་མ 








ག་གསས་གསའྲོླསེལ་ཏས་ཆ་ལམ་གསསམསསས་མཆསསཞནགས་མམས།གསནད་ 

དི ཡོ ཁ་རི དད་པའི འགྱོ དོང་ང་བའའི་འོརབོབད། བདེ་བཟངས་པའིང་འདོ། རྩུགབགྲལད་བ་བའི་དོད་བར་འཛུར། 

བསངས རྒས་པ ཧ་པའདྱགའ། དྲ་བ ར་གོ པིའོ བསམ། འདོཏམཚོད 

ནི རྨ འཤས་སྱད་པས་ཨ། འྱ་དིད་སསརུ་སུམ། རར ི་མབ། ཡ་ གོས་ ུ རཾ ཊེྱ་རསམོ་ཨརའདཔ དགོད ར་ རོ་མ 

ཅཐ རར ` ོ་བའི་གནའ །ྱྱ་བནལས་འད་ ྱ་་ག་ སྲུ ། 

འིན གུད་ག་ སུ་གུའོ སས ཅྱང་ རུ་ རར ོི་ །དྷེས་དོ། འཛ ཐོལོ་ 
སི རིང བས་པ 'ི ཏྲུ ཡགང་འིངོསརའིའ ག་ག ། ཡ་དཏེམ་ རུན་ཏུཐུགཾས་བའིའུག་གྲུདགེངི་དུནུ། ལན་ ལནཅི་གྲིར་འོངཔལིའབསུའི་ཕིར། གི་འ ཅི ཕྱི 
བྱ གོའདུན། ཅིའི གི་ག ཏལ འོར. མིྲབས གོས དབརཅོས་བའྲིཔས་་བར་དག་ྱལདང། འོད ལ་བ་དག བླ་རི 














མར 


ངོས་ག 6 ༈ མཚནཏིདམེདཔའི་ཆོསརཔབ བྱིད སངས་རུག་ཀྱི་ཚོས་མཉམཔཉི་དང་། 





པྱི བོའྱི་སོ་ོ་འོ། ཐོ 1 ལལ སང་འྱི་ཧོདབ་ཡོངས་ 
པཿ ཤེ འལ ཁོར རླ 





ལ་བ བཅུགཔཞེ། དདྭ་ཧྟེ། .གནས་དང་གནསམ་ཡིནརཔེ།ཁ་དང་ལན་ད་དང་། འདབ་པདང་ བའོདབདདང། དཀརུདཔའི་ཁས་དངྷརཔ་བད་ 
བའི ནཔདང་། ༣ 2:58 ཟོ ཧོམསཔ་འཇུཤཔ་དང། ཧུནནསཏོན་བོངསབ་དབ། དྣམ་བདབྱདབ་དང། ང་གསར རོ ཉན 
ས་བདདཔ་དོང། ཡའོ བཟགདང་ ཀཱ མ་བདད་བདད། མོག་བ་པུམ་ཤེག་པདང་ཝན་བདད། ཁུས་པ་དད་པ་དང། ཞམ་གདུམ་ཤིན་བདང་ལནཔ་དང། ཟམས་ཅདབུ་ཟབའི་ 
བབ ཅིག པོ ས་ས་ས ལྡནཔ་དང་། སས གདན་བཅདབེ་ད་བན་བི། ཞིདགཤགསཔའི་ 
བསའརེའ་ཡདྒ་མ་བ་དེ་པ་ིནྩོྫོ་ཆོབ་འཁྲོདླ་བ ༈ །དྲམཔ་ཅདྱ་ཀང་ཚད་མེད་བ ཛི ན་པ་བ རྣམབཊ བར་འ 

± ོང །བཱནམེད་པའཚ ཡའཡོང་གསའི་འི “དམ་ཨངཤིན་ བྱརམ་པ་ངའོ། །རྣཊ་པར་ཧཱིན་པ་ལ་ཡདའེ་བསེད་བའྱའོ། ། འི་དདབའིདཡརརེསཉིགས་མའོ། ཤང ཤི 
























པཉལོས།སྲབསཏོནོས་བླར་་འསརསྱརས་ཅིམ་ 
ད། [ཆོསྤྲམསཿདཿེམསྦའི་ང་ངཞིནོརཤེས་ 
༅ཿྨརཀསེམས་དབའ་ཆོས་བླིོ་གོསལའདྲི་ཀད་ 
འཆེསའྲིད་བསཡིས། ལཱའི་དངཔོངྱརྔའིནལ་འད་དད 
དླ་པའ་ ལྩོ་ཡིད་དེ་དཀའ། ཆི བར་དོ 
ཤྭ ཡསྦ་བ་ཡ་ཡིད་པའ་གཏྲོག་བའི་སེམས་ན། 
དལ བློཿཔ་ཧྱི་ཡོགསིཚམས་དང་། 


231 བོོརོ་ ངོ རལ་ས བ་གིས 
།ཡད་ཡང་དགཔར་སུདབའ་འོ། །རིག་ཡོདྱ་ཅིརང་ཤིནདད་ཡད་ཡི་དདཔའྱ་པའོ། །བུ་ཧཱནྱཾ་བིའོང་བཞིན་ཡ 
ཤས་ཤདམཛོ་ ི་ོ དོ ོད 
ཛཾ སཱ། གཞ འཇུག་བདཀེས་འཛྲ ཅང་པོདད་ཡང་ལྡན་བར་ འུནདོ། ༈ཚངཨངའ་ཙོུད་པའིའེད་ཞེས་ཇྱུབེ། ཅིག 
།ིཧྱཝངའྲི་ པསསོདསཧི་ད་པོིོགིག་ུད། སེནས་དངཔོབྱ་ཅད་པའྱི་ངདཆུབ་སིམས་དཔརའྱབུའ། 

ཅསྣ་ས། །སྱོངལ་བའྲིགས་གནས་འདྲིནི་ཡིངརེས ཡི ཤིསབདད་ ཤེས་བར་དཀའ་བརཏག་པའོད་ཏའ། བོདཔ ཡད་ གོ 
དཀའ། བཅྱེད་བརདཀའ། བནའ་བདཀའ། །ོདདྷུརཱད་པ་འདཀའ་འོན་དིཚུལ་དུ་ སླས རི པཱ 
ལཞིགགིན་བྷམ༢ངའབདཔའི ཡྱོ ན་ཿམས་ཅདྲའི སྟཏྲ། བླབཔ་པའི་ཚིགལོཔོ་དགྱ་པཔ་ལིཾཧཱ་ཨུད་པའྱཧཱར་ལདོས་ དིན ཏཾ 


















ིོསཔར་  ིག་སའབཡི་ྲབས་དང། མྱིརམི་འོདབའི་དབསབུདང་། དྲག་བཉོམ་བཏི། 
ར་འ སྐོད ® རིས་འ མས་སྐྱེའོ། རི་འ ཁྲ 


འདང། ཏོགས བསེས་ནན། 


ང་ང 












527 ༼ ཀྟའེནྱསི་འལང་ འཇིག བདིགཉེནྱི་ཁ་ ༧ ༈ 

༣ ཤ་སྦ་ོད་ རན ་ ཧུང་ དད ་ ར༡༠་ 

བུ ཉགིསམ་སཚནམེདཔར་མོ དཱུ ± ཤེས་བ་ད ་བ་ དྭྱསསྲབ་བ་ཡོདསབུ་ ཅུ 
རའ ་ སོ འེ བི ཧིཿ 


ལེན་བར་ཡོང་གྲ་ཤེས་བས། ་ བཇཛུཐ་གེམས་ | 


དཔ་ཡདདགུ་བའྡ་ངོ་གསུ་བ། འཔའི་ ཧུ ཝེའི་དེ་ ཐཱ 
གར་དིགསཔ་བཟོར བ་བཟབས། སེགས་བྱིད་བས་བབང་ ད་དོག གཀུ་ཤོག་དི། ཆྱེཿལ་བའྲིབགྱ་སེསཅུལལ་ཞིགམེས ཨུད ས་བསེད་པ་གཅིག་ 


ཤརྦ་ལོ་གས་བུ་འདུང བྲ་གངས་མེད་བྲ་བད་བད་དུ་བྲགས་ཀྱང་། 





ཤརཾ་ཕོག །རྟེནཁྱི་ཁམ་ གདབ དཔགཅིལ། 


















ྲི་ལུལ་ཅྲུ་ཡོགསུ་བླདནྡ་ན ་ར་བཀོད་བརང། དཔ ཅིགགཅི་གཞིག་འཇིགཿ ནྭགི་ཁགསའུདུ་དང་། འཇིགཔྲ་བརྲས་དེདཔའ་བྲགད་ སྒལཔ་བདོས་མེད་པའབྲབ བོ སུ་བཤསལདེམ་ོ 

ག་ད འི $ གས་བདྲ་ན ་ ཀི ག་གཅིག་གི ཏིཁམསའད ༽ [བདད ད་ལོ ད སཱུ རར ་ ཤཾཱ་ཡཱསདདག 
ལྲི འཇིགབབཟང་འབྱགས་འ་འོ བྱདཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣཤཱ་ཏི་ སསེམུསྦདརི་དཔ་ཡདདགུ་བརྡ་ཇོགས་ | 

སི ར་ རར པཾ འཇིག ཇིག་པ པའི་བ བཤའ ཇག་པའི ཧོུབཡཔའནབས། ཧྭེ་ཏཱི། 
བུལ་བ ་མདདད་ར་འྱགཔཤ་རབབད ངེདག་བདོའཛག་བ་ གབ་ཤསབ་བདའིཡིད། ཛར ཱ 

བབས་པ །ཟྐམལ་པག།ག སེིེིྲྲིྲིེིེ་ ཇོ བླངས འདཀྱེགློ་པུད་དོག་པན་འདུག་བ་ཤིཿ 
ཅས་བའི་ སདཔྱ་རྐས་ ད་པའི་བ།ལ་བད་ཕདགག་བདའདང་རཤེས་པིབ་བདང། གདསྦྱརས་བདང་འི་བྲསལཔ་སདྱརཿ རྱམདའབཅས་བའི་བྐད་ལབ་མ།དག། 





3 








༡ ༦༦ „གཅགདིས། ིགན་གཡས་བངསཉེད་ དཔར་དཉོགས་པའེསེམགཅནྲ་མསྦིདད་པསཚོགས་ཟར ོགས་བསཐད་ཤསབླ་ར་དོ བོའ 
-་ རྐེམདྱ་ཅའྣརོར་ པ་དད་བ་གཅིགནཔག་ ` དུ་བཞོས། གཞུ ཤརྱ་པོགསྦམུརིལཱ་བ 
༦་བྱྱདད་པ་ད་སྤེབརྤ་ཡུལ་ཡར་ ཡའ་་་་" ད་པ་ཡངད་ རྫགསུ་པའིབ་ཏཱ་ེ 
སྡེ་གལ་པའི་པལ་བས་ར་ ཆོས་བྲ།དདལ་ཤིས་པར་པངའ་ཕྱིར། རར 
§ རྒས ལ་ཁ ©ནཾན་པྨ ོ་གྲས་མངོན་ ཤོལ་དའཚོརྱཧོ་ ཅུ་ོརཡྱཐོའིཕིའ། ཤཱ སད་དག རི ཨཿ སྤེལོལཿ 
[པཱའ་འྭདག་པདད། སེམས་ཤྱཾལ ཡོས་བྲ་དའཿ་ཁསཔལ་བོཉོབ་བརངྱ་ལ རྱ་པབའྲི་ཏིཿ ཧཱ ཅུབསམཧད་བཀླན་པ་སྲ་བ་མེདཔ་ཡ་དད་ག་པ ཐོ མྲི དུག ཏོ 
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།སེམས་ཅོན་བངསམྦེདཔ་ར་ཡ་པདག་པར་འཇུགཔར་ཁའི་ཕིར། ཀོ་བའྲི་ཚུལ་བདོ་འུམིདཔའི་གྣར་འའི་འོ་ སོད་བསུཅི་གནང་གཅིདདུྱརན་བཞྲ་གཁའད་། རར: 
















(འཛ བྷི་ཙཱོ་འདབ་བདད། རཊཕྲོས་པདང་། རྟལ ད་ལོའི་དགེབ་དང། ཨོཾཤེའལཝོག་དཚོན་མིད་པ་ ཙུག་བརླལ་ང་། ་དྲསམ་ཐབསདྷཱཾ། 
ལཔའྦསབདང འ་དོ་ འཛ་རཁར་བུརའི་ཡིན། བདྲརུ་ེས་དཔའ་ནམས་ ྷགྲགནམེདང་པངདགཔ་རྔར་དས་ འ་བ བེམཔ་ཅེད དི 

ཅབ་ཤེསོ་བ་ གྱ མོས་བཱ་ཅིཤམོས་པྲ་ ས་ཅུད་དངམཏམང་ པྭཏིདྱོདུ་མའོན་པར། འཚོར་པུཁ་རའ་ཁ་དང་། གི 

བྷརྒ་མེད་པ་ཡང་དག དག་ན ག་པའྱི་བཿས སས་མ །འདྟིལསིཁོས་པླ་འམདང་བཅ་ ཀང་། ག་ད 

མའོན་པདའཆངྱར་པརྱ་་པའྲ་ཧེད། བྱརྨརཱ་བསེནསདབའྡནལསྦཾ་དདོ་པ་དོབ་ཡང་དཱག་དའྡ་ཛ་ཱ་ པའ སྐྱ་། །འ ཡབའ་ 
མས་པ འདེས་བདང་། གའདེགཔ་དོང་། ཞེབདར་མི་དགེབ་དད། མཇི ཏ་པ ་ ཁད་ ལའི 

༤ བཟརབསིམ་ས་གང འསྟགཞསདཔ་སད་གབར་ རལ ་༽་ །འི་ཁེ དགེསའི་ཡོས་པ་ད་1 མངས་པའི་ཤོས་པ་ 
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སེམས་མ སེམསུཿནནམས་ཉིདབང་པོ་ཡོང་ 


ྲ ཕོད། ཤ་ བདཔོ་དང། ཇཾ ཆ་ད གོན ཀག་ ཤོ འི ཐུ་་ཁང་ཤིད། 


་ཕར་འཚངྱ་རུ་བནྡ་བྲབ་ ་ བའ་རྣམསྤུབན་མེད་པ་ཡདདག་པན་ཕོགས་པ རྒ ངོས 
༈ ཤུ ོ་གཤས་བས་ འུད ་འི་ི འི དིོིིེིེ རཿ སྲ སི ར་འ 


ཡོད ༥ སློག་ཚོགས ཅེ 
ཀུ པས་ས རད རཆ ཿ 





རྫུགས་བའི་ བིམ ཡོད རླུས རི 








བིད །ེཅའྱི་པིརཞེན། ཤྱེ་ཆལ་བའྲིགས་སེམསན་དེཅམ་དགུགི་ རྲེྲཾྲཾ+ 










ུ་གིཿ་ཡཱསདང་ དུས་གསུམ་ཐལུས་བ་ཐམས་ཅད་དུ་གཏོགས་པའིསེམས་ཅནནམསྱཉིལས་སྣ་ཆོགས་ ཤེསབ་མདོད་པར་འཆུངྱ་བད་བབའི་ཚད། རྱངཆུབ་ 
བྷ སུམས་དཔའནམསྦ་དན་མེདབ་ཡུངདག་པའཇོ། ལས་ ད་དབུས་མེད་པ་ལརབྱཏུ་འཇུག་པ་དང་། ལས་ཅབགབམསཙད་འཟཁས་བཟད འཚར 
རཀ ་ མསུ་ཅན་གཅིག་གང་ནམིདཅིང། ནལ་བྲ་འདད་པར་ཡ་དདག་པརའདུག་བདད། རཱི 
ཁས་ཅདྲ་སུས་པ་གཅིགནས་གཅིགཅ་དདཔདད། ལསད རྱམཚོམངོན་བནའཚད་ཧབརྱ་བཟའི་ཡིར། བརྡར དྲ །འདྷི་ལསེ་འདུས་ 
༈དང་། མ་འོངས་བདང་། དྭྟརྱ་བུང་བའིལས་དགེ་བ་དང་། མི་དགེ་བའི ༨༥༨ གས་དབ་་ཤིས་ལོངབ་སུ་ཤེས་པརྲ་བྲལ་དང། ཡ་སདིལ་བཞིན་དུམདོད་པརའཚངྱ་ར་བདྱ་པབའྱི་ཡི་ 
བངཆུབ་སེམས་དབབནམསྦ་བན་མེད་པ་ཡད་དག་པའ༔ འིན ཏསས་སྐེའ། །འདྲིལེ་སེ། སྐལ་པ་མཉམ་བའི་ལས་དང་། _ 





_ སླལ་བམི་མཉམ་བའི་ལས་ཤེས་བའི་མཆོག་རྔོབ་བར་བྱཏྲ་དང་། ཁས མས་ཅདལས་གཅིགྱོང་ཡང་ 







ཀླ ོ་ གག 
གིངས འཇིགཏེནལཿ ་ིིི་ 


དང རྩར ་ ༥ 









ོིི@བ་་བ 
སབ་ གན་འཆུའི་ 





མགཅྲི་ཧྲེག་ག་ 


` ་ བ་་ པོ་དོད། 


གེ ་ བྱངུའ་སེམས་དཡའརཱཡགཏྤནམེ་ 


ལསདང། གླུནཏཱུན་འཕྲེལ་པའི་ལས་དད། ཕྲབའི་ལར་ 


དཔ་ཡདུད་ པའི 





རེ 


ཡཱོམཔའིལཕ། 


ཆོ 


ས་ད མྲ་པའུ་ལག་པའི་འཔ་དད། 


ཕྱིའོ རཅ་ 






།པ་རབོངྱ་བདི་དེས་བཿ རྩཿཆུཔ་། 
ཁིས ཉིེཔ་བྲམག་ཅ་ོམ་ལུས་བའཆ་ འཁི ] 
ཀིདཔབ་དདུག་པའེལ སཱ 
འི སྦི་ཁྱོལ་འཇོལ་གཞིད་ ཤོ 










ལད ཧཱ དབའ་ཤགདང། བཀཔད་ཐནའི་ཁསདད། 


: ` སྙེས་བུད་ཤུ་ོ་དེད་གགིས དསའདགལབྲ་བདུང་མེདཔ་རཏོད་རོངས་བ 


༨དྲང་བྲི་ 
གསདོརཱན་བལལསདད། 


༦. 
±= 


༡ །ཨྱ་སྦལ་དདྨཱཿ ོནཔ་བའཚདྱ་ནབདྭཧ་པཿ དཏུན། རྣི དཔ་ཡདདག་གརྡརོགས་བའྱི་བདྲ་རུབཏུསེམས་སྦེའོ། འོ །འདི་ རྷི་སྟེ་ཐིདྲས་བོརྱ་གུང་འའི་ལསདྲང་། 





ཙཚོགས་ལས་ངབའི། ད་། པཱསྭྲིདབྲ་བམོསྟ་དམ་ཕྱུས་པ་འོཉལ་བཏིདན་ཡོངབུ་རིགཅུང་གོས་བས་བངོན་ 


ོ་ུའུྱ་ཾ ས་ག་ཡདབ་པདཀག་རྡ་ོ་པའྲ་བདར ྲ་གསཱའོ།། །།བབས་རས་རདགདེས་བབ་ིཤཾ་སཔ་་དོ།འམ་པོ་ཉིགགཉསབ།།བྱེཧབཟའི་གསལབ་མརོས་བིདཔེབདད་གར་དོག་གི། ཟྱི་པལ་བའི་ 
ས་དི་སདལ་འགིང ནིའིསེམས་བཅེད་བཤཅིགགིས་ཤར་ཕྱོག ཞསྭ་ཨུ་འཇིགཏུནི་ཁནག་ཛངཔ་ལེ་དབད་ ས་བྱི ཤེས་བརྡ་ུལ། ར་ དྭ་ཝརསམ་སབསྦེད་པ་དའབཀྫོད་ 
ཿྲ ཱོ སསལ་པྲ་གམ་ཡིད་ པ་བདཔདློངས་ཅང། གན ས་ོདངགགས་ག་པར་མཚུངཔ། དེ གཱ 

།སར་གཏཱ་ཤེས་བ་དེ་ད ེ ཅླིལ་ 
ཞུངདེབདིའ་དྲཧཾ། པེ་ངས་བྲའའི་ཉོནོངས་པྱཚོགས་གཅི་གཞས་གཅི་གྱ་བྒྒུད་པ་དེདགཞནིམཐརཐུགཔ་འརུང་འཇ་ིདྱའི། བསིག 


གཏོགས་པའི་སེམས་ཅནྡནམས་ཏིསེན 
བྱསད་པ་གི 








འདོ ཌ ོ་ཙོའྲི་ཡིན་ཞྡེན། རླབ གླ ག་ཆ ཡདགྲིོ་ཤོངོས་བླས་ཐོགས་པོའོསྦ་དྲེས་པབདའྱི་ཡོད། ཧདྱ་འབསེམས་དཔའརའས་ ༣ལསྭ་དནོིཧོ ད་ དག་པ་རོགས་པའི་ ཆོསེལ 
བཱ གས་ས ན་དམ འོགམཛོ་ ཆདཔ་ས་ཅད སགས་པ 0 སམ དོགས 
མདགབ་ཡད་བདད། ངར ཤེས་ཡོངས་སྲུ་ཤེས་བརྱ་བའི་ིའ། རཀ 


ངྲསས་དད། སེསས་སུན་དོས་འཁོ་པའི་དོན་ཡོངས་པདང། སེལསཿནཐམས་ཅདྱ་ཊི་ཏོན་ཡོངས་པ་དད། ན་ རྩ དོད 


















བཱ 
མསྤུར །འྡ་ཛོགས་པའྱི རཆུགླངསེམསྦྱ་པུའོ། །འདྭི་ཊསེསེམས་ནགཅིགགིཏོན་སོངས་པཛྲད་མིད་པྱཡ་ཚོགསའ་དད་བདཡེ་ ཡུ་པར་གཅུད་པའི་འཤིས་འོདོཿ། ཤེས་བྲཿའྱིའི 
ཧཿ ཆ་ས ༈ །འདའི་ཡ་ཅ་བདའ་ོཕོངའ | ི}ེཾ}ཾྲར ི་ ±>  ་ 
ལོ་བ སྲིད་པ་དང སུར་ ངས་བདང་། 8 ་ ༨ོ་མོའས་ཨན་ཕོར་བོམ་པོད་གཅད་༢ ྨ 





ཏེ ༽ན རི 
རྣམསརྨནའེ་ད་པ་ཡདདག་བརོདས་པའི་ཏྱབུ་བཏུ་སེམས་སྐྱེོའོ། །འ་ 
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པའི་ཡེ་ ཡོངསྭསུ་ཤེག་བརྩབ་བདྲི་ན བསེམསདཔའ་མསྦ་ཀན་མེ། ཡདདགཔད་པོགས་བའྲི་ད་ བཅུ་སེམས་སྦྱེའོ། །འདིལྟཱ་སྟེ་འདོད་ཆགླཏིས་ཡེ་རྔམ་པའྲིཏོན་མོངས་པ་དང། གིན་ཁོདཔོ་བདད། 
པེ་ཤས་ཡོངསྐ་གེག་ རལག ཨཾ དད་དང དང་བདདབ་མཉེ་ ་ སྲེད ཡ་ལ རྨ ཛ་སག གཏི 

གསད ལོ འོ ཤི ཏུབ ་ བདག་གྲི་བ བལ་མདོཔརཞེན་པ ད། ངལ་ཅིས་ཕུབདད། ཛི ནོ་པར་ མུལཁའི་ུཡོངས་ ཡང་ཡོད ྐ 
བསྐེམས་དཔའ་ །བཱན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཕོགས་ ཐཐ ༢ ལ་གཞིནམ་ཡི དུ ང་བ 

རས་ཡས་ ཅཅ ངས་བ་དད། གྲ ི་ོ པ ཏཱ བཞིནམ་ འི ཡེ དབེད ཅ་ཅི་ཚོགས 

དང་ལྡན་པའི་ཉོན་ ཧུ་པམ་དོན་པར་འཚད་རྱབའི་ཡེ་ཤེས་ལོངས་སུཤེས་པན་བྱབའི་ཕཱུར། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམསྤབན་མེད་པ་ཡདྲག་ བའི་བ དཱི ། སག 

སས་བརིི་དཡོང་ "ˆ" "བྲམས་ཅད་ཤེས་པསརྣམ་པདདགཔའོ་བྱ་བདང་། ཧིཾད་ཇེཆེན་ཕོས་ཡོངས་སུ་བྱསབག་པའི་པིར། བུངཆརུབཡམསདཔའ་ འོ མེད་པ་ཡང་དག་པར་པགྲོས་པའི་བུངཆུབཏུསེམས 






དེ 





























~~~ ------×-༡༩-༨༤༡-༡-༨༡༠༢༩ཐ༠༤༠༠༠༤༠༤ མོ 
ˆ ` ཨྨཤཊས་འབོར་བའི་ཏོདམོང།བའྲིདབ་ཐམས་ཅདམ་བའབཅོད་པའྱི་རི། ཛཱ གས་བ སོ། ཀོ 
༨ ་ ྱས་པརྨགུདལ། དེའི་སེམག་བཅུདཔ ཡ་ཧོ བ་ུ་ 
༢༣༢ རག ་ བད སར ་ 
གུཆིན་ཐངད་ལེད་བདུང། རིན་ོཆེའྲིའཔདའ་གེུདབ་དང། སིང་དེའིཞདུ་དཔད་ པྱབ སྱ ྲ་ 
| ཡ་ ༥༩དནཔསན་ཅ། ི་ ཿ ཛེ བེ 
གི་ད པདལནོ་ལ་བི་ད་ཤའ འི 


དག་གོ བ་ད 























ོད་བོེ་ཚོདཡེད་པས་ཡོའོསྤོལབཀང་ ཇོ སོག་ལེ ོད་དང། མིང་བདད། དང རུགཔདངོ། ཧཱི་ད། ནབཟའ་ད། གོས་ཚ དང བོདོན་དང་། ཕྲོ་ོདདང་། གནམ་ཡོལ་དང་། 
ཡཱ ཅིར དོད རོ ོབནུད་བདོད། ཤི སྤུད་དནེ་པོ་ དབི སེདྦ་ཧྲིར་བ་དདོ། འི་ད ཡྱིད་ལ ར་ད ག་ད བྱད ས་དག 
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* གས་ཤིང དཔྱ་བདརསདགའག་ཞིདིར། འོང་བ ཨི་ཁམ་སཚདམིད་པར་གཏགྲོས་པདདད་པྲེས། དཔའཤིན་གཤེགས་བདྲེའི་ཤིང་ཡདམཆོད་རེཌ་འདིགརྟེར 

སབ བཅགསཏོ། ཛུད ངོ་ཚ་བ གཅིགཇྙི་་དབིདཱ། མཆོད་ཏོནདཔ་གྱ་ཡེད་པ པ་ མངོལ་ཡདའེབཤིནྱ་རས་ཏ། ། 
དྲམ་ཨྭཿྭ དེ་བཞིན ཨས་བདླིས་གྲབ་གས་མང ཚད་ཡེད་བརྩ་སཏེ རོ ཟེག ལེ དཔག རྣམུཐད་ཐོད ྱབིགཙ ཨཔལ་ 


ྭཧྩཱོཧོས་དང་། ཆུ་ཤོགས་ 


མཆོདཔ་དང། འལརནོ་ཏད་ཡོསྲས ཛོད་པདདགྱའིདཅིང། ཡོདོ་སྤ་ར་བདེལས་འདས་པ་དད་གའ་གང་ངོདཔ་བུབས། བསྲལ་བཟོད་སེདཔ་པད་བརྱ་ར། རྦ་བདེ་ 
༣ བོད ཆི ྲ ས་སི ྲ། ཕོམའོ་ཐམས་ཅདྡད་བདྩང། 


དཾ ཕྱད་ཕྱོགས་དང་། བྱངཤཌྱྱི་ོགསལ་ ས་ད ལསོགས་སཆཡོས་དང། ལྷཞོབཅི་ཡོགས་གཚམས་དང་ ཆུཊྱཔངགྱི་གོས་མཚམས་དང་། 























གསགདཔ་པཤིད་བཏུག་པདས་ཀུང་པད་ག པར་སོང རཿ དགོཔ འི གལ་ཡ་ཀངྨཾར སེམས་དཔའདོ་ཡིདྲརེས་པོ། ཊཾད་ལྟའ་ཤྲུ ཟུད་བའི་དེ་བནིད་གཤིགས་པ་ ཡིམ་སྱརསྤལེགེསམཐའདང། 


བད་སྒྱནས་ང་འ ཤལ་ཡངདྱ་ཏྐ་རཱུལ་ཡེཾམ དདཔའདེ་ཡིདཆེས་ཤི་ ཞིང་ཡོདས་གུ་འཇིན་པའྱད་ཡོདསསྱུརས་པདྱ་ངེད། འགྱཏུ་འྤྲོབ ཐོབ་པནྱེད། 
`. རགྱའེག་པརཏྲེད། ཤིནོང་བྲབ་པའཐེད། དུད་འ པངྦྱལགསོ་འཆཉམ་ དོད དདེཅིའྱ་པརཞེན། འདྲིལར་ཡངས་བྱསེ ྐེདཔདདེབཞི་གཞེགས་ 
ཧཾ གགས་སོ །འདིཛེད་ཧིཡ་ །སྔ་ང་ས་རྲ་ལམས་ཏུདྱ་རས་བདད་གར་པའྲི་ འི་བུཾརཕྱེའོ། . །འདི་ཀཉྟེན་ཙྱཾ 


ཅིཉམས་བཤསཅདདུ་གཏོགས་པའི་སེ་མཐཉད་ཡོངས་ཕུཿླསལབའྱིརིརྒསའོ། འཇིཀ་རྟེནྱིཾཁམས་ } 
ཐམཅདའྭད་བདང་། བཇིགཔ་ཡོངས་སུ་ པ་ལ ། བ་ག ་ པོ ་དི་ེམནབ་ས་ཏོ བདད པ་རི || 
འཇིག་ཏྟེ དི་པཱདོ་གའུ། དས་སྐ་དག་པ་ཡོད་བྲར་ཤེས་པའྱ་བརའི་འིརསེའོ། །སེསསཿཐཝ པཔ རའོ ཤོ ་ཡོདས་མུ་ཤེས་པའྱ་པ་བའྱི་ཡོརེ་སྐྱེའོ། །སེམས༦ྭ་། 
བྱ ས་སོ དི་མངོམ་འམསཅ་བིདབད་བདོར། ོོ་བསངས་ུགསས་ ྱིམའོ།། །མཐོས་ཅནཐབས་ཅསེམསོ་ོ་རོཤས་པད་ 


༤༡༤༩༨༡༡༤༨༩༤༡༨༡༢༥༡༢༤༨༤༧༨༧༠༦༧༧༡༥༧རསར༧་༨༤༤༤༠༧༧ལ༧༧མསསའ་འཆང་འངཌ༢ཿཿཁཿང་ངབ༡ཆ་༧༢༡༠༩༨༤༨༤ྕ༨༨པ-༨-༨-༨-༨-༨༨----- -༨-༩༨༡༤༧༢༤༤༤༡༧༤༧༤༧༨༤༧༧༢༡༥༧༢/༧༩༤༠༡༡༤༧༤༤༢༠༧༢༧༢༢༧ ༡༡༩༠༠༨༡༠༠༡༡༧༢༠༠༤༩༠༢༠༩༢༡༥༦༧༢༧༠་ཆ ..༢༩༤ 





ལ༡༨༩༡༡༩༠༡ས༤༡༥༡༡༠༥༤༠༧༡༤༤༥༠༠༡༧༥༨༧༡༤༨༨༨ 


བྱ་འོ །སེཞས་ཅནཐམས་ཅད་འྱིདཱས་གསུམ་ཊཱི་ཤེས་པ་ཡྲོདས་སུ་ཤེས་བདྱ་བཅའྱིཏོརི་ཝེེ། མས་བྱ་མདེསས བ་རྩས་ཅོམོལཱནའདས་འདས་པ་དག་དདཉ་བར་འགུརརོ། །སམསྦ་རས་བཅོམ 
ཤཱ དྱ །ུས་དངབར་འྱུདདོ། །འདས་པ་འི་སངས་རྫག་ཏྱི་ ངྲ་རུབྱཏཉཾའ་འཕོའོ། 5 ལྟདཐུན་བའེ་ཨཱཿསྦྱརཱས་ཅྱིཿཱ། ང་། ལོ །སངས་བཅོྦཝདའདས་འོནག་བདདས་ 
རཱ ག་ང ལོ ཛོས འདམ་པ ཡསྭ་ཏི་རོསཿསཡོབ་པརའུར་དོ། །སངཨཧྱསུ་བཙཾ རིལནའ་ཉ་ བླ་ནམསྭ་ཙི་ཚེས་ཀྱང་འཐོབ་པདའྱགུརའོ། “སསྤ་ཧཱསཱ་བཅོན་ཝཞ་འདས་འདས་པ་ 
༣ རྣམསདངམཉམ་པ་ཉིདུཉེབརའདོའོ། །གངསྱུར། ས་བཅོམ་ལུ་འདསནྱ་ཧོདཔ་དད། རལྟུའ་བླུ་ེབརྣམ ཊག་དངཿམཏན་པཏིན་དུཉབརའྲོའོ། སའཅས་ཚནབདསའདདནམསཅ་ེས་ཆངོགད་ང་ | 
།སངོས་ཧཱཊ ཛའ [ཉོན་པ་དད་ ་ ཤེསྭཏྱི་ཚ སྩ་ཡྡད་ནཱམ་པར་དང ( འགུར་ ལོ གསསྔརགབོལལ ཞདཝ་འདྲས སཔ་དང་། ཡ་ཧོན་པདད། འི་སོ་བོས་ལ་ཐུབ་པ་ཡེད་ 
£ སྟན་པར་འཛྲུརའོ། ྟོཏྱང་བའི་གདས་རྐས་བོལ་ལྡནའདས་ད མེ པ་བཡོདས དསསུདགའ་ཡོདགསུ་རགས་དད་དོ། ༈སུདཡྱངས་བཅོམ་ལད་འད་འདས་ 
པེ ཏད ད་པོ །དད་ལོད བདད །ནདྱ་རས་བཅོསནའདས་འདང་པད་ངར་ྱོན་པ་ བད་ར་འུངྷ་ནམྭ་ཊི་བ་་པར་ཧ་པའི་སངསྦ་ཅས་ཀིཆོས་ ཏ་དང དད ་ ཱ 




















རཀ 
གའོ །པའ་ཤེད་དོ། 





ནནམཁའིདྲིངསཧྲེལཐརྱའགཔ། དུ་བ དྲ་དྲད་སམེད་པར་ དའྲིདུས་ སམྟཏམ་པའོའ སྭསྦུརཱད་པའི་ས་དྱ་ཧྩས་ཉི་ཡེ་ཤེ སྭ་ཀྱད་ཇེས་སུ་འཐོབབོ། 
མུམ་བྱསེདཔ་དེས། ར་མང་པོ རང ི་ | ཞདས་པ་དང་སྱ་ཊོན་བདང་། དཔྟརབྱུངབའི་སཀྱ་ྤི 
ས་ད ལི པ་པ །མ་འོདས་པད་དར འའི་སངསྭ་རས་ཧི་རོསནམས་དངུཿཏུམཔ་ཡིན། སསྦྱརས་ཧིོསྦ་ིརུལ་ཝམསཿདང་བཉམ་བཡིན། གཅིག 
རྱེས་པའིཕུསག་ ཅུསགྲུཏཱསཏར་པའས་དྲྱ་ཆས་ཐམ་ཅདྱ་གིས་ས་དང་། འའྲ་རོགས་པ རད འོསེ། ཡེ་ཤོག་དདདབ་ཐོགས་པདྱ་ར་བིསེམས་བྱ། དཔ་བི་འྱ་བདྲེསེསམཐགྱའུ་ཡོགསབྱཅན། 
འཇྲ་ གཅོག་འོས ༈སེམས་བསྩེད་པ་ ཞི ས་དང འའ འདུལ་བི་འཞིནྱ རོསྤ་ཁང་སདདགཔ་རྟོ ཅི ྲ ི་ 
ཡོང ཐམས་ཅདངུ་ཡད་དབཏུ་གཡོ་བརའུར། འདི འའ ་་ དཔརའྱཧུར། འདྲིགན་བི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ཊད། 
ཨཱ་སུ་དག་པའ་འགྱུལ། འཇིགཏེན་ལེའམས་ཐྲམད དུཞད་ཨངས་རོས་འབྱུང་ བ་ཡང་དག་པར་སོ དགཔར་སྟོན་པའའགྱུར། ཡཾ ཤོ ི་དིས་ཐོས་ཅད་པ་བངའ་ འབྭ་དྲ་འཇུག་པར་འ 











།དེཅིའི་ཕྱིཿཞེར། ྷོསདདྡེནོསངསྱ་ངསྲས་ཞོག་ཤིགརསྦོང་ 








~~-~-ཤ=༤༤༡༤༡༩༤༠༩༠༤༥ 


ས་ རང་ས ྣ།་ མངྱུརསད་མཱདབབམས་ཅ་ ད་ཀདའཟཅུ་ཐོདོ་པརའླབརཏི། '  ཧུམ་གསས་དགཏོགས་ད་ ༧ ཧསེམས་དགེདུ་པ་དེར། 












ཙུ བྲ་རུབསིམསདཔའ་ཆོས་སམ། ར་སངསྦྱདས་སམ་ དྦྱརསཉིརོསཾ་སམ། པན ཨིམས འཇིགྷཏཱ་པ་འཆ་འཛིག་ཏེན་པ སྐུམ འཇིག་ 
ཤེ ནལས་འདས་པའའ། འཇིགཏེདལབ་དགགར་ ་ སེམས ཆོས་ཁང་རུང། ད་ཡད་མེདདེ། མཉྱེནཔ་ཉིདནི་མ་གྭཏོསསསོ། ། འཧསེམས་བསྩེད་པ་དེའ་ཞི་ཆོས་ ། 
£ ཏ | ཟླས མ་འསབྲཧ་ ཉིན 
„ ཤེཾཧཱ་ཐམས་ཏདདཛཱསསོ། །དེནསས་པྱརསཀྱིམཐུས། ་ ནར ཚབ འབུརཏ། གཡོཊ འབུདོག་པོས ཏྭ །ཅུཏགཡོས་སོ། ། | 
སུལ །རད་འགུལ་༡། རེར །ལྟེགགོརཿ ་ འུ ུའགགོ །ཆེམཝེལར སུནཏེམཆེམསོ། །བ་རའུ་རཡཱ། སྐུ ན་ག དྲ ྣ 


ཡཾ ཤོཔ་སངསྦྱརསཀྱི་མཐུ་དང་1 ཏན་ཡ་དདག་བདའ་ རཾ པོའི ལྷརྫས་ཉིསིཏོག་གིཿར་ཡ བ་པོ ཉྲི་ཉད་ཡང་མདོ། །ལྷྫས་ཀྱི་ཕུ་ 
འའི་ཆར་ཡང་ དམདོན་ཐར་དའ ཐྲ ླ ་ རེ ° བབ ཁུད་པ །ལྷ་རྫཙ་རནྱ་ཝླད་ཡཔམཿ ཤོན་ཐར་བབ་ངོ། །་ 



























བའི་འ གྱིའ་ཡས་གངས སོ 


¡ཛཱི ཉྱི་པདང་ཡད་ྱང་ “བྱུང་ངོ _ 
དོ སན གྲུ་དདའངིད ོད་བཟོས་ྱིྲོབོས་ཡགསསོ་ལེགས་སོ། 


པོ ༣༅ིིངགིརུལ་ཤིནིཏོབ་བསེདད་ 
ཇི ནི དིས་ིི་ ནཱནཔར་པེ་བདེབཞིནདཱམང་པ་༠༣ 
ཤིན་ཏྲུཔ་བསེདྱཀིསྦརངྦརུ་བཱསཿ ི་ོ གས་ད ཡུངབྱསན་ཏེ།དེ་དགནིས་འོདས་པའི་ང 
སོང འདིལརསེརསནུམཔ་དདག་པདེསྦ་བ་དྭ་གཀཧཱའུར་དོ། 
འ་ིག་རཱེན་བམས་ཡིའ་ དེདའདི་སེམས་ཅནན་ ས་ཤེ་ས་ཧི་བྲིང་བཞིཔ་འདིའི་རི་ 
འཡམ་བྱིལ་མི་ཁྱབ་པ་མཚུདས་པརིད་པ། ཧུནཏཱ་མཧའ་ཡས་པ། དཔག་ཌུ་མེད་པ། 


ཤེགས་པུ་སང་བླར་ 
༢ 










བསྭེདའདས་པའི་མརོའོ་ | 
| 



















ཉིས་ཅིསཟུས་པ། ནམམཁའིཿཿསག། 
ཅར 


༤༥༠༨ 


སེམས་ད 
ླུ པའ | རཾ ངོ 


དུཿ 
གགི་གསས་བ་མབ་ཆོར་་ཤོདེན་ཅནྡ་ི་ངོས་གཡུམ་དྲག་ཁ་ོགས་ར། །དདཾ 





དགྲཏུ་ཡད་ ཁ་ཆོ་ཅོབཔསོ 
ཀཾ ྲེྲིྲིྲིཾཾེ དསད མངར ཆོཞཉམ་བཏིད 


ཆོས་ཐམའ གཅད་ཡང་དགོབཔའབ། སྣན་པ་དང། ༩ 


ཛའ 


ནོམམཁའི་ཁམས ྣནམས་ལནིརར་བརདོད། 


རགས མོགཔ་ཡངས་པ་༢ 


ངཱ 


ཟླ བའི་བ པས་ཡོདཔ་བདག་པརྲབབ 


ཁ་ཁ. སས ཆོན ་ 


་ དྭ རེ ་་་་ོག་ |, 


ནཱ ‡ 
སླལ མི ¡ 
ད་ས $ ་ དིག རུ སེ 



















ར་ལ ཆོན་ནླག་འགྲོའུནྡ་ 
5ཤཔཱསྟཏག་པར་དབགན། གླ བྲ་ཁུ་ 
གདས ཁྱ འབི རཀ རར ! 






ད སག ་ [དྱདཆུབ་སེམས་མཆོགདེདི་ བུ ཐོ ཤོ ོིགནོས་བྲའི 
ས་བ ༢རད་ །ཅོད་ར་ ཆུ ཞག པ། །བར།དུཡད་པ།ནྩད་པཾ་ཤཱ་རཱ་ག 
ར་་ ེ་དགཆོས་ནལསྭངཱམརོའི་ནྡ་པརཆུད་པ་ཡིན། སླུ་། ཞད། །འྭ་ཀ་དགས་ 
གྱང་གླནུནམ ད། རིནི་འངུང ྱིྱིམ་ཡདངབཏུ བཅོམ་པའི་ ནོ །ངུས་གྲསྱུབྱ་རཱལ་བནམས་ད་རུད་གང ཐྷི་་ཚ ིཿ 
དེནི་་གབ་ཆེ་དྲང་ དབད་ཡང་རསུར། །དྡོར་ལེ་བུར་སྭ་ཞིང་བྟཏན་ལལ་ཤོགས་པ། རྐང་གཏིག་ག པོ་ཡེད་བ་ཏགྱཿནཤེས་དི 


སྦྲ 








557 





མྭ་བདྭའུབཿ་ཀས་ཡོདསྲས་རོལ། །ཡུནརིདྱོ་སྭཱཧོ་བམེདཿྲི་འཱལ་བལྡེ། 


8 ་ 
བུམ +; ཏཱ 


གཞུན ཅིབ ྲིཀདཱོདང་ལྣུན་པ་ལྣ་ཚོགསའདྲི། 
གདོནདཔལལན་བླལཚོག 
` རའ 







མར 
།དེརགཡོབ་གྲནམཐལ་བ་ལི་ འྱུ་ཤས་ཧའ་བྐན་ 


།གངྒནྣམས་ཚོས་དཔྱིངས་རྣམ་པད་ཕྱེ་དྲིང་བསམ་དྱསཀྲད། །བསླབ་བཅ་དབའདསྲ་བསྦ་བུད་ང། 















ཡེ་ཤ དུནསྭཱ་པོཡབས་ལདཔར ོ། ཏོགས ཟའ་བི་ས་གས་དཔ་ཤུབུརྡ། །འདེར་ཧེགས་ཀུནྱི་ཀྱྱ་ལ་ཡང་དགུ་ུར་བས། རར 
རི སཔ ནྣ 
















-ླ རྭ པ་བར་ ིལུདང་་འར་ བ བད ིོཁུརབ་པར་དོངཆ་ ༨ ད་ན 
་ ༣ རྱི ¡་དརློ་མེད་ ག་འདི ཧུ །བཏེདའདི་ 
་ུ གའ = འིང ་གྲ་ ཤྱ ལྲསསྔ་ནམས། འགས་ཆེདབཟདྱོའིདབསི་ལེ་ ྗར་་ 
` ཁྱབ བའི་ག སོ བདང་ ཅོ མས་དཊིན་པའི་འབུནམའྱ ` །གད་རྣམསཿསོའབའཿབས་པར་¡ 
དགྲག རི མཐར་འ ± ཁཱ ཀེ རྨ 

༡༽༦༠༽༠༤༦ 


སར ྣྣྣྣྣསྣྣྣྩྣནྣནྣནཾ་ེྩེྩེིེྣྨྩྩྨེླིླགེིེཾགིེོ་ 








ལུ མྲངལནས་ཤཱིར། ོ ཤུས ཅཡས་ཤའའོག་ང་ ཁོས ི་པསོ་ཁབ་པསཤན།། །དང་བཞིད་བབསྔ ་ོ་ི ི་ ཙུ བཊོཛ་བདད་ཚདདད། གདནྣམསམཁའལྣརའདྲོང་ཞུནཏུ་ 














ཁི 0 ་ ༈ བང 

ཚོམ འབད་བ །ེསའྱུབདུགཅིགའ = རྩི 

དད རྟོ ཐོ གཡོ ཐོ རེས་སུ་མི་ཤོ་ 

= གིནུནཱཧི་འྱདདེསྐར་ མྭ་དགུད་ཡོད་པ། བཟད་དནའེདྲིད་ ་ རཱི འདྲུ་ཤེས་ང འོ རྒལརྣམྲེ ཟེ །དེ་དགཧིན་་ མོ་ག ། །ཛིཉར་བམ་བྷས་ཚོགཟཚདཌ་ 
2 འུ མདོར འབས་ངོསདིམ།འདིདཞེབ། །ནམརཁའི་དི་ ཧིམ ཧྲེཔག་པི། བསྔལ སུབ་ངོ་འཞིནསཱོན་པབུད། །དང་ ག་གདལའདཿ གདལ་ཏོགམེ་དཾ། ཧོག ཆིན 
རེལག་ཞེ།། དདགབཅྱ་གས་འབྱིསཔདངར་པརིས། །བའྱལ་བབད་པ༥ ས་ྤིད། །འགཏདགཞན་ཤེས་མ་གད་རའྡ་སས །ལོི་ོ་ གདས་འའབུ།བྱིའ ཅེདདེ། དེ་དང 















པཱ ལ་མཆོག ཨ་འདོདབཞི། །དེསནིཀྲ་ཡས་ 
ངར ་ །ཡངས་ གས་ 


རོ བབ 


དམིགས་པ འི བ། 
༢༨༦༨ པར ་་ཀོང 
རང ་ ་འིའབ་བཏིན་གནས་ཤིང། །སཔྦ་རཱས་ ཐགས ག་་ ྲིིིིི ་ འོ་ཡ 


དྭཀཱནཏདདེ་བཞིན་དུ། 


མ་དག གྱ 
་ 





དྱཏྲཾ1 ,༡༨༡༨༨༥༨ཕ༤ 

















སའ 











ལི །ཚོདནཡ་དྭཏོད་བ། །ེདགསདྱསྤྱར་ཆོརོཔས་ཡིདཅནརགས་པརེད། གདད ༡སཡརྣམཨམ བྲའཕསཞིདལན ལན་བ ུ 
༤ བས་དེརའུག་སཏེ། རྱགི་འིངོས་ ཐ་ཡུད་གམཐའ་ཚདམཁས། །གད་ཞིག་སངསྦྱརས་བྱེབ །ཛུ་བྲིགསུམ་ཡས་པའི། །འཁོདོཉེབརྩོཏེ་ཞཾལ 
ཤཱ།ཅནདེ་ཡྱི་རོན་ལམ་མཆོག་དདེ་ཡིན། ཁ་སར ཤོན་པོུྲ་དཞིང་། །ཚོས་ཉིད་དེ་འནོར་ཡངགནས་མརམ་བུར་པ། [ཁམས་པ 
€ ཛྷ །གཡུམས་རངྱརདྲངའི་གསུམ་ཚོགས་ནངས། །འངིབཏེནཏདན་པོད་ལམཆགས་སིག་བུང་པ། །དེདགབགཆགསམས་ཤདེདེ་བཞིད་ 
ཡཱ་ཞིན་གངགི ཤེསྱ་ཛུར་ཅིད། །ཤེསརཿཆེན་པོ་དདགདེ་འཞིན་ཆོས་དོད བ། །དེདགཀུནནས་ཏོམོངསྔརམ་ གསུལ་ལམ་ས། 

སུམས ག་རས སུའུགས་ཚུའ་པ། ིདགཔཚནབར་ཡམགན་བྲ་ ཏུ་ཤེས། །ལྡངབའྱིདཱལམཔས་ཤདྨ་དོའོད་ཡུ 


དདེ་དགྲལན་པ་ཡིན། །ཧེེ་ཕིར་དེདཀླཆསུ་མཆོག་གི་གསུང་པང་སྤྲོག །གའིགྒགལ་པརི་དོངབསལ་བྲ 
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] [ཤངརྣམསུྱོགསལཆུགསཏེ་ྱོགས་རྱི་རྗེསའདྲངཤིང་། . ཕོག 
¿ ཤངཿལསྦཤསལྦ་ཱཧསཧཱུགསྦཱང་རྗེས་འབདདད། རུགས 








[ཡཁས་ུན། །ཞེདགྲིདམ་པ 
" ` །ཨུ་དགརྣགསཱ༤ 















།གཱཆགས་བཡེད། ] ཀྱི་པྣོབས་ཤེསུ་པ། །འབྲོབ་རྣམས9ྱིགན་ས་དང་གནས་མེན་བསམ་བྱས་ནས། སདྷ་ཏཾརྦཾ་ཧཱང་དའི་ལ་སྦྱ་སི་མ། །ཡང་དགརོགསྦ་ངས་ལས 
ཆར £ ངར མ་ང འི ༤) ངར ༡༨༨༡ 27 ༣ སཔས༣་:༠ པ་ར 
ཐཱ འི 21 རྒ་རུབའི་རུལ་ཡང་ཅི་བཞིན་དང་། རྲི དངད ན་པ་འྲདདད་དཔད་པྲ་བམུར་ཡང་། །འབྲམངཱ་མཉཱནྱ་ཡཾདའད་བརམ་པདའད། .. མོསང་རྣམ་ཐ 
ནེནའོབོ་བརྟན་བནམ་བར་འབྱེད། །སིདགསྦུམ་རུཡྱི་རུཌྱ་པད་བ་ཏུ་ཤེས། །བསམ་གཏདརཱམ་དར་ཧོན་མོངས་ཇིངཞིན་མཚོནམ་ཐོང 





སས = ཟོ ཅི 5༢1 ± 
མསྲུ་ཡྭ །བརྟན་བརྣནསུནསུངས་རྒྱས་སྟོབསརྣམས་ཕྱོངབད་བྱེདྲ། ལེརའབྲུངབེའ་མྩ ཤནམང་ཡཡས་འདུ་ཤྭ་དད[ ༈འགྲ 


1 པྲ ཚོམསྐ་ཕོར་ཅྲི་ཞིནར་ཤིཡའ་བ་ཊ་འ་ རར ་ ¬ ངེ རེ 
{, །གཟཤཿསུཆནསཙ་དཱང་བཞའ་དངའེ། སྙ འཇུག ཤདལྟརཱའཇུཏེན། མོངས་ཐད་ཅངད་གྱོ་ འབ། །དེལལགྷེསཧུདྲུ མཆེབ་ 


ཉདབཔལིནྲ་ཅོལ་ཡོད་པ་མིན། [དཱི གཅིག་ལགངནམས་རྣམ་བར་སེམསཧྱེདརྱིང་། །ལ་ལ་ཏོནམོདམ་ཁ་ལེ་དོག་དང་བང་ང་འགི། ལཱ :ཿ 











: ལ་ལ པོ ོ ༤༥༡༢༤༤༢༩༡༨༨༡-༡༡༨༤-----༦༤༡---༨ 


ཡུ ཤྱཔསྣ་ཚོགསརྤུན་དུར་པཏུ་ཤེསུ། ཡང མསརུུལ་གཅིཀེ་རྩེ་ལ་རྣ རམས ྡོད་ཡེད་བ འི 
་ ཅགས ལཛ་འ་བཅདབ་ི། ། །རང་མཁའི 

















ཁོ རའ 
།ཙག་ ཾ ༥ འཛུགས་ཤིག ད་པ་མེད 












འབམླ་ཀསདདག་ངང། དྷེ་༔དབྟཏཞཔསྱ་ཅུལ་བ་ 77 ཧཱི དོ་ཆས ཟི དང་། 
།དེལྟརྦྱསྲས་འཇི་ དྲབརརཱབསེམསྭ་ སུདཔའྨ་ནམས། །སྟེས་ཐུཊ ཙཡབི་ 
རི ; , འེ་ར 


བྱ གཅིག རཱི 
ཤེ རྣམསུསཔཔྫསརགཏྲགཏྲེ དབླ་མབསཔ་ 
ད་ 


[རསའི་གནས་མཁས་པ། 











།དེན་ གངོ་ོའི་ཐོ་ཡིནད་བྲངཐལ་ ན། བད 
ཛིའི ཡཡལསཁས་པདབ་གི་ཚོད་དགནི། ༈བསྐལ་པངྱ་  ླ 













རྤེ ནྱ མངས་དོད་པཆིད་བུགས་བའི། །ཧྱམས་པའིའསབ་པ ཨས་འྲ་པོང་སླུན་ཁང་འགིང 
364 ས་ནས་བ 1 ཤ་ ད་པར་འཇྲུག །ཉེལས་པརའ་བུད་བའིསེམས་ཅནནམས་ སམཐོངྡ་རིདཞིང 
པའཡྱིའུ་སོཏེ། །ཅྱིརིར་ཞའདེཌསསཔཿརོམ་ཐམསཅད་ ར་། ནབང་ བདེསའིལེ་བོརྱ་ཧཡད་དརངྱརཁ་ཀུནྱ་ཧདའབུང་། །ཤྱོགས་བཱའི་ཞིང་ནམས་ གམེད་བཅུ་འི་ ནི་བགདྱ་ཧུར་བེའུ། །སེམསཉནཐ ཐམ་སཅདཔ་གའཔ་གཅུག་སུ་བད་ད 
དུ་ཅིང་། ཁཛ་ནབཔ་བླདང་དཀེ་བཅུ་བས་མགཏད་འཐེབོ་བ་དོ། ༼རདགཔ་དགདརྨན་བྲ་བོ་ལཞིབའི་གནག་ངཀོདོ་ཅིང། དགད བ་བདེ་ཁང་དབགོདེ། །གབཿ་བཏོནོ་རོངབ་ཞི་ལརབཏདཔསཅོང། ཁྱ་ཆུ་་ཡང་ 
; དབའི་དགེངའིཚོགས་འཆརྱ་མི་དུང། །ཏྱཾཆུ་བ་སེརཡདབའ་ ཐུགསསཐ་ཧཏ་ཛོགསཆེན་བཱོགས། །ཉོནམོངསཆེད་ཏིང་ཤིནོདཕཱ་ཁ་མོབས་པ་ཡིན། །འངྱ་རུལ་སེམསཅཿྱའེབྲཁགིགབ་ཀོད་དུའ་ ད། །བསོདནསབསགས་པ་དེསའདྨ་ཧུབ ༈ 
རི འོམི་ལ།འ དྲ་་དང་ཆོ་དང་བྲ་བད་བའྲི་རོམ་པང་ཉེརྱལི་འགྲོ། ཞིད་གླིདལནི་ཚོདྱ་ཟིས་ཤེས་པའདུང་ཡང་བིདེ། །སྐདྲ་ཧིག་པེམས་ཀྱིས་ཞིམང་ཡོསས་འདས་བ ཧཿ རེ་ཏྟ་རཱ་བསྙལ་པ་བརོང བན་འགྲོང་སན། །ཞིངཟཐའཐག་པར་ང་ ༈ ཙཾ 


ིླབདུབསེམ་ས་མཆོག་རིན། །མཐའ་རྣམས ཿཀུནཊོ་འསྐལ་འམང་པོའི་ཡེའའ་ཡེདདི། །སཱནོ་བྱིམཐའཟུར་བསྒལ་པ་དེངཞིཟམ་འོང་བ་དང། །དྷ་ཏརྱཾང་པའི་བྲསལབར་དའྨ་དུབསོད་པའི་། ཐཔ་དད་གཟདྒསིདྩོར་རུབགི་མསམ་ཡིན། པིར ༈ 
23755665652` 8. 588 2388,262682-68 255: $ 388 82 8 


༤༨༠༨༠༡༩༨༡༡༤༩༠༡༤༢པར་ 
~--------༨༥༨༧༤༨༤༤༧༡༨༡༩- 











དད 
| 
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ངོ ས་བ རེིེྲ་ དིམ འདའོ 
ཧིཿ བབ དཾ གསོ ཅིས དཱ མདའ་པ །ཚོ་ཞ་སམཔ་ཡེད་བའི 
ལིིར། སྟཧཛངུའིསིམས་ཤེས་སོ། ༩ །བོཡི་ཡས་དབཏོད་རོངས་སུ་ངོད། ྱམཡ། གསཁཿ་་ཡ་ག་ 








ངོ ལོ 25 ལྟདཏོནབོད་ཡལསཛོའ་ཤའི། ཤཡཅམ་ོ་ད་བ་ེའོ་།ཤབ།ཡང་ཿ | [ ཙཾ 
དར་དང དག  ་ །ཝདོདམེཏོགཝིར་ལ དྲ 
༈ །གཐན་ང་དནན་པོ་པར་ཆག་སཁམ་པདང་། །ཕྲོདངམདཔྱོད་ཚོདས་ཙན་དན་མཆོ་གཔསའ འདོལ་པརྨ་ོབ་འྔ་ཞོ་པདད་། 














ཤེ ༄༅། རྒ ཧྱཞཾ། །འཇྲིག་རེནཀུཿ རྱིརྨོམ ¿ོ ཙ་པ བྡེགས་འདྲརོངད ཊདེ། །དེལ་གྱཉིཿ ཤེང 
གག  རཀ༈༽ཾ; (({({ར|!ན#ནོ་ 
ག་པའ ཅ་གཏནནའ དཔེ གག་སླ ངཱ བཅགསམདགང དག ཀའི བྱབངདནས་བང་དབ་སམ་འདི་ཡིན། །ངལ་ཝག་ུད་ང་ཏན་ 


ལམ་ཅྱུད་སཱ་ཚོགསེ་ཀུནཀྱང་དདིལ་དིའེ་ཏུྱང་ ཨ། །བ ཙོན་འཛུ་ 








དགབ རར ཀུནཅིཆ་བྱ་བུབ་ནསམོག་ངདི་ིའོ། །ཨི་དང་དེ་བཞིན་་ ཡི་དབདཔཔོ་བོད་བདང་། | 
འཆད་ ཤྲ ༦ ཅྱིཕི་བཞེན་འདྲེ་།  བསེག་མོདདོ བའོ བ་ད 
འགོན་ཀདའ 
















ཤཿ རྙུད་ང་དངཏཱཾ་ཧཱུད། །སེམས་ཅ་རམསཔའད་སོད་ཁ་ཡད་དགར་ ཱཾ ཱ གས་མེད་ག ཡཿ ཀཚོསྐྱའི་དབ་པའེམཚོགྲན་མས་༡༈ 
དག་ཀུན ན་ཅིང་། རྱཆེནིནམོངཨ་ཁམས་སེ་མས་ནངོ་ ངོ བདད རྱུདན་འདཡ་པ་མ་པར་པོག་ལ འག རང་ [འགྲོ ལོམ་ཿ དང་གནས 










༽ འདུ། །དཞིགཡནོཏན་མཐའཡ་པ དྱ ་ བ། ཟླ ིུ་གིང་བདྱ་ཉིད་ཚདམེ 


ལ་བས བེ སི ཅརིིཾིེཾེིེི 
མ་བསུགས་བའི།།བྱཿུབ་སེམསར་ ཅི ཁཿ དྲུ དཔ སུསར། ལཿ 
འའ རུ ལྐ ་ ` ་ ་སི་མམཆག་སོཏསཐར་ཅནིནུསསོ། 





5 ོ་ང་་ཅུང་ 
རྭ 
་་ པམེད། གིང ཁི ་ ངང 









དཾ 


སྲ་ྷྲ་ ིའི་ཐདར་བུག་མོདཔར་། 


ང་བམཚནམ་མེ་ ཡེ 
རི་འ 
ོ་ ཤལྭ་ཕིན་ 
ཇསྱསད་གང་ཡང་མེད། །དུས་གསུམ 
འཕོབ། འབིན 





ཡོས རཾིཾིཾིྲིྲི ལུ ་ 
རཿ ༈་བམབོ་ཧྭིུ་སུམ་པ། རེ །བྷཱུ་ལ་སྭ་ད་འཾ རེ 

ར་བ དཔའ་བདདསསྦ་ཚོགས་དབྲ་ 
སར གྭ་བཱ། ཛི ་ 


རྡོ་ག་པའི་པདོརུ་ཏ 





ཅད་ཀྱི རམ 











གྲ་ ཆུདཔར། ཡེས ཡུ 
སི ཊཱ 
` སངསྤཱ་རཱསྱིཞིདཐམ། དག་པོ་དད། མཚན་དངད་པྱེ་པད་བཟང་པོདང། སྒདད་གསུ་དདེད་ཐུགས་ཀྱི་རྒྱན་། 









ལམཆེན་པོ་འེངསནྡུ་ངོ་གས་པརའྱགུར་བདུད། ཟརྷརབསེམསདཔའི་ 
པའིསེམསྭཿནརལས་ 
་ ± དྲདཾེཾི ཅི 











871 ༢ རནཔ༡༡༡༡༡༧༧༧༡༡༡༨༦༨༡༤༡༤ར༨༧༤ྕ༦༤༨༤༡༤༤༡༡༤-༨༨༨༡༨༠༤༠༡༤༧༤༤༠ 

! བ་པ་ཡོངས་སྤུ་རས་པའྱ་པས་ཏེ། དྲེ་བཞིན་གྲ་ཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱརི་ཧོབས་དང་། མི་འདིག 
གས་པའའཕུའ་ཐད། རྐ བརྱ་དཏརུབོད་དོ་བ་ཡ་པོའི་ སོཾ རིས དཿ 
སྱ མིདསམལསཆོ་ ཕྱིན་བལྲའགྱུར་བདེ་ལེགས་པར་ཤད་ཅིག །འཁོརའདི་དགྲ་ཐབསཿདདི་ཏནཔ་རའདོདངོ་ རོ དཾ ༢༢༥ ཡངཿ ཀའ 
དཔའི (ཧོན་པ་དང་། རླརབསེ་མསད་ཡཔམ་བིཿཔལྨར་ ལམྱ་བྲི་པཱལྣརམས་ཡོངས་སྲུ་ཛོགས་པའྱ་བུས་ཏེ། ཨྱརུདེ་འཇིན་ཀཤེགས་པའེཿ 
ཧཾ :་ ` ༡འྟཁྲུབ་པའི་ཚེས།ི ྱ་ཾ་ཞི་བབ་ཡཔཾས་ཤྲིདཛས ཟ་དཔའི་ོད་ 


༥ ར ་ 
ཧོཾ བསྭའི་ནལ་བཟམས་ཉདྱཀི་ ཅི་དང འདི 6 ནད ཐམ ྲཿ ཧ་ཡངྱ་པཱཾ་ང ཆོས་ཡོདཡལ སྭསཱའདི་པོ་ ཡའ 


གཞུདདེ་བཞིནདྲུ་བའ་དབངོབདེང་ ཿ ཤམརཁའ་ འགི་དཔ་བོའོར 


















ཀྭ 





(༣ 


མིོརཧཱཿབྡརྫོད་པད་། ད་། ཨམས ཅི 

དཔབྱཙོནྱ་དཱདྲོངའི། །ནལ་ཧག མདོག་ན་དེ་དང | 
- ་ ་། 

ཧལཱསཧནོབཾས་ མུ ཟེ 



















་ཤོབནདག། བློ་ཡི་གནས་པ པས། །ཡོངཿསྲུབ་པཡ་ཏཱ གྱཏོདདདང་། །ཀང་ཡང་ ཡང་རོལ་ཕཱིནོ་པར 
སཤད་སེགས་པངརུདཔབམས་ཅད་ཤི། ༡བངདབཡོནཏཤཅའྟཧུངས་འྱབུང་དོང། 

དེ ཁས་ཅིད། །འཁུག་དཔིའུཁོརནམསངཔར་དཔལྱ་བཏདས། །ཇི་མཐལཔའི་ཏ།ཝནས་པས་པཚུ་བས། །རསའ 

± མོའི [ཤོན་ཏུན་བཟ་དངེ་ཐུམ་སཅདཝཱའྱཧུད་ཞིང་། ། རྱལབའི་ཡེ་ཧག་ཚངས།ཀྱང་བོབ་གུར་དང། 
ཤཱ རྐེད །བཐའ་ཕས་ས་ཡཔའི་ དྫཾ་ཨཾ་པ་ལ་ཡྲསཧཱཿ །༈ཧུཔ་ཆེད་པའ་ལསྲསྲད་དིད་པ་རང་། རོ ༢ མའ ངུ རུ 
¿ˆ ˆ ལ་བའི་འ །ཡིདགེབདིད་ཧུའི འཇིགཔ་འའིད། ། ལྫཱིར་བྷ་བཤྲིནན་གཔའི་ འྱོྦཱ། །ཇུལ་པདཔོ་བཤཱི 
པསཔ་དཱད། རྱ་ཧེུ་ཕཉ་ནཔའཆོཿ ཆུསཡཡའཆོཿཿོརོ ཡུ། བྱང་རྱོར་རེ་མགན་པའ་བརྱོན་འགྲས་བློ་བྲོས་པའདི་སྐ་དེེཡྔ ལེ། ཀྱི་ཧལོར་འྲིབས་འིདྒིསོརར་པོལ་ཕཤཔདང། ཕྱི 












¬ 


































ས་ཟོ ཁྲེ ས་བནིདཅེདགཡོབམེདདེ། ཐསམགཏན་ 
ལང །སུ་པརྡ་དྲ་པས་བ་ཡིན། འསུམ་གཏནབྱི་རྗེས་གུ་ཨོང་བའི་ 

` ཕླཾནཏུནི་མ་རུ་དཱནབམས་ཅདསིནབཉིདྩོ་ 

༈ བསུརྟིའིདཔོལཏནཱ་གནས་པ་ཡིནོཏེ། ཇྲི་རལའའྲིགས༣ཡ་པ་ 
དྲན་པཉེབརདབཤག་པ་”་་"མོས་པ་ཆེང་༡༡་ "རྣལའྱོད་ | 
རེ་ས ༠༢ དེརཞིནགཤེགས པདྲག་བཅོམ་ 
བཾ ཤལ་སཉཿདལ་ཕཱིཿི་ལོག་པ་ ༩ 


༅། ༦ ¡ ི་ོ ྣིྣྣཾ རེ 

ལ། ཡའོ གཾ རཏ བླའ ཞན་ིཏཱཏཱ། ཧྲིཿ བྲིམ ུབ་སེ་དབའངིཉུདྱ་ བརྡོབ 
ཁྱིས ལཐ་འན་ ཐེད་ཅིདུ རུན ོདབ་ཡིའ། ཝཱགོངར བནུབླ་ཐུབབ་འསཁས་ 

རྨ མས་ས ། དི་བཞིད་ག་ཤེགསུཿ ྲམོ་བརའུའ་བཟབམོའ་ མོབ་ཡིན། སདདམར་ཞིཿ་ཡཐོན་ཡན་ འདྲར ཡིས སྲོ 

༩ དྲིམས་གཅིགསྱ་སིདཔ་ལདདན་པའི་ དབས་བབྲུབབ་ལོཿ ཞཾ།། ཡཁཐན་པོ་དད་ཤོབ་དཔོན དགའི ་ ཁ་ད 

སའོ པུག་འོད་བལུ་གཞས་པ། རོ ཁྱེལ = 


༩༩༣ £ # 
སལ ཆོས་ཟསུཿ་ལ་ལ ལཿ 


ཤཡངྷ་ཤཱ་པརྡོ་གྭབ་པའི་ད་ཅུསནམསུཔཧེབ་པའའཕུརཏེ། ཧི 












ལེྲག་བཟབླ་དབས་པ་དང། དོགེཔའི་ར་༢ྱ་ཐོའལས་མི་སོའ་དད། ཇིགཔའྱིརན་ཤོནོཧོ་བཤམས་བདང། ཡེཤེསྱའི་དསན་པདབ་ཅུནོབ་དད། སདདསང་ དས་པ་ཡིན་པའི་ 
ུྩཧད་འི་མདསྦརས་བཅོལ་ཝན་འདུས་བུསཉད་དང། ྲ ་་་ ཧའི ༽ ི དཔའ་ནམསྭ། དད 
ླགསཔའ་དག ོདམནས། རེ་བ ་ བ་ཡིན ཚོགས་ནང ལུ་བ གེ 
ལད་ཡེནོ་པདདཾ།ཾ རཱ །པ་ཿཔངབ་གང་ཡིནཔ་དང་། 
རཾ མ་པདཱ་པད་པན། ཀག བིལ དག་ད ` ]ུ 
གག: །སན་ཅས་ལླ་རུམ་བ་ཀནས་པའ། རབ ར་ 


དེཿ འུན 
ལི ཛིའི རེཔསུ་སོད་ཤིདས་བྱསཡིན་ཛོད་པཆོད་ཞེད རཱས་ཉེ་བའེག 


ཁོ 


























ཚྡོ།ལམི་གྲབ་ཁད་ ུ 
།སྭངྒ་ཤཔ་པད་ གོང་འས་འདའབ་ཡིན། 














སྟེེདག་སྤོ་བུརྨུན་མི་ཆད་ཅིང་བྷོ་བམེད་བའི་ཡིད་དང་ལྟ་དོང་དང་ ོར་ཅྱི་རནནོས་བདྲུསེ་བའི་ུམབང་ོད འར་མཡངདའ བརའདའོ། ཀྱེ་རྒྱལབའིབསོདེལྱ་རང་རུདསེམས དའམསྭའི་་ ཧོད་ 
ཤྭ པཱ ཧཱཏྭི། རི གཤ འོབ་བསཅདཚིམབརྱའདཔདུད། རུ་ལིས་  རནེིེིེད་ དོགདགས་ཚི་རད་འརི་བཛརཅུ་ 
སྷྲ་ཕོང་བ་དང་། བརྙོན་འབྲུགཙྩོམ་པནམི་ལཱོད་པའི་ཕྱོརབ་དཔ་ལྔནབ་ དདབའི་ཆེསཀི་རེསྭ་སུ་སྲོདཞིང་ཁོདངྱུརད་བདད། གནས བ་ཟླསབ་དཀའ་ང 
འོ¦བབ་བོ།བད། 3 538538 དཔ་བ་དྲ་། ས# ་ གཅན་ལསྐརས་བང་ དདྷུརདདང་། གན་ཡེད་བའི་ཧྩོད་ 


འབོས་དདཔདགྱསབཤས་ཅད། ཅུྱིཚུལ་གཅི་གཏུརུད་པྟསེ། ཅྱིར་ལ་བའྲིས་ ནམ་བླེད་བདེད་ 
ིས། ུང་་དང་འས་སོནདཔའང སྱ ར་འ. ཡོབ གམ་བྱས་དྱགབར་ར་ཏི། ར་གོ 
ཉིཁྲག་གཞནན་བྱེའུགས་པད་ཡང་དྲུགཔར་དདེ ཐབ་དང ༼དཔ་བའི་རངྩད་ འས འོམ ཊསྔཾསའི་ཅིན་ཅེ་ནཱ ྲུ་ཡལ་མངས་པ དད་འབ་ཤསགཟི 0 ་ 
ལ་ཡདདགཔར་པྷ་ཏོན་པ་དད། མོསབདང་བོདོ་འགྲུས་དང་། དག་ཡོ། །དཔ་ལར་བ་གནས་པདང་། ༢༨༥ [55 


ཌཱ 2 












ལར་བོའི་དད་ནམཔར་ལབའེ་ཤེབརཅི་ཕའ རོ་དང དུ ཐུབས 
ལ་ད ད་ད ང་བར མོ ཛོ 
རྣན ཡབ ལལ འུ ཚོགས་བསགས 


ˆ ་ འི ག་འ 
མས་ཅད་ མ་པར་སྦྱང་བའི་སྨོནལམད་ གྱེ་རྒྱལ་བའི་སུསཔྱང་ཆུ་བ་སེམས་དབའ་རྣམསན་ 
`` བགིགསན་རྦསབ་དག་ རཾ 





ཁ་འ 
རེ ་ 


འི་མ ར་ྟོའ་ 


ནགོ 


རླུ 
ཀོ ངཱ རཿ 


ས་པའི་སངཉྦྱརས་ 


ཐིགས་ 





















མུ ི 
ཀཀ བསུམཔའིམའིང་ཐའིརག་བདང། 
བཔའི་གཏ། 


།དེདག་ཡེཤེསཆེན་ 


མཛི་ཙཆོ་ཡོབསསུདགས། སེམས་ཅནརྣ་ 






སེམསཿནྱཾ་ཨཾཁམས་ཐམས་ཅད་ཡོངསསྭུསིནཔའཤུབ 


རདཤྣིྩིྩོགོོ་ོ 
ཐམསཿདལ་་ཡེ་  བབམཔ་དབ། སས སྲོར 
མཐོ དྲ་དཔཊའའོབཔོ། པམེད་པའི་གཏེརབདའི་ཤེས་པའངནབུའཐོ 
ཟོ རཾ ད པལ རབ ལ་ 
༡༦༣༥ ༨༤ 


བི་བལགནས་བམོ། པར་བྱས 
ཅར 


་་ 


= .ླག་དྲྭ 


ངེ 


འཛོ 


ཁ་ད སང 


རྩ 





གས 


རྫརིི་ ཧེ 
རཆ 
༨༣༦ ༽ 





བོ་བ སོའོ མས་འ ནོ དོ་ཆས 
གོཔངི སི སེམ །ུང་བའི་ཕོར་པདི་ཚཱ་བལས། སེམསཅནན་ བབཞིན་བའཇུག་སྟེ། དེ་ ོ་དགོའྲལུརབས་ཁ 
ཇིན ལོ ེོབ་དང་། ཧོ ིགའགོང་བགངས་་བོ་པར་་གངོའི་ཕུགཔ་ཡདག་བཅང་ོ། སྨས བོས ཆ་ 






དདག་པ་སེཊཏོ། །གཏྲིརག་གོབང་ས་ བི །པ་མདདག་པར་སོན་འོ །ཆ་ རདཔ་ གྒོ་ཡེདདག་བངཧཱོཧོོ།། 
ཛྷ ཤྲཾག་པའེྱྱིརོརོསནམ་བཀ སམ་ཡ་པསའདའབད་ ཤན་ཏོ། !ཆམ༡མ་ངརྣམ་བ་ ཅར ་ ཤར 

རཱ བི ལ་ུམ་བ་འགྲུ་དབྲ་ཤབ་ཡདདག་བརསོནཏོ། །བདས་ལེ་བསྐམ་པུམ་པདཔློགའི་རིནགནས་ལང བའཆོ བླལོ་ལབད་བའི་སོན་ཏོ། །བུམ་པའི་བསར་བཅ་བདུའོགཔའི་ 
༔:༅ གི ག་བ་ོ་། བག་ཅ འབས་བུ ཉེན ཆོཡྱམཧཾམ་པ་ཉིད་མདདག་པརྙ་ཏཱོའ་ཏོ། །གོ་དདྱ་བུས་མི་བཉར་བའ་བཟམ་བྷནམ་པད་བླཅོག་པའི་ཤོར། ཏོུང་ 


ཆོས གཏེར་ཡང་གུ་པརསོནཏོ། 5 ཏ་ཡདདོན་དཔ་ཡང་། 


ཆུབ་མཐནཔའ་ ཞྭསཀྱཾབསུ་བྲ་མདོད་པར་བླ་ནབ་བ་ཡ ༤ །དེ་དགནིདྲེལད་སེམསཏ། ཚ་ལ 
¡དག་པའཧོ ༥ ཉོན་ཏེ ངེ ཀི 1 ངོ ཏུམ་བ།དདད། ཞི ཡཤག་པར་པྩོན་ཏོ། ཤེས་བ ཡ་ །བརསྭནོ་ཏོ། ཏཾ ོ་་དད་ཐས་འདགག་པཉོའཏོ། ོད ཚུམ་ཡིན་པའྱི་་ངག་དརམེདཔས 



















བི ར་ས ངད་གད 
ཆོསྱ་ཀིདབྲི ས་ལ་མངདག་པར་གཞོལ་བས་པདདག་པར་ལ བས་ཡ་དགཔད་ཉོནཏོ། །གནས་ཐམས་ཅད་ཡང་དགབརྲལཝངབས་ཡངདག་པའ་ 
དགར གདང གི་ལྷསབམས་ཅདགཉམ་བཉིདལཡོ་གནས་བས་ཡད་ ། །རྣམབརལི་ཏོགཔའིདབིང 
ཙཱ དཔོེའགལ་བྲས་ རི ཧུ 'པའྱ་ཧྲེད་བདང་། ཕརོལ་ ཁ་ཡ རམ རི ་ རོ་པ 
'འདསལས་ཅནཐཡསཿ བ་པ་བ རོ་བཉས་བ་བ་བསའཛི་ཚོད་རུད་ 

















སཔདོང། ཇྲི ཐོཁཛལབཧྲིོཌོདས་བདང། དཔོདསོད་ཤཏངའ་གཞོག་པ་དང་། སློའདོགསུང་ 
པོ ༨ དེབའིནགཤེང སཱ་པའྲི་དྲའཱས་ཝཱའ གྱི་་བྲུང་པརྨ་པོམིང་སྤོལ་པདང། ཧཱོ་བཾས་ལ་འཇུཊ་པད་པ། ཐམས་ 
པར་པ ན་ད བ། ཐམསཅཡྱའིནཔའི་ཤོརའདུགཔས་ཞེསདབྱའིལའོྱརྱིདང་ཡོངསསུ། ཀཔྱཏདོ། སཾ སཱ 
བཤར་བཱབཞིདདུ་བྱལ་ཕོན་པ་དག། རྱ འཕཐཧ་ཅད་ལར་དོདོ་བའཅགས་པེད་བདང་། ཙཾསཁའྱི་ཧོར་ པདའ། ཧི 

+ ༨། ཧྱནོ་བམས་ཅད་བསུན་བགནཔ་མེདཔ་དང་། རོང་བ གང མོད་ 
དོ་ཨྭཱོངང། །ཡེམ་ཧ་ན་པི། ཤུ་པབཡོངསཾ བརྱ་ཡཔ་དང། འཇིགཉིན་ཡིཁམ་ཁཿརགབེར་ོང་། ངསྭ་ཀྲཱ་གུང་བ་ད་། ེ་གིན་གཤེགས་བརར་གཔ་ང 

ཨསྨ་ད་པདྱ་ཧཱཔ་དང།་ ཐཱ 
གར་ རོ་ཁ ཚརྱཔཱཔདང་། ཆོ ཡཱུ ཕུག་པ་ཀོད་ངོའད་ དཀྱིལ་བཌོར་ལ ལོང་ཡུ་ཚོགས་བླྱ་་བདང་། ཐྲགལ་པྲཙི་ལོའམོ་ཐརཐུག་བརའབཏུ་གནས་བདང་། ཡེམ སེམས་བསྐྱེད་འའི། 




























ིགཏོང་ཐད་བངྲནུབསེམསདུས ིཐིགཔྱ་ཆ ཆེནཔོའྱི་ཏན་དྲ་ལན་པ་ལ་གན་ས་ཤིང་། སེལསཿནིཁུལསའི་ ་བཅས་པ་བཞིནདུ་ཡང་དག་པར་སྒོལལོ། །དེདྭག་དགེབའིལས་ཤིནོདུ་བསྙུགས་པསྟོན་པས། ངན་སོང་དུའགྲོ་བའེ་སྲེམསཅན་ 

ོཿ དར ་་ ཆླགྐུཔས་གཟུགསཀྱིཁམསུན་འཁོད་པེའི་སེམ ལི་སེབསཉདའའནསྨ་ནོལལོ། ཟེུཤེསཏབྟསགཟུགསེདཔའི་ཁལས་ 
ཧ་ས འུལ ས་ཏན་པ་དཔོམདས་ར ཐག་པ ེབ་ས་ང་འ་ལན་བསྟདས་པས་ ། ཐེགཔ་ཆེནཔོལ་མོས་པའིསྤམས་ཉནྱ་འི་། 
དཱ སདངཔ་པའསལ་གཞསཔ། སེམསཿཉནགཡང་མཆེན་པོནས་ལུད་བནམ་པ་ཐདད་བར། ཛིའི ནདུ་ཤེསཏེ། སྒ་མཚོགསནས་གླཟད་པརྩ་ལོ། $ ` ཡེ་ཤ 
དམ་ཇ། ¬¬ བླུབས ཀད ལཞུགས་པ ཏག མི་གཉོ། སཿ མགསཔ་ཅགད་དདེའཞུཅའགསནྟགའིིར་དགསས་མིནཏ། 
སྭཉི་དིགསུ་མི་གཅོད་པ་ཡིན། ཆོས སཔ ཏེག ཀིག བས་ས བསྟན་པྭའི་ཚུལ་དང་འགལབརའིེད་པས། དག་འདན་བི་རིགས་མི་གཅོད་པ་ 

དག ༢༡༤ ༢༦༤༦ ལ་གཤལ་བསམས་རིགསམི་གཅདཔ་ཡ་ ; འཚུལ་ཡདདག་པར་སྟོན་པསཚོས་ཉི་རིགས་མི་གཙོདཔ་ཡིན། ིང་ཕཐཔར་ཧནཔའི་ཚམ་ལ་ཡོན་པསདགེ་འཅུབིརིགས་ 
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ཧཾ 













འུ སབསསྦ་ཧསྦི་ཞིའོ་གྱོ་ཏན་ཀུན་ནས་ོན་པོ་རོས་བཤེད་པ་དང་། །ོདི་རན་འོད་ཐེར་ མཐའ་དང ཁེབས་འགྲོབཐགས་ཉད་སང་འརབྱེད་པ་དང་། འཁོད་བྱིད་ མབཛོདམེད་ 
གས་པས ཅུ གྲ ེུསཁན་ིབམ་པ ཡས ཛྲ. ད་ད བོུ ོད་པ བཅ དཔད 
ཤཱ རྐྱན སམསྭསྦྱིད་ ཕག 


སྐུ་གང དཔད རོ དཱ ¢ ་ གས ་ དང། རུང 


ཐོས་པ་དང་གསྙེན་བཀུན་བ་དང་། འ 
བུ་དང དག་ག ཉག གས་ ཅབ དབད ེ་ད  བདང། ཁྲ ` པའ གད ལ་། 


བི ཧྱ དྭལྟ་བུདཔལྡན་པ ྱིབ་མསིཡིས་དཔའ་མངམ་པོ། རམ་ཐག་ཏུསེམས ཅདབྱངཔ་རའགྱུརཏེ། 
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ུ 6 དནཔའིཧོབསུ་དྲ་ 
ས་ནནསདབའོ ཁས་པབང་ངགས་ཡོན་ག། ཅོོ 
གས འེདྱ་ཡབ་འཐོདྲདལ་དདག་པའགོལ་པའ་ལཤེས གྱི བླན ་ལན།བས་པ་དཔྲ་ཾ 
བསུ་བརཔད་པྡོརམ་བའ་དགབལ་གཁསཔ་དྲ་ལན་བསུ། ཆོས བྱོཿ་ ཧཱ དབིག ཤགན་བདམས། 

ཤེལས་དཔའི་ཡེ་དྲཀྱི་དོན་ལེམདད། ཤེཤེ 
སྭཉྨི་སོའི་ལྲེ་ཡངད་གབའ་བསྟན་བའི་ཕིར། མུདུད། ལི་ཤི དསད ཚོག 












ཐོད་བ 7 ཅེ 
༣་ཿྱརེཤཉོ་བོའདག་བདང་། མཀོནོཔ་དག། 
ཛོདཤདྡ་རཱཔ་པཾརའིདོ། ` ༈འདོས་བདང་། ཿ 
བ་གོང 
།བསྲོདམས་ཚོགས་བྱགསྦེང་ྲ་དུབསྲེས ཀྲ་ཉསྲ་ཨལ་གཞས་བ་རོབ 
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༥ ཤོ་རྨ་དོབ་ཉནམུནབ་ོགཔ་དང། །དནདཔྲོི་བྨདབས་ཡང་ རློད་བསེམངོའབོའི་གཏོངསས། ། སྡ་ལསྐནིབཉེས་པའྲ་ཤེད། 
ིཏིགྱ་ག་ལཏྷསིང་པས་པོ། །ི་ོཡུ་ དམས ཁྱོགས་ནམཔབྱཔོ་བདོད་ཤེགསནརསནོསཉཔརྦ་། །པ་ 
གྲུཔ་བསོདནམསརོ་གས་དང་ཡེ་ཤིབ་ལཱན་བནོམ་པ། པར བ་ས ཆོངས ཐུསའདཔ་འཇིད། „ ཅའི མཛེགས 5 །ཡེ་ཤིསགཅི་ 


533 ༄༄༅། 

















གཡའ་བ 
༄ 1 


ཕུསྟིནཔལཱ རྩི ིགིན་ཨཱང་ ཧི ཏྱ ལྟོ 
ཕྱིན་ངྔོགངཛཾའ ཅནྲ་ཝན་ རོ པེམ ཛཿ ཆ་ར 

ཤྲ འ་བ ཁསཅདདོན་འདྱོ རི དད་ག ཛབརའྲཕོངྒདཡོས་པ་ཡང་ ཌེ 

ཤིང། །བྱོ་ཁྲ་བུགས་འ། སརོར་སོལསསསས་ནུ་བའ་་ །དེ་ལྟནཔྩོའཞིང་པེ་ཤེད་ཅོཔང་འི་བདོ་གཤེ་གསྲལས། དོ 


༩༨༧༥༡༩ར༠༩༤༢༦༤༨༤༤༤༤༠༠༧༤༤ར༨༧༧༧༢༤༢༠༧༠༥ 









594 རྦ བྱོད ཡོན ྗ སི གོ བ་དན ་ བསམ་བློ ཁེམ ཐུ 
རཿ དདལསྟོན་བས་ཇེས་གུདབེས་པརམ་་ །ཆོས་སྣངབའེལེའུཞེས་ འའིརབལ་བཤིན་ཏོ་དད་པཆིན་པོའི་འདོ། པར ༅ 
ིས་་ = རཆ ཀྐ རི ཁམས་བ ཐེ 


་རའ་འསུད་སེར་༣ བྱཇུ་ཀྱི་ི་དྦ་ སི ༡ 
རར ཡག་གགས་པ་ོོནིན་འཇིད་ཉེནཅ་ཁམས་ཐམ་བཅདན་པང། ༤ 


༩ 




















བསམ་བབྱ་རོངྲོལ ཕག་པ བྲསངབ། བ། བབ བྱད བ། ཡོནཏན་ 
„རིག་ག ཡུ རར 5༢ ཅོོ ནས་ད འོ 
ནྱ དྲ་མིང ˆ ÷+ 
ཉཱ ཅཅ 8 ` སས སྔནམས་སདེབ ཚལནས། བཅོམ་ལཱནའདས་ལ་འདྷིས་ ཅེས་གསོལཏོ། 
ར།གསོལ། ཧས ཞིསདང་བོར། གའ མགངནདེཔབས་བ་པོར དེ ་ དི།་ཅསག འཏོ། བཅོ་བ 
ཡུགཤེཿ = རི ཇིདིཁཕ་ཐམས ཅདངུ་མདའབཆོམའིགནས་སུཁངཔ་ནོར་བྱུས་ཚོགས་སུགཤེགས་པར་སྣངངོ། 
ཏེ ་ = ཅད་དྲུལ་བླསགསཏེ། ལྟའི་རྒལ་པོརབམཚེམས་བཅོམ་ལནའདས་ལག་ ནསལྷའི་ར ཤེ 
















དཔལྱིསྣ་རལ་བརམཚ ཁྲེ ཧེ ཟུ དུད 
ཁོ གས་པ། དགའ་བའྲིརཿ གུ ཤིགསཔཡུང། དེས ོང བགིསདབང་གད། སྒ རྱ ་ 


ཧཿ [ཏགསུ་པ། །ཞུན་ རཔ། །དེསནི་འདིན་ཡདབཤིས་མཆོག་གྱུར་ཅ་ 
ཐོ རྒྱུལ ཨཚམནམས་ཿངསཔསྱརཆསྱིདིནཧ་"༽ ; ཅུ རང སཔའེས་པསྤྱ་རས་ ཅིང། ཟུའི རར ས་འདང་ ནཔརབདདད། 
སྤལནའགག།ཐས་ དཔུ་སཚོགསསུ་གཤེགས སསོ། $ ི་ཨ ག་ས ཡང་གདནགཏིངབདེ་དགལ་བཞུག 
མཱ པད །བཅོམ་ལྡན ནའུདུས་བཅུ་ ས་མྭ་བག།ུ་ཁ་ བ།རགསད་འདེ། དཔེནནའདརཚེམའི་ལུའི་དེས་ ཐམསུཿདཙམདུ་ཆེབརགྱུརཔ་སྣངསྟེ ལར 
བཅ་ཚམའི་གནསན་ནམ་པནའྲཕུལ་པའིལྤེ་མནེས་བ་བ་ །དེནས་སདསྤྱརསི་ཕཐུས་ཙོགས་བྲ་ནས། = ་ རྱསེམསདགའའདེརེཞིདར་། 
༤༣1 །བྱཇཆུབསེམས་དཔའདེ་དག་ཐམས་ཅད་ཁངམི་པའདེ་ 


འཁོརསཔས་རས་ཊི་ཞད་བྱར་ཕུག ་ ཡཿ ི་རོ་ཧེ། བརརུསེ་མདའཞིས་བདརསརསསརསི ལ་ཤིན 





























དེ་བྱ ་ཅོར་ འདོགཉེནྩིཁམས་ཁམསངདབསནཏི། དོ་་བ་དོལསདས་འདར་གགིས། འདེགཏེནྱི་ཁསཐགས་ཏདྱི་ 









མཿདོན་མངདེ་དདི་ཤགསཔའིནམ་བརལརལཔཡོདལ་མཐོང འ་མོ སྤྱ་འི་ཤྱའོགྱཧཿནཱམ་པརཔྟ་སཏྟི། ཧཱཿ པུག སཱསོཾ། །ཡངྦ་ཧཱས་ 
དབརའོདསཱངཔས། །ཧཱོཿ བསལད པར མ་ཁི་ྲགསསྡ་ས། །ཁིག་ལའཔརིཿགད་ཡངཆཔ དུ། །ན་ཚོམ་ཅིདས་འདིའ། །གངབདདམསངོས་བས། བགསལ་པད་སུད། 
དི དི་ཏེནངོཿཛོ། །སེ་མ་ཅ་གཙོདདློའ་ལྡད་ཡས། །གཤེག་བབརྱོར་དང་ འདོན་ངའ་འོད། དེཌགའཁོརཿི་འད་གདེངགིོ་རབྷ་བདྲའོགསྦདཡབྲན་པམས་འདག། ས་རིགས 
རྣམསི་ཏུན་ཛོབབཞིན། རཏ པརཔ དཔ་ད དི ོད །རདག་ཤས་ལ་དབའཏགས་པ། །ཀུནི་མང་བརད་དང་མཅུན། །མབསྱ་རསའི 


-ཕུན་ལཱ་ནཔ། །དདགཿཿསྦྱར་ནམ་འབུལཔའོ། །མི་ཡེའཇིཧཧེོ་ཉཡང་ དཔྱའ་འབདགས་འ། །གཞིསོ ཕྱི་ལོ །གྲོང་དདེབཞིན་བཀར་པ་མཐོང་། །འཕི་གཏིནཌ་ཡཧཱཱས་པ་བས་དོན། །དང་ཇག 
ཏ༔ 8 །བྱའུ་གསབ་མབད་ཅར། འཁ །འཇིཤྟོ་ཡམསྷན་སས་བཟ་བ་ཅ་དོན། །མབས་ི་བྗིད་སམསིའིང། །དེང་གྲའོ །དེང་གྲཀོདལམ་ྲོབལ་བའིིར། ། །འཇིཀནཁམཁནྲུ་པཱཾ། 


602 རལ དཔར 
འདནདལ་ 


༣བའྲ་བུས།ཀྱཿ ཡམ 
ཅཅ་ ་ ་ ངི 
ཀྱིས། ཕྱོགསུབཅུནརྣུམ་པར། 


།འདིལ་ཤེས་བེདགང་ཡངམེ 


།ངསརཱས་བཟམྱིས་ི་ཡུབས། །བ །གདགིས་ཚུལ་འདི་བས་ གགཏིས 
ལྟ་རྟའབབས་ བང (ལ་རིང། བརབབདང། བང ་ ས་སྔརསྭཊིཏིན་ 
་ལ། མ་ རསཐའ་ཡ་སཔ ཛ་ལ གས་བདག རབ་སང། སེ 
 ÷ 
` ཞིན  འ་ 
ཤེས་པ སནི། །མི་ ཕི གས་པཟདཔ་་སང་ཡཿ རུ ཟི རང 


ཧྱིས་མྱི་ྱཐ་བར། ངུ །དལྱ་ ཱ 
ཡི 
།སྩྱེས་པ་མེདཔ ས་ཏ 


ཤཱན་འཇེག་པའད་ཡང 
་ ཏི སུ 
འདིན་ཤེས་གུརལ། །ཡོངས་སུ་ཤེས་ ནག 


-ཟ།ྕ༄༅། [འབུ་བཛོད། དེཾེོྲོཾེ །གངཚེའདྲིའེ . ་ོ་ ནན ་ 


བསག་པ ྱདཆུདེམས ནཾ 

2 རྨ དགའ་བ རྒྱསཁྱིམུཐྲསྱྱོགསུཔ ཨད་ཡཔརབུསཏེ། རོ རི པའོ 

རོ ཛིག དེའ་ཡ་དདག་བྱ། ཤིབ རིམ་ལ མདོབའདད་ ཞོ། , །སྲུག་པ ཐོ །ཚནའདད་འོནྲབ་པས་པདཔའི།། 34 

`; ༢༢  ར་ མཆོང བསོས སོ་ས པི 
ཤུ དག པཿ 





ཤཿ ` ཆོས དའི དལ་ཏི། ཞིས ལ། །སངྦྦྱརསྡའལ་པའ་འྲལ་བའདི། །ལ་ལ་དིགགིས་ཐོས་ཆུ་ཅིང །ཅོ་ནས་དངད་ 
།ཡདོམཔཔ་ཤྱུག ཁ ཡང་། །སངསྦཧས་ཆོས་ལ་དདབེད་ ད་ འཇིགྲབ་བའི། །དེ་བཞིནགཤེགས་པརའགུརབ་ཡྲིཀ། །བསྟུལ་བས་ སྦ་བིས་ཡིཆུབ་བའ། །འདིའུ་ 
ཀ། །སློན་བམདཔ་དོབགང་བངའ་ ཁྲག་འ  ༽ །སོ་དས་ཐོས་མིད་ག། །ལེགས་པར་བཤད་བགདབས་ཤིང་། །གཞནལྟསནོ་བསྲུའི་ཡ། །དེ་ཡཡམ་ཛིས་གྱི་ཀྱཔ་གྲུབ །དེལ་ 


ངྙོོསོ་རི་ད་ས་ངོར། །ཇིདལ་གོང་ཀྱོངསྐབོ །བདའས་སངསྦྱཆས་བོདོང་ཡི། །ཤྭག་པའ་དེའདལཉཉཔཔཾ། །དྩོ་མྭཿརུ་སཿཾསདའཐེལརྦལནཔས། སྦ་སྦྱ་རས་ཏིྱིའི་རྨབསརྱིསཇོགས་བྲན་ནྲ་ནམ་ 

དེའི ིཾ གྱིང "ི་ོ 2 །དགའབའཔས།་ བད ཙོ རི གི་ག ངས ས་་་ པ་འོ ས་སུ 
དྲག ིིྫཉ}ྣྣདདདག་་ 

ལིའི [ཀུ ཁ་་་ཧི། །ནག་ །ཇུག་ཅགས་པ་ི། ་ ལྡིད །ཇིཧོ་ལ་སམསམ་གའི། །ཐག་པའ་ས་བར་བབག 

ངི ཛྷ ཟ སིས་ི །འཕོམ་པལ་འའ་གུའ་བཞོམ་ཡྲེད། [ཇིཊྟར་དྲུག་ལ་ཐན་པའི་རྱི། ། 

ཡི་ག ་ ་ མོ 3:23 དོ་པསིན། །དེལསགཏནྱད་པྱུར་བཡེད། ནེབས་རྒྱལབཤི་གདཀོན། སྦར་འབསས་དཔའ་ 




























005 ༼༡༡རརགཏལ་འང་བ་རམ5ངའ༡༠༩༨༡༨པ༨༡༥-) སང་ཤ »»~. 

±| ༄༅༅༔ ཙན ཅན་མ་འདི བ་ ཐར ཤོད [ཡེའི 
༧ ཡཱལི་ཙཿ ཡ། སིས འ་བ ེ་འགའ་མི་པར། །ཆ་པ མཁྱེན ངཿ ཅག ཀོ དྲ རེད 
༩ཇ་ འུ འའ དོ ཨུད །འདུག་དུས་ ཏི བཅོད ཞུ་རོས་མཇོ། འུང ཤིན་དང་དད་པི་ 


མཐཐདཧཱའ་དཛུད། ཨ་ཧ ར་ [སྐད་པ་དེ རྣམ་ཏོད་པཡཾ། - 'ཿ་རིཤོག་གྲལ། ས་ཤིང རབ 

„ བ་བ་དང །དེལ་ཐཧད་ད་ཤེད། ཁེད ` ཇི གན ་ རི དངོ་འོ་མཞིད་ཁུལ་པང །བོ་འབ་་འད་བྱ། ; 

2 ླ་སནཱའལུཔ་དགུ ས་སང (ནན་མཁའ་འཇིག་པར་ ག་རེ ་ །འགཁའ་མོའོ། ལྲ་འགས་པའ། །དེ་ཤྲིག་བྱ་འང་་ཀ 
མཐོང་སཱེ། །གངསྦྱརཱསྤནམས་ལ་ཏོགཡིཡངའེ། །དདསྱརརུ་སེ བའཐལབདངའ་བ་། སངསྤྱརྲསྱི ུན་ནམ་པད་བལ་སཏེ། དའི་ཚརགེསསུ་པཅདདྲེ་ཀསཔ། །པྱི་ཡརྱཾ་དཱྲརཔཔཔོ།ུཔའོ་ཡས། ཅེས 


༡༤༠༧ «ཚི 














ིས་ ལི 


དྲམ་པོརདབ་ཡིག། ། 





་ དཔར་པ 


ཙ་ན ས་བ ་ 


ྲགྲགོེཾིྲ་ 
ཅ། །ཐཱང་པོའིར༨བཞིན་བི་ 


། འདྲིན །ཞེན་སཔསས། 
7 སཿ 





བྲ་ག་ ུརེན་ཞིན། ། 
ཞེས དའི ཧྲ 







།འདིགདའི་པ་ག། 


།ཞགྱཿ་བའསེམས་འིནོཏ། སཐ་ག་ 


ས་བ ། ་ 


འི ལྕུལ གསུབ ལའ 
ར་ གསོས སླ ཧྲ 


འ« དྲ རཾི་ ལ་ ད་ ས་ན དེས 





སིི བཅུས་ང། །ར་ི 


་ ཀུ པཿ 









602 ༡ 6ཁཁས༡༡༠༤༧༡༧༧༦༨༤༤༥༧༡༡༡༤༤༥༩༤༤༡༧༡༢༧༡༤༤༡༤༤༤༥༤༥༡༠༧༢༨༧༤༠༤༧༡༧༡༥༠༥༧༤༧༠༥༤༠༢༤༤༧-- ༤༡༨ ༤༢༡༨༧༤༥-༨-༡-༡༤༤༤༡༩༡-༧-༢༤༤༡༠༤༤མསརལ་ངརས༧༠༤༧༡༢༢༠༤༧༥༩༠༨༠༥༤༢༠༧༠༢༥༠༠༢༠༧༢༤༧༤༨- 
༢༣ །དྲ་སརབ་ོད་བཞ་ཡིནན། །གནདས་མཅཁལས་ཀིས །ཤིནོསྟུནའཇྡོདཔ་སྟེ། [ །ཨེསཀྱ་ཤྭནམསྭནོམགྲཾ་བོ་ཡོཔར། །ལས་ཤེསྤ་བཟཅེའོ་དཔེདས། དེབིདོུང་པའེ་ལསྭའཱླ་ཀུ།བ | 
མཧཧིདཾ་མེད་པར། །ི་ གི་སྒོལ་ལུག། [དལམ་འབགབསངམིད །ིའདོགདའེ་བིཤི་སསེ། ལསྱུ་ཀླིརུདདི་བསམམི་ཏྲབ། །ཧདང་ཡངདེད་གདེན་མེད། །ྣམཔ་དིགཔའེ་ངོ་ཏིདའ། 2 

ཡི སིས བནིའོལྲསི། །ཆཾསཀྷུ་རྟགས་པར་། 





ཙང་པ། །ྲ་དངནམསྤ་ཤུངཛའམིད་པར། །དི་འཔསྦརཱ་ཐང་། །ྷུའཛོ་དས་བིའིསབྱཧོསཡིན། །སྱི་བབདམ་ས་དརིས་དད། །པའཔོ་ཆེནང་ 

སང་ ་ རིི་ི་ོ །ཿ་ནནཤཅི་བཞིནམ་ཐོང་བདི། །སངསྱསཅོ་སནྟིཾམཀནད། དྲ ༈འདཡབ ཙུས་འཇོསྣན མས སྦུན །ཀྱ་དན་འགཿས་ པྲ་ཤེསླབུཿན། །དེདཀ, 
མིགནས་པའི། །དོག་པའི་ཨྱཧས་བྲའོ་བསྐིག །ཕྲ་དགས་སྦྱརུས་པུ་བོ་ཞིད། །ི་ད་བོལསྦངས་ཏེ། །མ མེདབདད་མེདཔནམས། དེ་གཆོས་བྱརལ་པོའྲིདས། དནས་རཆུབས་དཔ་ོདབན་ 

ཊཱ ནོ ཡུལ་འྲ། ཡི དའརེགས་སཱཅདེ་སཱུས་པ། ཇི ལལྷ་ལསལ། ནྣམཡ་བཱཚོགས་ཏུན་འདྲུང། །ཙུནྱ་པའྱདངང་ཅེན་པོ་ཁརཏ ཉ། །ཨེར་སཉིས་ རར ་ 
ཕྱེད ཆོནཆི་ལེ་ཕགཡཔ་དོད། ཌཐ་ ཡསེམགཏོགས་ མི 












༽¬ 
ཞན་ཡུང་། ༢ །སེམས་ལ་བའོ་དེམ་དྲ་དོ། །རིསལ་ཡངསེམསཿི 









!ཾ མཧཱཏད་བིགསུང ཡསུ། ] 
་ རར་ 






འབྱུག བཅད །ཁིམབཅན་བསམཔ་ཇིའཞིནའཀུ། 








(བཅོ་ཤྲི་ཞཾ། ། ཀཿ ང་། དེ་གཁོ་འོདོཔ་ཏྲིད། །སུངསྦྱ་རས་པོདོ་འོདེབའོནའོ། དིམེདིང། ལྭསནདྡུརི པ 
ག་ ཤོད། ེའབ་ུའ་བ མདོགཀནཊའབཏཱསང། དེ  .་་ ་ ོིོཝ་ ཡི ཐྲེ ཛད དིང སྨ 






ོད ཨ་ཀས ཨེད། སས 
0 ་ བ་ཆས ལ་པོཆི་ ར་གྱི་ལས ར་རབ ལ་ས ད 





ཞྭ 

དཔའ་འྲད་བས། ཙ་བ ཡའི་ལེའྭཞེསྱལི། གྲ „ །སུངཨུཧྱསཾ་རྨ་ད་ཀ་ པོ ། ནྭཏཧློས་བེན་པ་ ་ འཛི ཤཟོི་། ངེ ཅེ 
{ ཅཿཿབའོམབ་དངི་ ཏི ལག་པའི འིརམ་ཕབའེདག་ཞེསྤ་པ་ཐལ་ བབ་པ སྔ་ན་བྱཿངྲརུ་བགེགས་ ངེར 

དཔ མངསཆུས་ བཿ ཡམ ཏཔརོ་ཤོགྤྲ་ལྔ། པའིརགསཔ་ བརེརཡདོ། པ་ཞུས པོ རྔ རི ལོནས། | ཅེ 


གཞེས སྭབྱ་རོསིགི་གོོལ་གྲའོའིརུལ་ཤིན་ཏུལ་ འསྭེདྲརིས་ཞལ་བླཤ་པསྭ་ྒས།། སུ་སྤྱ་ཧུས་བཅོམ་ལྡན་འུདྲ་སདོདགཞི་ཡའྲེལ་འདྲིད་ཅེསཔཀའྱསལཏོ། །ཡོན་ཏནདབ་ ངི ཅཿ་ ཨུནཔི་ཏི་འ འའའ སཔ 
ཧཱཿ རཧརཅ༽༽ྨ 7 ་ དྲ ་ སོབས ཛན ཅུ ད་ཕན ` 
རེམ ར་ར སྲ་བ ཅབྱནུབགེམསདཔའནནས་རིདགེ་པའ ཙུབས་ནིདཏུ་བཏབསཱདའ སོ་ཡོ་ང་ སཾེིེི ཇིག 
རཁགསལ་འདྲལཡརུཧྱབ་དབ། སེབ་པ་ཿ་ཕིཿ དད ཅགམ་པསིདང་ལའྲ།པདྱ་ད་བདང་ ད། ཛཱི ཧིབ་བ་འེདཔའི་ཛུདཾཿ པ་བ བསད འགྱགས རུ | 
ཐོ ལྟ་མ སརཔ བམ་པོ ིན། ངིབ པན 

ཐས། ཆོསོ་སནཔ་འདོབས་ར་ རེ ཅམཅོས་འགའ་དེརཤགིསྱུལ་ བམ་འའ་འོན་ཏོད་བྲལ་བའ་ ལཁགས་ཐ 


2 2 5 ཝར རླ འའ ༥ ༣༧~ £ $ ཁད་པེདཔཉིད་ཉེ 













ཤཱ ལོའོ མོ་ོརོ་མོཔོ་ནདགེབ་རབླམཔ་པ་མཛོ་དདོ། །ཆོདཔད་དོཉབརབ། ༡༡༤-༤༤༡༤༤༡༨༤༥༦༤༢༤༤༤༩༤༨༩༡༤༤༤༤༧༤༧༠༠༦༩༡༡༤༤༤༨༡༥༠༠༤༤༤༢༠༤༠༧༢༩༤༢༢༠༤༢༤༢༨་༢༠༠༡༤༤༠༤༤༥༧༡༡༧༠་༩༨༧༠༤༠༤༢༤༤༤༢༧༤༤།༠༦༧༢༤༧༠༤ར༠༩༠༥༠༧༤༤མ༩༢༤༧༤༦༠༡པར༧རལཔར་༦འ༦པཔ༩༢ལར༦༡༦༨-༤༢༩༠༤༤༠༠ཕ༩༦༢༡༡༠༤༩ 


ཤཿ དོ་ །ད་དཔིདེ་རབླ་བབ་པམཛདོ། ྲདེཾེིེོོུ །ཞུམ་བམེདཔ་ཉིད་ཏེབདབ། པ་ད ༈འི་ 


ཛད་དོ། 
་ པ་རྒྱུས་པ་ ིིེ་ གཡས་པབཏང། ཧུཿ་ཆུམ་སམས་དཔའ་ ྲརངཾེིཾ །སངས ལྤནའ 

པ ་ དསས བོ་ལ གསི ང་པས ཚུ ཀྱི་སྙུཡབའི་སུས་དཀ། ར་དུབསེམས་པཔའི་ 
ཙི་ཀ་གོ བླེ་ལ་བའྲི་སསདུག། རེཅིའི་འི་བཞིད་ དུར ས་ལས གུས་དཔའ་ཟེདཔོནམས་། འད མི སམི ཅ་ཞནའདསྐའམསྲ་འིོཔའ་པ། 

འད ཧུ སྤྱས་བཅོན མོས་བ ཁྱིམ ! ྲ ་ 

ཀུ ཀྱིངབའི་གསད། པྲརཔའདདང ནི མ་པ་ནས་བ ཨྟ་རཆསཅོལ་ལནའདན་འདུའ པ་དང་། མོུནཔ་དང་། དྷ་ཝརྦབུངབྲ་ལསཡགྲག་པས་པ་དང་། གྲུསདབ་དང་། གསུངབརའུགུརབ་ 

༈ རྱ་རྒྱལཿ གི ཅེ ད་ན སསམ བན ཧུ དེབ་ པ་ཞིསྱབབད་སེལས་དཔའི་སྤོད་བགཉིས་པདང། ཡིམཐུནཌེ རྫི ཆུག ཨལ་དོང་། ་ 











གིས་ག 
བོ ` ་ རོ 
རས ་ ཁ་གགིསདག ྱིིས་པའ ཅདཔ་དང་ 


་ར་་ འྲ་བཅ་ཤིངོམཔརམཚུར་ཧིབ་དབུགྱཅདྲཅིང་སྱེཏཿ 
་ཡུཕའེཿཡས་སྱུ་ ཨཅན་ལས་འདས་པབྱའའོ། །ད་ཐང་འདིལ་དིད་་ 









གོ གསགས འག བདེཉིད་ 

རཾ དརད་ ཤློ འི 
ཤུདང་འཛོགྲས་པརྨ་དར་པདི། བདགགིས་ཇོངཔ་ལེགས་པར་ཐབྷའི། 
གོ སསེམསྭཧན་དདྲ་པམས་ཉད་འགལམ་ཧིདདྱ་བེནཔའའུཕུར་ 
དགེའི་ཙ་བདེས་པང ྷ་ཀནམེདཔ་ཡང་དགཔདྡ་པོགས་པའྲིཔངདུབདུ་ཡདད།་པརབསྦསཏེ། 











འམ། { གའ བི 
ཛིད བའི་ཆོདགཉེབབས་ད་ དཔོན་པོམེདཔ 
ཏགས་པན་མདོནཔནའོ་རུཔརརྱེག་ཅིག་ཅེས་ཏེ། 
ོངོ་། 


ཁཿྤས་ཐམས་ཅདཊིསེམག་ཿནདེདགཅམསཅདལས་འདོ༽དབད་ལད 
ཅིན་མ་དང སིབ པཿ 


སྙིནཔའི་གནསྱད་ཡ དོ་འ་མགིཨིམ་ཇོ། དདེལས༔ 





ི་ཚས་ཉེད་ཉེབབཟངབདང་ 


དེནི་བདགྲ་ཀུད་ཡད་དགཔར་རྗེསསུ་ལི 
། དེཞིལས་བང་ཡུངདག་པརྡ་རེས སཿ 


པུའླགུར་ཏོ། དདགྲ་བཞས་ 
ནཱ་ལས་འདང ས་པའི་དབིངས་སྦུམ་ར་ལས་འདའ་བྲྱསུར་ཅིག། བདག་ཉིདྱ་ཧེངསེམས་ཅན་བིརསབ་པ་ཡེཔ རྫོགས་པརམ8ྱསྱྱིབར་དུ། ོོས་བའམ། མ། 
སེམསཿནངཱ་འདུ་ཤེས་བརཝ། དཔའ་ལ དེསཔའམུ། ོགབདགེས་བདམ། ོསསརརྱད་གེས་པའམ། ཡུ། ཀ་འདད་སཔའྲ། ཤེདཿཧནོདུ་འདུ་ཤེས་པའམ། ཤེདབདགདུའ ལ། རི 
ཨེའེ སེམསྭ་ཿདྱཾ་ཏི་ཿམས་མཐུའ་ལྔ་མཿ ཆས་ཉིད་ཉཔ་རྭ་ཟད་བདང་། 

] གདས་མདཔའིཆོསཧི་བྲ་ དབད གཞིསེད་པའིཆོས་ཉིད་ཉེབབའབ་དང་། མདོནཔར་འདྲུང བསེད་པའིཆོས་ཏིད་ཉེབརབླདངམ་ 





ཅདབདགགིཤའོསནསྭཞདཔ་ཡཔགཔའཇོགོསཔདབྦབླཡངདགཔརབམསཏ བསཏཾ། སྭཿསྦྱརྦརོས་ཐམས་ཅད་དངམཉ་པོའིོ་ ། 


ཚུ ུཐར་བཟུང་བདང་། འདོགསདོབཔཔའིརོན ཏཾ 





བ་གིས་ལུསྱ་ཤུངཡེ་དགཔ་དྗེས་སུལི་མཐོང། འིནཞེསུབས་པདནག་པདེས་སརགཛོང། འདབས བད་དགཔའིཿསྲས་ 
ཐང།རྣམཔཱཔ་ཡང་ཡདད་གཔ་རེསསུལ་མངོང། འདྲདའཔཔདདགཔའཇེསུཁི་སཛོ་། འྲབས་བུཆེན་ོའང་ཡ་དདག་པརིསསཌ 








བཅད བུ་བའོ། །བད་གཅུག་པ 
ྲར་གུནས་པརི་བ་ | མེ རེ 
ག་གི་འ གྱག བདགཅདགིསདི་འབུད 
་ ཡཱན་བརུའོ། །བདག འཇོག་པ པདང། བཟཁདབྱའདའ། ལིག ཁྲ 
འའ ] 
དང ོད་པ ག་ག གིས ི་ མེ 
 ཀྱི་རྒྱལ་པེའེགུས་དག་འདིལྱ་པྔར་རུབསེམས་དཔའ་རོར་ཏིཀ་པ རྲི 
དན 


ཝ་ཆ ༡༥ ༤༣༡ ༥༩ རམ་ཡིན། ༥ ཤཧེམཀབ་ བདང ཡོང གྲ་ངབའ༣ོམ་ཡཡ་། 
| མཁར བད་། མཆི གཞུནབྱད་པརཿ ༨ ཀཾ སྭ རྲེ 

མ་ཡ བྲ (ང་ཆོས. 8; 523 386 522 585 = 5 3 5555 42 23༧ 
¦ང ༈ ར་བ ལྡས ལརབ་ས་ོ་མ 
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༠9 





















།པརྨཐསབྲ་གགས་པའིཕིནམ་ཡིན་གི ཤྱདཆུབེམསདཔའནིསེམས་ སམཨཅ མཱཿཔའེིར་ཆོས་བསནབའྱའོ། །འོཆགསུ་མུདབ་དང་། 
སི རྲི ཧྱ རུད ཅོང་ ཇུ རོ བོདགྲ་ཅགགིས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཏུད་ 
ཉོང རི པས། ་ ས་སག མགཟནས་ དུ གདམ་ག 
ངཱ མ་ ས་ག མི་ཐུགཔདད། མིདགའ་བདང། རྲི་མུལབ་དད། འཕགསངམ་ 
པའི་ག པམ རར ག་ བསིོགསི། ཤྱཇཆུ་བརེམས་ 






རེང 


ང་པམེ ཨགསུཿྱནཔ་ལེད། ཙུ 
ཏད་པའབརྟགས་ྱང་། སི གཡསུ པེདཞིགུལབྲ་གད་མད་ སང ༢༤༠༢ ༽ འའ ་ ལད གླུནགས་སུའེད། དྲགས 


སྲོགལ་བབཔར། 














ཤོ རིར་ཐོར་་ོ་ ི་ོ ིོ་བསོ་གོས་པའི་སོ་མོསྦ་མེ་འོའོལརའརལ་མོ། ི་ོ ོ་ོ་ོ་ོལངལསོལསོའོོརོ་མོསྱ་བར་རངསེོརཔའི་ མོའོ ཅོ ཌེ 
¡༨༠༠ [རྒག སུཿརྱས་ཀྱི་ཚུལྱི་ རྗེསགུ་བསྟེགསཔའི་སེམས་ཨྱི་བཟོད་པརྱ་འོ་སཱམ་མོ། །ཀྱི་རེལ་བའྲི་བསའབ། འདིནྱི་ རྨ་རུབསེམ་སདྲ་པའསེམས་ད་འཇེདཔོན་མསྱིྲད་དུབསེམསདཔའི་ཧོད་པགསུམབུཧྭེ། མི་མཐུན 

པམོདཞིསྱརལོ། །ྱ་རུལ་བས་དགོ། ངུ་ནུབམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྒོརམས་ཅོདྲ་པཞི་པཡི་བདབཞེསྱང་བརེ་གངཞེན། འིངཁྱ་བཛར་བསིམསདཔའ་ཡྲེལསཔའ་ཆེནོ་བོརོདའླ་ཆས་དཔལནཔ་ཡྱིདཏ། བཏུན་འབྲུས་ 
ལཆོགདང་ཕྲན་པ་ཡིན། བཧོནའྦབཱཿའའ་དབྡཝན་པ་ལྲག། དྷོའགུསདམཔདཔཝནཔ་ཡིའ། བརྩོན་འཛུས་ཐུལ་དྲཝནཔ་ཡྲིན། བཅོན་འབྲུས་འཕགསཔ་དང་ལྡན་པ་ཡེན། ད བཛསྭ་བཞོལཔདཔ་འཱ་པ་ཡིན། -བརྩོནའས་པཱན་ 
ཞྩོས་བིའདབ་ཞིནམེད། གཏིགགི་རངའཞིཧམེད། དྲཧཱལྦ་སིརང་ཤིདཡེད། འཆབ་པའིའང་འདིན་ཡིད། དྲག་དོག 


མེདཔ་པ་ལཱནབ་ཡིན། བརོན་འྤ་སྤམཉམ་པྲ་སེདཔརདྲ་ན་པ་ཡིན་ཏེ། དེལ་འདོད་ཆགསྤཀིའང་གཞིནམེད། དྲ „ འཆབ་པའིའངའཞིཿ དྲ 
བ་པ་བ ༣༥༢༣ ཧཱ དེ་མོ ཁྲེལམེདུ་པའི་དང་ཿཧིད་མེདདོ། །དདི་ེམས་ཅན་གཔལ་ཡད་ངོབཙམ་པའྱི་པ། བཅོའོ་འབུར་མི་རྩོ་མསྟེ། གདན་དྲ་དཉེན་མོངཝཔ་བམས 














༩༩ འར ་གང་ 
རྔང་བའི་ནའེད། ཁྲརངས་པའི་དང་བཞནམིད། -. དཔའིའངཤཤིད་མེད་ ཡཱ ཌོ ཙོམ ད་དུ 
ད་ཡོངསསྲུ་ས་བའྱི་ཕིར་བཙོན་འྱ་གསྟརོམཔོ། །བགྲལཉལ་བ་མེས་ད་ཡདངག་བགཞོམ་པའྱི་ཡིའ་བཅོད་འབུསྱརྩོམསོ། །བགཆག་སཟམས་ཅད་ཕོངའཁསུལ་བའྱི་ིར། བྷ་རོན་བུསོར་ཡེ། , སེམས་ཅནི།ཁུམས་ཡོོས 

ཐརོན་འགུས་རོམ་ཡོ། །ཉོནརོངས་པ་ཐསསད་ཡོས་སུ་ཤིསཔརྱ་ཀོའྱི་ཡིའ། དོའདྲསོལ་མོ། །སེལཧཿ་ནྱའི་ 





ུ་ཤེསཔརྱཔའིྱིན། བརྗོནའགྲུཾསརོམམོ། །ཤིའཕོདད་སྐྱེབ་ཐྲམསཅད་ཡོངསསུ་ཤེསཔའཀོའཕྱེད། 













ཤཱ་ཙཱོ ཤསཅོལ་ལོ། །སམསཅནཐམམཱཏ་དབོ བའ 
ང་ཤར ོརེ་ ཞེས འའ ྱོམ་པོ། །ཡུལཡ་ཅར་མ: ཏམ་བཉིད་པོད ་བྷ་རྟོན། ཅོ „4 
སླུ ངོས་བུ་གེ བའྲི་ཡེའ་ཡོག་འའག་་གོས་སྱར། ཁྱི་ཚེས་ཐམས་ཅད་ཤྲེས་པའྩིས རྔ ལོའི  ་ 
ྤྦ ས་ཡབས་སུ་ཤས་པརྱ་བབའི་བིར་འཚོན་འབྲུ་ལཔོ། ། སསར ༅ཆོས་ཐམསཿ ཚོང ངྱ་ཧབ་ཡོ་ྲཨ་ཤེསཿའ་བུབ འི་བོའབོགའྲདས་ཅོམལོ། རླ ས་ངོ་བརོས་ལཟའ་ད 

འོན་པར་འཚདྱ་རུབ་ཡོངས་སུ་ཤེས་པརབཔའི་ཡིརྦོ་སོན་འཐུས་ཙོརལོ། ]སདུསྱས མཐོམསཧན་ཏོགསའི་ ལོཧསརེན་རེཌ་ ཆུ ཤི གརྩ་ས་འྱཡི་རོག་འབུང་ཚོམ་མོ། 
ཨས་ཙདའབཏུ་བྱབང་སྣན་པ་དབེ་སླུབཔའངཅུ་གཱོ་ འྱི་རམ་འ སེངོསསུ་ཤེས་བར་བབའི་ཕིར་བརོན་འགྲུས། ཙོར ། ཁྱེཧུལ རདཔའ་བེརོ་ས་དོཔའ་ཆེན་པོ་དི་དེ། 










འའྲིསས་ང་ ལེ 


ི་ོ 







དསད །ྱལུབ་འི་སབ་ད། འདིནིིདྡ་དུབ་ པའསུམསདཔའཆེནཔརོལསཿིཿཿཧཱསེསསུ་ སྭ་དྲཿའིྲོ བའི་ད ཡོ ཁའི ངྲིསསད གྭ། རྱཆུཔསེཿསདཔའ་ 


པའྲབུུཔ་འི 
དི ་གབས་དསེ་ས་འཛོའོ་འ ན། བལ་པའི 









བས་ཡད ཚུབས དལ ཡེམས་སའང་ 
ཛྷཱ རཾ ། སོ་ངཨནྭདགབ། ཆེ ཝི ལེག ཡེ དེས་འ ཆི སྦ་ར་ 
རྨ ཧཾ ‰‰་ཛྒ=་ བག ཐཏགསྦཔ་འཚོ་ དད = མ་ 


བྲགས ཆང སྭ་པའི་འྲ་བཞིན་ལང ཡངཿ 
ལོའཏ་ཡར། མོངས་བསེད་པའྩསའེ། ང་ག ཞིསང་ཐས་ཤེང བུའོ རཿ ངཿ 
ཤཾསུ་གཉེན་ རྣམསམཁུཤའདྱིད་དོ སོ་ཨས་མད་སསསྱ་མཆོས་ལཛཔདོ། རར ལདརའས་འབྱ་ལསསོ། 


ཡི ¥ རྨ་ཧཱབ འདུའིསདུ། 
རྭ ་བྲ་གགས་ས། རོས 











ཅྫོ་་བམེད་བའབླགལཔ་བརྗོད་དྲ་མེད་པའྲ་དྲརབསེམསདཔའི་སྤད་པལ་གནས་སོ། ༼ པ་ལའོསྲདགཔའིལན་སཧོདཔ་དཔནང་པཧཏདེ་ཡདསྱསབཅོལགདདཔ མུ 














བུ་བུ ཟོ 
དེའི་འ ཡས་ལམཔསབྲ་གདས་འེད་ནུཆས་ཇོས་པདྱ་རུདཔ་ བབམྲོ་པབསོའ་ཐཱང་བའུམ ཡུངས་པའི་རོསྦྱ་ནམ་པརའོ་ཡའ་ ལ། རོསྨསརགིསཛིང་དངིགླེས་ སའོག་བིའ་རོས་ 
གས  ར ཉཅརྡ ཅནདལ། བནམེད་བའེསཔསསོས་ུགཔའི་བསམ་པད་ བཟའ དམཔར་དཔུང འཛིན་པ 
ཅ་པདད་འཐུན་བའམ། ཤཾ་བྱརཆེད་པོའརོསསུབ པའམ། འརབའིབ་དདྲབལ་བའི་འོས་འཇིགོཏེདྲའི ཧི་སུ་ཤེས་པར་་བའན།  འདེ་ཀློཧན་ཐམས་ཅད་དྲ་མོང་མ ་ 


ལ་ཤེཿ - བ་འ . བླན་མེད་པའིཆོས་ཐལ་སུཿདམཁེན་པའ་ཆོ་ ཆིསྔ་དུརྡན་པུརའཕུལ་བ་བསྟན་པདྡལ་བུདག་ཐོསཀངབསལ་བྲགབས་མེད་པས་བྲདཔའ་མི་ཤྭགར།་ ༡རསཔརལི། 
ར་ དེནཀདཆུབ་སེམསདཔང་སེམསཱ་ དཔའཆེན་པོ་སདཔ་འ བསོད་པའིཚ། སེམས་ཧདྲསུ་ལ་ཡང་དན་པླ་ནམ་པར་འཁུག་པརྒ་མི་ཕེད། རོསའི་ གོ རི 
པི སྱལ་གནདཔོམིབི་ད། །ཤྱི་རྐྱོལ་བའྲེསྲས་དག་གལ ྱོང་རྨ་རཱ་བབེ་མསད་པའ་ འསམས་དཔའ་ཆེནཔོ་དེལ་འདྲི།བུའི་ འི་མཆིན་པོམཐོབདགདངཔད་པརྱ་གུར་ཏེ། དབེ་ེའི་ཟླ་དང་། ཁི་བཟད། ཐིད 








ཌཱ མིའྱུཧོ། 
ཅིའི ས་འཇིག་པར་ 












ཐྲལསཿདཡཿ འད་བསཔདོལ་བརོང ཧཱཆུཾད་པའི་ ལུམ ཀྦཿཿརྡོ་ཤོང་དང་རའོ། བཏྲི་ལས་དྲ་ དྨ་མཌ།། །ངོ་ ཤང ་ཡིལས་དབེདཔ་དུང་རཱའ ༡༨ཤ། པས་འ འོདོཔ། ཞེསྤཱ་ཧཔའི་ཏིདོ་ ¡ 
འཛོཿཐངཊལེད་པའིཏརཔཱེིཿ ི་ོ དབོ ༈ ཧིང་རེནཔོ་ཡང་ཡངག་ ཤིད་ཚད་མེད་བརིད་དོ། ཏརྩ་ོ ཏིད་འཛིཊ་སངྦ་ པས སྡོ་བུབ་ད་ ཧུང 
་ཱ ཀོལ་གི་་ རིང ཞདེདག་ངམས་ཧྲ་བད་མབའི་ན་པོརཔ་པ་འདོགཔོ་ 
རལརཀོདདེ། ཐའ མི་ལཱོག་བརྩ་ཨལ། མུདན་ལས་འདག་པའི་དྲ་འགོར།ཡོངག་སློས་ངནལས་བའོ། །སྲུང་པོ། །ཅེ་རུལ་པའྲིུས་དགའ་ བྲིསསུདགདི་ཤྱིབ་ྲརབསེ་མག་དཔའ་ཡེམས་དབའ་། 
དྲ ད རྡོཔཁ་བཞིད་བཞེགབྱའོ། རྩ ་ ཅྦནདསེམས་དཔའ་སེཤད་དཔ་ ཏཔའཆེནཔཆུབས་འིབུངརུབསམག་དངི་གོངབ བས་ལྟབ་བཟང་པོ་ེསྦྱབ་དེགཔཞེད། ¦, 
ཧྱ་རྒྱལ་བའི་པྲན་དགའདི་ལྱངརྩྱརུབ་ཡེམསརུང་འསེམས་དཔའ་ཆེནཔོ་དམིགསསྲུམ མིགས་པའི་ལྱུས་བིབ་དབེན་བདང་། ཏགི་ལདནབ་དང། ཡིདཡལས་དབེ་བ་བ་སྲི་ ལཆགསམབཅིངས་པའི་ ། 
ལུསྱཀི་ལ་སདང་། མཆགས་མེ་བཅིངས་པའི་དགགིལསད་། ས་སི ་ །མ་བཅིངས་བའ་བསནཔ་། ས་ཡ ཤདོན་མེདཔ། ཡི་གནས་བ ། སྔམས་དྭ་བ་ བཞིན་དུ་གནན་པ། སེམས 


523 


2 


ཧོ 


ལྷ 










།རྔ་བཞིནཚདམེདཔའེརེསསུ་སོང ངོ 
རབ ཚིགས ཨཱ རོ མད ས་ཐམས ིབནའབུའུ འེས མདུབ། མཚན་ཉིད་མིདམིགས་ཤེང། མཚན་ཏིདྲབསྟནདམེད 
ཨགས སས སས ཕགས་པ། གནས་མེདཔའི་ོད་རབུ་པོཔཔ །ཤཔ་དགནསཔ། ན་མས དསཔའིདྲངསིངང་ དབུ་ཟབ་བ་གཏིངདབགདཀའབུ། དབིན 
¬ འི མའ མམ མཛ འྡདིགཉན་པས།འདས་པའི་གཅས་དང་ལ་ གནོས་དང་ལ་ ས་མོ སེ དཔའི་མཚནམལ་མཁས་པ སིི ལེམ ཞིབ་ཚད གུད་རབཏུ་ཐོབ་བ། དངོས་ཕོཿ 
རི ནིད བར་བ འདྷེ།རི། ལི ག་འདི་བ འགིརཁསཔམེདབཟརབཞི་ན། དེ མུ་སམསསོ། །ཧེསེམསུཿན་འདིད་ ད་འཛ ངུས་པཆེ། པལུ་གཞསཔ། དེ་ཁོ ཅུ 
ང་ཆོསཀུན་ཡི་ནམ་པར་ཆིག་གི་ལམ་ལ་ཤིན་ཏུ་གནས་ཀད་ ཉོ །ཀྱེ་ི ས་ཅན འོ ཉདནི་རང་བཞིན་འདི་ལྟདྷསེ། འདྲིལ ་ 
༈ ཆོས་བམཁཿདདྲི ཚིག་གིལུམ་ལ་མི་གནས་པལོཞེས། པྲ ི་ཉརམཚན་ཉིད་མེདཔ དཔ 


འཇིགྟཏེནཐམ་ས་ཅད་དབན་པལ་ཡངནག། 
ཁུའོ དེདེ་ལརས། 
།དེདེ་ལྟར་སདསརྒྱསཀྱི་ཚོསམ་བསྐྱེད་གལ་ཡངནབཏུ་འཇུག་གེ་ །ས་ཧྱསཀྱི་ཆོས་3བའདིགརྟེན་རྱི་ཆོས་སུ་རབཏུ་འཇུགགོ རའ ཧྲ སངམས་དཟབབ་ཡདརྱ།ཤ་སསོ། 
ཇིག་ཏེནྱ་ི་ཆོས་ཀྱངསངསྒརསི་ཆོསྲསུརབ་ཏུ་འཇུག་ 












ནྭགི་ཆོས་འདྲེས་པ་དིདེད་དོ། འཇིཏྱི་ཆོསདཔནདསྦརས་ཆོསཔད་པར་མཐིབདདོ། །འདྲིལུན་དུས་གསུམ་ལ་གནས་པའི་ཆོསྦིདཔིངསྦབདདུཔ་མེདཔ་ལ་ཡུདསཏ་འདུགགེ །བྱང་ད་ 
མ་དཔེ ལས་འདི སེམསཉནཐམསཉད་ཡེངས་སྤུ་དེནཔརྱ་པབདྲང་། གངུལ་བལས་ཀངམི་ལགྣསེ། སེམས་ཅན་ཐམསཅདབསབཔའི་ 
བྱེདདོ། །སེམས་ཅ་ དིད སངནི།ཞག་ེན་པུ། སེམས་ཉནི་ཁམས་བདག་གིསདུལ་བརསྲ་བྲས་བའི་སུ་ཞིགངུལ་བར་ཧེད། མུ་ནི པམས་བདོག་གིས་ཞི་བརམབསཔནིསྐུའིག་ཞིབའབིད། 
དྷཱི སེམ་སུཿནྱ་ཧཾབམས་བདག་གིས་ཤེསཔར་མྱབས་པནི དག སཅནིཁམམབདག་གིས་ུ།བརམགས་པནྲིི་དགཔརི། སྐེ དྭེལྟ་རབདགགིསངེ་ལྟ་བུན་ཐབ་པའི་ཆོས་ཡངདག་པརམཐོལ། བཙིག 
སསས་བམས་བཏུང་ གི་བ རྣམ་པ ི་་ད་ས་ སེམསཅནཧེ་ཁམས་ལ་ སཔ པོའི་ལམ་དཞུགས་པ། ་མངས་པསཤནན་སབ་ད་བས་མདོངས་པར་ 
རཔ། ཚོརབ་ཉམས་སུབབབམི་ཟུད་པས་ ་ནད་པའ་གྱུརཔ། སྲེད་པས་བསྐོ་རབའི་བཙོན་རམའུགས་པ། སེམས་ཅནདྱ་སལ་བདང་། „བྱལ་སང་ག་ གྱིསྙེ་གནས་དང་། གཤིན ༤ལི་འཇིགཏེནནསམ་གེཡོས་པ། སུགབསལ 
= ` སྡོམ་ཕགསུམ་གྱིས་བུགསསུམ་རྲུངག མུནནག་གེ་ནང་དུ་རབྱཏུ་ཞུགསང། མརིག་པའི་མངལ་དྲཧེབདང་། འཆེབས་སནར་བའབངབམ་མ ཐོདཔར། མིཁོམ་པར་གྲུ་རཔ། མིཁོམ་པདརྐྱདཀོད་པ། | 








630 སྒས 








„༡༨༦༡-༧༤-༨༤ 


ྲིམྭ་ཅོན་དླུ་བུཔ། ཉོན་མོདས་པཝ་ཆོགསའྲིརྲིཿཧལ་ ། མྱ་པཅེནཔོའཁཁྱམས་པ། བྱི་སངབིས་བ འོ། །ཞེསའེ་ལའྦཏཱ་ 

རེ ཅུ སག རོིབ་དྲོ གསུན་ས། པས ་ 
ཀར བ་ཡང ཁྱིཔདྡ་ཛུ་ྱ་མོད་པ་རའཚ་ ཚོངྒ་རབནི། ཨཐ་ཡིན་ བསྔ ངོདདུམེད་པའེ་ཡངདྲང་ ད་པར་སེམས་ཅནྡ་རམསྦ་བརུབ་སེམ 
ཅི ཨཿ ཨཱ སསེས་སཿནྱདཱ་ད་ཡདྲ་བཱ་ ན་པས ཿཱ རམས་གདུལ་བྲ་བའོ། །ཧོམ་པོ།། ཤྱེརྒྱལ་བའེསས་དྲ་ག་འདིདི་ རམ་མ་ 
རུཔའ་མསདབའྱདབ ་ཅུ་བཔྲའདཔ་དོས་ངབ་ལུ། བུ་ནབསསསདཔའ་ ལཱ ཀལ་གན་འབོས། ༼རདད་བདུད་དང་། ྷེ 
'པདད་ལ་དང་དབདད་མེདང་ ཡེ ཡིད་། ལྷ་མཡེནདུ་ ས་ར ཕིག བྲདྲཆུབསེགས་དབའདེལྲབོད་བས་ལུང་། སེམས་ཅནརམསྦ་བཞོཡ་དྲ་བ་ཡ་ད་ 2 


འརི རའུརརོ། །ཅས་བདངབསྟེནབ་ཀུརབསྲལར། རམེདཔ་ཡེད་དགཔར་ཇོགས་བའི་བརར་ བདའོ །དམི་གས་པ་གངགིསྔ་ལངའྡ་རི།། བདཆུབསེམསདཔའ་དེདཔ་འི 



























།།ཨངསྒརསྭུ་རདགཿ རྒྱས་པ་ཆེནཔོའི་མདོ། པོ་ཏི དཔྲའ་ 
་ཁ་ལ་ར་ཐོ་ཁབ 
ཉོམྣཝྡན་འདསྔ་གསས་མེདཔ་བསྟུབ ༥ ིགམའི་དཔད རམེདབདད། ཝེང ངས་མེད ་ 





བ་ཨཿརྭ་དན་མེདཔ་ཡ། སཱི པཿ ངེ རར 

སེམས་དབའཆེ་ ÷ ུླྣླ#ཌ༡ཌཚ་ གྱིར 

སེམསསཿདཔའི་རེསིདྲགཔས་མེདཔ་ཡོངསས་སྤོད། ནས་མི ས ཨཿ ྦཱ 

¦ བདད ཅུགཔྱ་གཔསམེད་པ་དདུ། ཙཱེ་ྲག་་མོད་པ་དང། ནབབའྲ་གདུས་ལདུབ་དདུ། རིནཔ་ཆེ་ངས་མེད་བདད་ རལ་མཆུན་གདས་ཡེདཔ་དང། རྒྱན་གྲཔས་མེད་པ་དང་། མདོན 

།མེདཔ་དད་། མདོན དཔ འམཐར་ཕིན་པདང་ གྲ སུམེདཔའི་བས བ་མེདཔའིཆོས་ལ་གནན་བརྩ་འིིར། མ་ཱ་མབཅོལ་ དྲ་བ ་མདཔེའབབདང་ ཐནའཛོལ་བདང། ཧཱུ 
གོཞིངསེམས་བྱསི་དཔརརལས་དྱ་རས་ དགལ་གནས་སྱིསདུ་པ་ཡིན། སྭསྦྦ་རཱསི༔ 

པ་ཡིན ྱེ་བརྱསལ་གྲསྡོའ ཡིན། སབ ་ སངས་རས ༡ོས་བསྟན་པལགནོའི་སྱེད་ཿཡན། ཕྱོགས་ལགཿས་མི་ཏུད་ཡིན་ ལོར་མཛད་པ 







༩ 













དེ་བཞིན་གྭ་ཤེགྲས་པའི་འཁོརྱ་སིདཉེལ་འཁོདལ་གནུས་མི་སྐེདཔ་ 'ཡིན། ཧྱངཆུབསེམསད་པའིདག་འདུནའདུཨཔལ་གནས་མི་སྱེད་པ་ཡིན། ཿསྦྱརཱསྭཏརྫསཐམསཿདཉན་ཅིང་དགའབེ ཤེ བསམ་བ 
ཤཿ [ པཔ རར་་ ཅད་བ མའི་འདཔ་ོ་ཉནཏབཞག་པ་ སྲངསྦྱརཱསྦསི་རོཊལ་གནིས་མི་སྐེད་པ་ཡིན། དེབཞི་ དདི་ིེྲེྲངངསིེིཾིཾྲིླ 
ཡཱ བྱར དཔོངས བྲསལཔཀམེད་བརགནསཧུད། སྲངསྱཧ་སབྟལཾ་བདད། དེབཤིན་གཤེགསབམོནཱབིབདད། ་ཡོས་དེས སསྐྱརསབལྟ་བདང་། དེ་ཞིན་གཤེགས་ 
@པའཾཆོནཉནཔ་ལ་གནས་མི་ ཁྱིད་དྲོ། བསསདཔ ར་འ ལ་བའོ རདང། དེབཞིནགཤེགས་པདོད་དརུད་བརྩ དྲ་ཁང་གདོས་མི་སྩ 
ཌཱ 


ཨི འི་མི དདོ། །འདིག་རྟེནྱ་ཧི་མས་གུནནས་ཉོནམོངས་ 
གྲའི ཞོས་པ་མེད་བའིསེམསམི་ སྐྱེད་དོ། དྷེལརྱང་རཱ་བསེསསདཔསའེ་ སབས ཆོནཉིདརིསབབཞིན༔ ཡེ དཀུ་ནནས་ཏོན་མོངས་པ་ཡང་མེད། ནམ་བར 
ཁྲབ་ཡེང་མེད། རྒུན་པ་ཡོངམེད། སྣང་བ་ཡངཡེད། ,རྣམྨོཔ་  དྡིིའི་ཞེ ཁམངཡིད།་ རྣམ་བར་རྟོག་པེ་ཡང་མེད། གཞནདུའབྱུའབ ་ སི མིབདབ་ཡདམེད། འམ་ཡངམེད། ལམ 
'ཡིནཔ་ཡང་མེད་དེ། བྱཏཆུབསེལསདཔའདེལྟརཊོ མྩའྱི་གགུས། སེམས་ཅནྷ་གིཁཿས་ལ་ཡང་དགི། དེདགྱཡཔ་ཡོངས་སྤུ་ཡིན་པའྱད་ ར་ཁ སེནས་ཅན་མས་ལགནས་སྐེད་པ་ཡངམེད་དོ། །ཆསརྣམས། 

















སེམསུལཞུགུས་པའུ་ཡེདིསའཚངྱར་བདྲུབ་བལ་ཡདནམབསུདདེ། [ །ཇིགགིལན།མངའཇོད། ཚོགགིལམལ་གསཔའམི། 
ཡུ དི ྲྲ་ ཡང་གནས་བརུའིའེད། གག ་གྲ་སས་ ཏེ ༢ ཛི 
བཾ ངར ེ་དཔཔའ་ཞུའདེགྱ། མཐིན གནསིསེམསམི་ སྱིདདོ།. །དེདགནསཁགྲོ་ཡངཆགས་པའིསེམསམི་་སྣེདོད། དེདག་སིམསའ་དིལྟར་ གོར ཁྱེས ག་ཁ པུ 
ཀཱ བགིབས་པམེད། ཆོས་དང་འཇུལ་བདེ་ལལེགས་པརབསུན། སབྱརསུྱིབསུན་པདྡེལུབལེགས་པརགཞས། ཧུ དའི་ལོདཔསྟསརལ་ས་ར་དུག 
སས ཁོས གག 
པརེ་ ད 
བསྟནཔདེལྟདྱིན་བྱེས ། སར ནད ཤེས་པའྲི་དན་སགགརབ། ཁལོ་་སྦྱརཔཆི། དང ལིས སྟོབས་བཅུལརིམགྲོམད་པ། །་ྱགསབ། འཁོརལ་རིཆྱུ་ ཐལ་གཤོའ་བ། 


སྔ་སྦྱརསབབལ་ལོག་པར་ཞུགས་པ། འདེན་པའིས་ལསཉམས་པ། ལམ་ 


3 
རེ 

































༢ུ་བགནས་ཆདཔས་འ་ ཟོ ནོམ་པ་བ ཉིའི འྱཉིཞིཤཱ ༩ འྲཾ ྱདྒའསེ་མཾས་དཔའ་འཱའིསསེནས་བཅྲེད ༣ 
སོ 














636/ཁུ་དའེ ཁུདེས་པཱའཔྱའོ། ཁིལ དུ་མིག་ཡོའ རྟ༧་བུར པའ བྱདཆུའ་སེཡལ་དཔའི་རོདཔ་ གནས་མདཔའྱ་ རྭ། ཤཿ ཐིལམྟྟ་བཱཔཤིཡང 2 
དྷ པ་རྣམས་ཏྱིཚོ་ཐ་བ། མ་བྟུ སྦན་པབགརཏྟ་བུར་ ཤམ པར་གེས་བའི་མཐུ་ ་ལསྭུ་བདབས་འཇིག་ཏྟེན་ངམས་དླས། ལ་པ་ྟ་བུད་ཤེས་པར་འོ། གིས 
སཾ ལསྱབུདབདེས་པརརོ ཤའ །འཇག མསྭ་དནིསེམས་ལྟབུར་ཤས་པཱའྱིཌའོ། །ཞར་པར་འགྱུརབཡོད་ པས་བདགིས་ངོ་བབས་ 
¡ཱ རྨ ཤོགསུདུ ཅུདསམས་བཀྐེད་ པ་ཤྱིསླ་གས་ པ། ཞམ མཁའི་ལོཐས་གུགྲཔའི་ ཟདརུབསེགས་དཔའི་དོད་ པཱ་ལ་གནས་པཿ 






བདཟུཐ། ཤེ མཿ ༈དཔའ་དཀད་ དངས་པ 


ཨྭ་ཀྱིསླད་ཅིག་ ཤིས་ཐོབ་པ་ྲའོཊ ཐའ་ཞས། རཿ 
ཐ་ ཡོ ཱ པམ ནད་ངོ་ དངོགས་པའི་སང་རྱས་ ཧྱིཆཾཾ ཨཀུརེ་ 


ས་གང བམཐའ་ཡས་ ་འཐོབ་པོ། ཡང་པ 

























བ ཧུཿཉིཟྱབོ་ཐའྲིོནོལམའི་བད་གོ་ དགཤིསའ་དེལོ 





༠ ༣ ཟོ 
ཁམསྲ་མས་ཅདལསྣ་ནལ་པ༨ ཡས་ཅནྱ་ཤིལས་དང་། སིལོསཅན་བར་ེནཔ་དོང་། ཤེལ་གཅནྨ རྣམ་པར་ཀའ བའུ 
།ཅནྲ་བདང་། སེམས་ཅཧལག་བ་ཡོད་བ་དེལ་བདག་གིས་བནས་བྲར་ | 

! 


ཤཱ སེཊསྤ་ ྤཾའི་འྩུ་ཤེས་དཔལན་པ་དང་། སེམས་ཅྲ་ཧྲི་དོ་ 
2 སྙན་ཧནཟམས་ཅད་འདུལ པའ དེག བར 


> །ིདྡོན་ཡོང་ ཨྲ་ཱཙཱང་བརུ་དའ། 
<÷ རྩལ་བའི་གྲུས་དགེ། $ དདརུསེ་ཡས་དཔའ་ིམས་དཔའ་ངན་པྡོ་རོ ཧྱ 


ྱིས་དགེ་བའིརུ་བཟུཊ་པཾར་དཀའ་པ། གངུཡ་པརད་ཀའབ། རདུནུ་གུའེ་འ་ 






ྱའོ། །དེཅིའིི་བཞེན། གགྲེསགནས་མིདཔ་དང། 
རྣ སཧི་བདུརུབསེམས་དབའི་ཉོདཔ་བཅུནབཅེ རྐ 

(འྭ། ཁྱེརལ བའྲི་མསདག། འ 
༢ ཡྱཡལྲ་ཏུབཔ། ཟླུ རྟཏམཐའ་ཡས་པོ་ཡིའ་ཤོས་པབདགོདཆབ། རྒྱད་ཏི 


་༡༡༢༽ེ་ས། ༡༡༣ ༤༢༥༥ ལ་ཏེ 


ཏཱ དད ་ 
















སཿ པརདཀའུ་ ༢ཕཞེ ་་ 
༢་འ། ཧིལ: ཤྱ མེ་དོན་པ ༈ཾ 














ཧི་དོམ་དློའ། ཤདརུ་ཐོས་ཡ་སུདཔའླི་པུད་བལ། ། སས་རས ཙེན འཇབ་པར་དདལ་སྲིད། གཤེགས་པའྱི་ད་ཆུགལ་ཤིན་ཱ་སོས་པ་ཡྲིའ་ 
རག་་ ཤཿཡམ་ཧྱི་རྒྱུརྒཾམཾའཆདཔ་ཡིན། ± རད སུ་དས་ཆིཆོསས་ ་ཤོ་དཔཡ། སྲིདབགབརྒྱུརབརི་ ཤིགས ཅི མི ` 
།པསྱ་ས་ིའིན་ིད་ོདབས་ཡིཤ། ཟྱངངུབསེམས་དཔའི་དཀའ་ མས་ཅི སྣ་རྣམ་བ། ལ་འོ ལིིེའའོའིདྲ་འབགསཅགཚུད་ ་པ་ཡིན། ཐེ སཔ 
༦ འ རར ་་ འ་མདབརླམ་བཔརོ ལརདཀའ་བལ་གནས་ཏེ། སེམས་བསྐྱད་པ་ གིས་རྟགལ་བཟུངསནིདཔ་དའ་ཁོར་ཡངྱའིརབི་འ་བཡིནའེ རུདབས་ཁས་དབའི ་བས་ཆན་ངོས་བཅ་ 
1 དསཇདག་པར་གསབའྱི་བརྱས་རིརྡོམ་འོག་ བཅད ག་འ ངཱ 
མུ ར་ད །སེམ་སུཅད་སོས་ཿད ཅནམེད་ར་ཡང་ཤིསཏྲི། གེམིསྕཿྱཾ་ི་ཁམས་ཡོངསསུ་ག་ 
རུ་ཀླང་གི་གཞུང་ལ་གནས་བའང་མ་ཡིན། བྲོ་བ་ད་འོངབླ་དུནརི་འ་ ཆད་པའྱི་ཕིར་ཕ་རོལ་རངཔའོལམ་ཡིནཔར་སྙེ་གཅན་ནམས༔ ྭ ཅྭ 
















ཀུའ་བསྱ་ཏུང། ངོ 



















ཤོ། །སྭསྦྱརས་ནབསལ་ཡངའྲ་ུཁད ་ ༈ མའོ ངཤིནྙ་ཏོགསཔ་ཡ ལེ 
དབས ཨབ སྟི ཀྱུ་ཆྲུ་སུས་དཔའ་ལ་་ ྲ ཀོ་ཤ རོ རི་འ དིག 

(ནོ །རིདོན བྱ་འབུ་ོལོ་བུང་བའྱིཚད་མ་དས། འི གངཨམ་འགུགས འའ པོར 
ཧཿ ༢ །འསིད་སྲའ་ སབའདམ་ཡི། ཀློ་ལཐའ་ ལ་བའོ ་ སྲ 

སོ་ས སངྱས ཨོལ | 
རིཉན་ཐོསིངཔསྙིསོཿ ཤོ ༼རདསསྐྱར། 

: །ཧོནོང་པདདརྣམ་བ་འྲངབལེ འབོབ གཿ 


ལའདམོདོ་བྲརཆ་གས་བརེད་ོ །མ་སཧ་ ཁུ 
འའ དྲ ་ 
རྨ 2༩༡༡ ༢༡༩༧ 


རསྲམསདཔ་ང་ཡང་། ཇང་།ཏོ་ཐར་པ་འན་ས 


ར་འབད 























་ ཁི ླ་པརབཅངུ། 





\ ང་བ ཤུས ོ་ད་་ོ་ོང་ 5 ི་ 
དཀི་གྲརངས་རྭ་ཀ་བོབབས་ད་པཔ་འཚག་ལ་ལོབས་པ་ཡྲིར། ཡི་གེའི་དོནཀུ་ བ་བ ཤིངཟ པས་ཐོབསྐ་སོ་ 
ངེ པྲ ་ དད ོ་ པལམིའཇག པི་གངསའི་་ཡོ 


རར ་ མང་བར གྲ 
རེ་ ཉཏེ། དེ་སྲའཡོང་གསུམ་འི་སོད་ཆེན་པོའི་ཁཇི་གཏེཿ ་ 











དང་ཡིན། ཧྭངྫོདོང་ཤེའུ  ཤེས་པྱ་ཀབའི་ཧིར། བརེད 
(རཡ༦ད་ ཡང་དེ་བཞིན་ཏེ། དེལྭ་དརོ་རུབ་དམསད དྷལལ་དུགེ་མས་འ 
| སྟག ཏྟ་རཔ།ཞཱནདད་གཞེན་ཧྱས། དགུདནདད་གཞནད་བརོད་པསཚོཧ་དརིས། ་ཐྲམྭང 
ད་བ ཡའམབའབ། པའི་མ ཐག་པའྨ་དྲད་ཡངའ 'དཀྱིལ་འཁོརདེ་དག་འབུང་པས། མཐའ་བ 
ཱུ ངཱ སེམས་དཔའ་སེམས་་ སྐདྱི ཅིག་པ་འགའཙམེ་དུ་ཡ༔ ༠ 
་ འཆོས་བཟང། ཐོལ་གནས་བ་དོནི་འདི་ ེ སམ་དུ་སོམས་ཏེ 
མཐྲའཐཀ་པརམྱིཔ། ཆོས་ ལམ་པར་ཙ་ དཿ 
























¦ སྡུ་ཧོག་སོསསྭ ་ང་ལྭ་འོགས་བ་མེདདོ། ། 

།གལཏྟེ་པཱའི་རྩེ་མོར་དེལས་ རོ་བསྐེད་པ་རེ་འ་ཞིང་། རི 
སྲི མ་པ་ད་ དྩོལ་བུ་ཤྭ་སཱག་ཅེ་ 
ག་ཟད་པར་བུར་ཏ ཏྣ། རོ 


ྱིདུ་གདང་། ཌེངསྭམོམིསཱེའོ། 


¡ ཞེས ཞ། དེས་སོད་པ་དེ་དག་ཐམ་། རཿ ༡ཀྱའུ་ཤེས་ 












































ཡུལ ཚོག ཨའཔ།ཡས།ཨི་ལངེ་ ཕྲིསྣྨ།ང་། ཆོསྭའི་འཉིངཧི་རངཔཞིན་འདི༽ ཱ འ།སྲ་རལས་དང་། ཅ་གླུམམཅི་ཆོགགིལ་མ་ལ་བཙོནཔས་སྐུང་རིབ 
848 །ཤི་ཡུས༣ྣམས་དང་། ཆོསུཀྱི ཚན་ཉིད་ཤིནཏུ་ཊོགས་པའིམཐའཐུག་པས་ སཨཆུནཉིདམེདཔའེ་རུསནོམས་དང། ལུཨྔཿམ་པར་ཡབ་འབྱམ་ཀླས་པའ ཡ་ད །དསྲལན་པའྲི་ཀ ཤང་ཆུབ་སེམསུ་དཔའན་དགེ་བའི་ཚུ་བྲཤམས ཅད་བསེང་པ་། 
་བྷག་ཀེམག་ཊནཐ ནོ དགྲུགས་ཆེདཔོ་ཕྱིནཔའྱལ་སེས ཅན་བམསུ་ཅདྷ་ཏིདཔྲུའ་གཉེན་ཡིཧའོ། གནས ཆེན ཇོ་ཚོཕར་པལ་སེམསཱ་ཅན་ཐམས་ཅོ་་སྱབས་ཡིནོ། །བླནམེད་པའི་འབྱུཏྲབམ་ ཛི 
གཞི རོ ཚྟཁྲིཨུལལ་འྲདགཔའྱ་མལ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཏུའབཏིན་པ་ཡིནོ། །ལ ཨཱཀིརམཔརྦ་ཧཱན་པོ་ནམ་པའདམིགས་པརྨ་པ་ཐལ་སྲུམསཅན་ཐམས་ཧདྱའི་མེ་མར་ལོདོནོ། །ཅཾ་ 
ཡུམ་སཅདྱ་ཀཱི་སདབ་ ཡིནནོ སཐསས་ཅད་ྟ་ཏབཤིནྲ་ཆོསཔཆདཔདབོངཏུནང འདུག་ལ ལས་གྱུལཐསས་ད་ཆ། དམ་ལ །སྣང་བི་ས་རབུ་ཐོབ་པའ་བྱ་བལ་འཇིིག 

ངས ཁུསིཔརའྲལཔ་ཡང་དག་བརུ་བཅནང ུབལ་འབབསཅདའྭ། འའ་བ་ཡིནོའོ། །ཀྱེ་རྒལ་ཐུའི་སྲས་དག་འ འདིནི་དྲ་རྭབསེམ་སུ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པོ མས 
བདཔོ་ཞེས་ང་ཙེ། ནཱཔའྱི་བངྨ་རུ་བ་སེམས་དཔའ་ཡམས་དཔའ་ཆེ འའོལ་སནི། །ོ་བཞོད་བངའ་ངབལ་འབྲོབཐམས་ཧདས་སེབ །་ཡིནཧོ།། 
















ནུ དོ ་ 
ཤོཾཔོ། །དྷ་རྱདབའིས་དབྲ སབཅོམ་ལཱནུའདགྲར 


འཇོད་པོ། དི 
འགིག ་ 


༩ - 

















མ་འ།།དའད་འཇུགགོ །ཆོས་བཟད་ 

ནའཇུག་པ་དངེ། ྐུཞནས་ཏོགམོོས་པད རླ 

༈ པ་ལདདོ་འ་འཇུག་པོ། །ལྷའིའི་ 
བམ རོ 
















གི་གོ བའ་དྲབ་ཡེན སཿ 
ག་དཔག འང འདོ ཧུ ཏེ། =༽ྱྲ ཆུ་གསེསས་ 
སྲུ ར་དག ས་པཡིནཏི། དེའི རིས་དིངསེབས་འདྲི་གསྦ་དྲབ་འི། 


པོས་བ རྨ ནསེད་བ་ཡང་གང༢་ གས་པའི 
༧ རུ ཁེ 


ཆུབ་སེམས ཀ།འན་འ ཡོ 


ཟི ི་ུ་ ཤྭ་ཤཱས་པརྦྱ་པཔདང་། 
ཧཱཿ མོ་ར ལ་ག ན་དད དགྲོ 




















༡, 








དསཾཾཾཾཾཾ་ 

















༢ འོས་པ པ་ྭ་ོནཔད་དཾ 
ཡུང་ཆུག་སེམས་དཔའ་རྣམོསཀྱིཀྱང ` དོ ལྡན 
སྩི ང་། ། དགེསཾང་དདྲ་ངྲ་ ལེའི་ཕྱེ་དུ་ངང་ཅས་པ་དང། ལྱདངདྲྭ དྲ ་དདཔི་དངྲ་ཝུ་བ་ཡི 
. །ཏེནས་དེའི་ཚོསདྲསྤྱ་དས་ཀྱི ལྤའུཕོག། ༥བྱཅུའིའཇིགཏེནྱའི་ཁམསས ཁྲསྤ་རས་ཉིཧིང་གིརལ་ཤཱིནྭཏྲ་བབ་སེདས་ནཔ་ 
ཏུཏ རླུར ིར་ །ཀུཏུལྡེགགོ. །ཆེཝཆི་བའའཏཱའེ ཆུ། ཀུནྭཏུརིམཆེོ་ཐོ $ བོ 
ལཱ ཡཡང་མངོན་པརབད་བོ། །ར་ཧྭཱ་ཏྷཾོསྦཱིསཱི མངོན་པར་ཡ་ངོ། །ལཛསྱཿ་པམའ་ 


ཡིནོ 
ཀས ཿང་མངོན་བར་པབ་པོ། །ལྷ་ རྲསྱིའིའོངོའི་ཧྱིཿི་ངར་ཡངམ་ོད་པའབའ་ 







རུ 
ཨཿ 
༦ སད་འ་ 




















༢༩༤༩༨༤༡༨ཕ༨༤༥༧༩༧༤༢༤༡༧༠༠༩༤༢༠༨༧༢༠༠༧-༤-༧། 





























མངམངོ་པརྦ་ཀུཿ ཡོ། །ཏརོསྦའི་སཱཿ ངཔ་ཡྲདཐཿཧཾ ཅུ | 
54[སངས་ངྒྱག་ཁྱི ད་ག་ོའ ཕོགས 








.-¬--~-༢༡--༨“༡༤༤-༢༡:༠༤༩ ར་ལ ལ་ལལ་་མ་ ༨=༨5༤༧༤༡༤༨༤༤༤༨༧---------༤--¬----~--ˆ- 
༨ 


ཆོ་མའི་གནཡུན། ༨ བདེའི བྲཿཐམས་ཿ་ 


ད་ འདཿརའེཔ་འོལ་ནག། རུ སདཔའསཿ སྤྱ 








ཏོ། ཐས དོན་ཡང 
དྲ རྒ 


















སོ ལོས ཨཔའྱཾཡཿ སའདྐེནཅེསྦ་་ཡོ། ཇིཿ ཾ ལའི་ཚོས་ཉིད་འདིསོནང་ལགས་པོའཡིགསསོ། །ྱི་ཀྱ་པའི་དྲཝ། བོད་གཏགུན་ཙུངལ་དཡོའ 
ཨཾཏྡདཔྡན་པ་ཞིབུཧུཔདགསེ། དཿ 3 ར་མཚན་ཞེསྱཧངདགནསྱིན་ཏེ། པནས་ཅདའདོསཔ་ ེ རྩ 


ལསད 








དཱ ་ྒ 
ཡི་གའདིདག་དང། ར་ད ནིད ཡསའགད་མེདཔ། $ ཏཾ ོ །ཀྱེ་རྒྱལ་བའི་སྲས་དེ། 
ཏེན ་གཅོའ་ ༩༨༩འཇའ། ཏན རཾདིའབཛཚོའི་ ལོ ས་ཱྱི་ོབ་མཛོང་་ཁང་འོྲ 
ཅི་བ །པལ་པོ་ཉཱིཔཱདཾཔཾ། 


ནཔ་དྲེ་ 


༠ 













ཅཱ ;རོགམས་ཏེ། འཁོརཡོད་བཟམག་ཅདལྡ་ནམ་པ་རབལསནས། བིཿསལྣམ་པར་བལྟ་ཞིང་། དེ་བཞེནགཤེགས་པའི་ིས་ཡངདག་པར་གཟུང་བདྲུང་། བུཿརུབསེམས་དཔའི་རོགས་ཡོངསསུ་དྤོདབ་། 
ཐུ ས་བ ི་གར་བཁདང། ལུབའི་ གསད་ཁས་ དང་། ཅུཐག་ས ཆེད་མཏག་པར་བུ་་དང། འྐ་པ་དང། མནབ་དང། དྷར ཇ་བའིསྭ་སྲཱརས་ཐམས་ཅདའརིགས་ཡངདག་པར་ཐཟུང་ 
ནཱ དགེ་བའྱི་ར་བ་ཇི་ལུར་བྱསིདཔའྱི་རུད་བཛོད་པ་དང། ཇཱིརུ་འབོར་པལེ་ན་ལག་དང་ང་པོ་དད། བསམ་བདདཡོས་པ་དང། ཧོནམོངས་པ་དྲུང། བག་ཆགས་དང སེམས་དང་ོདཔ་དང། ཆུམ་པར་གཡོསུཔ 
ཏཐམས་ཅད་ཡེདསསུ་བྟཏ་ག་པ་དང་། སཾཔསྤྱ་རྩས་དྲ་ཧང་ མསད་པའི་རིགས་ཐམས་ཅདས་དབའཐེད་ཅིང། སཔསྦྱ་རྦས་ཧྱི་ོ་བླི་རབས་ཀྱིས། དེའི་རོ་ཅགས་སུ་བཅད་དེ་ནུས་པ། །མམཁའིལམ་ཧྱི་ཧཱད་གཤེགས་ཤིང། | 
ཡེ་མེདཔརགཟིགད་པརལྡམག་སྱངས་གྱུརབ། །ཀུན་ུམཐའ་ཡས་སྫོད་ཡུལ་ཅུན། །སོབས་བཅུ་མངའ་བདེ་ལ་ཐོག་འཚོལ་ལོ། །གང་ཡངྱརལཔམི་ཡིབཆོག །ཆགས་པ་མི་མངའ་ཡོནཏན་ཚོད་མེདར་པའ་བསེ། །འདས 
མཉམབསམཉམ་ཐུར་པ། ༽འི ཡུགས་བྱུའི་འཇིཀ་ཏེན་ཁམ་ས་དགན། །དོན རྟན་པ་བཟུགས་པརྣམས། །མཐུའ་ཡས་ཉེས་པ་ཀུན་བྱསལ་པ། །གནས་མེ་དདེ་ཕག 


དུསམཉྲལ་བསམ། །ཅུལ་བྲསལ་དེདགྲ་ཤོདཔ་འད་ཡིནནོ། ། ཊ་གུབ་གཚི་ཐབ་། ཅུ གུ 
ཧོད་པའདི་ཡིནནོ། ཅུ ྱ་་་་ ༽ེསསུ་སེ་གི་གཏནསས་ོན་སོམྱབ་ང་ །ཐུགསུརྔཆ་བསྤྱེད་རྣམ་སྔོཿོཊ། །ཕནམཛདད་དགུཧྩོད་པ་འདི་ཡིནདོ། _ ཏུས་གསུམ་གཞལ་དུམེད་པ་ཡི་། རང, 











གཏཱཱིགུགྲརམ་པར་བྱས་བཛིསཱེད་ །ཐྭགས་ཅདྲ་རོས་ཏིདམ །པ་སྭ། །སྷོབས་མངའདོ་དག་སྤྱོད་པ་འདི།ཕྲོདཔོ། །གངནམས་མཐའདྲ་མཆེདཔ་པོ། །འདྲི་ཉིགསམས ཅོས ཁྱརུརྨ་རརས་རཔ་ཧའ 

656 བའི་འ །མི་གཡོ་ད་དབ རོ སོད་པའདི་ཡིནའོ། ཏདམཉམ་པི། ཧ་ ས་པ ད་པ་འདི །གངནམས་མངད ད་ཡ གཏིན ང་མང ཡེག 
དྡ ཁྱ གདན་མསསེམས་ད་ག་་་། རད ་ །བདེག་ཤེགས་གཞན་དྲིངཡི་འཇོག་པ། ཏ་དང བ་འདིའི །འཇིགརྟེན་ཏུནུཏུ་མ 
ཧམདག་ ཡུསྭ་མུ་རུད་བུརཏེ། །ཧིོ བིལྭ་ཐིས་མི་ནོར་ཆོས་མདའ་བྲ། ཏའ ཡལཚོག་དེདགསྤོད་པ་འདི་ཡིནནོ། །ལོག་པཱམེ་དཔ་དེདགྲརམས། །མིདམའི་ཆོས་དཔྡ ན་བྲཾཕུས་པར་དཀའ་པདང་། །སྣོཿཾའ 
ལེགས་མང་བའི་དདའདོམཏནཔརྨ་བིས། །མཐའ་དངདཔྱུས་ནི་མེད་པ་ འི་སར། རས སུགུགས་ཤིང་ཐམས་དགཟིགསཔརྡདཔནམས། ]ཧོད་ཡུལ་ཐབ་མོ་མངྲའབ་ཡེ། །སཱུ་བའི་སྲེང་གེ 
གྱུས་ལ། །རེསམུ་འུགས་ཤིངདོལབ་འདུལ་ བར་མཛུད་ „ །ཆོསནྣཡསྟ་ཏོགཔ་མདའབནམས། །བུབཆེནདདག་ཏོདཔ་འདིཡནའོ། །འཇིགྟ་ཏན་བདེབབྱ་སེདམཱ་ཛང་ཙོང། ཨཱཿ ཨཱ ཅན་ཉེས་་ 'མཾད་དུགས་དང་ལཱན་བཱ་ 
རྣམའེ །ཁཡོརུ སུར་བམཉན་མེད་པའེ། །ཨོན་ཏན་ཚ་ད་པེད དདེད་ སོདཔའཔིཡིནོ། །འཇོགས་བམེདཔ མཛད་ཅིང །སམས་ཅ༨བྲམག་ཅད་ཕ་ ཚིལ་པརམཛོདཔ་ནམས། །དངཞིང་ཐོགཔ་མད་པ་ཡི། །དངེའ །གཔེསེ་དེ་གསོང་ངའི་ཡོད་པོ།དགེངའ་ 





























































།པཤགསདཔྲའནབདམས། །བསླར་པྲརམ་པའདགཅིདོ། ཕོས་པ་མེདབ་ཡི། །དཔ་ དྲ 
མབར་གཔའི་བབསབབ། །གྱསེམས་ འོ ཟབས། །སདོནགའབགས་པ་ དེད ངི དཱི ལོལ 
མས། །༈ཚིགལ་ཉུམས་མེདདེདག་སྤོད་འདའ །ཕྱིནཔས་ཤིནཏཱའཕགྲས་པརྣམས། །བསོདནམསམཚད་བབྱར ང་ག དབག ཅད་མ འཇི 





ཅུཟབ་པའི་སཱར། །རྗེས་ཡུ་ཁུཤཾས་ཤི 


ལྩི་ གྱུད །ིག་ཡོ་བཏྟུན་ཞིབ་ཤནག་པ་ བདག རུལ ས་བརྙན་པ་དདག་གྤོདའདེའོ། 
རྲུལ་ལ་བཙུན་ 


པས། །རོསྦིཉིལ་ དདཔསོད དའོ །ཡིམཉམམཉམ་པའྲི་ཕོམཔའཾནམསེ། །ཕི་གཉིས་ཕོ། །ངོས་སུ་ 

ཞཁམས་ལ་རབའཇུགོཔ། །ཟདང་ཡང་སདང་ ་རྩོཆོའི་རྣམ་པ་ཐམ ཿདྩོང། །ཕཱོད་ཡུ ཁུའོ་པརྱ་བུར རཾ 

'ཨེད་པ་དཀ །ཚུལཁྲིམས་བརྟལ་ཤུགསམཐར་ཕྱིན་པ། སྭལནདེདགྱའོདའདེའོ། 
ར་ས འཚ ཆོ 































ཤུགསཏི་ས་ཨ་པའྱི་ོར་དཱ་པ། ༈ཡེ་ཌཅཿ' ༢ འོལོའོ་ད ཡེཤེཿཤསལབ་འྱིསངཔོ་ཡིས། དགགསུམཆོསའི བ་ཞབས ཙད ་ 
658, སྙད་སུལ་ལ་ ལེ ། ཿ རཾ ༨ང་ཤེས་པརྣམས། (ཨཱ ཧུཆོས་ཅུང་ཆགསམེདབ། ོད ནོའི བུ 
སྐད རཆ ནྩོབས་ཡིར་བ། ཟར ང་ཀསཡེདདདག་སོད་བའད་ ནནོ། །རྟག་པར་བརྩོནའགྲུས་གནག་དཆའ་ཞེད་ 

ནཿ ¦ །དབདཔོ་དགུག་ ་རུབཤིས་པ། །ཨོས་པའླེ་ལྱགིས་པ་རོལ་ཕྱིན་པདྱ་ཧུརཔ་ནམསུ། ཧུ ཚོགས་ཁམས་ལངཉོགསྦྱགརབ། 







རམ་དཔོས་འགིདྱའད་ཡད། 
སཿ །དེ་དག་སྤོད་འདིའོ། །གྲ 'ོ 
་པརྡ་བོ་རའི་བའོལ་ཚི་ 
༡༨ ༤༨-༨༨----- ¬ 


།ཞོཿ་ཡ་ཧོབའ མེད་བ [དདབངདཔ་དགགུདའདིའ། །འོདབེརྡ་བམཐའ་ཡསྲ་པ། །ཡུ 
ཤོབ ངི དཔེདཔ། ༈ ཀགྲིགབསཐྱརིསཡྱི་པཡཡམསཿོའོ༔ ཅེ 
] ཤེས་བླ་རོངས་ཡེད་ཁ མ་པ་དག _ † ཙིའཡུལ་ཐེམ་ས་ གཀད་ཞོང། 
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རྣམའ་། [ཕྱོདོ་་བརད་ལཱ ད་ད ཕྱུན འདིའོ། །གངོ་ཤིསླ་་ལའོབ་པ། རོད ཡད་པའི་འདྡེན་ བ་མའི མྭནཡ་བློ བཀྱར་ཅོར། དེའི་ས 
ཀ7རཀན | ཉ ུ་་ར 
ཌཱ །རྣམང་། ཆུགས་པལེདཔའི་ཡིད་ཙ་ནདག །རྒྱལ་བདམ་པ་དེ་དག་ཀྱོད་འདི་ཡིན། །གེངགིག་སངས་རྒྱས ངབའིཚེ། །བསྐལ་བོ་ཁག ཡུའ་དམས་པསའི་འྱ པར 
ཐིལ ཡོདོདེདྲགསོད་འདིའོ། །སེམ་སཅན་ཁམས་ནིསཐའ་བས་པ། །སེམས་ཤོང་བླགལ་པམ ངཔོངེད་བདྲཔེན་བརྣམས། །སེམསུཅནཡེད་པ་ཤེས་བདག །སེམགཅན་གཙོ་ དེདགྱ་ཐོདའདའོ། 
ཆེ ༈ཡེ་ཤེས་སྱོབ་བབསོདནབགཅེན་པའི་སོང་བོཅན། ཤབསདམསྦརྙ་སཱགས་འབྲོབ་ཡི། །སིམས་ཙུན་དམ་པའི་ དའདིའོ། ཆ་སྱླའཕར་ལས་པ དག་ོདོ། བས 
ཨཱ་པརྣསཱས། །སེང་གེའི་སྨ སཱ་གློག་དེ་རག་སྩོདཁདིའོ། 5 གངའིབཏིཔའཛོནགཅིག་བུལ། །ཏིང་ངེ འཛ གི་བུ ཤི ཌཿ ཚོག་ཀྱི་གཞུསསྭ། སྲུའུགསླྱ་གུར་བ་། ! 

ནབ། །འེདག་ཆོས་རྣེསས་ཐམས་ཅདའི ལཔལ་སིར ] ¦ གྭ་ཐའ་ཡས་ཤེས་ ཟོ པིལ 


༈ལྟ་ནིང་དོནམེད་མི་འཕུ་ 



























༠ 2 བིོ་བགསའ་ས་ཡོད་ 
པ་ཡིརཾ། །ཤིནཏཱ་ཡྲན་གཔའི་ཝཱགས་མཐའ་པ། །ངེ་དག་དཔང་ཕྲོར་སན་པལེགས་བའི་སྩོར་ཐོ་ས། ས་སི ཞེ 
ཤེས་ཞི རླ གསས་སོདཔ་ཡིའི། ནོ །ཡེ་ཤེསམོཔ འཕསྣ་ཚུལལཱན་པ། ་པོརསངལགསངའིོ་ོསུ། །སུ་ི་ང་ ། 
བདག་བ སདསདྫྫྫྣྫྫྫྲྫྲྫིྫོོ་་་ ན་ག 
ུ ལི་ །ཞོན་བོངས་མེར་སཏོགང ་ གཤེན་ཤྲི་ ང་ུ་ ཡཱ རོ འདི་ལྐི་ནོ། །ཐེབསྦྱངས་ལེགིགཧོད་བ་དོང་། །ཚད་ 


ཟེདའཁདམས་ བ་པ་ཡི །མིའཇྲིགས་པའའིད་ པ། །ཤེསུཿ་དདེ་དགྲ་ཚུལ་ནིའདེཡི 
ཱ།གནས་ྱ་ཐས། །སེ་མསཅནདམ་པསྤེལསཅནཁགོལ་བའྲ་ལ། ཁོབསྨནསཀུན་ཆོས་ཀིང 
གྩཾལནོཀུབ་འདུ་གང 


དཱ ག་པླ་པར་གསུདང། དགད ོས་ངདབ་བས་ཞུགས་ཕུ་ངབ། །གཡས་ཧནྡག་གྲུགས་ 
གཅིག ཡིས་ཀང་། །ཞིངཡང་འོ་ུརའོབ་ཏུཧུ་རྒྱས་ྱེད་ྱབ། ཀསུ་ཡི། བར་ོ་ 


་ཞཾབའཇིག་ ལོ །ཆོས་ར་ཉཱིན་པ 
ལ་ཀདོདམེདཔ། འའ སྲ ཀོས པུ འཔཡི་གྲེཅིགལ་ཡད། །ཤིནུཧ 

















ངེ ག། །རཧམམེད་ེསལུནདདག་སྩོ་འདིའིའོ། །བའབིདཔདྱ་དུལ་གེས་པ། །སྔ་ས་ྣདསཔདོལབཤིནླསསཔྨ་ས། །འདིགམཔ་མེད་པརྡ་གརང་ད་ ཆང 
664 རར ། ེད་དེསདདདག་རོང་འདི ། ། གོས་བློལཔ་ཡྲིག། སི ཧ་མ ༈ད་གམས་སེད་པར་ཐདང་དུག། །ང་ཡེདའ་ད། ཤུཛཱས་བུར་ 
ཚངྱ་ཆཱཌབྲ་ཀུནདགྭ སྲ ་ ཤོཿའསྭདཧུརཔ། །མའ་ད་ ཡིབ དགའོ དེ་ཡིན། །་འདའཔདུམ་ཡ། བྱེབྲག་ཏྲིགམུངོནཡའ་ྕང་། - ༽མྱངདཝི 
ཆིས ་ །ཐེཟསངནདད་ ཁྦ་ཀདོ་འཅིག་འུ་འུམཔ་ ལ་མདོ རྫེ །་གཅིག་གྱུམཔེཌ་ ༔ ་ དསད གིང་དང བདོད་ 
་སསས་དམནམའདང་བ། སད སྐུལསཿ གྱཀྱི་ལྡམཐཀུནལ་ 


ངའི །ངུཊྱཾ ལཱ སི དགདོ་རལ་བ་དོང། 
ེ བསེ དབད ་ཡིདོང་འི ལྱ་བླརརལ། ད ཡ། །ཆགས་མེད་སེད་ཙར་དོདག 
ཡེ ི་ྲ ས་སན དངད ངདེ་ཡིད། དསད ཨཱསུ་སོང་བྷེརམས སས ་ དྲད 

















| ¦ 






ཅདབན་མྱིས་མྲི་ཁབ་པོ་འགྲར་ པོ 


3 


།སཿསྦ་ཧག་བལས་ཅད་བས 
རད ་ 
༠: 


།བ་ཞེསྱ་བབར་དདཔ་འབེནདོ། ར་ན. དྡི་རོབ་དམྫནོ་པའི་དད་བདང་ལྡའ་པོ་ཡྐེརྟ 
འོ། ། རམའི་དས་བསལ་ྱྱིན་སང་ པལོ་ཤསྔ་བབསྔཱ་ཞུམ་བདལ་འྱུརདོ། །ུངདབས་འའ་བའི་ངས་བསམ་ཅིས་ཕེབབ་བཞས་བུ་བབྲབ མ་པ་དའི་འབུནའོ། 
ཁུབས་ཞུམ་བརི་འྱུར་དོ། མའོངྲས་པའི་དུས་བསམ་བྱིས་ཁྲི་ཁུབ་པོ་ཞེསཿ 
5 
།པང་བདར་ཤེས་སོ། 
མངོན་པད་འཚང་རུའོ། 





མསཿནྱ་ི་ཁམསཿམསཱཅོདབས་མྱ་ཅིས་སྱི་བཔཔོ་ཞེསྱ་ ཐས་ཁུཔདཔི་འྱུ་ 
མྱ་ཅིས་མྱི་ལབ་བོ་ཞེསྱ་བབས་འུམ་པར་མི་ བྱདོ། །ཧའིའིབཞིན། 
(འཇིག་ཏིནྱའི་ཁམ་སྣན་མསྩཿབདམ་དེསཏེ། 
མངོན་བརའཚང་རུའརའགྲུར་པོ། །ཡཛནག་པའྱ་བུདངོ། 






རློ ཆོསྱེ་ 
ཱུ ཐིས་མྱི་ཁབ་བོ་ཞེག་བབས་ཞུཊ བློ 
དེདདཔནིསས་ཅུབབཅོམ་ལནའེདས་ནགས་ཅ ཅ་ཨབདཞནབཅགངས་བད་ ན་པཡིན་ཏེ། ས་སྦྱངསྦ་བི་ཡེ་ཧསྦའི་ 
དོན མསརོད་ 
།ཡང་དག་པྲརའདོ། 


རིལ 


| 

བར །བཀལ་པ་ 
བཐའ་ཡས་པའིསངསྦྱ་ཧས་བཅོམལ་ནའདསན སིདང་པབ་པའཛོད་མངས་ཅུང་ངོད་བབསདད། 
ཤཡང་དག་བར། རྭ་འྱུངབརའྱ་ཐུར་པོ། །ཡོངས་སྱུབ་དནལས་འདྲཔསོ། །འོངས་སྤུལ་རན་ལས་འདའོ། །ཡོདཿ 


བཱ 














ས་འདའ་བར ནུ སྔ སྦཱནཱསི་ཡེ་ཤེསདེནིའྲབེའའམ། འཕེལ་བའུམ། ཟེ་བའམ། འགག་བ་འམ། འཕོབ་མ། ཁགོབའམ། ་པ་འཐ། རོང་བརླདུད་པའམ ས་བའྱཧེད་པའ 

÷ རྭསྦྱ་རསི་ལེ་ཤེསལ་ཡངདག་བའོ་གནས་བས་བདབམེད་ཅིད། མཐའ། ཡས་བདིཏཔའི་གཏིདདབ་ ན་མིན ' ཞེབདབ་འབ། [བ་ས 
_ ཕྱིར་མི་ལྡེག་པ། ཨུད་པས་ཡིནས། བུདད་པ་མ་ཡིན་པ། མུའདྲེས་པ། ༄ཙབརྡརཾན་པ། འཕགས་པ་དང་མཐུན་པ། 

འོལ རུརྱརབདྡོམས་དབའ་ཐམས་དྲགི་ལོབ་པ་ཡངདག་པདདྱབེད་པ། 

ཤཆུནབ་ཡིནཏེ། ཀྱེ་རྒྱལ་ཕའེ་སྲས་དག །འདིནྱི་བངྱ་རུ་བསེགས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྒོནམ་སྦའདད་པའི་ 

ཅྩུནཱད་ 


འཐུན 
:མཐའ་ཡསབ། བགད 
དེ་གཤིནགཤེགས་བའི་རིག སྱ་ཕྱི་རུདངུ་ཧུད་པ། སསྦ་བས་བམྲས་ཅདྱ་འགས་ཡང་དགོ་ 
དདགག་བསུམསཅདིདགེའི་ར་རེས་བ པོའ བའི་རིགས སྲ 
ད་སེམས་ཅན་ཟམས་ཅད་ལམདྦ དདའི་ལུརེནནཏནྲདྷ་བིར་པརའྱ་གུརཱ་རྩོ། །ཅྱི་རྔ་ལ་བའྱེགས་དག ང་གི 
རུ་བསེམས་དབའ་དོག་མའ་ཕྲནགྱམཚོགས་པའྱིརུ་འིམས 


བའརཱམསནི་ ་སཔཿརསི་རོསཐམས་ཅདཐོད་པརྩབུ་རྡན། བདེན་བར 
།ཨདཔའརྣཡསཀྤཚུ་ ལྔའི་མསྦ་ཏེ༔ ནྷ ཁྱེརྒྱལ་འཁྲིམས་དག 
ཅྱིན་ཧིས་མ་བླརབས་པའི་ཚུལྲའིམས་དད་ཝེན་པ་ཡིན། ཡསདམངྒྡརཡསྟཆཱ གཏེདག་པཞེན། 


།འདིལྱ་བང་ 
ཐེགནས་པའྲེརུ་ལྔའིམས་དངྫལ་དཔ་ཡིན། ལྷགཔའི་ལྟ་བམེད་པའི་ཚུལཁྲིམསར་ 


་དང་ལན་པ་ཡིན། 











འགཔབ་མེད་པའྱི་རུ་སསདངདནཔ་ཡིན། གཞུན 
ཤཱ སྲུ  ཧྙོདཔེ་ལའི་ཛུལྲའཔསདངཝཱན་བ་ཡིན། ཁཝལ་ཐོབ་མེདབའིི་རཱུལཁིཤས་དང་ན་པ་ཡིན། ྲུ སསད = 
ཤཱ བའྲི་ས་བདཀཀྲ། འདི་ལ་འ ལཡའ་ དཔའ་ཐོགམ་ཏི་ དསྤེལས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལ་པན་པདང་། དོ་བྲའསེ་འས་པའ། །ཁྱཀྱུལ་བའ་ 
༥ དླུསགས་ཅནྱི་གནག་དང་ མིབད་པའི་ཛུལ་ཁིམ་ཡིནཏེ། དེནི་འདྲི་ལུརའང་བཞིན་གིས་དུསསམཡ ྲི་ཁྱིི ས་ཤིང ་ 
ལྩེ་ཧུལ་བའྲིག་ས་དྲག །འདིལ་འདོད་པའི་ཁམས་ལམི་གནས་པའི་ཚུལ་ཁྲིམསཿན་ཡིན། གླབ་གསྭའྲི་ཁམས་ལཡི་གནས་པའི་ཚུལའིམས་ཧན་ཡིད། །ྲུབ་ཤུས་མེ་ ལཡི་གན་པཔའི་ཙུལ་ཐིམས་ཧན་ཡིན། ། 
དའི ཞིན། འྭ།ཡའེ་དགལ་བདག་གིངྱལབ་མདདེ། དྡེ་ཚརན་བང་རབསེམས་དཔའ་མི་གནཔ་འོང་༣ཡས་དངལནབ་ིནའོ །ེ་མ་བའྲིས་དག། ཇྙི་ གྱ་བདརབའི་ས་དཔལ།ག་པབ་ཱངསད་པའིཚུལ་བིམས་དང་ ( 
ལྕན་པ་ཡིན་ཞེན། འདྲི།ྱདརབས་འ་་ོ་མེད ར་དར་པའི དེཙིའི་ཕྱི་བཞེན། དནི་འི་ལརམཚམས་མེད་པའི་ལསམངོན་ ར་མི དའ། _ཚུལཁྲམས་ཁྱུད་པ་ལ་གཤོལ་པམ་ཡིནནོ། | ། 


























རར 


ཐི ༨ རང ¦ 
རྭ པའལི་གནས་པའི་རུལ་གིམས དཿ ི 











¦~༠༠། དུ 
ལམི་སྟོད་དོ། །དདི་འདྲི་ ར༽་འེང་བཟོདཔ་ཏེ་བར་བྱད་ 
ཧཾདཔུའསོུག་གཅོདཔ་ཡྲོབ་ 

རར དང། འགམ་པའོངབ་ སཱངས་པ་ 
བྲ དསམས་བུདདེ། གཡང་ལ 





ཊ་ སྤུས་སཔ་ཡིནི། ལེ བུསེནཔདུང། འདོདཔས་ལོག་པདག 










༡ 


བུང་སེམས་དའནུས། 
སེ བིས་མདོ 
མའཆ་ཤིང་ 








དང་། 


ལླངངས།ཏེགའོས་སྦོ་ 


འེ དཔའབིང་ 


ཙོག 





དང། ཕུམའིངིགུ་དད། 





༨ 








ཤྲ་པདྲརུ་བརེ་ མ་ད 


དཱ ་སྱསཏ 


པུ་དོརླསའབའེ་ཚུལ་ཐྲིམ 
ཚུལཁྲིམས་དང ༨ཝནཔ་ 
པགབྲརདཔ་དང་། ཚོ 


འཁན་མ་ཐོབ་མིདཔའིཚུལ་བམས་དངལན་པ་ཡིན ༈ ༈ ཐ་ 
ཕི ༣།ས། འུ ཀོ རྔོ ༨ རྱ 
སྤོ དེ་བས ནིས ང་ད ཅི ེོ 


ཡཿ དེ་དྲིད་ཉིད་ཀི་དོན་བུ་ཆོས མཔ་ལཱན་པནའབུའ་བདེ་ལུ 
།ེལྱ་ ལུཿ་ཨིཡས་དབ་ཤཡསཿབོཚོ་ཤིཡ་པའི་གཏར་ང་ཞེན། ཅེ་རྒྱོལ་བའེ གའལྱཿརུབ་ ] 








ནྲདུའྱབུརབའུང་ ཡི་བཧྙོད་གཞན། 
ྒ་སྤྱབས་ འདདྲན་བོནས་འ། 
ཉུལ་པདད། ཆགས་སེམས་དང་། 















ཡོབ་ཏདང་། གྲི 


དྲ མིདགཔའི་ལསའདྲིནམས་ཤིནཏབངས་པའྱིཔིར། 


གསུ་གྱུའཏ། གྲིག་ལགྲིག་བགམི་ངེད། རིམ་དོལྱའེ 
དཔ་་། “¦ གཅིཕལ་གཅེག་གསོདཔ་དང། གཅིགལ་གཅིགད དྲརྡྱ་ཅེད་པརྭ་བུའ་ཏོེས་ོ་བིད་དོ། །ཇིཏྟ་དའདབ་པའི་ 


་ོ་པཏེརརབཟུརསཾ། གསའོཚརབསྦ་འཁོའརོགཡདང་ཐམདྲེད་པ.ི་བོལ། 
ི ཤུདབའཔོོ གས་པ་དད། བམོད་འདྲོགས་པའྱལུརད་ གཅིགི དང་། གྱིདལ་གྲའི་གལ་ 





གེམཨཅཧགཅིག་ལ་གཅིགའདྷ་ལུའི་ན་པདྲན་བདགཏམས་དུམོངབར་འ རྣི 
ས ཤགཅིགལ་གཅིགབགུད་སིའི་བཱད། གི་གོལ་གཅིག་བུ་ ཅླུ་མྱ་དཾ། 


] ངེདཔ་དང། གཿགལགཅི༽ུནོ་ 
ངུ། གཅིགལ་༽ཅིགའཇིགས་བདང། གཅིཡ་ལ་དྷཅིགའདོད་པ་དད། གཉིགལཔའིགྲ་བཟདང། མརོགར་དྲིགདབངབདད། ཤབ 
དབང་དང གཏུག་གི་དཔད་དང། རྱགས་པའིདྲབ་དང། ངྱ་རཡྱ་ཏི་་པང་དང་། ༡༣ཆབ་པའི་དཔད་དང་། ག༡འྲདག་གོདཔྲང་དང་། 













དགད་ 
ཟ་བ 


ཤོསཔ་དོང། ཟིངཔོདའབོགས་བདང་། སྣུདདང་ 
ངཿ ༨ ་ འགས ཕེག ¦ 
ཐྲུགདོགགཱིདབང། འཇཇདངུས་པའི་ 
ཨང གཡོ་རུ 
ུང་ཡེ་ཀུ། ` གཅིགལཤཡཱམིཡཁསཔ་དང་། 
འཡ ཨ་ཅད་ནལཨིན་པ་དན་པའདི་ཏྭ་བིུ་ཚུལ་བྱུང་བ། དེ་གཏིན་དལྟརབྱུང་[ 





| 


གཅིག་ལ་གཅིག, 


]~མཁམའཔང་ཚང་ཐང་ཉང་ངང་གང་པའ་ཞངཁགན་བཟག་ཆ།གངགས༧༧་ལ༠་༦༧་ཝར་ པེ 


༠༠ །ཐའྡེདུ་སན་ཡངཔདྲ་གདང་ཨེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ལྡརམ་བ་དོཔདྲེལདུདག་ཡོད་དྲོ། །བྙིསྭ་པཱརུད་བའྲི་དུས་ཞོ་དག་དད་ཡེམས་ཅན་མས་ལྷ་རམ་བདན་བ་དྲེལ་ཅུ་དྲག་ཡོད་པའི་བཞིན་ོ 
ག་བ མཔད་་གས་དས་བདག་འཅུངབརའཕ་རའི། དྷིནི་འདས་པ་དེང། གི་སྙབ་་གདསསསསམལ་བཔདད དགདེ་བཤིན་མོས་ རིང་ཊི་ 
ཤཱུ ཐརོད་ལ། སུདྱསྱརས་བཅོམ་ལཱན་འདུས། འདུས་པ་དད། མྲ་ཧོནཔ་དང་། དྭ་ལུརབུང་བནྡམ་ཀིས་ཐུགས་སུ་ཆུདབཞིདྲདུ། རྣམ་བདན་པའདི་ལྟབུལ་གནག་བཤནོགས་ཡིཆས། དཔེབ་དགའ་གགིས་ཅནས་ཡང། བན་ད 
ཙཾ། ཡངདག་པར་ཛོགས་པའྱེ་བདྲདབྱརམདོན་པརསསྦརསའུས། དེ་བཞིན་ཏེདྱའི་དོནདུསེ་སྤས་ཅནྭ་ནུམས་ལ་རོས་བསྟན་པར་འྱ་དུར་བདྲེལུརྱ་བཞོ། །ཁྱེ་མལ་པའྲི་སུས་དུག །འདིནི རནུ་པ་སེམས་དབའ་ནམསྤྱ་ཀྱེཇཤེས་པའི་ 
ཤི གཏེརཉེ་གྲུམ་པའོ།། །ཀྱེ་ཧལ་བའྲིས་སདག །དལ་བངརུབསིམ་ཡང་པའནམསྦའིཁུལཡོཔའི་གཏའ་གང་ཞན། ཀྱི་རྒྱལ་བའེ་སུས་དག །འདེལ་བདྱརུབ ཐས་དབའནམྲ་ འཡེད་བརཚོལ་བསྡའལ གཿ བརའདྲེན 

རྭ གླྲགགས་བཙོལ་བདང་ སྒྲ་དང: དཱི རོདྲད། རེགབལཔདང་། བུདངད་མོའ་ ནྩ་ཡོལ་བདུང། ཤོད་དང། བུན་ཡོདད།  བྤནཤོ་དང་། གཡོག་ཡི་དངུ་འདོབབཅལ་བའྱི་ཕིད། བདགསིསྱ་ལངྒལི་ 
ཚུལམིཆ་བའི་གཅོམ་བུ་བབརའགྱུརརོ།ཞེས་ཏེ་དེནི་འཇོལ་ བའི་དབང་དུ་ཆགས་པའེ་བརམི་ལན་ོ། །ཞེ་ཡུདཉིབརཡི་ལེན་ཏོ། ་ 


།གཏམུགཉེ་བརམི་ལེན་ཏོ། །དེ་བཞིན་དུ་རྱ་ཧལ་དོང་། འཆབ་བ་དང་། ཕྲགདོག་དང་། 



























འཇུཿས་པ་དྲང་། གཡོ་དང་། སྤུ་དང གནོང་ ནྲ གློ་བོ་ཡཛདྩོར་ཧི། སོམོསྦདོདནམསྨོད་མ་བ་ ངན་པ། བཉ་བའཛོན་བྲབམསྱཿདལཐིགྲཔ་འིདབནས། གཡོདོང་ ཕྱ 
67 དངཱ་༈ི གནོད་པའབྱེད་བ། འ་ཡོ ཞ་བོ ོད ་ྱི་ིཛ བསྟིསྟང་ཛཱ ཡུ་ནུདདུའི བིིད་ཅིད། བཙམ་བཞེདད། ཤོགས་པོར་མི་ཤེས་ཤིང། གཅི་ལ་གིགཧ མ་དབདང། 


གཅི་ག་གཅགསོར་བདད། ཡད གཅིག་གཔའ་བོདམ་ངན་པརོ་ིཔའཅོ་ །མངོན་ཕརད་ཀའོ། འཔརཤེནོ། །ཚོལ་ལོ། ཨུནཏུཚོལ་ལོ། 3 ངའོ ཧེ །འཇུཔའ། 

་ ༢ ་མི་་ ““དེ་དགལམ་གངདང་གདནས་མངལྲ་སིརཱིཡསགོས་ཏྱེ་འུངཔ་། དེཏིདོད་འཐྲ །འྲིཆཾས་ལྟསནཏམིགཙོང་བའ ཅུད་བཞི་ཡུན་ཅསྤ་བུད་ཤུ ས་རབ དང ཡིད 

དུག་པརྡ་ངོགས་པའྲི་ལ ཉལ ཐེལལེད་པའི་དངྲད དན $ དཿ ཏཔའི་ཨངཿྱར་ས་བཅོམ་ལཱནའདསྣན སྣམས ཧོད་པ་འདྲིནསརིགས་ཅིས། ཨགགསྦཿ་ནསྱ་ཀུང་ཀན་མའ། 
! 







ངོ དགབའཇོ་གས་པའི ཤའྱི་པརྨ་དུ་། ཨམངོན་པར་དངས། }སའོས། ད་ [ཀྱེ ཅྱིལབའྱི་ཡས་དག ་ སའི ཏོར 
།ཙྱི་རྒྱལ་བ་འིསས་དག །ཞེལཀྱངཇྤ་བཞེམཔ་དཔ: རོ བསེམས་དཔའ་ཐོས་བ་དཔྡལནབ་ཡིནཏེ། འདི་ཡོདན་འདིའ ངོ། ཅེ་བོན་འའི་ 
/ྭུ ༡ སྲབའ་འདག་ཉ༡༠ ` ཤའམ `= 















ཅཅ ༡༠། ལ་ལ །ཤྱི་བཱ་ཱསའདྱིརོ་གོ་ འཛ ༼དའགགསངམ་འདྲིའགགགོ། ཏལ ཧིའནིགཏེན་པའི་ཆོས་སོ། དིད ན་ལ་འ ཨ་མ ོད་པ དབས 
སོ། །དདདག་ནི་འུང་བ། འི་ཆོས་པོ། །དི་གདད་་། ཿཡདཔས་བྭ་བུཏདའརའུ་ དཔསའ ཤའ ངོ །འདང་ ཀང་གངཡདཔ་བཛུར་ཡོའ། དང་དང 
¥ ་ གང 
ཆོསརམ་ས་གད་ཞེན དང་། ཆོའབ་དང་། པོ འཇགོད་ལ་དདས་པ་ཚསྨརས་དང་ོད་འེད་སའི། ཛུལ་ཁིམས་འི་ཡུངཔ་དང་། ཏངོར་འདིནོ་ ད་ད ༤ 
ཕེ ཡད བྲ བདང ག་གིས ལ་ད ཟུ །ཱ ¦ དི་ཏཏ་ལས་འདུག་པ༽ ཆོས་སོ ་ དུཏཱ། འདོ ཁམསདད། 
ཨི་གླགསའི། ཁན ༨ ིཁམ་པ་ད། ཅས ¬ འདིདགདའ སི ཤོ རོ །འུས་གྱ་ཏུས་པའརོ སླཱས་གང་ཏེད། ཧཱཡ།ཁའ་དང་། མྒུ་དན་ལས་འདང་ སཡདོང། སྲ འབྷགས ཁྲ 
ཡདད། སོ་སོར་མཐྟར་གས་ཛདའགོག་པ་དང་ རྟེརཅིད་འབྲེལ་པཡའུཇྱུཧབ་དང་། འོས་ཉྱི་གདསཉི་དདེ། འདི་ དགནིའངུ་ཨྱཿ་ཨངཡི་ཆོས་སོ། །ལུད་བྟསནཔའི་ཡོསཤཱམས་གབཞོད། འཡགས་པའི་པདེནཔ་བཞི་དོང་། དགྱེད 









- 








གིའབས་བུ་གཞེད་ དེ བདད་པའདག་པར་ཤེས་བབིདང། ཅྲི་རིགས་བ་པའེདང་། ཧ་ར 






ཧོ ༥ ར་དང དངད་པོའདང་ ངད ཟློང 
༠༩ །ལ་གབདཱནདང་ ཛགས་པྲའི་ལམ འདིདགཀནིང་རབྟས། ནབའི་ཆོས་སོ། 1 ཐའ ནཱ ཤ། མོཤེ 
༣ འགར ཁ་འ ཧཾ ཏན་འ ཡི ི་ཐ་ ། ཛ ལའི རོལ 
ཉཱ ་པ་ཤི་ཕཅད་ཡོད་བང་ཡོདལཡེ་ད་ར་ཡདལ་པ་ ཤེགསཿ་ཤི་ཕླན་ཆད་ཡོད་པའདམ་ཡྲིག གའདངམ་ཞིའ ཞེས་ཧབཧིཡུདོ་མ་བྷསཱན་བའོ། །བདཀད་ ། 







ཀཿ 
 ་ དི ི་ བདག་དངསལསའྡ འྣམས་ཡོད་ ་ ' ལེདཔ་ཡངཡིནཔ་དད། མས་ཡང ལི ངཿ ལཱ སཱ རྨ 
མ་བའདིནི་མུངམ་བསན་པ་ དསྐྱརསཇི གསལྱུམ་དནལས་འདྲས། འ་སངསྨ་ཧྲས་ ཝཾ ལས་འག སདྱཆཱམཇ་སདིག་ 
༣༨སདབྱརསདིདཅིག་མཧོན། ༡ ༈ (ཧཱཾ རྦདུ་བསེམ་མ་ད འཇིསེདིགའི་བར་འྲ་ རཿ །ལ་པ། ོད ལ་བ ཟི 8 བྱོ 


ཐོ 





རྡོང གངསྦཱཏས་ཧ་།པསསུཿ ༈ རདྲསྲ་སྤྱརཿ 
་། (འི། ཆོསདུག་པསྡར འེ པས 

























ཨུཧཱ། ཧཐོསདགམསསཔ། ཐྷུ་ོ་སྲེམས་མའན་གབསསལ། 
>༡༨ ཡཱ 
འོད འདི་ཏིན་གདདའགྲོ། འདོགོག་ཁ (དྲ དཅིགཡཤས་པར། 





ཅནོདགཔས་སུ་འྲ ཅི ིི་ི་ ¦ 
པྲ ཛྲ ༨ ༽ འགྲལ འདག ༼ལ་ ཧི ཤཱནས ྲ 
་ ཟ་ ¦ གྱ གསདགོ བྱུད ༢ོརབའི་སོན་ཡིནཐའནི་གད། འཁོནཔའྲསིམ ༨ དཞེསབྱབ། ° ས་ 

ཅཅ ནུ ྱ་ུ། ང༔ ཛ་་ ཅུ དགེམི་ཤེས་པའི ཧྱི་དཉེ། „ དེལྟར་ཐོས་པདང་མི་ལཱན་པའི་སོའི་སེ ཅིབྒོམམཱས་ཀུནཏུརྒྱུ་གཀོ །ཀུནཧུ། 
བཟས འེདད་བྲུ་ཧཱ། ཟཀཅེད་པཡད་དཀབད་ཚོགས་པའི 










འཁོརརོ། །དེབས།དདྡའི་བདྲཅི་ ཡང 
།འསབསྦརསནས། དེབཞིན་ཉིདྱའདོནུརོས་བསྟུན་པའུའོ། །ཏེབྱབ་འདིི། མདའི་དན་དག སེནན་པའ་ ༢ 
ཚྷཾཿཿཧོ་པའི་གཏཏྲལ་པའོ། ། ཀིབའི་མསདག $ ི་ོ ཏེར་གཔཞེན། ཁི་རྱལཔོའི་ཕྲས་དགའའདི་ཿྱདཆུ་བསེ་སོས་དཔའབ 


ཧོ་བདད་ལྷནབ་རིན། ང་མ 
ནོ། ནད་གི་གཏོད་པ་དངྲལཞོ་པ་ཡིན། ཕི་བོལྱ་གིག་ ནཔ་ཡིན། ཡྱེནདགིགཏོདའ་དང་ལྡན་ཡེན། ཐམསཅད་གཏོད་བདང་ལྡན་པ་ཡིན། འདས་པ་གཏོད་དདདྲལནཔ་ཡིག། ] གའོངས་པ་གཏོདབདད་ུདཔ་ཡིན །ླ 









པའ་གཏོད་ ཊ ཧྱི་རལའའྲི་མ། ་སེཡསདཔའ་དབ་དིན་མབགོའ འདད 
གྲ དེའ་ + ཆཆཾི པའདིནོགབཤ། 
ཧི ར་པ་འདིལ་སིན་འིའི་གསནས་པྲ་།ཚོགས་བྱརདྲད་གཞསཏེ།  དེ་དགཀྱད་བདགངི ་ རར ཾྲ 
ཞེདཔའི་སླེལ་ཤིས་དེ་དགམི་འཆིབདུང་། དེདགཔདེབར་པ པའི་ིར་ཀཏོད་ངོ། །གཞུན་ཡ་དེ་འདེཧ ཧུསེམས་ཏ། ཡྱན་དིད 
ཕྱོས ུདུམམམ་དབའི་ གོ་གོ འདི་ལ སེམསདཔའལ། 
པ། མཱཿ ཱ ཏུགབ་འམྲ། རུཞཏམ་ི་ཡདུདྱ་ཧེ། ད་འ འིཾ། མ་ཧུདནནི་འའི་ 

བྩ་ཨེཡས་པའཁྲོལྱ་དེགསཏེ། ཤཱན་ཧྱིམྲ་ཐའ འདོདྲད་བདགའའེས 






བུདབ་གཏོད་་དདུ། རིས གོད ཊནཉེ། གྱཱི་ཆུལ་པྲིལ་ཡུདག 
¦ བ་ས སྭ་ཡོད་ 
ཅོ བཤའ་སཞིཅོ་། བཆོ་ཡདགེམས་འདྲིསམདུ 
བགག ལུསའཾདདགསལབསནི།  ཤི། །གོད་པསིང ཐ་ས 
རྩར གྱུར་གྱིས།¡ ¡དནཾ་དདག་གིས་ལ། ཨལཆགས་པལསནྣན་པར། 
བས་མ སྐོམཡམ། བཟའ་བའམ། བཅའ་པ་འྲན། བླལ་གཡའམ། ཏྲ 
གརའཛུར་འཛིགཉེ་བར་གདམ་པརྨ་གུརལ། སྤོད་པ 










རྨབ 


















ཁེ ཧོ སྲཾ བདལ་བ དབང་ལདབདད།  འཚོརསོས་ སྷུར་བའི་ སྩུན་བའི་ཡིད་ལགཞས་པ། མཱཾ 

དཔར་དབང་་བྲརོ། དྷི་་ཧཱའླི སད་པ་དང ` ང་ག ༈ཅ སིན ཅུས་ལ། ག་ལོ ཧང་ི་ དད 
དབདགགལ་ྱི། རད སཱ འའགགུརའོ། ཆུབསཡས་དཔའ་འདྲི་ཏུ༔ 

ཆེ་ན ཙ་བ ེམ་ | ཤོགས་གིས་ི་ལ་ཡངཅནཔ ིེིྲིྲྲ ་ དཱ 

དལ་བ ྔབས་ཤུས་ད དགིཾགཏོང་པགད་ཞེན་ ལ་བྱ་མཉདབའ་འཁབ་པོ། མུན ད། 

ཅིག་འོས་ནྲས། ག་གིས རབའྱི་རྨལཿ པྲོ དཆོཧད་ཕིངོ་། ་ 


ནབཀུརབའྱ་ཀིས་ཤིགཅེས་ེརོ།། དེལྱ་པངརུབཅིནས །དང་འའདོཧ། ཡུབམསཏོ། པད དག་གི་འ 
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ཐོད ཧི ཆོསོའ་དོད་བོལསཅོལལ། བརལ ོལ་བོ། རོ་་ 
དོ ིཆོསཉདདག་བས སུའའེདཔ་འས་དབད། བྱ ལུངཇོས་ུབདབཟྲམཔ། བདང ནོབླགརཔ་འདེའཆོ། ཧོང་པོ་ཡིད་པལས་སེངཔྲོ་བངབརྱ་བའོ་ 
ར་བ་དང ཧེ ཨ་ དགཏོད་བའའ་ིཅུ་ཆུབས མུ་པའི་ཟིནངདི་གཏོ་ངབཞེསྤ་པའོ། ར་མདད་ུར་པའདིཆོ།ཧིངངོ་ ོ་ནད་བས། འདིལྕ་ དཆུབ་་ 
ལོག་དྔ་ དབངབླརིངོ། སྣ་བདྲེ་ལུབངྱཱ་མངཔདག་ཅིགྱ་ུགས་ཏོ། འདྲི་དདེདུབདག་ཅགའིབོད་ལེགས་བདང་ཡེན་ཏན་སུནཔ་ཐོསནས། ཟོངོད་བོངྲ་འེར་དང། 
་ ྱོདག་དོནི་བབརབདགཅས་གི་བཟ བས་ལབ་ཡོངསསཚིས་པའཧིདཔར་འབུར་ལབསོ། འབབ་འཅིས་པ་གགི་བཅང་འགའ་གས་ིས་ཤིང་འས འལཞི་། 
བོཆབྱདུན་དགོསསོ་ཞོས་ཟེར། ལལཧག་ཅཧཱ་ལྦ་ཐི ཞི༽གོས་སྐོ་འེསའེ་ ཐེ ལ།་ལྟ་འི་བདགཅགཁྱརལ་པོའི་བུདགོས་སོ། ཟེར། ལལཞིབད་ གཅགལྤྱ་རལ་པོའི་མིགགཏོསདགོས་སོ་ཞེས་ཐིབ། བལའི་འདག་༢ ¬ 
ཅགའ་སཔོའ་རག་ིས་ག་རྲ ༧ ལལནི་ ནིབདག་ཅག་ལྱ་རལ་པོའི་རུད་པ་གཉིས་དགོས་སོཤེས་ཟ ཟེར། སུ་ོ་གསྐྱངཔ་པོའ་ཤ་དགོས་མཞེས་ ལཔ་ཞིའདགཅགཔྱ་རལ་པོའྲི་བགད་ཀོག་སོགིས་ཟེར། 
དགཅགལ་རལ་པོའི་མགོད་གོ་སོཞྲས་ཐེར། ལལ་དི་བདག་ཅག་ལྱ་རལ་པོའི་ཧིངདགོབ་སོེས་ཟེར། དེལ་ཏུདཆུངསིམས་དཔར་འདི་སྤམ་དུ་སེམས་ཏེ། སུགཔ་དང་ཡིདདུ་འོངབ་ཐམས་ཅདད་དལ་ཞིངའ་བར་ཡང་འཕབྱུན་ ཧེ 
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།ལ 















གཞྭ ཚངས་བདད། ཚདསརཔ་དང་། ཚངས། ཚདས་བཀུནའ ཚངས་ཆེ བདག འདོ་རུད་དད། ཚ་ 
༠༦ གེ་དད། རི དགྲེ་ཆུས་དང་། ` པཱ ཅོ རྣམ་བྱང བད ཐི ཤན་འ འའ 
དི ུས་པརཔིའགུར། ་ དྲད ་ ÷ ` 


ཌོ དམ་ལ ར་ ་ བསེ དས ཕྲོ ད་ པདིདགངོད་ ྱ 
དཱའ\ _ །ད་ལྲ་བདྨདུ་བསུམས་ དྲ ོང ངཱ ེ་ དད 
སླ བརམ དོད དམི་ལྡན་བཿ ཆྐ་རྱང་༡ གསུན དངི རད སྣིན ས་ཟེཧ། མསི་ཧ་དགདའནདསཨབགྲངསེམསཿ་ 





རྐང ཧུ 
ཕྱུ་པ དབད་པོད་པཔ་ཇི་ལྟ་བུཡནཔདང་། རྒེསཔ་ཇིལྟ་བུ་ཡིནཔདང། མངངིལ་པུ་ ་ོ འོད། ཤི་བཛྲི་ལ་བུ་ཡིན་བདང་ པ་རང རཱ 
བར་དང་། ཐལཇི་བང་ཞག ངོད་གཔད་། ཨལ དེ་མཐུམིུང་བདད་། ར་བ་ལ དྲིསིཞིམཔ། ཚོ ཇོ དྲེ གིས་གཡོགས་པ། རྣ ལོར་ཞཱག་ ག། 
ཏུ་བྡགཀའོ། ཞེས་འ འཅིག་ཚུགོ་ུང། དེདོན་དུ་གཉེར་བརཡི་སེམས་ཏེ། སབྱལབགཅིགབའི་ཁདང་གསངར དགོ ཛོ གཏོངབདས་འཛིན་བཞེདཔེ་པདདཔྲལཚཔ་ཡིཏེ རླུ | 








ཡུ །ཕཁྒ ལེ བླམལཁྲག་ཨ་ལེ་ང་འ་དཔང་པོ་དྲ་མི་ལ ང་༣༢ས་སལ འི་ལོ ‹ ྩོད་པདའ ར་པོརའདུགཔ་ཇི་ལྔ་གུ་ཡེན་པ་དང་རྔོས་པའ་གུར་བའི་ རཱ 






ཧཱཾ ལྟདཧིངཔ་ཡི། ནབས ཤུག་འདི་ དེསོཡེད་པརམཐོང ཅྭ་ཨ་མགས་པའི་ལྟརྩབ། ཅེམསཿཤའདིདབ་གི་བསམཔ་དེ ག་ལོ །ལུསཧཱིངབོ་ཡིད་བའིཡའདྲོང་ ; 
༤ མོསུ་དུསཔ་དའོ་ འབྲོ་ཐྲགཊཅདཱ སྤ་ཀད་ཤེས་པར་༡འོ། །ཡེ་ཤེསི་ཚོ་་ས་གངལ་དརྩང་བལ་ཡང་མི་གནའ་པའི་ཚུལ་བྱིས་པཤག་པརྲའོ་ ཞེས་ན་སལུས་ཅིའཇུ་ཤེསཿདམེད། སེམསའིའྭཏ་ཤོསྱ་ཀངེད་དྲ། 


ཀྱེ་རྒྱལབའིསུསདག འདྲི ཁྤར་བསྐེམས་དཔའི་གཏོང་པའི་གཏར་ཏོ་དུག་པའོ། །ཀྱེ་རྱལ་བའི་སྲས་དག།  དེལ་བྱངརུ བསྐམས་དབའི་ལེ་ཤེསྤ་ི་གཏོའགཞིན། འདིལྱ་ང་རུབ་སེམ་ས་དཔའ་གྲུགས་བྱ་ས་སོ། 


ས་ཀ ཤེསསོ། །གབུགས་འགོག་པརུ་འའོངཡི་ལལ་ཡདདག་པར་ངི་ལབངིོད ཤེསསོ། །དུའའིནོདུ་རོར་བདང། དང་། འདྲུ་དེདདང། རྣོམ་པ་ཤེསཔ་ 
གོ ཀས ས་སོ། བྱ པཾ འི་ཏུཊ་འཐུངབ་ཕང་དགཔཇི་ཉབའཞིན་དུར་འླ་ཤེས་སོ། །རྡཊ་ངར་ཤེས་ ཅས ལབས ར་ས ལྩོ་པར་འ་བའགོག་ང། འཐོའའི་ ༈ 
ཛྷ ལ་ཡི སོ ་ ལྦ ར་མ ེདཔ་འུན་འྱག་པརབ ཤོ། ཀ ༦ ལ་ དི ག་མང འཅུརབྱ།་ཤེས་སོ། །ཡ་འིག་པའ་གོག་པའའབྲོབའི་ལམ་ཡད་པབ་ཇི་ 
དྲུ་པཏཱ་ཤེསསོ། །སྲེདའ་ རཧཱ་ཤེད་པོ། །སྲེད་པ་འགོག་པརྱའུ་ཤྲེས་སོ། །སེད་པ་འ ག་པོས ཡའ་ཡདདད་པོའི ང་བཞིན ང་བ མའོ། །ཉན་ཐོབ་འུ་ཤེས་པོ། ` | 
༡ པི་ཛ ག་ས བ་ནནཊི།ུསྲ་རི་་ལས་ལའུ ལ་བ་བ སའོ རླ །བན་སྱརུསའབྱའུ་ཤསསོ། ཁ། ཨིར སཾ ་འ 
ལམམ་སིའྱབབ་བུ་ཤས་པ། །རེངསཔས་རུས་ཀྱི་ཡོངས་སུསྱ་ངནྣ་ལསཾ་འདའ་བ་ཡང་དག་པ་ཇིཀྲཔ་བཞིན་དུང་འུ་ཤིས་སོ་། །བ་ཡིམདབའ་བཅ་ཤྲེག་ས། བརག འབི་ཞུ་ 
འབུང་བརབྱཏུ་ཤེསསོ། །ཿརུབསམས་དཔའ་ཡོངསསུལ་ཞོ་ལས་འདའབ་ཡདད་གཔ་ངི་ལྟ་བཟའནིདུ་རབ་རུ་འིསེས། ྲིསཤས་ཤེདལས་དཔལསའི་ངོི་དོབདང། བཿ པོས ¦ 




























ོརླའགབ་བཟཐིབད་པོ་ ཧག ོ་ཐོཙས་ ཆོར་ ཧིར །འཐོབཟམམཅོ་ིདདི༔ རླུཀུ་་འཛོམ་ཡ་ཏྐདྲ་བར་གཧོ་བའི༔ ཡིང་འི་རདདོ། །ཨངཱསྦ་རྩས་རྷན་ལ་བད་འ ཅི 
པཟམསྱད་ཡངས་སང་སདབྲས། སིས་ཅད་བཅར་ཡད་ཏོབརའོའེདྲབ། ཡོད་དང ཧོོད་ཤིནྷོགསཔའི་ཛིར་མི་བདདེ།  གིདབ་ཤིནྩོཏུབྷསནོབ་བླ་བོད་དྲགགིས་ཤིསརཔྱ་ གེ 
ཞི་ཟདབ་ཡིོ། །ཁྱིབྱྱོལ་ཁའི་སྲས་གྲ །བྡིི་བརཔ་སེམསཔ་འམསཀི་ཤེས་ངིགཏིང་ཡིནཏ། སསས་བསངལོ ཊུ དང་ཡེ ཤེསླ་དན་ཡེད་བརམ་བརའ་ཚོདྲ་རུའོ། ངྨྱཿའི་སདག 
རེ བྱཆུབེམབ་དཔའ་རགསཀི་དན་ འཁེཤཏེའ་གབཞེན། ཧྱེ་རྒྱལ་པའི་གྲྭསའ་ག (འདིལྱབཿྦརུ་བསེལས་དཔའ་དུན་པདང་ལྕོཔ་ལེ་ཧེ། དེ་ཡྭླདུད་ཆོངསཔ་མེད་བའྲེདན་པྲས་ཧོར་ི་གནས་ངེསསྲངན། ཚག 
ཆེསྲསྲུ་དནོ། །ཚོགཉིས་དང། གསུམ་དང བཞེ་དང། ལཱ་དད། ཚོབདཱད་བཏོདདང་། ཚེསྱྱ་རྲལགདྲུམ་དྲད། ཚོསོང་བགད་མདང་། ཚོབྷོསྟོང་ཡུག་དུམ་ད་ འཇིགཔའི་ལ་བཞམ། ཇུང བཿ ༤ ཧད ྦ 
མཇིག་པརཔའདུ་ཡའི་བྲགལ་པ་འམ། འཇིག་བའྲི་བྲསལཿ མདང་། འབུབེཁྐས་ལ་པདུ་མདང། འདུ་དང འཇིག་པའེབྒསམཔ་དུལ་དཔ།བགལ་བབྱདདང་། ཙ། བབ་བ་སོངར།བྕགལ་པའར་ ཏི་གྲ་བགོགྱ་ཧྲ་པ་བདང་།བུསྦྲ་ལག 
བགོིབ་མོ་ར་དདསང་འེབབགའིག་ར་ ཨམེད་པ་ སས་ལ ཡཚུངས་བ་མེདག . གུནཏུ་མེཐའ་ཡས་བ། རུ་མེདཔ། ཨའཚམས་ཡེདཔ། གཞལ་ཇུ་ཡེད་པོ། བརྗོད ཅོདོལ། གིས། གིཏས། 
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བྲ 








།དང། གསུལདང། བཞི་དང་། ལ་དང གྲཙདེབྲིནད་བདོདོད་མེད་པའི་ཕང 


རལཔ ཇལོས་སརས་བབ་བོ་བར་བར་མ་༩ ༽ ཐ.༅.:༧༣ ༠༥༠༧ ཟཝ ལེང་ལྕམ་ལྨམ་ 
དུ་མེདཔ་དང། སཱ་སྦྱ་ཧས སྲ་བ ོད་པ ཆོ་ག གཉིནདང་། གསུམདཱང། བཞི་དང་། 





















ལྭ ། བྱས་པ འཕུང་དྭསའཔ་ཤིན་བརྡ་དོ་ྲུ་མེདཔ་བདོདདྲེ ང་མ བདྲད་མེད་བདདས་ཨྱུ་ར་ལེབགཅིགབསའཏེ། དེ་དང་ཚོལསོ་ འི་ཡང་སུག་གུརགདང། གསུམདད། ངའིདང་། ལནས། 
ཌཱ སྦ་བཱཆིབ་ཧིརཏབསཿཏི། དདངམཚདས་ལུར་ལུ་བསན་པབཛོདད་ེདབའིཔབྲུདྲད་དདཔད་། ཆདྲོལ་གཅོག་དང། གཉིས་དང གྲང བཞིད་། ལགས དྲ་དོ་བདཔའི་ཕདཔ་དྲ་ེད་འེབ། 
ཟོ བྱསིས་བསད་པ་འིམ་དང་། ལུ་བསྟུནཔའི་སྟེ་དང་། ཆགིིསཅདཔའདདང་། 3 ཆེདདུ་འཛོད་པའི་དྲེ་ཏ་། འདྲི་རའདས་པའི་མེ་དང། ཡུམ་བད་ས་དང་། ཤིཧྩཧཱསཔའྲི་དུང་། ཆོན་དུད 
ཛབ ང་འབྱསན་པའྦིས་དད། མནང་ཀདསཱན་པའི་སྡེགཅིག་དང་། གཉིགདང་། བསུལདང་། སྭ བཛོད་དུ་མེད པའི་ཡདབདདངནཔའི་བདདང། འཁོནའདུས་གཅིག་དང། ཆི ཡར ཚ་ 






ལིནད། ཆོསི་མཚོམསྭ་པཱར་བཟྡརད་དོུད་པའི་ཡུང་བཛོད་དུདཔ་དིའའདང་། དབང་པྲསཚོག ཐབའ་ ་པོཚོགས་བཅོདྲདམེད་ མེདཔའི་འདབངོ་འམདལ།རི་བན་དད། དབང་པྲོརམ་བྲདདད་པྲག་རྲོད་བཅི་ན 


ནས ཆོསམང་སདབང་ོདདང་ག། བཛད ོང ི་ོ བཚགས་གཅད། 

























འ། དབི །ཐདསྟ་བ་གཅིགྲ་ཧྲབ་ཐྲོབཁུ་འཛོན་ཏོ། ། །ཐུསྒལ་པབྲངས་མེད་པབྷ། ནམ་བོདྲ་་ཤེད་པའི་ཡདྲའ་ བདོད་མེད་པའིཔར། །ཨམཕོཛས་ཨཱ་འཛིན་ཏོ། །དེ་བཞི་ ཤྲ ཤེ་བྲས་པར་ལུདུ་འ ནོཔ་བཛྫོད་པགཉིགྲ་བང་ཡོད༔ 
ག་བ ོད མོ ག8ས ༤ྤ དཡངས་མུ་འཇོཊ་ དཱ །མདོ་ཤཅིགཱཀྱང་ ཧུ ་ཡོངས་མུའཿསོ། བི འདི་མ ཡད་པའ རྦད་མང་ལོསྦས་ 
མའེ དྲ དཔ་བར་ སབ་ས རས་འཆསསོང་འཅགབུས་ས་ུལ་ ཤོ་ཏོ། །ཆོས བཅོད མེད་འ 
ངོ ་ ༦ ་ +± ་གས་གཅིག་ཀྱང་ཡོངས་དུ་འཛིནཉོ། - ོད་པ སཿ ། 
ཟ ཏྲ ས་གཅིག བ་ཡོངས བདཏོ། ཉནམཔས་གོགསཔ་འདམདཔའི་ཨབཆོདཔ་ དཔོ བཏི ད་ ཚགས 
།ད སབ ཁིབདུད་ཡད་ལོངས་མུ་འཛིན་ཏོ། །ཕྱེ་རྟལ་བའྲིསས་དག །བདེིའིང་རུབ་སེམས་པ་འའསེས་དབའངེ ` ཤུནཏྟུ་མཿཿཡསུབ་དགང་དཀ་འབ། གཏི 
དཀཔབ། མི་འབགཔ། ཐུབབ་མེད་བ། བདག་ཏིང་ཆོའའི་སྲ་ བསྦྱརསྦ་ཉིཡུ་ཧི་ཇེསྲཨུ་སོངབསེ། འདིནི་ཀར༢ཚུ་འོ། །ཀྱེ་སལ་བའི་དུས་དྲ། ད་ལ་གའོས་གཔད་ས་ཆོ་གས་ཀི་གཏེ་རགའ ང་ཞེན། གུ 















རྭ ཤུ མ་ར ཁ་ངོ བླ་ཞབ་ཞྲི་ཏེ། འདོང་ཟམནཿདད་པོ་འྱལབས་དོ།པའོ་ཆོ། དངོས་པོ་འོ 
༠92 རྔོད་དུུཿ $ དྭ 
ཧཱ གཅི་གདང་། གདུང། རི ་ ུ རཾ 


༠༤༤༠ 
དངོས་པོ་ཡོངྲས ཧཱ ཅི =༨བརྙལས;། ཆྭ ཅུན་པནསད་ཤ་ ཟླ 
ཟུབས | 
བོ་ག ¡ 

སྨཆསྟྟོ རཿ མཿཏིདང་འཛིན་ ལ་ཚོགསའཛདི ཚཀྲལྲིལ་ཡའི་ཁྲས 





འེ ་ འཇི༥ ་སགིཧདང། དཇསྤ་རྔ་སྭ་ལཱཔད་སཱ 
གླ ་ །གཅིད ཏིང་ངེ .་་།གཅགཅ་ཅལས་།ི། 
ལེདཔའི་ལང་འཛྲོད་དུ་དའའི་འའ་དུད་ ་ ངང ་ བླེབ 
དད ལེངྒ་ར་གསོངདང་ བྣབུལ་་དང་། དྭདལ་བྱེའདང། བླགལ་བ་ཉོངདད། ཁྲ 
པཱ་དབགྱཏཱ་ལདཔ་རང་། ཤྲོ་གམད་པདཾ། མཚུང ཡིདཔ་འང། 






གདད ལ་གཅིག གའུང་། ལེ ལེ་ཧོང་ 
“པཾ རུཝགསྟང་ཊ། སྒམ་པ་པ་ཚད་ལེད་པ དོ ཅིག བསྐལ 
ཆོ ` གོགླ། པྲོབ ྨར་ སེད་ཤད། རིད ་ ཝཾ 
ཅིའྱི་ཤིརདིན། དེནི་འདི་ལའ་ཧཱང་རཱཔ་སེམས་དབས་བྱང་རྲ་བསེཡ་ ཞང ཏེར 




























ཅད པོ ཡོལ་ཏེསྱཱ་ཡཔ། དརུ་ སི དའི ན་མངོན ཅུར་རྲི། པྲ དགནསཅིགོར་རྱ་ོངྲ་གདསམད་བསྟོ 
གཅནམི་འྲས སྭཿ ཇིཏྟེཿི་མག་ཐརཿཧདཧཱམ་དོ་བར་ཤོང བ་ཧེཏཔ་དང་། ད་ང་ཡན་ལ་པ་ལཡཁ་ས་པ་ཡ་འྲ། 
༤སར་ད་དྲ་ མ་བར་པོག་པ་དང་། ལྷ བཀླ ོས་པ་དདཔ་པོམས་ད་པའོོགས་པདད། ' ཡིགྲ་མས་ ༥ 
བསམ་བ ན་བས ཏེཐེས་པབིང་དོ། །ོབ་ཤི་འྱབུར་གོ །དེཅི་འྱིཕི་ཞེདོ། དེཤྲའདྱིཿ་རྩ་དཆུབ་སེའ་པ་དཔ་སྭ 
ཐྲ རར ལོ ཅྱིར་བའིས་སདག ཅི་བ བས་འ ཅུབ་བཟེད་བའྲངས་བེད་པྲརམ་བངའིཚོདཔ། རུན་གཅདཔརུའི 
བཏངྷཱདཔརོད་ཀའརབ། རང་ངུ་རཔ། པྲུ་ཡུན་དྲ་ཝན་པ། སངངྤྱོངསཐམས་ཅད་ ཙིཚོས་ལྭའུགས་པའོ། །ཉྱི་རལ་བའི་བས་ །བྱུཔོ་དེདགནི་ དྲརཱབསིཡས་ དཔའྲ་ལསྦ་ཙགྱཾུརཏཾ། 
བྲའུས་ཡིཟ ས་མ་དཔ་ཡེའིའོ། །བ་དབ་ཡི་སོ། །མཐར་ཛྗ་གཾསཔའིཊ་ཨྱས་སུའབྱུར་བ་ཡིན་གོ། །བཅུ་དཞིན། དམག་འམས་ཅཉིབ་མཇོངས། ཙོན ཀང 








ངྲཕྲ 
ལུ ་་ 
བཱུ ཡའ ཐུ ལི 
རར 


གོར 









རབ རོགས" ༥་བམྔས་ཅོད་བཀད་བ། འིན་པོཆེའི་བླ་ ོ་བོ་ིབ་སིབབ ྲལགབྱརསཤོནམབརཞིང་ །ཛོས་པུར་ྱ་རན་པ། དྡ 
བྲེ འི བས་ ་ བཕགསྱད་ཅ་བངོདབ་ལླ་ཚུལདང་མྱདན་པའི་སོསིརེ་ཞིམ་པོར་ཐཱས་བ རྷབསཆོགི་བའི་གོག་དང་། བངུག་སོསྦལ་འུག་ཐྲིག་། 
@ྷ ཧྱྟོ ཧོ་ཐགོ་བྱཅུས། བབ = ལྕལཨཆོགཏུ༔ཊའིཝཱང་ལྷུའི དྱ་རཔབྱིར་སོང་་གྲཅུས་ མདོད་པའྲ་གུབས་ཤིཛདག་བརྩ་ ས་པ། དཔོིའིམ་ཏོབསྲང་བཅད་བསུ་ 
ཤྲ རད ་ .འ་ བ་བླ གཟས བན་ད འི ་མཚོགས་བཏ་བྱོུ་ག་འི་མས་ཅྱ ི་ོ 







དགབ། ནོར་བུརེན་པྲོར ཨེམཚཾའིརྱན་བྱི་ 


ལམེདཔར་སངཔར་བས་གཞོན་དུ་རིན་པོ་ཆེབྱཾརའིནོ་མངོན་པདང་གས་ 


རྲརནྨེེོ་ ་ 


དབང་པའིརོ་རིའཁབྱར 


ན་པ། 
པོ ནང་བཅུན་། དེ འི དྲ་པག་བུསྲ་ཤིནྱ་ཀུ 
རར {ླུ+ ,འེརཾ་བཱ་ི 





རིན་ངོ་ཆེའི་སྣམཐུཔྱེ་བབ 'ར་ོང་ ཝག་བྱ་ཀུནཏ་སངསཔ། ཆང 





དག་པར་བ དས ད་ར 


་པི་ཆི་དཔའ་བའི་རལ་མཚན་བེཡབྱང་ཧོངོ་ཕག་བཅརས ནཿ འོབར་བར་་ བས་པཾ། 














སོདོརྦརསྭསིས་དྲག་བ་ཝེག 






རྦིར སཱ་བའེསཔ ཚྲཱིན་པོལཾཿ རོ 
རྱིབི་གཟྭ་ེབབ བྱོདགཱོངྲ་ཐགའྱུས་གུགས་ཤིནཏུངྷགཱ་ཨཱཁཱ ཀུ ཱརྷ་བརི་་དང་ང། ཁུ 





ཆགས་འདྲ་བའྡི་ དཀའ་བར་ཀུན་འབ་ཧའ་བྲ། ཞོརཟུ་འིནི་པོཝ་སེང་ཤ འེ་ག་དོ་ཧབ་བྒརོང་ 
བ། ནོད་པ ཧིངལོདུག་ཊབ་བྱརྙ་གབྱཧཱརཱཔའཡང་ 
རི སུ ཐབ་བྱའས་ན་ནཡ་བས ཚོགསསུབཟར་པ། ༤ དོར་ཨུངན་པ་ཆི་ པའང ༡ཧེ་རྐྱལ་མཚན་བྱེ་བ་ 
ཧོག་བླཏུས་དབའདེ་ས་བྱ། ཆཏིགདཔ་པོའི་ཕེང་བ་བོབཁར་ཚང ཐྲགསུསནྣཱང་ ཀླམ 

ངོབའི་དང་འབབླད་བོང་བགབས་ཤིནཏ ེ་ཇིཿ པཱ | རིན་པོའིའི་འུ་ 








ཁའ ༠༡: 






རི 
འེ ཅ སྲ་སྲབེས་པ། ནོརླ་འདིན་བོཅོདཿའ ཡུད 
་པག་བྱན་སཁདོ་གར་རཾས་བའྲབེསཔ། བྱི 


རྣམཔལྡ་ཆོགས་སུག སཱབཀོད་།། 




















3 ༢ 4) 
བྱར་་པཱགཔྱཧཱས ཡཡདྷནའོདྲའྭསངབ། ཤོརྭབུའིན་པོ་ཆ 
སཱ འི གོ [གི་འོད འྱྱི་ལླེ ཤྱེབབ 
ཛསྤགུ་འཛོན་པ། ཁ་ལ 







༤༨༣. 













ཤཱུ གྲུ - ག་ད 
།བྱདྲ་ཕགབཱདསྦཾཤས། ཏ་སྭཱཧཱའཾ་པྱཧཱ 

@ཾ ཀྲ སི ས་་ ངི 

[ལཾ ས་རེ 








པར 
རུ གྱོང བོ 
ཡུསཔེཿ དྲ་ཡབནུསསངདསྦྱཿསི་ཏིང་ཐཱམཡལད་ 
པའ་དམ་པསཆ།ད་ིེ་བྱོ་་ །ཁོའ་ཤི 



















བྱག འོའུབདག་ཤི་ས་ས། 












༡༠[ ༦) ཏྱིང ཐགབྱ་ཤིནོ་གབ་པརའབ་ ཱུ ོད དབབདག་ཚོགྲསསཁཔཔ། ལྔརྫསིའིནཔོཆེའིསེ་མོ་དོའི་པཱིན་ྱི་ཆ་རབྱེབ་བརྒྱསྤོང་ཕྲགབཅུ་རྩནཆེན་པོད་འག 
གཔ ཾིི་ གད དཨཔར་འབབབ། ཤང དུ་མ་དང རྫསྦའི་ཨཀྲར་དྲང། ཙན་དན་གཱའིན་གྱི་ཆརྦ་ཤུབ་བྱར་སྙོང་ཕག་བཅུ་ཤིན་ཏུ་ ཡོག་བདའཐུལ་ཞེང་འབབ་པ། རནེཔོ་ཆེའི་ 
¿2 


འི དྲ་ག་བྱའུ་།ནཏུ་ 
རྒྱལམཚན་བྱེ་བབྱཅྒྱཏོང་ཐྲག་བཅུ་ཤིནཏུ་བྨང་བ། ནིནཀོརའི་བདྲཿཤེངབྒྱརཱ་སྟོངཕགབཅུ་ཤིནཏྷ་སངས་པ། སྣ་མྲབནིན་པོིའི་ལྔ་ལྱིབ་བཟྱར་ཆྩུངཕགབྱད་ཤིནྱཏདེསཔ། སྩོས་སྦོདོབ་བབྱརསང་ཕགཔཅུནས་ཤིནཏུའ་བབབ། 
བབས ་ིཤབདང་བ། རིད རའ གང་གི བངས་པ། བཱ ལཞིངའཛིན་པ། ལྔསའི་ཛུལ་ཡབྱའི་བབྱརྒཾསོདཕགབྱཅུནམཔའླ་རོབ་་ཅིདའདོན་པ། རིན་པོ་ཚའི་དིལ་ 
བུའི་དཀྱེབབྱྱརསོངྲ་པག་བྱཅུ་ཤྲིནྱ་འབོལ་པེ། ཇནབོ་ཆའི་སྟེགས་བུང་བབྱརངྡ་ཕག་བྱའུས་ཀུནནཔ་བསརངབ། རིན་བཅེའི་ཤིལའྲི་ཕེང་བླབེབྱཾཧརསོངཕགབཅཅཱ་བུནནས་འབེདབ། རིནཔོ་ཆེའི་ཕེངབྱཙེབབྱར་སྟོང་ 
ཕྲེག ཙིནིྱབྱབཉངག་བྲསཁུནནས་ །གཅིང་འཁྲོ་རག། ཁངཔབ་སགས་བའིདཔོཚའྱིརུན་ཅནྱེབྱྱརངྡཐག་ུསནང་གྱིནནུ་དུད་ཀེགས་པ། རིིད་པོཆའི་ཁང་བླུ་བབྱབྱཧཉོང་ྲི་གོལ 
ནཔོཆེ་ཐསས་ཅདྭཧྱི་པེངབ་བཀྱེབ། གསེ་ྲདིལི་བྱུའབབྱར་སྟོངཕྲགབཏུའཁྲོལ་བའི་སྦྲ་ཡེད་དུ་འོ་པར་འུབ། དཔའ་9ིབེའུཕྱེ་བབངྐྱསེངཕྲག་བཅུའི་ཕྲངབ་རབུཏུ་སྩངཡུཔས་ཡོངསསུདགཔ། དེན་པེཆེའི་བཀྲ་ཤིས་ཕྱེབངངྒྱ་སྙོང་ཕུག. 

















ློབདཔ། དདེ་ཅིདམ་བཅི་བཟྱར།ོང་ཕགབའགསེྱི་ལགའོོསུནཏུལྟཏསཔ། འདཔོའོའི་གྱགསགོ་གནསགཅོགོ་བདབིབྱ རོའ ི་ོ ལི 
ཆུྟཾདཕྲགབབྲུསའིད་པཆེའི་རཱནྱི་དུད་ཐུམསདྲང་ལ་བརབས་པ། རིཊེརོཆེའི་འདནྲ་བབྱརསོང་ཕག་བཅུ་འོད་ཟེརྨ་ལཚོགས་སུའབྱངའྲ པོ ལུདཔྱཧ་བརྱ སོདཕགབྱེསསཀུན་ དབེ། ཞོ ཅཅ ་ 
ཚརབ། ཏེམེའི་དིལ་འཁོདྱཧི་ཧིང་ྱོབ་བྱར་ཡོང་ཕགབྱའུསགཟུགསའག།་མྡེསུ་ཤིང་ལཱས་ཤིནཏུ་འཐགས་པྱ། ཟུ་བའིདྲཀི་ལ་འཁོ་དའེབྱྱརྨ་ཉོདྲཔགྱསཁ་དོག་དུམརསསཔ། ཀོས་གྱི་འོད་པཟེའྱི་བྲྱ་ཧོསོདཔགངར་རའི་རིང་ 
སྤངབ། སྔརྫསཁྱིཔདསོའིདམབཤྱེབབྱཏོདུག་དྭདུསརུཿརཔས་ཤིངདེངཕོ་ཤིནྭཱཕགསུ་པ། ནི་ཐོརེ་འྲིད་བྱོབབྱ་སོྲཔགདྱཧཱས་ཧཱིངཔོ་གནནས་་ཡོག་པར་ཧོས་པ། མེཏོག་གྲིང་འབབྱར་ཏོངྱ་ཡགབྱར་ཏུནོནས་ | 
བར སབ། ཧོས་བིངུངབེ་བླད་ཡོངཕུགཔའའི་དྲི་ིགས་ཅིས་དོནས་ཡོགབུ། ལྷཛུསིགདྷིཔོརླརཐོང་པ་བཅུ་མ་ངོསར་རབཏིངབ། ལུནསྭིགོསརའུ་པོཆེ་ངབདྱཏང་ཕག་བཅུས་མཛོ་ས་པར 
་ ཐྱིབ་བྱརཾསོངཔགབྱཿངེདོ་རོདཏིང་བ། ཏོས ± ངུང 


བུམ ཁྷདསའི་དོག།དེདོ་ོ་དངབབྱ་བོྦབདདྱ་ིགོབའབའ་བཏིང་ག། ཁི 
རཱསི་དོས།དེད་ན་ ཧཾཙོང་ ངཱ བཱ རྨ ཉིན་ད: ༤༡- 8 ཕི ག་པའོ སྒ 
ཊི་གོས་ཁདོག་སཱརོ་བཏྔའི་བབྱརོསོངཕག་བྱ་ །ཏི་ད་པ། སོགསུཙི་གོསྦཾ་རཔཔྷཾཚོ་གསྦའི་བབྱརྷ་ཤོངྲ་ཾག་ྲར་བདོག་ 

















































༡༠། ༄༠ས། པདོ་པའི་ །"གོས་བཟང་བོར་བཏིདབ། ིན་པོཆེ་རདངུ་ཟུད་བྲ་བྲམས་ཧདྲ་བི་གོསའེ་བབྱར་ོང་པག་ས་དྲོ་ད་འོད་བའྱི་རླན་དུ་བཏིང་པ། པྭོ་ལ་ཚོགས་ཧེབབྱ་ཧོ་སོདྨ་ཕག། 
3 བླ སྣབ་གབྱཀབཔ། བྷ་ག ུཔེི་ 5 ཡདྲ་ འདབ ཅཱ གིསེཿི་དྲ་བ  ་ ལླ་མཤིནུ་འཇིེ་ ཧཿ ཨཿྦ་་པོ། གསོད ཙཾ ¡ 

བྱཡཡཿ་སབྱར་ཉངལགདྱ ྱ་ལ་བན་ཡིབའྱི་ནདབྱརན་པ ཧོས ཆལཛོན་བེབ་ ༩ རསག སླ ཛ་ཏཱཾ་ྱི་ཧུལམཚན་བེ་བབྱརའོ་བགབྱར་མཏུདོ་ཐམས། 
ཙཝ།དྭཏིརརདདུ་འབབཔཾ།  ལཛ་ིགོས་ཀྱི་ཅུལམཚན་བེ་བབྱར་ ་ི་ །གོས་ཐགས་དང་བྱསདོཔ། ལྷརཨོརབུརིན་པོའ་རྩལཔ་བརན ཕྱིབ ཅསཔདས་བྲབལ་ཅདྱ ཅལ ལཱ 
ཛྫསཀི་ལྕབུབི་ཧྷཡམཆཧབཉོང་ཀླག་བཅུས་ལྷབ་ལྷབཏྲམས་ཅད་རྱལ་མཚན་རྣམ་པ་ ར་ལཱ་རོགསས་གུངཔ། རིག་པས འནརབ་བྱར་སོྲདགབྱ་ཡོདས་ཡན་ནས་འཛེང་བ། ཱ 
ཤཱཾ་་ཅྱོ་ཡམཿ །ྲོཔ་གསྱ་དེའ་བྲ་ངེམ་སདའ་ཁོལ་བྲག་ལོ ཡབས ལྷརྫས་གྲིདཱ་ གོལ་ས ནཱ་བབྱུང། ལྕེངསཧེའ་བྷཾཧོདྡ བ་ར བརྩད་ཤི ཱ 

ཏུ་གྱུཔོབ། ལྷ་རྫསཁྱི་པི་ཝདབརྒྱསོང་ཕྲགཔའྲུས་ཡིད་དུ་འོབདིབའབྲེལ་བའི་སླ་བྱུངབ། ལྔ་རྫ་སེ་ ལཿ ཡུརཧེཔྱོ་དྲ་བུགབཧུ་དབབངས་ཆེད་པོདྲ་ བྱས་པ ལྷཛྫསཱྱི་སོལ། ཧྭྱིབབྱང་ཐགབྱརླ་དང་རོར། 













































ཡ་ ཤཱ་ཛོསྦཧེ་རོལ་ཚོད་བཔས་བྱི་ད དམཔྱབདྒུར་ཏོང་ཕུགཔཿའསྒྱུ་ཡདོད་འོངཔསསབུཿ སཿ ཞིདཐམསཧདཾད་པདན་པརྡ་ཤཱགསཱ་ཡཾ་སཔ་ 
(ལྟཧུ་ཤེས་པརབསབ། ལྷ་རྫས ར་བོཆྱེཔེ་བབྱེཧྷ དྲ་ཕགི་བྲར་ཤིནྱ་ ན་བས རྒ་ཕྱུངཔ། ཧཱཾ ལབ ཐིཿ གི འེ 
ལྟུ་རྫས།ི་འོལམོངགཏོགསུ་པཧ ཚོག གུསྦ་ཧེབཟྱར་སུང་ གྱཅུས་ཡེདདགའཔ་དངའི་བའྱི་སླུ་དུང།  ཛགིརིམ་པཱ་ཡིདདཱ་ང་ བདྲ་དསོབག་སརཉད་ ་ བ་ ད་འཛངདང་། ཟའི་ 

ར་པྭཉོད་ཅིང་མཆོད་པ། བབསྟོད་པ་བྱེ་བ བདུར ་ཕག་བྱརསཤིན་་ོགི་ཏོདཔ། པ་དཔ་ 'ཱཚོགས་བེ་བབྱརསྟོད་པ གཧུས་ལས་བམསཧདྱི་རཾས་པརྡ་ཤཱཾནང་ལག་ཡོདས་ སུ་ཐུང་ར་བསྟོད་པ། ¦ 

ྟོད་ག་བཅུས་ཡངདགཔུརརི་ལབབའིནདབཉོ་གི་སོད་བྲསཔསོདབའབབྱོང་པགབྱས་མངོན་པརབྔངོད་དོ་འདུས་པས་བཅེདཔེ། དགབའེབདོདཔཅེབབྱའ ཅ་བ ཅང་བྟོད་བ། དོན 
ཤུན་བཀུ་ར་བའི་བ ཉོད་པ་པྱེབབརྒྱ་སྟོད་ཕྲག་བཅུ་སྭ་རྣཾམ་ ཕར་དག་བརོབསྟོད་པ། [5 རིདཧོདཔ་བ་བཟྱུརསོང་པགབྱའསྦ་ཛྲོ་བ ཤུ་གར་བསོད་ཅིདའ གས་དགོ ངཱ གསོད་བླ་རོལ་པ་ ་ཝ་དད་། 
ངཱ ལུབསྐེམས་དཔའ་ཡམས་ཧདྱ་ཡོས་རོ་ ་བད་པར་བརྗོད་ཉིང་བཛྔགས་ཏེ་སུཧཱོད་ པ། ཀྱང་ཆུབེ་མསདཔ་ཇི་པེའི་ཟླ་བ་བབྱཅུ་ ཧ ཨདྲ་ལག་བཅུསྲབ་ རྩོ གུརབངོད་ཅིང་པཱ་ 

















བསྟེམ་པདཔ་ ཇས 








༡༠། ༄༅། དསེ་མསྦྱོ་སྔི་ཡོན་ཏྲོིབབྱར་ཐོད་ བ་ྱནས་ 







བྱངཆུབསེསདཔའཆརྩོསོཔའིིཊབྱ་སོང་ཕྲག་བརུའི་ཐེབ ཱ 





།ཨུཿཨངྒྷསྱི་ཡོཿ རེ མེདཔ དཱཔ། _ 
ྲུ བསམས་དག ི་ོ འོང ོད ཐཾ 
ཧཱཔ་ཧུགཏགསཱ་པའཤ། ཁམ་ས ྲ ཛཾ 
ཐམ་ག གསུཔ  ་ སགས བོད་པ སར རི 
་ལ ཏྲ ;༽ ༨ 
མས་ག བྱངརཱབསེམསཱདཔ 
སོདྲ་ གདྲརའི་མོས་བརྣམ་པར་སོང་བ། 















འླིབ་བྱེབ་བ་ཧཱོང་ཛྲ ཡུགབུསཐོག ཨཤོགས་བནེད། ཏཱ 
ཅུསྨགསུཔ། ཙཾ ཛོ ཆེ 


གབ ས་མེད ཨ་ཤང་ 

འབད བེང་པའྦ་པབིབྱབྷཧཉོང་ཕགབཅུ་ ་ཐོགས་པ་ ཛིང ༢ འེ སུས ཤོང 

བཅུས་རོས་བླགཅདྲའིངོདརབདའིཔལམཁས་བདང་ བོགས་འ་ངདད། 
ལག ཤེིསྦ་གྱུདཔད་པལྡན་པ། . རངྱརུགསིཕས་དཔའ་སེམས་དང་པོ་པེདཔྱེ་བབྱརཾཐོང་ཐག་བླརལ་ 

བྱའོ ིངམོས་པརུཧེད་པ། ཙདདཱ་ལེཡཱས་དཔའའལ་འོ༔ ༢ 3:34 ༠ བྱང་པ 

༈ ཏརུབསེམསདཔའ ཧོནབ་དང་ཝུན་པ པ་ཤྱིབངྱྱ་ཧྭོད་པྲག་ཏ ཕུགབྱྱུའི་ཐེག་པ་ཆོན་པོ་བར་ ཅག 





















ཞས་པའི 


ཆོར ཕོ མགྱཧདོ་ཉིནོ་བསྒོམོརྱོབོ། ཧོད 

707 །ཧེ་བརྙ་ོཔ། དུ་རཱབསྙེལས་ འི་ད །ེབ་བྱ་རྩཐོདཔག་སྱད་ བབྟཏན་བའདདཔ། ཧདྨ་རཱཔང་ རྫི ལི ལྷ འཛུག 
རེིེེིེི དོ ཆི གཉོ་དོལ་ེ་པ པད ཅོ དྲ ལོ ་ ཅ་ ཆུབཾ ཤི 
ཧཱཾ ུཿ་ཆུབསེ་ས་དཔའི ནཿ སྩ ཆར པུ། བྱངྲ་རབསེགསད དཔའི་དགུམ་གོཏ ` ཅི ཉཾ་པུའྩི་ཐུང་བད་བིནཔ། བུང ། 


ཅུབདོངབག་བྱསའིངྱ༔ པཿཔྷམ་པརྷ་ཧོང་པ། བྱངཆུབསེམས་ད་ དཔའི་ 


ཨོཾ ‡ླུ# ནྒོ ོ་ ཤིནཱ་པཱང་ཞིད་ཤིས་ ཙཱའིའ༠རྲོགས་བྷབེོྱརཁྲ་ 


།སཱའེབན་ཏེདཔ། རྱོགསཔཆུའི་སངས་ངྒྱག་འ 
ཆོསྭ་ཧྱིའྱདཔགན་ ནསྱ་ ཐབྱ་ཧྷ་དྲ་པ་གྲཧཱརཔཱ 
དབཤིནི་གེགས་པའིགྱུ་བེཉིྱར དད་པ་བ 






























བས་ད པུ 




















བྱད ལཾ འི་བ བླ་ཀྱསྟ་ཏེ། མངོའོཔདྲབཇོདོ་ཅྲི་ར་གབ 


བཱ ¦བརུསྦཿཧིཊུ་ཛཱད་པ། གཟབདད་བའི་རུ་བབཏུག་པ 
ཐུགྦ་རཿསངསྦྱརས་ཀྲིསའོལན་ས་པཔོ དམར་མོ ལ་མ སོ་གགའརུས་མདོ་པར་དྭལསཏེཡྲུས་བཏུད་པ། གཱ བའྱི ལུབ་བྱ། ་ཱ 
ཧུབོག་བེ་ཡོངིོག། ལོག་དང བཅས་དགའ་ འླིས་དོ་ོབ། ཧཱཤིབབར༔ 


ཁྱིས་བད་པ་ པོ ོིས་མོསལ ཡརྲོ་སདྦ་ ཡུསབ། འགའི ག་བཅས 
༡རྱས་དིད་བུབསས་ཤིང་ྭསབསཏུ་ྱབྲ། འ་འ སབ ཟི་ གཱ 
ཧུ ཁགོས་བདྲ་བ རྱལ་མཚན་ངོགས་དང་། སྐ 





ཏྲེ འབས་ཏུ་ཆེསའི་ལ་ྱིའལཔ 







719 









༨ ཐོགས་བ་དད། བྱོམ་ཐོགས་བདོང་། 
དྲ ངོན་པར་འག 






ངོདང་། རིན་པོར་ཡོབས་པ་དང་། 


ཆྱ ད་པའི་ཕ་རོཁ་ཏཱ་པི ཁཧུ་རིན་བརྭ་ཧཱཔ། ' 













དབབ་པར ༤ `° | ༡༨༤༡-༨༨-༨༨ 








ཡཁའཁང་ཡབ་ཡ་རཌ་ཌང་༧༤༡ 


711 1 ༦ | གང བཟུང་བ རུ་བསེལ་སྲ་ པ་གིས བྱཅུལེ་གསུ་པརསེམ་སདི ཆུདླརབསེམས་ད དཔའི་བླཙདོ་པའྲི་སྐེརམ།་བླསད་པྱ་པཔབྱཾཧ དི 
ཌ།དཛིནཔ། བྲ་མོི་བརོང་ཞི་བཅུས་ཡ། བཟ་མིག་དཔའི་ཉུག་པའིབསའའོབ་ དསས ཧུབད་ོགབའ འེ 


པའི ཟླ་མོཔ་རད་ག་པའ་བེན་པ། ྕྦྦ་ ཟུ་ཡུང་དག་པའ་སྦྱོཔ། ཅུདརུབསེམས་དཔ་ ས་བའི ཁསཔེངབྱརསངྦཔགྲ་པ་བྱ་པོན་པའྱཧིད་པ། རྱཿཅུབ་ཡེམས་ 
ཨཾ དཔའིརཱསཊུཾ ར་ཕཱག་ག་གར་བུའབེད། རྱ་ཚུབསེཞས་དྲང་འ ཉོངསྲགབཆུའབོཏུ་་སྤྲབ་ང། ཧྱངཆཱུ་བསེསསངོང རིཾ །༨ོའདུལབ། བའྱིར་བྱེ་ 


རོང་པོ དག་པར་བ ་ ་ླ +± སེའི དེ དྲྭ་ཧཱས། 
ཇོ ཿ འམ་བབྱང་ ཤརཏུད་ པརྦ་པོསཔ། ་ སྨ ཆོས་ཧེཔ་ དྲབ གབྱདཱ་སྭཏཾ་པདོབ་ ཚེལ ཐ་མ 
ལ་སོང འལ ` སཧཛཨརྨདོ་གཅད་ཅེསྱབ་གིདྭཏུརྩོས་པཆེནཔོའི་མད །།བར་ཉི་ཚོ། ཛཱིར་ཤླིང་བཞྲི་བཆེནངོ་ 


























འདྲིའིད་དའ་ལགོར ཀྲལ ཆོ་ག གས་ི་གདགང་ོངབོ་ུར་བདོ་ཞིད འཇྲེདཏེནྩསཾ་ཁམསྔཔམསཅིང་བཟི་བཅོད་པོ་དོགནོ་ཡང་བའོ་ 

7 ྲི ཅཅ གག {¥ 

འི་འ ཡ ་༽ རེ བཅུག ཆུ དྲག བོག འི་ང བ་ོ། །་ ོང བད དུལ ཟེ འིས 

ཧནྱིར་པོ་དང་བཅས་པའ་་ དག འེ ཤཱེ། བཅཟ་ལད་འདུག་བྲ་ །ཡནཏདྲ་བང ཡྱིཆ ཅྱི 

ར་རེ ] རིང ད་ི་ཚོགསདཝདཔའ་དཞིའོབཅི། 5 མདོ་དར རབཏུ་བྱའེ། རིད ཕོཆ་ཡེདྭད་འོད་ 
ཛྫསཏྱིལྷུབཌྫུབ་དད། རྱ རྱང་འགྲུལབྱིསྲིན་གྱིརད་ད 


དྭ => སེཐས་ཤིནཏཱ་དྲང་འསྣལ་ཛས་ 


ལཱོ་དོམ་པེ་ཐམས་ཅད་ཕྱི་པྱེ་མའི་ཉིན་རི་ཆར་དིར། 





ཅུའི 8 རོ 
ཕབ། ཁཱའྲི་མ་འ་ཡས་བསྩ་ངའ་དའདགི་འུ ཡད བྲུགསོསུལབཅུ་རི རྲི 








༩༅།༢༠༠ །ཐྲག་ཐའུ་དང་ དྤིམ་སྲིད་པའི་ལའི་དེསནོས་འདུས་པའི་ལའི་ལནོསསྤ་ཉིས་ཀང་སེམསའི་ 
ཤོ ཀདདགའཞིང་ཁོདལའིགེགསི་་ོ་ དད དེས་ད མི་འ འདགའ་ལྡནྱཧི་གྲནག 
ཉྤིསལྷ་རྫས་ལས་འདུས་པའི་ཤཆོད་པས་བཅོམ་ལཱནའདས་ལཞངོད་པྱའེའ་ོ། །ཇིས་འྱོ་བེདད་པོག་འཚལ་ལོ། །དེའེ་ཚོས 
པའྲི་རོའྲ་ཡུལ་པསཁྱ་ཅིས་མྲི་ཏུབ་པསའོལ་མོ་བཀོལ་བདང་། བརུ་བའ་ཚོགས་གང་ 
དེབཞིནགཤེགས་པབྱཀངབ། ཤཱིདདཀོན་བརནྲི་རེས་སཱསེམས་ཤིང་། ཨདདགཔརྡ་དོ་གསུ་དེ 


༨ 




















= ླ 
ལྔའ་ བུ་ལནྣ་པཾ་སྭ་བུད་བ། 


་ཱ ན་འདཿ་ལ་ནྟིལ་ 
སང །ཞྲེས་ཡང་དག་པལ° 


ཆ་ལ 
༣ 
(གསུ 


ཉྷེ་གཱདད་ 


ཉུ རའ ལར 

ཤ །མངད་པར་ལྟ་བར་ཚུར་ཏ། ཤའ་ལའྱོ་ཡི་གྲ་དཔྲ་ད་འཁོང་པོའ་ལ།འྲོར་དར་སྤ་ད་དང་། མཛོགས་པད་། གོས་ཐམས་ཅདྱའི་ 

ཕཡ རླ རོ་མ ར་འ སྨལྕེང་ འེ །བརྦ་བོས་ ཅད་ན རྒན དྲུར ཕི  ་ རྫས་ཀྱི ཀོ 

མཊཿཐགས་ཐག་པ་པ་དང་། རན་པོཆེ་ཐམས་ཅདྱ ་ཕཱའམ་ཐོགས་ཐོགསམ་དང་། རྒྱན་ཐམསཅད དང་། ལྷརྫས་ཀྱི་ཨ་ཏརུ. 
སམ་ “---~---~----“-------¬--¬ˆ-ˆ༢-༨༨༨༨༤༨༧༤༨༠༠༤༠༤༤ ༤༤༨༧ ˆ /་ 


























ལཿ 












ལྷརྫསཀི པཆིུསྦད་ིའིདུརས་ོག་ཡོགས་པདད་ སངས་དོདམེཏོགའམསཅདྲ་ ་ 







རབའ་འདྲོ།། བཅའ་ལན་འདུ་ལ་གཏོང་ཏྲོ། །མངོན་པར་གཏོང་ངོ། །རབྱདུ་གཏོང་ཏོ། །རའི་བུདགའ་ལྡན་གྱིདདསྲས་གཏོགས་པཔེ་བཁག་ཏིག་བ དཔེ་ན 
ལགཤེལ་པའིསེམསྦ ་སོཔདང་འདྱུག་པའི་སི་གིསབདུག་པས་བརྡ་ས་བྱརནཔ་ ནོཔརབས་སོ། '. །སངསརླས་ རར ་ ༥ཨཙིལྟེཏོགྲ་ 


པཿ ལཞེ་གེརྱ་ཀབའི་སེམསྦྱངིསྣ་ལ་ཛསྲ་ཏི་གདུགས་ ཚོགསིཅིས་བརྟསང་་ ཐོཔྱ་པསྟཏེ་བྱ་ཧནོ་པརྡ་ཀྲས་སོ། །སབྦཱ་ཧཱབེ་ལམརོད་ ་ 

ལར་པྱའུ་དྲྭགིབབ་ ་བརྩ་གར་བྱ་ཧན་བརྩ་བསསོ། །སྱ་ང།ལད ཐོས ་བསསག་ཅབགསར ི་བབགརས་མ་དབ་ཅས བྱག ཕོགས་ཕྲིད་བའྲལོལ་ཞིང་གཱ་འིན་བལ་ག་ཡོ 

ཞེགས་པལ་ཡནྡེ་བི་གནས་དོལ པ་ཡིན དབར་འཛིན་པའི་སེམསྲ་ི་ བླེ་ཐཱང་ཨེད་པ་ལ་སཅིན་བོི་བྲབ་སཧདའི་སེ་མོདོའི་སྲིན་ལང་ཞི་ འགྲུལ་བའེ 
དུ འགུངས་མེད་པརལཝ་ཛས་ཏྱི་རོལ་ཚོ་བཅུང་བདང་། དྲ་དོལ་བ་ཐམས་ཅ་ར་ཏྱི་ས་ཡིང་དུ་འོཛབྷཾ་ཡབ་བ་ཨཾ་པའ་ཐཱང་པྱཧོན་པོའྲཧ་ས་ 

















མའིདྲད་འདོངངོ། །མསླུ་རསལདགའུ བམྲོབའ་ཡས་བ་ མ་པརའཕེལ་བའིསེམསིས་ལྟ་རྫསཀྱི་ལྷབ་ལྣ་བདང་། ཕྱངའཛུལཁ་དོག །ཚོགས་གངསམེདཔའི་ཡྲ་གདསནེ བ 
།དསའི་ཤམ་ིདའདོངངོ། །མངསྦུ་དསའདུག་བབམངུང་ཡས་བརས་པརའ བའོ ཐ་ ས་ད སསད ཡངུགངས་མེད་པ་ལགན་དོགསཏུ། དེབ་ཞིན་ ། 
དཔའ ཀི ཡུས་ིོགྲསི། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱི་དྲུདུན་འ: །ཱའི་བབབྲཁག་ཐིགསྱུརམོ་གང་སུམེདཔ་ཡང་ཞི་བུལ་ རྭྭཏུ་གཞོལ་ཞིདབག་ཡོད ས་ས 
བའི་སེཤསྤ་ཀྱིག བརྡུང་བདང་། དཀོའལ་གཏུདོགས་ཆོགས་གངས་མེད་བལགནཐོགསཏེ། ཡི དས བཅེ་མལནའདུས་དེས་བདྱབེདདོ། ༈ ཨུགས དོང ོད 
ཨའ ཅ་ོ་། དགེགཞས། ཛིས ང་ི་གིག་སས་ཁམས་གངར་སྣ་མང་བས། དུགས སུལསྱ་བུངབ། ཇྗེནཔའི་དི་མིད་པ། ཆགས་བམེདཔའི་ 

ཅཚིམ་པརྩ་དཔ། ཆོསཀྲིརུལབབ་མོསམངོན་པརགྲུབ་པ། མེདབའི་ཡངས་པ་ལསྭ་བུངབ། དདབའྱི་པ་བཏུན་བསྡ་ནུང། བླམ དགིབའི་ཙ་བངེསམྱ་རིསམི་ཁུབབ་ལས་བུངབ། དགེ་བའི་རཱ་བདད 


ད་ས ོདས་། ཿ་བམ་བཞ་སྦྱབ་ག་ མངོན་བརའདྱུ་བ་བཤེདཔའི་ཆོསི་གོའི་ཆཱ་སབཏབ་བ་ས། _ཆོས་ཁྱིད་བིངས་ཐམ་སཅད་ཀུནནས་ ་ཡོགཔརབྱས་པོ། ! 
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ཡས ལོར་ཡིན་པ ལྤ ད་འ ཏོཕྲི་རྱཾ་ཚོགས་ ༨༡༧༤༧༩༨༧༧༢༢༠༡༦༠༩༤༤༦༨༠༡༥༡ 


ངེ །ཌཱརལ་ཡངྒ་ཛཤོལ་པྲརཱམ ༥འདཤ་པ། དང < དི 
༢ འཕས་ཆོས་ཀྱིངྱའི ནྱརཧྱནཔ པརྱ་བས་སོ། ཙར ཆོོ མས་ཤིསྣ་ཚཛཱས་ལས་འདུས་པའ་ འཇོས་ 
ཆོམ་བུར་བཅད་པའྲདལསཆོ། བྱབས ཆོས ས་ཏ ༼ལའིསྦེམས་ ལདའདས་ངའི་ཤོས། ཆོགགིས་བྱབ་བའི བྲུ 3 








།འླརོསྦགི་ 
= 








2. ›ིཧ 1 
ཤཱ ། 
(° 


སཱ་སྐྱརས །ཆོན་བའང་ པའཞིནའགགབ་ཆེ 










ས་ ཱ་ 
ཤཱགདན་དུབ7 ཀའི དབསབྱནཔརདསགོ། 
སྤུལ་ར་ས་ང་།འ བླེབ ད་མ „ཀེ ༥ སྱ ིིི་ 
༣ པའི་སྐེམསྱཅིས༔ གིས འདས དག་བརང་ བའྱི ང་ང བཱ 
ཉིསབསྣཾསྨ་ པ་པ སྭཱང་ཁས་ོབས་འིརིདོ་ར ཁ་སབ སུ ཅུ རོ 





རྨཌྱའི་སཆོན 


¦ 
{ 


„ ༨།ཡི་ཀནོས་པ འིདགེ་བའྲི་རུ་བླདདྲ་པ་མིད་ དལྱ་དུང་འག། ཧཱ 
དའུཔའྲི་ལེས་ཐམས་ཅུ དཅིམཆོག་ཤིལོན་ཧིས སྭཀི་ཧིངས་ཐམས་ཙཧདྱཾ་ར་སཾ་པར་ 





༤ 


༡༡༠༤༨༡༡༤༤༡༡༡༡༡༨༤-------¬---*༨-=-*༤༡ ་ ནེསམོ་མེནས་ཆས་པར་སདམོང་དདེར་ཆདདསེསས།སར་མམདནམང འགོབཆེརས་གས། ྩ་ུ་ཱཝཝའར ༣༤ ་ཝའ་མྨ་ཆསས་་ཟ་ཁ་ཐ ཉི . ༠༡༡༤༠༠༠༠༤༠༠༥༠༠༠༠༤༠༤༢༤༢༤༠༠༢༠༧༨༠༤--~--------------བ- 

༥ ཅཾསྭཧི་ཧྲེད་དང་། ཤ་༔ལཁདོགམཔྭསྣ་ཆོགསྦརམཔ་ཇ་དདཔ ཡྲཨཿདུཔཱདྭདང་། ༄ཞངད དཧཾཾནི་པྩོདཔཱའ་ཡསཔའའྲོ་བཅོམསཿཅཧྩ་ཧིན རྣལ་རྫག་ལས་འདསཔའི། 
དར རར ཆས ཕོས་ པ་སོ ད་ནང དངོ སིད་རང་འ་དདན་ཅིདདང། ལྗངསལས་འདའ་ར་། བླ་རུམ་པར་དུག་པ་ཐར་ ས། ། 
ྤཾཿདྱིཧིནདང་། བུཇུང་སེམས་དཔེའངེ་བཀྲགསྱང་སོངབྔརདད་ཡད་པ རྲ་གི་གགཏོང་འའི་དད་དང་། ས་ཡྱང་སྦི་ཡོརཏ་དབྡརོད་བལས་འཇམ་པཞསདཔི་པྱེམགས་པའི་བཇོད་བཟད་ པིཤིས་པའི་ཧིདདད། 
ཤིདིབཞི་ནོགཤེགས་པའི་ རྗོད་པ་ཇི་ བཔཤནྩ་པད་གཡར་བྭལགྲས་པའི་རོར་མ་ལོག པ་ལང ཧྱོས་ཅི་སྟོབས་མཐའ་དང་དབས་མེད་པལྟགླ་རུངས་འགོབྲི་ཐ་མཿཅད་དེ་བའི་ལམ་བསུནཔ་དང། ཆ་མ 













ད་བབོདདུ་མེདཔ་ ཧཱོས་བསྔརོསཆད་ཆེད་པ་ལ་གཞོལ་པའི་གྲུངས་ཊི་ ཆུད་ཐམས་ཅད་ལསུ་བྱུད་པའེ པ་ཡངད་ རར རར ཅུར་བའི་རིས་ངོརམེས་མི་ཤེསཔས། 
(དི །སྭདའ་མངོན་པརབ་སྟོདོ་པ། ཆིགླ་རལཔའདྱེཞིངཚཛད་པསི། བྱ་ཏཱབཛེ༥ £  རར་ རྒྱ གསི སངྒསྨ་འདུས་བདད། 
མོན་པ་ར། དཔར་ངུང་བཅམཐ་ཅད་ཤིས་ལོཡསུ་གྲརུང་པའི་སིི་དང ་དབང་ལོས་པོངབརཉོང་ །ལྦུའིའིཿ་གཾཧྒན་ད་གཞདོག་འཇུམ་བའི་ལྕའི་ ཿ པལའཁོའདོད་གཟེམས་ཅ གངསྦྱ་རསཧྱི་ཞིད་བྷརོདོརཱ་མེང་པ་ 





713 ༄༅༅། 


དབའིའཁྲོ་ནམས། འ དྲོག་བཅོམོཔ་ཡདགཔརྡ་པོགོས་པོའི་སྲརསྒྱརསའི ཤ། བས བ་ཡྲོབསསྦུ་སོོནཅིང་ 
-དེ་བཞིན་གཤེ ཞིདགཤེགས་པའྲེ་། ཡང་ད ཀླྱག་ ་ བ་དང་། སེམས་འཇངས་མེད་བའྱིར་ གུ ཅང ] གངསྦྱརསི་རླ་ གཾ 
༥༨ བིངས་བགས་ཅདྱ་ཆས་བརམ་ངད་གཏྭགོབིས་ངདྡྱའིདགེ་བའྲེ་ངམཐའ་ཡས་བབྟཏན་བདྲའཛད་པ། ¬ ཨིདྦ་ྱགསྱ་ཧོར ག་ཡང ༥ངགགེ་ལག་ཐམས་ཅདའས་། 
ཙཾ ཡངདུག་པརའ འདུསཔ། ཤྱངྱརཱབསེམས་དབའི་རིགས་དང་ཝན་པཐམས་ཅད་ཤིས་མདོན་བརམོས་བྲརྲ་པ། ང་ཡི སྦྱརསྱཏྱིས་ཨངས་་པ་ རེས་སྦུ་ཁབ་བཟླ་གུར་བ། 
ཧཱཾ དགེ་པའི་ཆཱ་བབོད་པཐམས་ཅདརཱམ་པར་དགབས་སཔས་རྒྱས་ཀྱེ་ཡོན་ཏན་ཆད:མེད་བ་ཡང་དག་པར་ ཞོཔ། དེ་འགིན་གཤེ ཀས་པའི་ཐ རི ཐོབམས་ཅནམ་ལུས་པའི་ 
 ལུསརྱིརྗེས་སུ་འདལབ། . སླུའིིཿགྱིས་] རྨབས་ལསམཚམས་མེདཔ། ཡིད་ཆདམེདཔ་ཡོངས་སུམཧུ་བར་མཛད་པ། ` རང ་་ུང་་བ་འདདས་མེད་ 
(འབྱུཏཐབརྙེམ་པ། འདས་བདེངམཕྱོན་བདང་། _ དྟ ང་བའིངས་རས་ཐམས་ཅད་ཡཡིགས་སྲུ་དངབ། ཁམསད་ོས་པ་འདོདིུདབབར་གཅང་རརབ་མཛོད་པ། ཅྱདུབསེམས་དཔའོ་ཐམས་ཅད་ཡེ་ཤེས་མངོན 





















གངསྦརས་ འི སུ ད་གཅོ་གིས་བ། དཔའའི་ འབྲེསདབ་བཞིན་ཡངདག་པགཟིགས་པ། 


རཾ 
¬ 


གདེས་བས་དི།འའིའི ཟི ཨང ་ དགའོ བརྱ་་ མི་གནས་པ་ ཡ་བ ཛཱ རི 
ཡོ རར ་ | 












ཌྫ ློག་བཞིདི་ཡཤེས་ཡད། ཐོང་ས ཨྭཧྱཾད  དིས་བམས་ཅནུམ་ུགཔ་ ༣གཤགསཔ། མས་ས སུའུ ཅེ ནྲ་པ། ་ 

ངར་བ འི་ཡི འབ ༣ ༢ དའ ༤ པཾ འདིས་ངའི ནབསོ ཅེལ ཇྷཔ། ཁེ གོང་འ 
དདྱསུསྱ་རིད་པྱ་ཏུབ་བརུམཛོདོ་པ། བྱངྒརུ་བཀྱི་སེམསའི་ཇིལ མསུ་ཧྡནཡཱ་ར པུཿ་མཛཱད་བ། སྭ ར་འ ༽༽། 

མོས་བདངབསརཔ་ཇི་།བདའཞིནྭནཾཡ་བརོདགེ་པརོ་མཛད་བ། གཟུགས་ཀྱི་ཕུབསཚྭ་གིས་མི་ཁུབ ིས་ས་ད་པ། ཇི པའི སིི ཤྩོདོབ་ཊདད་བལས་] 








ཧཧ 















།བུངཔ། ་་ ཧོོ་བླ་བཱམམེད་འམངནོང ཡདསྦྱ་རུ་ས་། བགསལ་རགས་པཡྲིད་ངའ་བས་ཏུགྱདུ་མཉྲམ་པར་གྲདགཅོང་མ་འདོ་སབ། རོ 
ཟོ མཚོ །ང་མ་གྲ་བདང་བའོ་དགབའཔ། །སེ་ཤོསྦྱརཚོལཡའདང་དངུས་འེདང་ལྭ་འུགསུ་པ། ཡོའིཏཤི་མཆོག་ཡ་འེསཧང་པོ་འྲ་བ་སཆོསི་དཔངས་བ བ་ན ཆུ 
ཉཱ རིས ÷| ཡད་བཅྱྲ་ཀྷི་ནུམཔ་རྤོད་པམཉམ་སངཔ་རྟེས་ད། རརར ྒེ འདས་པ ་ 
མང་ཅདའབུང་ཞིངའཇི་ གཅདྱཀིས་བགོག་པ ་ འཕོབ་ཐམ་སཅདཀྱིས་མི་ཤེསཔ རྩལམཚན་ཡངད་།བརབཉད་པ། འཇིགཏེནཐམས་ཙདཀི་མི་ཤེས་པཆ ༣ མོ གྱའརད་འབྲོ་བྲ་མས་ 
ཚིར སཅད་མང་ནིའིདཆོསཚུང འཇིག་ཏོན་ཐག་གཅད་ཡེ་ཤེས་ཁདབརླད་འཕགསཔ་ལ་རབཏུ་གཞོ་གང་། འགྲོ་བཟམས་ཅ་དཏེབ ཅེབའའཚོབའི་བསྡྲོད ོནམས་ཡོངས་སྐུ་ལྲིབ ། བྷ འ་་ 
༡ ་དད་པརྱ་བའ་འོབབ། ཡཇདུགབརྡ་ངོག་པའི་མངསྦརསསུ་གཞོལབའི་ུཔ་ པ་ཆེན པོལསྦངུང་བགསྭ་ར་ན་པོ་མངུའག་པར་ཏོན རས དཔ ས་ 
རཾ སེརས་ཉས་ཉོ་ཆོས་བྣ་ཚོགསཔའའཿ ཤྱི་ས་མི་ཏྱ་པའི་གྲ་སུང་དདྲ་བངས་ཅིཆ་དའབེབས་པ། སེམས་བི་བསམ་བཇི་ བཟདིན་བུསང་དག་པའཚིན་པ་་ འད ཡཐའ་དང་དརྱ་ར་བའི་ 
སྐྱང་སང་ར༩།༦ ལ་ང ༦ ར་སསས = རཙ་བའ་ 






















རྐ 


ཀ།རིདརང་འཁབྲོརཔར་ཇུརབ། འྭཁག་བམི 
ིིཾན་ལསྐརམ་དརྨ་ིན་བསྒརཡ་བངདགཔ། 


དྲ་འོདགཟེརྱ་བི་དངས སཾ ཿཨལ་པའྭ་དུའ་པ། >: 


ོཉནཆེན་པོའ ད་པ་ཡེ་ཤེས་ ཡདང་མངནཱ་ རོན་དདེས་བདང་། 


- ༥-༤༧༡༠༠༨༨༤༡༠༧༠༤༠༡༠༡༠༠༧༤༠༠༠༧༠༠༠༠༠༠༡༠༧ོ བཀོང 
2 །འཇིགཏན་ཐམག་ཅདྱེརངཞིནྲ་ཧཱི་མོད་༡༽ 
དྲ གསད པང ད་སངྲ་པརསྦིམཚདམའ 





རྫ ཡར /ཚད་པ། སཿསྦྱརས་ཤེ་འཐི ཉྲིརས་ས་ཤིནཏུ་ ཤབ་། 









བྱངཆུབསེམགཿ 


རུབ ཏོ རྔ 
རར བྲིག (ག་ཆེ 
ཤྲ བགན་ངུསཔ་སུར་བཉམ་ བཉིད་དུ་ཐུང་ 
འྱ་སློབསཔ་བམསཧ དྭ ངྲུ་སངསླ་ཧཾང 


རླུག 


མའྱི་དྫོད་པ་འབུང་བད་། 








ཤོ་བ་བམས་ཧར་ 
ཅྲིང ངཿ སྙརདགདོནཔའ་ 


སཿ ༣ ལོ 
ཞཔོས་ཞིལ་ཡོངས་སྤུར ི་ོ དྲོ 
རྒསཔ པས ར་ད ཅཱཿཱ ོད ལེ བུ 


༣ 
དབཔཡོམ་ངནོ་བརྡན་པའི་མྲ གུ་ཧྱ 


ཅ་ཅི་བའདས་པ་དྲ་ རཿ ཧི 
དོས་པད་། མངོངས་པ དངདལཱ་དབུངབའི་ཐབས་ཅད་མཐེན་པའི་ུལ་ཧེནཔ། ་ྤ 










ན་དདགྱ་བང། 
འབོབ 


ཅས་ོུགང་ལོསསལི་ གང པྲ 





༨ ༢། 














ེ་ རི ཉྱི་ཌླཾསདང་། 













་བས། 


ར་ 
སྲ ་ར་ 








ོས་ོད་དིནོག་ཤེགས་བྲདན་པའསོསོ། ནུམོ 


་ དྲཔའ་ས་ ངས་འ ཧཔས་པུན་འཕེལ་བདས། 


དིས བར་འ ཞན་པདྲེ་དུའིང | 
།འོདགཟེར་ ཏེ་ཀྲ་གྲོི་གངྦྱརཱསྟོད་གྲ་བམེ་ དཔདྱ་ཀཱ་པ། ་ | 
༨ ཟི ཨད དམཚྟཾྟ 
ཨ་བ དུ ཁངརྱེ་བུགགཞིགབྱར། ར།ངོབསཐཉསཔི། ཁོང་ད་ 
ས་མི་ཁུཕ་པ ་ ཏཾ ོསི་སདཔའདང་དྲསཞིདང་ཞུས་ 
ཤི འཐས སམི་ཁྱབཔ་ཡོཔ་ཡུ་འཛིན་པ། ` འཇོསཾྟ རྨ 


བུརདགྲེཔའི་ལོ་ 
འིདེ་བཞིན་ 





༡༡༠༩༢༦༤༤༠༡༧༠༢༧སར་མརལ ༼ཁང༡གགང༣ག༡༥༠༠༢༠༠ ༠༢ གས༡ལ་ཆ་གསརཔ༡༠མ༢༡༤༦/༤༤༠༧༤༥༧༤༤༩༩༩༧༤༧༧༤༤༡༡༠༡༥ལ༤གགར༩ྟ༤ ༡༡༤༡༡༠༢༤༤༤༡༨༧༡༡༦༥མནབ་པང་ཤབསས།ག༡༩༠༡༤༢༠༠༠༨༡༠༡༢༧༤༡༢༩༥༥ ༢༡༢༠༡༢མ༠༨༡༩༢༦༠༠༠༥༡༥༦ 
སྣ ཐ་པཱདའདས་ཤིདའཇིགཉིན་རྲས་བདག་པོ་དགེ་བཟྱིར་བས་ཡོངཞ ར་ ོས་་&‰ེིི ཕསལཔ་ །དགྲངགཟསཁུསཱི་བ་པརཡོནོ་ཏསི་བདབ། ། 







728 ཀྱིརྣམ་པརའྲཕུལ་པ་ཟད་མི་ཤིས་པ་ལབླ་འུདབ། གངསྤྱུངས་ དྱ ཡིཿཤཾསྭཾ བྭ་ཡོག་བུ་ དོན་ཡངས་ཧྲ ཡཱོན་གས་ཕངྱགུ་ཀྱི ལ་པ།བོད་དྲུ་མེདཔའྲི་ཚུལ་ཡ་ 
འསྟོན་པ། སབ རྩས་ཡིལཁམ་ཐའ་དང་དབུང་མེདཔ་ཆོསི་སྐསི་། སློ་མ རྩ ན་ཀ འོ འཇཾཊེན་ཊིཁགས་ཐམས་ ད་བིྲི་དབས་རིས་བུང་ ྲེིྲོ་ པྲ 
ལ༣མས་ྲིརསྦམསོརཔོ། ཛྲས་ཅད་འིའཔཆགས་པྲགདཔ།  ཡཐའདངདད ཡིན་པའི ཆུ་བ གབཏདོགྲ ཤིགས་བབསམྱ་སསི་ཁུའཔས་བསྟན་པའི་དཔྲལ་ཡོདཔ། རིནོ་པོ་ཆེའི་འོད་དོ་ 


བབབྱར་སྟོངབས་ྱ་རིསམྱི་གབ་དྷཝདབུབནཔོདབརྱ་ུ་ཏོ། །བཅོམ་ལཱན་འ དཔོལས་བུངབའི་དགེ་པའྱི་ཙ་གཱམཐའ་སབ་བ་དང་། དབཤིཤགཤེགས་མཆཏས་པརྱ་བསའི་ཧཱད་ 
།སླམ་པའ་དག་པ་དོང་། . སྤོན་ཕྱཾབག་ཡད་པ་ལས་ཡདད།་བ་ཐུ་བའི་ ན་ད ས་ག བོད་ོ་ཡ་ བའ ལསྱྱ་ཧང་བདྲ། ཤེགསུ་པ་འྱ་བྷ་༡ས་པ་འགོབཟམས་ཅདྲྱི་ཝེ་རོ ཅོམ་གཅོདཔ་དོང། 
བཞིནགཤེགསཔ་་ ་མཐོདཔ་ལ་སམསཅན་ཆོདམེད་བའབྱུ་ ཏུདགོདབདད། དགེའི་རོ་བའྱི་སྐོནནས་སྦརས་ཉི་ཚོའཛལ་ཐིལྱརིས་ོད་བཡིདཔོ་ལྷ་རར་ཚོའི་ཐས། དུགས་པའི་སྐེ་མ་ ླ བྱངཆཱཤཨེཁསདཔའ་ 






།བཀའ་བཞི་ :ོ་ཉི་ཞིདུནནོས་འཇདས་བདྲོང། ས་དྱོད་སྤོཉྱིདོད་གླིད་བས་དང་། སྦསྦ་རྲསཉི་ངོས་བས་མིས་སྱི་བབཔ་གོངོསོས་བཛོད་བའི་ཚུལ་ཧིསདེ་ི 
འིའཁོརང། ཧཱ ཆུའོ ཆ། བདོ ག་གོ ག་ས་དང་། གསོ་བ སོ་པ བོས སག ་ 
ས་སི སོམག་ནམ་བདདག་བམག་ཡོངསྲསའིན ང་ ཕབོམས་ཡོངསྤསྲུ་སན་བལས་འཛྲུལ་བའླད་བདང་། ཚོས་བང་སོ།ཁོད་དྲུ་རུད་པའྱོབདད། ཡེ་ཤེསསདབ་སྦད་འདད་ 
ཙཱ དབུས་ཡེདཔ་ཁོདྷདྷ་རུད་པ་དྲ་པ་པ་ད་། སེམས་ཚོདམེད་པའིརཱསསྦརཆེདྭརཀ་པད་ འི འྲསཅདམཁེན་བཉིདངུ་ ཉིད་བ རག ་ ཡང་དག་བ 
པའྲ་བབདད་། ནད ི་ ཁའདང་ ཕིན་བའྱ་རུ འྱི་རམསྦརདརབྱཏྲ་ངོགས་བརྩ་དཊདང་། ཏེན་ལྭ་ག་འདས་བའེད་བའི་ = 1 སཔཐམསཿདལ་བྱ་ོད་པའི་སྐབ 

ད དར།ཏོགས་བར་ འིར བར རེ བརྡ་ལོག་བརྩོབ་བདང། བདསྤྱར་སའི་ཕུལ་འའོབདྲ་ཏ་བད། དེབཤིནོགཤེགཔ་པའྲི་རོས་ཉིད་ཤེས་བདྲབ་བདང། ཡེཤེས་བསུམ་ | 


ཙཱཾརམབ་དའཕྲུལ་པ་ཡ མངྦཱ་་ཡུ་ལསྦ་ནཱམ་པར་པཱ'། འཕང་བན་ཤབ་དང། 
སྐུ ཤུསཔརསཔཔ་ཡད་ད་ བ་བླ ལོག་འརྩ་ བདད། སང་ པས་་བལས་ཇིའ ཇ། ་ཡེ་ཤེས་ཁོདྭརུད་པརྱ་བཆོད་ཡེདཔ་ཏོགས་བདྲ་ བདོ _ སམཆཡག་མེད་པའི་ 


ད 



















729 ༦ 








༣ ལས་འདས ལ་སས་སས བད་མ པལ ལ་པས -༡༠༠༤༠༤༤༠༡༠༠༡༡༦༤༨༠༠༠༤༢༤༨༤༩༤༠༠༥༧༨༩༤༧༤༠༤༠༠༤-༡༤༩༡༥༧༠༤༠༠༡ ༡༤༤༤ ༡༤༤༠ ༠ ོད 
གསོདདནསིོངས་ཡདདག་བར་འདོས་སུངྦབ་འཱ་ གའབའི་སེས་ ཐེཅོྦིལེདཔའྡིས་ལ་ལྱབ་།པརྩ་ཧུབ་དད། ཞནོམ་ཐོར་མེདཱོ་ལོསཱད་ཀ་པ་འཐོབདཱརྷཧདངཾ། རི 

730 བརྟེནཔ་སོསོར་དདོདཔ དང་དྲ་པང་དང་། གའ སསྲགཾེཾེཾེཾེཾིཾིྲ ༥ཅུཿགསྦུདྱ་ཐིས་དསྱར་གཔམས་ཅདི་གོགསྲ་བུབབརྩབབདྲེལདེ སྨུས 
ད(གས་ཀྲིསྡ་བུགས་ཇེ་ཆེན་པོ་ཀུནཁུབ་པ་དང་། ཇམས་ཅད སས རརར་ ས་བླརདདསྱའི། ཅབ བ་རུ །ྷེལ་རབ་རོས་ཝནའདས་ཅིས་སེམསཅནཝསཅདའདུལ་པོདདངང་ དསས 
གཏིད་རར་བྗོདཔའྱི་ཕིརརགསཔ་མེདཔའི་ཡ་ ཤེས་ག སདམྦྱཧསྦརིདཔོལ། ད་ལ སམ ཏའབྲརལ། སླས བསུམས ལ་པས་ཤུརྦགུང་འབསས་དདུུསབཅི་དབ་དིའ | 
གཤེགས་པའྲི་གུསནམ་པའའཕྲུལ་པཐ བའདབདྱདགནོད བོད་དང དགོངས་པ་འདསསྲ་རོགས་པརི་འོྲག འད ས་ས་ས པར ཞང་འདང་ཞགགས་གཞིོ་། སྔ 
གསཔབ། བས་ད དྲ་གབཏས་བསུཆོས་བམན་ཅདལ་བདའ་བདང་ དྲ་།ྲ་བསས་ཅད་མེན་བཏིདྱའི དྲད ངཿ ཤཤིནྱ།པབ་ངམའབ། འད་ས་པ་དད། རར ་ དཾ ལྟརཛྱུང་། 
བའི་སངསྨ་རས༔ མས་ཅད་དེ་མཉལ་བཉིད་དྲུ་ངངོལ། དགེ་འྱི་ཚ་བམས་ཅད་ལོ་ཧིད་པོ་ཤིདྩོད་པཱ་ འཐོབཏམས་ཧྲི་དང་ཡ་ད ནཔེརྦ་ཡྲལུདཔའིཿ དྲིབ་གྲརཱགཡངའ་བ། མཚནཿལསཏདྱི་བོམ་ཤིཧོཏུ ཕགས་བའྲི་ཅུ། | 


ཏ་ར 

























༡༣༦ འམ དོལ ཉེ ཇཾ འབཅོམོལག་འདས་ སལ ཤེས་པདེབཞིནདུ དོམས ཤ་དང དགའ་ལྡན།ཤས་དགཧུ། 

-ེ ༦ དགའ་ལྡན བཏབཔ་ཞིསྦལྦ་བརྡོདདོ། །དེནཡཏཨྱཾ ཡུ 
བ་ ས་རི ༢ གི་ག བདན ་མཐྲའ་ཡས་བ་ གི འོ བྱལ ±= 1 ལོ་ཤིནཏུབྩཾདཔ་ ཉུ 
དགེབའིབསམ་བདུས་བསདས་པདུད། སད ཏིད་བུས་བྱརདཔམདག བའ་བབདད། ཟེ བདད ་ ཆོསནསསིཉབའ རོ འྭ་ཤ་གནས།ཀི་གུདང་ ལལམ། 
ཨུ དབ་དང་། བསླི ་ དག་པར ཡ་ཡ་་ ༨\'{ དའེཿཚ་ ཆཀསཡུ་ ཿ 
„ ཀྐ 

£ དེ་བའདིདགགས་སོ། སྣན དེ གངུ་བྲ་གཤེགས་བྲ། །དེསནི་འདི་བར་ 


།བ་ཤིསདམ་གང་ | | 


ཞིག་གིས། ཙམམཐའ་པས་བབཤེྱབཟྲོོནག་སཔ། ཁག་ཆེ  ་ རམས་སྭནཞེས་ཧ་པ་བསཚ 





ནིདཡབབཤོསལགསོང་ཅིག །ྲ ཤིས་དམང་གདི་ོ 

















ཙཀ : སཅཅཨེྲེྲེྲེྲེྲྣཱྣཌ དེའཞིནགཤགས་པའྱི་གུས་སུདདག་བཟླདོ་བ། གི འིའོསྦཀྱི ༠ 
རང སྙེལ་མྲོ་ཀབཅས་ཏེ་བཛུགས་སོ། །ཇིའབ་ངོམ་འགའད། ཞུགཔ་བདེབཏི་ ཤྲུ 


ཏི་རེམ་ཀོདོམཆོད་བྱ་ཡམ་ཤིང་། རན་བྱིས་བཀྱན་པ་།དེད 


735] 5 ` ོ་ སིལ༣༢སོ་ སས ལོན་་་ག་བགས་སས་མོས་ར་ 
།རྐྱལ་པོའབདཀཀ་ཞོའམས་བངསྦརསྲཧྲི་ཤནྩོ་དིརབས་བོསྨབདྲ་བབསས་ཚོགས་སབརཔ་རིད་ ཐཱོནབྱི་ཡབདག་པའ་རྫོགས་པའི་སབསངྒྱས་རྣམས་ི་བོན་ཏན་བཏྗོང ཅིངྒ་ཧལ་བག་ཤིགས་བའདམ་འོ་པའབསྟོད 
ཁེལ 1 དྲཾམཿངཅོསོ་ཕད་དམ་ཆོས་ྱི་ཤདཏནམ་པཟདག་པའོ་དངི། སའོ ལོམ སབདརམ་དག་བའངགསའ་སདྲ་ཚསཿས་བུད་དང་། ཚིགས་གཉིཀདུ་ཏུ་དབ་མཚྣམ་བའ་འཁྲུལ་པད་༔ ཟི 
:¡ རར ཡྤཿཐསསཿདིདེབ་སུཐཱགས་ཅུ སྤུརུད་ཕོབཝམཁ་ཅདཿེཿ ཊ་པཉདདད། ངོས་ངསཁ་ཅདཔ་བྲེསབླུའིདཔ་གངས་པའི་བབས་རུས་ཙི་པན་དད། ཆོས་ཀིའྭ་གི་ཨལ་ཐའདཅཔ་ཡིད་བཟམསཿད་ད་ ཨཿཨསྤྱ་ངསིིན། 
. ཡཱ གྱིརཱཿ་ངྱུ འཚད་པདྡ་སྲེལ་ ཨ་ཅན་འཐུལབདྱིལ་པཞིན་ོས། ཡུཏཔཔའི་འདས་ཆུས་ཏྲི་རོའལད།།དེ་འཛིན་གེགས་པའི་མའྲའིལས་པ་མེདཔའརནོངས་པདདག་པའབྱརོཞ་བདང་། རུཿབཞིནརུ་དུང་བའི་ཡོས་ཁསྟུན་པ་ད་། རཆ ¦ 
ཁུམརོའི། 





4 









ྗོདདདབྲས། འིནཔོཆོཐལཾ་ཨཿ ྱིསབུདཔའིཁང་པ ་ 


དྲིཿའབཅོལ་ཝནའཿ་འི་ངོ་ 






ལོ 


£ 








¡ གསེཿྱསྲིད་བསག་གོས་པའིརསདྲང་། བོའོཿ ས་ོ་ས།འིགྱ་ུ་པོགདསཞེདབ་གཏོང་བརང་། དིསྟ་ཡི་དོད་གཏོང་བདྲ། ོད པའི་འ དདུ འ བཟྲམ་བླལ་པར་དགཔའི་ རིི་པོ་རོ་ཡདག།པར་འཛྲིན་། 
ཆལ ཡིགུགསོད་ དྭ ཤུངརྲ་བཅེལའོ་ མ་པ་ད མཐོབཡེད་ལས ཆབ ྣྩྣྩ་ བ་་དངུ་འོ་བདཔ། བླན ེམག་ཅན་གྱངུས་བདང་། རྣམགཱར་ད་ དཤ་བའི་རོས་ཅིསབ་སྤར་ཙ་ ' 









# རྣམབརའ ལཔ་ཡོདོག་ཆུཾ་ན་པ་དག། འབྲ ཡ་བས་ཅད་ཡོངས། སངས རྱཱཿ ཡིའོ རལྭ་ ོད་པ དྲིརུ་བསེམས་དྲ་འདེདག་ཐགས་ཅདྱལཔའདི་ལྟ་ ཡཱཾ། ཚག 

༢ པསེའ་ དཔསས་སྦྱཿས་ཤཤསས་ཉད་དུ་འཐོབད་། ལུ ནདཔ རེ ¬ རི བའི་སེ་ཤེསྤ་རྤཱིཡཿ ཨཿ བདྙིསའི། མྔབའད་གྲད་ཡེད་འ བྲ 

སྭཀྱི་རཱམ་པཾར་ ཊཔ་བསམཧཙཱཡཡི། ་ ཀུཔ། ཚད དྲ་མ་པའ་ཡས་བད་བ གཾ 

ཕྱི་མའི་མྲའི་བསྙལ་པརཔི་བཱདཿ ར་ག ཤེས་པའཚུལ་བྲ་ཤདྲཔ་དང། འ་ ྲྲསགསངིེཾེཾངཾྲ དྱ འདྱི ཆོསུའྱི་གྒྱས་བདྱསར་ 
ཅིདམཐལ་ཡབ་ར་འི 


བརར་རོ རྣམ་པར་དཀང་འི་ ཐོས་པ་དང _ བིལ ནམ་མཁའིད མདང ༤ ་ེ། གོ དྲ་ཕམ་འོངས་བུགན་པོབ་དང་། ཨྣཡནྭི་ཧཱོད་པ་དྲང་" "ཝྡནངོ་དབུ་ 



















གོ །ཆེརྦ་སུརཔ་ལྔའུགས་ཤིངརུངངུ་ 
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པེ འེར སཆུད་ན་ལེ་ཤེསྲིབ་སྤོད་པའི་ཕ་ོམ་ཧུཕྱིན་བཤ་སྷག་གོ་ 


ཤོགས་ཤིྲོམསཅདམའུན་བ་ཉིད་དངོ་པ། བསེས འབའནམསདང། རིན་པོརཱི་ཚོགས་སྟརྦོའལཔའི་ལུས་དྲང། 
ཡེ་ཤེསྟོབསདྡརའི་རྒྱལ་མཚོནྱི་མཐུའིམཆོག་ཐོང་པ་དང་། 
པ་དང སངསྦ་རས་ཧྲཱིརཾམ་པར་འཕྲལ་པ་ཐམས་ཅད་དུ། ་འགྲོ་བ་ག ཅང། བྲབངའ་ཐ 


བྲབ་དའེ་ཤེས་བཟའཅད་ཅམཐརྱ་གསོ་རོས་ན ས་པར ོདཔཔ་མཁས་པ་དང་། འདིདག་ད་ 


།དྭཉྟདིུ ི་ 
དེ་པའནཔ་ 


ཁེརལབཾགཱསཔ་འྭགྱ་ཛོ་པ 
དང་། ས་ཨྦྱདཱཊ 
གས་བརའྱགུར་འ་ 


ཀུལ་བདད་ལྔན་པ་ག་ཏྱུགོ། རཿ བ་རོྲོད་མེདབའི་པད སྤྱ་སཆང་ལོ་དབའའོ་ ན་པྲ་ཤསྟུགགོ །སང་ཕ་ཧྱག་གྱིཿ ཆུསྲགངསཡེད་པ་དདལནཔ (ཤཀུ་གཏེཿ 
བ་པ སོད ད་ལས་འ བདབ བང་ས མ་བའི 


བཟད་པའམ་ 


མ་དག་པ ཆོག་གི  དོསྱ་ིཔ་གས་དགོ ། 


གསུད 


སྱུཏིག པོད 


ཧུ 
རྡོ་རགཅོད་པའི་ཏོང་ངའཛནྱ་རྫིཚུལརབྱུ་ཐོབ་བ་དང་། གཅ གྱོངས ཧིབན་གྱཔངཔ་ནོངས་པ་ 
གྲོ་བ་གདོནམེཟབའེ་མཆོག་དྲོང་བདང་ སཿདལ་དོད་བརརག་སཔ་ད་ ངོད་བར་བྱསང་པ་ཐམམ་ཅད་ཤོནྱཏཱ་བྲསཔས་བདང་། 
དགཞན་ཡད་ཡོན་ཏན་ཟབ་ང ཟིགས ང་། མོ་ཝགས་བདས་པན་དགཔ་སི་བདངས། ཟངྱ་རུབས 


! 





ིའ་ པ་དང 


སཿསྦྱརསའབྱམ་ཀླས པཐམསཿད་བལ་ རིར པར་ 
།ྱལ་པ་ 


7༧11 ༄༅༅། ༠ ༡༤ ་ ་ོ་་་་་རལོགགས་ིཾྣཾཾཾ ཀ་ཾོཾོ་ོ་ོར་ར་ 
དཔའ གགྲགསྦ་ཐེཡོ ཚོདལེདོལ་དང་ལན་བ དྲ ་ 
ཐུར པཿ གྱིས སོ་དང $ དུ་བདོགའགསཔ་པོ་ལནད བདད 
ཌུཤཱལ་འདའཏེ། རྒྱ་མཛུནཔ་ཡི་ ནཡམ་གྱིས། །དེབ ཨྭནྲིརཾམ་པརའྦཡ་བ་ཐཱང་། ༈འདི ཚོསན་བསམམྲིའུ ར་ཚ །སུ་བཅན་པ་འདིདག་སྣས་སོ། །ཡང་དག་སངསྤྱ་རུས་ཀྩེ་བ་ཡེད 
ཙཾ ཡུལམཐོང: ཡས་ཁང དུན་གས སྨྱ་རྲག ཊང སབྲ་ཡིན།། མྲི་ཏུབ། །འདིད་གསེནསཅིདོད་ཡུལཨིན། - - །གངའིས་ཡེ་ཤེས་པའོལ་ྱིནུ། ར་བ 
དུགསངསྨ་རས་ཅིན། །ཐུ་ཡངདེ་བཞིན་པ།གས་བསིན་ །ས་དངྱསཱ་ཕསགཞན་ན་ཡང། །སངྦ་སྐ་རམ་བརའབུལ་ཡིམཐོང་། །བནྱི ལས་རས སྩརསསྩོད 
¿ །མཆོག་གྲིརལྷ་ནལས་ཤེས་པའི། །རློཞྣམསིསམི་ཆུས་སོ། ༈ཡངདགས་ལྱུ་རས་དམ་འུལ་འདི། ། གྲོ 
ཅྤ ཡཿ ] འཇ ང 
།ཆ་ཡ་འདིབྱ་བཤད་མཛོད་བང་། = ༢ ཞྲི་དམསྱཧབཀྲུནན་སྣང། ་ 
འཚེལ་དྲིི་བྲིབས་མིམངའ། ། 













ཧཾ པར ¦ རཿ རྣམས་ཀྱི་ཧོད་ཡུལབྱ་ 
བར་འགྱུརར། རྨ ི་ོ ནར | ༈།ཚོདཔད་ཤིན་ཏཱ་འདྲིནལྨ་དོ་ མས། 
སམུདུད་ཅིང་ཏོགས། ཆོས་ཤདངཔས་ལ་རབྲ་ཞུས་ས་ནས། ཉམ་བརའཕལ་པ་སྟོན་བ་མཛད། །ཆོསྔམས་ཀུན་་ཆགས་བམེད། 















































¿།ཡངོདགསངཆུ་སངཔལ་ཝུན་ལས། །་གྲཏཏ་མཾགནསསོ། བད་རྲི་རེ་བའསྟེལ ཊ ཤསཔོབ་ཡའོངམཁསཔ་ ~~~ 
ཏི ནཅིསསཔསྱརས་ཧྱི་ ི་ོ སྦྱིས ཡས་པ འ་པ སཉས་ དེའིཆེགུས་ཞུབཅུད་ ླཝསལོ། སོ འབོཡ། རྒོ སོ 
ས་ད ཧཿ མནབ །རྨུལ །རྱཝཚོལདིའབགུ་པའེད། །དཾ ཁཞིན་ཡ་ཤེས་ ལྡནཾཔསྲ། གམ་ིག་པ་བཅམནངོ། ཤོར །དག་པའི་ 
། ཏཆོསིསིང་བགུར། དཿ དཔུཡ་བཟསྭཧུདཾཾ (ངའེད་པ། །དེ་འིན་གངསྦྱརུ་མཆོས་ནམག་ཤིས། ! ཊཱ ལེ །ིཡཞིནསེས་”་ 
༡༦ །དེབཞིན་ཉོན་མོངསརམོ་པ་ལ། །ར ® ཛཿ རྭ ཡོ རུགུ་ཡུད་པལ། །ནད་ཡིད ད་འ 
རླ ཇིར སྟར རྣམདགརུུལ གིབ ཤེས་ཏེ འ་ = དགྱ 
ལོ་བསར མཆོང ཡ་ད རུ ༣ ཅིའི ཡ་ག ཚདཔ འྭ ཱུ ཚཱ རོསདའ་ སི ། 
ཚོ པདགསངསྦྱརསྣ་མས། །ྒྱརབ་ཞེསབརའིཊ།སོ། རྫོག སཔའིསབསྒ་རསྐརང་གཉིས་པརོན། གདསན་ མི 


ཏཾ 






ངིག་ས་ས་ས་༽ལཔྣྨ + 


འདིནི །ཧམ་ཡདངབཞིའྲོསིའླཀ་ཏེ། །ད་བཞྲིན་ 













[ངོོཉིདལས་འླ་པ་ བ་མོད། །དེན་ ནོས་བུདྨ་དུབསེུམསད་ དབའ་སྐཿམའྱི་རལ་མཚནྱ་སིས། ཡྭ་གྱྱཆསྱའི་ 


་ འོ 


ཊཱ ངཔཉདལས་ 
ཕའདྲིགསོ། རྟ རར ༽ གཱ་ཡི་གནས་རལས་ཐསསྦབདདང་ པྲ ༣༢ ཇོབཟལས་ོན་ཡག། མི ཿ ཙཿ 





¦ 












༡༧ བྱུངནུམ་བརབྱལསཏེ དེའིཚཆོགསྲས་བའ་ ་ི 
བྲ་ག་ག་ོ་་་་་སག་་་ས ་་་གོ་གས་ས་སསཨས$ལཔས་ 

རྣམསུགཉིས་ཧྭཱ་པདཔན་ མཁའདངརོ་བི་ ༥ ་ དྡ ལབྭལ་ གོ ཅཏླས། །ཿ སཉ 
གསཔ ་ བི ཡུ་ཡདཿམཉཱ་ལྡད་། འདབ་མ གླ་བ །ཧོནལ་ྭབ་ཏོགཡ་མདུའ་ཡ །ངེ། །ྱིན་ཙྩིརླབས་ནིོན་ 


ཡས བ འཇིག 
ཕ་སཛོད་ ¦ པབི་ུལ་ཡད་ ས་ཏེ ཐྱསྐནི་ ངད་ག་གནས། །འཇི་ 
མ་ཡནོ། ¦ ¦།ལ་རབམངལབ བའཛས་འད་ འཡ། རྭ 


། །བུབཕསནྣ རྣམ་པརརྟོག་པ་བསྟན། །སུ་ཧིལ་པ་མ་སིཿ་ཏེ། །སུལབྱ་ིཞོ་བའད | 
[ཧུ པ་བྷནབ་ཨ་འལ་བ་ཏུད། །ཡད་དག་ང་ལ་ ཆེ ཱྲ 


༠༥ 
རཾ ྱིཁི་དལཤེན ཤིནཊ་བརྙིཞ། །རཐའ་དང་དབུས་རིད་ 











༠9 „ རླདཀྲའ། །ཀླན་བོབའཚོསྒ་རམས་ལ། ཧིར གཤེགས་པ་དོནདེས་མཆེན། །། །ཤིངརྣམས་ཀུནལ་ཆགས་མི་མདའ། །ཆོས་ྱིད་ཇྱི་སྭལ་རྣབང་འཧོོ། ོོམསོ་དཔའ་མསྦྱརལ་ ། 
མཆོནིརསྱརཿསིིན དསྭསྱེཡོགསབྱདཱཔ་པ་ཏུསཏ། དེའི་ཚེ་ཚིགས་མུབཙད ད་པའདད་གསྔ་པསྤཾ།་ །གུནམཁྱེན་ཡེ་ ཤམ་མཿོས་པ། སཱལ་ནུསཔརྭོད། དེན རཾ ནིཚདམི་ནིན། 
བྱཏརྔབ་ཀྱིནཾཧུདཔ་པཱོད། །དའིདགུཤེགས་པ་གརཔོ་ནམས། ཏུུལདངཡུལ་ངུདེ་དག་པྣང་། ང། | ཛསྐ་ནམསྱ་ོས་གཡོག གངས་སང། - ཡང ན་ངསྤ་རས་གནསཔ་མེད། །འཇིག་ཏྟེན་ སྔོདར་དེད 6 












རྨངས་ནིགད་བདུན་པ། „།ཀསྐལ་པབས། ཀར །དུསང དྲ་སུསྡརསསནིངི་སཱད་པའི། [ེམས་ཅནནཡ་སཤི་མཐར་ཐུགཔ། [བགྲད་བའེ་མཐུརནི་ འྲནས། །འདྲིན་བ་ལ་ནི་མབར་ 

ག་མེད །དངག་སུནི་གཅིགུ་སཱང་། ནི ་ ག།བམ་སས་ང་ང་ད། ུལགཏིསུཁུརབཡེད། །ཛྲི་ུརཀྤབཤར་གུར་བ། |༧དོལེདཔི་ ད་གས བ་ནས ཌིུ་ལཱདོའད་ུར་ཀད།ར་ 

ཤའ | །དེ་བཞིནཆགས་མིད་མཧིནྲ་ནུནནམས། ལས་ད ཀ། རྣམཔ་ུནལདུཧཏུ་ཐཱང། །སངསྦཆ།།ཞིགཏལྱ་ུདཡེད། ། [སྐུནེ་གཞྲིཾས་ ཡཆགསུཿང་མེད། 
འརམས་སའབོད། ཁ་གཏད ཨ་དཔ་པམ་སྟེཏེ། །མའོངས་པ་འད་སུ་ཡ་ཡིན། །སེས་དངབུངརུྱ་སུརན་འདས། དེ་ད ིཉུུམངྱཔར་ལའིགཟགས། །རྩོས་ 





| 



















རོ ས་ཡཾནའོདས་པྲ་ཡིན། དེ་ཱའ་དེབཞིན་གཤིགས་བའྲིས། ཁྱིས །ཧྱེབྱ་ཅེད་པར་ཤོན སན བྱདངུབ་སེམས།་ འིནཔོརེའྱི་ཧལ་མཚན་ཧྱིས་ བངས་རྒསྱྱིདོནློརབསྦ་ཉིས་ཕོགས་བྱརནྷ་ལཔར་བས་ཏི། དེའི་ཛོ་འིའིག 
༢༢༠ སུབཅད་པའདི་དག་ཤུབ་སོ། །ཡདདགཔངསྦ་རས་རོདང་དཔས། ཆི ནཾ། དི་ས་སེམསཅདནཛ། ཆེ སྱེ མཛོངོ། །ཤུལུགས་ནི་ཡེད་པར་འཛོད། །སངས་རྱ་པ་ | 
ཡུལ་ནིལ་འུས་ཁུཏ་ ཁ་བད རི བར །དེབཞྲིའོསངྲསྱ་ཧཱས་བ སཡ་མྱི་ཁབ། །དེངནི་ ནིསསསལ་འདོབྱ་མེད། ད།སེམས་ལུ་སྩེ་ཁྭལཔ་ ད་ལ་ནི (ཁཇབྱ་ཧཱདྲ་བཾ་དབཅུ་གནས། 
ཤྨབའབ་ལྔནབའེ འེར ནིད ཡིད། །དེཔདན་འཇི་ གཏིད དཡང་ཨྱག་དག ། ནདདྲ་རིའུགསྦིནའང་མིན། དད ཀྱི འི་འ ༡ ཨཾཊིན་ནིསྦགཱང་པཡང། །འ 
དྲགྲ་རེརོ་མཐོང་ །ས་སྦསྣ་ནམསཔ་ཞི་་གནས། །ུལབདུག་ལིནམན་ིད། །སྙད་གཅིག་མ་ཡིནོཟླབ་མྱིནེ། །རྒྱཝཔ་ལ་ནིལོམི་གནས། ཡེ ། རྱ 

རེ ༄ངན་བུས་ཡད་པ་སྟི། །དུས་གསུམ་སྲ་དྲ་གྲོགས་སངས་རཔ། ག་ག | ཧིས་ཧེ་གར་ནི། 
ཨུ་གསུམདུ། །འདནངབཞུགས་པམ་ཡིན་ཏེ། །ངུཿགསུམ་ཞེས་ཀཿརབྱཏུ་བྗྗོད། སོད་ཆ དས་ཚ་་ཡམས། 












བས་ཐབ། སང 


~----- -¬- === --¬5་ ང་ད" ོ ""ེོེོེ  ོོ་དདདྲ་ྲཀྲཔྣ་ྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔལཔཔ1 
༄༅། །དདཔའ་ཛུམདང་བལ་བའྲི་ཧལ་མཚོནྱསིས། སངསྦ་ཧས་ཀྱི་འིཧི་ཟབསྭ་ཉིས་ཕོགས་ཟྱརྡ་དྲསཔརབྟཏསྭཏྲི། དོའིོ་ཚིགས་སུབཅད་བའདིདག་སྨྲས་སོ། །ཡངདགསཔསྦུ་རུས་སུ་གཅིགསེ། །འདཱེན་པ་ཐམསཅདདོན་ 
གཡི །ཟནྡི་ག། ི་ོ ། ས་ནས པས། མས་ག བྱོད་བབ་ཕ ༈ །ད དམ ནམས ིའྲ། །སངསྦརས་ 

ཤཱནསཿ་རཉིདན། འི་གག་ོ་ །ད་ི་གགག་ག ་ུས་བརསཔ། །ས་མང་བནང་ལསྐནམས་ཅེས། །བཆཔལས་རཱབས་བྱསཤས་པ་བཞིན། །དེ་བཱཞྡེན་སོསཡཱ་བའི་སུས། །རཾགས 
རྫ སུ་དུངབར་འབཏུ་བསྟན། །རྒལ་པའེཆོས་ཏེདྲབ་གཏོགས་པར། །སྔངསྱ་ཧསྭ་སྭུ་ནི་འིད་འད་བ། །གྲངས་སུ་བཀྲང་བརྱིརུསཏེ། །བསམ་པས་ལྟ་ཡངཤེས་མྱི་ནུས། །ངཾལུང་བདྲག་ཅགས་མསེལས། །བསམ་ྱསུ་ཁྱཐྱ་འབྱུང་པ། །དེ་བཤིན། 
སངསྤ་རས་བསམ་མྲི་ཁུག །སེམསི་འཕྲིན་ལས་ལི་མངའོ། །ཇི་ལཱ་པཞིང་ནམས་བསམ་ཡས་པ། །སལྦ་རཱམ་པར་དག་པར་མཛོས། །དེ་བཞིན་སངས་ཆུས་བསུམ་མིཏག །འབོབ་དགན་མཛེས་པར་སྣང་། །ཇི་ལུར་ལ་སྣ་རྣམས་ 
ཙཾ འཇུགཔ་ནི། །རྨྱན་གིསརབཏའབྱུངའབྱར་བ། །དེ་བའིནཱ་རྒྱརྣམས་འཐུན་བལསུ། །སངསྦུརས་ཤིནཏ་མཐངབརའྱཐུགྱ། །ཡིང་བཞིན་ནོརྦའི་རལ་པོནི། ཇྷིར་ཡིད་བས་ཁ་ཛིགས་ཏེན་པ། །དབཞིན་སངསཅས་ཆོས།ད་ཁང་། །རུག༔ 
སཱའི་ལམ་ཛྔགས་པར་ སྦུབ། །མཐའ་དངདཔབས་མེད་ཇི་གཏེན་འདེར། །འཇིགརེན་མགན་པོའེན་བརའ་ཁུར། །ངེ་འི་ཉེནལ་མདེ་དགགིས། །ཐྱགས་བྱཅུ་འིད་དགྲ་རལ་བས་གང། དེནས་བརཆབ་སེམས་དཔའ་དྲི་མ་མེད་པའི་ཆུལ 







































ལཱ ༦༡ །དེརམ་དུ་འདབིལ མས་ས ཡས 0 ཞ་ཏོ། དེའི་ཆོསགས་སུབཅདཔའོདིདགརྦ།སོ། །སབྦརསོ་ོསསཅདན འོར །ཞོདོ་དཅོག་འོའིདནོས། 
རཾ 0 ་གྲ་རླུ བ་ཅེ་བར་པར། །བསབསནིན་ལསདའ ད་ག་ཅདནསཏ། 
ཁྱ སེམས། །ཅི་བྱིར་སངས་རྨས་བསུམ་ཡི་ཁུཌ། བསད ་ ཅུ །ཛིཏྟརཿ ུཿརཾས དགུང། །ཇིྟརསྲངཔཧྱས་སྭད་ཡུལ་དུ། །གདདགཆོས་ནགས་གཅོགཙམ་ཡད། པི 

'  ་ ཊི དྲིག ། ཤག ག་ཡོ།།དདཤི་ངོབ་ིསན། །འདི་དདདལ་བའ་ཡན། ། །འདེཏནདདཔུབའི་རིན། །མགོན་པདགུནིམདོན་སུམསོན། །དེདབ་ 





ཌཱ གྲིནཱལཾ་བའིད། ། ཾནེཏཱཾདརྱིགས་པརཡི །ཆས་བགཁ་བདལ། །ཆགསུ་བཟུམསུ་ཅདརྣམ་པརློཤོནས། །ཆགས་མེད་རོས་ཉིདྟར པཔའཅུར། །སྐདྭྭ་ཧཱས་ཞེས་བྗར་གདཔིནངས།། 


དུད ཨགསུམ་ ༈ །ཇ་བཤིསཚོགཏདའདིས་ཤང་།བང་དའདེབཞིད་ཡདཔེ་ན། །བམས་ཅདམཁེན་ཅིང་བཟིདས་གུནཔའི། ། 
རི ཌ@ཛྗ~©ྐྷ༨‰-༄ + ་ 


༡6 དཱ 






ཧཾ པེ འག དེ ་་ི་ 





པ ག་མི ག་ན་བ ནི་ཉིན་བཞི། བེ 
།འཁོའོབརའི་ཆཱམས་གནས་ (ཧུཾད་ཀྱང། །དེ་ 
མའདའ་དོན། ནགའ་ལྔན་ི་གནས་སུ་བྱང་ཆུ རར 


གུངཅད་པ་འདི་དག་སྱུབ་སོོ། 
དམ་བྱསཾདཔ། །དེ་དག་གནས་འདི་ཐསྱོ་དནན། 


ཀར ཱ་སས་ཆུསབོའབ་བངའི། 


དྲ 








རཱུ འ་སག སཾ ་ ་པདཡི་འགྱང་ཏེ། །ཀུནཏྭ་ཐཱདལ་སན་འཕུལ་བ། ¦ [འཇི 
ཉྲི་དདྲུབའོ། མཞ།སངསྦཧས་ 


ས་པའི་རིགས་སུ་བཏུད་པ་ཟད ཁིལྱའཱཧེ། 


ང་འ མས་འ + གས་སབས 


༨༠༨ 


ཡས འརི་ 








ག་འ ྣརྩ་ ་ 
ཁ་བནི། །བཀལ་བ་བེའའི་ འིར སིལ ང་ རྲེ ཁ་བ་ོགས །འ གེད 
རེས་འདི་གང་གིའ སེ་བ །ུས་ །རྡིཿམ་ཆོས་ཀྱིད་ 


: £ 


ཏཾ དོ དུསའབི་ 
ལ་ནི་བོཞདན། །དེལ་བྱངརུཔད་ཀོོ་ྲ་ཕིི མུང 


༈སངས་ཆྱས་ཚད་གཅངཅིས་བཔ་ཤིནེརྫས་བའིད་པོའོམདོ། བསབོ་སུམ་ 










,༠༤༠༡༧༠མ༡༠༧༦༩༤༩༠༥༤༠༤༤༤།༤༤ ༤༤༤༤༤༤༤༤༡༤ ༤༤ ༤༤༤༤ ༧༠༣མསཔསམས་མགསག་སསས་གངགསངས་ཁགས་གས༡༧༠༡༡༡༡༡༨༨༡༨༩ 
781[ ༄༄ སུ་བ། དཾ་སེ་ཡུ་དབའ་དོང ྱཱཱིམཚེའི། ‹སྐསྦྱངྫསྭཏི་མཐཱས། ིདཇོན་པོཤེས་དད་ཞོསོབ་གློན ས་པའྲ་འྭགས་ཏེ། བངྲདུབ་སེམས་དབའ་ངོ་ངིའིི་རུལ་མཚན་བངྱོརབ་སེ་མས་དཔའི། 
ྷུ ཡ་ཧོམས་བརྤའུ་ སིི བྱའི ཕུགས་འརོིགཏེནཅི་ཁམས་སངས རར འི་ཚད་བ 
ཅུལ་ཤི་ དས་བ དགུ་བ ཀཱི _ མཚན་དོངེའི་ཅུལ་མཆོན་འེསླ་བརྐཀ་ཧགཔོ །ཕྱགས་གགནསངོ་ལྟབསྟརདུ གས་བྱན་གྱཿདདེ་བཞིན་ཏེ། ར་ལ" སདཁྱོངས་ཡོ་ཝན་འདས་དོདགགོས། 

ཏྲུ དེཚི་སྦབདདཀའྱསལཏཾ། [ངོརིའིཧཱལམཚནདཏར་འདྲོ་བྱ་ བཟེམས་དཔའི་ཉངའཛོན་མ་ཤུག་ག་པལ་ཏོམགང་དངུ་དགཔ་ལགན་ས། ༼།དྲ་ཉར་ཡབིགས་འིད་ཡོདལྷལོགས་བྱསནས། དེཔཞིན་གཞེགས་པ་སཔས། 
5ཿིཞིདབྱྱར་ཧཱདྡཕག་བྱའེ་དུལ་ཤ ཤིནོལ་བསེདཐམསཅདྱ་ཧདཔརོནའཕུན་བཤ་སཱ་ག་གིས། འད ར་པ དས་ནན་བརྡ་གམངདའི། རཔ སྦྱི ་ནབས་དང་། ཁྱཉི་ཡ་ཤཾས་རྣམཔརདག་དང། 
༈ཅརྦཾརུབསེམས་དཔའ་རམསིཀཔའྱར་བྲས་བཏན་པའྱི་རིའ། ྙིལ་ཧྲེ། བ་རཱབསེམསདཔའིལིང་ངིག བ་དང སེཊོས་པཛ་གས་པ་མིད་པརྱ་པབ་དང། ཡེཤེ ཉེས་བླས་བྱ་རེདཔའི་གབའྔང་ཁ་བ་དྲ་བ་དང་། 
ཐམ་ཁདྲ་མའེན་པའི་ཉིམས་ས་བསབ་པན།་འཇུག་པརྱ་པ་ར་དད། དགཔའིེ་བྱའི་བདཔཕུན་གུམཚོགས་པརྱ་པབདང། བྲདིབྱ་ཐེད་པའི་ཚོསདརཔོ་ཡོངས་སྭ་ངོགས་བརྩ་བྐ་། ཚོས ཀིདྲ་རིངས་ལ་ཕོ་ཀྲནོནོས་འཇུག་པརྨ་ པོ་དང ¦ 


















སྐུ བྱཧྲས་ཐམ་སཅྭ་ི་ལོའྫཡལ་བསྟན་པརྨ་བ་བུདང། སྔ་ནྩ་ཧིམ་ཐའི་མུརྦཐཱབའི་ ཇིད པྱ་ཧད་པོ་ོ པར མདོདདྲསྤྱ་ཧག་ཐམས་ཅ © ལོ ློབབསྱ་ཊིསྦོརན་ བསཔནྭ་བད་ ནི 
མཿ རང ཤེས་བྱནང་བརྡཡ་ོ། མི དཾ ་ རླ་་་་ཧཙཾཿ དང། འཇིག་ཉི 

ནས་བའེཚོཿ སྣ་རམས་རདཏུབ་ ཤབདང། ཐམས་ཅད་མ ཤབད་ ོལ་མཆེན་པོའི་གབ་སད་ བརྒ་པཧ་དང་། ཤནཏོ་པ་སན་བལ་འ་ཀ་པ་རྦ་ པད ནཾ ཚེག་ཀྱི་དངྱིཿ ཤྲཿཿ་ཞས་ 
བརྩ་་བདང་། ད་ད དགའ་བ ད་བ ཉོ དེཔཞྭའཱ་གཤེགས་བ ཡེ | 


>£ ༨༽ ལཿ ཁིམྲཐཱ་དོང་། ནྱེརིགང་ རོ ཤསར་གྲརད་བད་་ 

ཐ་་བམཛངཏིས། ཡི་འ ས་པ སབསྤཱ་རཾསྭའྱིནྲཧཾས་བླརབས་པ་ད།འདིགཏེན་ལ་སའདས་པའེབ༣ ནམས་ིས་བཏན་བངང་། གཟུང ཱེ ་ 
རོ་་་བའ་། དྲེདྲ་བོབ་དང་། ཁན་ཐོ་ཕོ་པ་མེད་པའི་ཚེ་ས་དྲགརཔོ་པུདདགེ་བདབ་བཔ་བརྡ་ཀྲ་དང་། ས་པལ་གནུང་པ་དབ་། ཊའི 
སྱངཔ་ལགནས་བསཆེབ་བསུན་པ་འདི་ཛོད་པ་དག ཧདོ་བི་ིངོངས་པ་དིག་ཤོག་  །རེངས་ས་ྱས་པ་ཡོ་གོལད་རད་གཤིས། རི ངི སློབས 







དད 
























ཡེམ །ཆསུསཔྱཧནཔད་ དད ཚི་མཛོད ] །བྱྦིབ་པ་ཡེད་ པོའཆོས་རྱི་ཝུང་ 
དཔིད པརཉི་བརྡ་ུང་བདྡ་དོ། ཐུ མོ བ་ ཆོ 
ཤྲ ཡོས་སུབཝ་བའི་ཡེ་ཞེསཉེབརཔྲ བྔ་མཛད་དོ། ༤ ཅོ གཔ ཉགགར་ཐེང་མོན་པདཔྱསྱེདཔལ་པ། མ་བཉེ་བརབ༔ 
ཞེ་ན འདྷིལསྟེ། ཏིད འིཛེན་འིདོའཾདྱིའི་དགེ་ཅའཚ་བའི་གཟེབ ༈ །དེནས་སྲངས་ཆས་བཅོམ་ལན་འདུས་དེད་ 
7: བཅོལ་ན་ོདང་དིས་ གངས སདཔའ་ོབངལཔཆའིགསངགཝ་ཏང་བདསཆུར་པ་པངསཏ སས 

འདེལ་སྟེ། འབྲོ་བཟམཿཁཱཱཁྱང་བ་བྱེད་པ། སེམས་ཅན་ལཱསཿ་དཡོདས་སྭུ་སཱབ་པའདནི་པས་མྲསམ་ཁུབ་ཧེ། 


ལ་ནསནམས་ིས་ཡངཡུཿཔླལོབཔ། །མུ་དོན་པའེ་སཡུ་རྒྱས་པོམ་ལྔནའདས་རྣམསྱི་ཡོས་ཁུཐབཛྲེངོལ། 
























༦ བབསེམས་ དཔའའསེ་མས ལྲ། 
(¦ 
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ཛྷཱུཾ་པའིབས་དགུ །ཟུངརུབས་མས་དཔའནེམས་དབའ་ཆེནབྱོདཔསིག་ཡོངསམུཐོབ་གབལ་བསུམས་ཏོ་ དྲ་དདདགས་བརེདགནིགང། ཅེ་ སོའི བའྲིསསདྲ་ག བརློ 
754 དི ཀྱེ་རྒྱལ་བའིསྲས་དག་ཡདོས་ འེགངསདུཞན། ཤྱེཾཧྭལ་ ྲིས་སདྲ་ག་ །བཅོ་བཟྲར་ 
ངེ ནའདས་པདང་། མྭ་བནབ་དང་། དྭལྭ་བུདྲ་བའེ་སངསྤཾརཾ་ཨཱ་བཙ་ལཱན་འདས་རུམསྦ་ཀྱིས་གསུངབ་སོ། དད །གསུང་བརའུཇྱུར་རོ། [བུདབའེའ འདྙིཉེ། ླིགདཞོན། བའེས་བདོལ། ལོ་ོ་ི་ ཨུ 
བྷཱ ཨུཞེསུླ་གཟུ་སམསདབའ་དམེསི་འས་བ་པོར་དབའདོ། ར་ས ཡསྱ་ཡངགསུབོབ་གཉིས་པ་དད། ༡ སངསྦ་རྭས་ཐམས་ཅདལ་ཡདད་གབར་བསེད་པཞེག་ངྱ་བཱརྨོརཱཔ་སེམག 
རཱོ དདདགག་ 'གསུམཔ་དང་། བཡིས་ཅདའིངེསས་པ་དསྱ་བརྲ་བ་རུབསམས་དཔའ་ནས་ི་མངོས་བབཔ་བཞིཔ་དང། བསོདནམ སྤའིཿམཛོད་ཡེཿ ཟདཔ་ཞེསྱ་ཏབྱཔ་ཆུཔསེལ་ས་ད་ ྤི ཡའྨ་དམསྦའི་ཡངོ་སཱ་བསོཔ་ 
ཚབ་དང། །དགོ་བདྩར་ཐྲ་ ཡདདངམཏ་བཏུརེ བ་ཞིསུ་ྱ་བརྦརབ་སེམསདབའནམུསའི མ་མུ་སོ་བླདགཔ་དག ཏོ ོད ་ྱབསེ་གའམའ་ནའས་ འབ 
ལོ་བབྱ་་པ་དང། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོལཚདོ་ ༼དདངབཞིན་ཞེས་བྱ རྱུབ་སེམས་དཔའ་དབུསིཌཿོས་སུབྦཛོང་བྱེརད དྲ་པ་དང་] སེལས་དབའལ་སྤོའི་མཁོབས། 
བསྔོ་བདགུ་པ་དང་། ཚོསིདིངཚད་མེདཔའི་ཇེ་སང་ ཀོབཞེསརརྱ་པྨ་དབང་མསདཔ་འནམསྦྱི་ཡོས་སུའོབྱ་བེ། ཤོརྒྱལ་བའྲི་བསདབ། [དྱརརུབ་སེ་མས་དཔའ་ན་ $ འབས་བད་མྲ་ོབ་ 














དེཅིའྱི་ིདནེན། ཡྭ། 


ཆེནོ་རམས་ནིའ་ལོ་བཟམས་ཅདྱ་ིདགེ་པའི་བཤར་གཉེན་ཊེ། 








=¬ ༨ 





བདག་སེམ་སྤ་ནསྱདོོསད་བར་ོའོ། དོབ 


རྩ་ར་ཧགཾ 


གྲི ཁིའི 


ངར ་ རྣ ཙིནེ། བདག་སེཔས་ཅན་ཐན་ས་ཅད་ཅིའདེན་པདྲ་ཧུར་ཅིག །བསྲི་པསེ 
ྣ ཏ་ལ དབ ང་ར ཐུགཔརད ག་པའི་ད སྲ ཡྨ། འཾ བསའ དའྱི་ཡིར་ཕོདསས་ 
༈ བདྡ་རབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོནསཔ་རདོཁྱུངཔའི་བསམ་པསའི་ 


རར བས་ད ཿགྲག་གྱི་ཅུད་། །ད་གོདོ་ད་གོད ནནནོཤེསཏེ འཁ ཆུ འསུཿདྲབལསཅདྱི་འུལ་ཐིམག་ཅད་ལ། 
(དབའ་ཆིནའཞོམསི་ སྐམ་ས་ཅན་ཐམ་སཿད་ གེབའིཤེས་ཡིད་དག་པར་བསྟན་པའི འྱེལིསའྲ་ངུས་གོ 


ངུར་པ 





རྩ མྲ ཅོ ནྭྭ་དགཔ་ལར་ རི ¦ 
དི རུ ཙི ཧྲེ རར 
ཅིས ༥འ་ 





།འདྙི་ལ་སྟེདཔེ་ད རི ཆོ དུ 









འོ །སེམས་ཙནྭའི་ུ་བའི་ཉོག་པས་དགེ་བའི་ཙབ་མེངོས་སུའབོབདངབྲལ་བར་མི་འགྱུར་རོ། །སྐེགས་ཉནྱ་ིསེམསཱའཁྲུགས་པསྭལོག་པར་མི་འགྱུརརོ། །སེམསཿནོཧིསེམསཀྱི་ཆུད་ཧིརོབསྱ་བདྔརབ་སེམས་དཔའི་གོཆཆེན་བོ་ 
ལལས་རི་བའ་ ཀྩྩྨེྨྩྫྩླགྫོོར ངའ འོ། །སེམ་སཅསས་ིུད་ད་བསརུང་སེམསདང་ེ་གོར་ དཔརམི་ 
བྷུ འགྱུར་རོ །བྱངཆུགཏཱདྡགས་པའི་དགེ་པའི་ཚ་བ་སེམས་ཅན་མི་སུན་བའི་དབང་པོས་ཞུམ་པར་མིའགྱུརར། །དགེབའི་ཆུ་བྲི་ལུབ་བཞིནལསྤོཅིས་བའྱིསེཔོ་དངའགྲོགས་བལས་འབདབརམིའྱགུརར། །སེམས་ཅན་གཞན་བྱི་གནཾསེ་སྟོ་ 
།བར་མིའྱགུརད། །དེིའི རེ་ཞིན། དིལ་འཁརནིི་བྱག་པ་ལེད་བརའཐོབབམསཅད། ན་བའི དབད །སེའིསཅནག་ཅག་མདུཡིགསཤིང། རོ་ཆུབ་སེས་དཔའནམས བཡ་ད་ 
བརྡ་ཐོགས་པའྲི་བངྒྱརཧ༔་དགེ་བའེཙ་བ་ཡདོགསུ་བསོ་ཐམ་ཡིན། འདྟེལ་སྟེ། ཞིང་ནམ་པརདག་པདྱབ་བའྱི་ཕིར་ཞིང་གཅིགལདྲ་ིགསཏེ། བྱངཆུབ་སེམས་དབའ་བྲ་ཆུབྱའི་སམས་ལ་མདོན་པར་གོབམ་ཡིན། འདི་ལྟ་སེ། སངས་རྱས་། 

རདཡིགས | བྱཔཅུབ་སེམས་དབའ་ནམས་ི་དདཔ་སྩེབ་མ་ཡིན། འདི་ཉར་ཡེ་ཤེས་གཅིག་ངེགྲ་སྐུངོགས་པའི་ུར་ཡེ་ཤེས་གཅིགལ་དྲིགསནས། བངྡ་རུབསེམསདབའ་ནམས་འི་ 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སུབྱབ་པའྱི་ལོར་དགེ་བའི་ར་བརྣམས་ཡངས་སུ་བསོའོ། ༈ཞིངེ་ཐམས་ཅད་མངོས་ཆུ་སྦྱངབའི་ཕོར་དགེ་བའི་ཚ་བརྣམས་ཡོངས་སུབསྔོའ། །སསྦྱརས་བམསཿདལ་མཆོདཔརིརིམེ 
























7༠1 ཐཔ་སཚངམེ་ ཡལེདསས་པ་ཡིས། །སེམས་ཧཱནདེདག་ཐཞྲས་ཅད་འི ག་བ ལྱ་ི་ཕྲང་བོ་སྒིབ་པྭའེ་ལས་སྣཚོགས་ལས་ཇུངབ། སྨིབཾཔའེལསདེདགགིསབསྲཾབྲུ་པས་སངབཆྒྱབ་༅ེ་མཉོང 
ཝ་ས སངསརྒྱསཀི་གནསའགྭ་བ་པཱ་སདཡིད་ ྱལགས་བའྲི་ག་སྱྱི་་པོདད། ག་གཕའདེ་ེ་ཅན་དོ་བྲི་གཏོསདང། དགཔངགིསེདམདད་ད་ས་སསསེ་ོབ་ 
ཤད དག ཚམམི་ཐོ་བདྲ ༣ ཡ་ལ་ལ པས་ན རིད ར། །མི་ལོག་བརངུའོ། །དེལས་མི་འདྲེས་བདབའོ། ྱི་སླག་པའབུའོ། ེའདིགས་པརྱ་བའོ།། 
:༔: རར གིས་མ རས དག་གསཡེམས་ཅན་བརབ་ཅད་ 
¶ །ཡོངས་མུང་ཐྲེལ་བརཧུའོ། ། ༼ཁདི་ལཱར་བདག་གིསསེམས་ཅནཐམས་ཅདབྲ་ཝལ་བརྩ་བི། སྱེབའིདགྲེ་དབ་དང། ྭ་ཏཧ་ ་་ ་ ལོ དུྱ་སེ་བ་འདགོན་བདུང། ༡གམོངས་པ་ཐམས་ཅུདཙད་ དཔད 
རཾ མི་ཁམ་བཟམས་ཅདྱ་ཏཾད་ཀནཔ་དང། འཁངདྲ་བཟམས་ཅདྱའི་དགེནོ་བ། ཏ། .ལྟབའྲཿ རོ དཔ ས་ཉི ཤསཔཡས་བཅི་དགནབ་དད 

།བ་བདག་ཞིས་སེམས་ཅན་མེད་པའྲ་དབས་འཁིགསཔ། མཛོག་པའེ་ ་བས་བྗིའབ། སིདཔའི་སེད་བདངཝན་ག ཞེནཛའེ་མཐའ་ུ་། ཕུག་བསུལ་གྱ་ཤི་བདབི་བངཀྐའོ་བ། བདུད་ཀྱི་ལས 


= 









༈ དགནོབདེདག་ཐར་སཅད་] 
ལ་རེནཔ། ལིཁས་པ། པབ 





















མཐར་ཐུགཔ་ཐམསཿདཀྱི་དནོངྱ་ཀ ལོལ་ཐམས་ཿདྨ་ད་སཏོཏམོང རླབ ༧༧༦༧པ༅.⁄འོམས་བཟབ་བརག་ཕི་ི་ས་ར་ ལལ ལོམས་ལ་་པ་བངར༈ལ་ 
ཆེ ས་ས ་ སྤུརོདབླར་ཧ་ལག་གིས་ཧཱོངཿའཱོཾ། །བདག་གོསསེམསུར་ 
4 ཞེན། ཀྱི །པའྦ་ཀནས་པརྡབའབའ།བནོ་ ཱེ འདང་གྟདྱོཾལ་ཁམ་སྭ་བྲམཿ་ 
ཞུ བགོས་འ་གཟསསཅདྱ་གྲསྱི་ ངབའགནབ་ ཧི གཏིན ° མས་བམ་ རྡ 
འཇིགཏེནྱི་དག་ནོཔ་ནས། འཐོ་བཟམས་ཅདྲ་བཱ་་ཏེ། ར་ལ ་ ཁི་བདགཌ ཊཊ་དོངོ་བདགཉི་དོགཏརྦ་ལཿགྷེ། ཐེམསཅན 
ཨྨུ། པར་པྱཱ་པ་དང་། གདོཆཔ་ནི་་ འས ཧིསེ་མཐཅན་ཐ ཟླ ཅད་དུ ་ཚོནཐའིཐུདཔའ་དྲ་གཟམ། ༔རད་ 
ཅནཐམས་ཿད་དྫཔི་གསར་སྷེརེ། བདགཉིདའདདཔའི་ཕིའྲི་པའགེ་ད་པང་ གེ ཡོ ཡིཧཏེ། ༤འྱིཙིརཞེན། འདྲེག་ཏེ། འགོབཐམས་༠དལའིསྤྲ་གདྲོང་འའི 
ནོ; །འདོདཔའི་ཁམ་སུ་གཏོགས་པའི་ནགའ་ང དཔཁི་ཌིྫིངསནེད་ཡངདོགབདྡོ བཀི ི་བའྐི པ་། ངདོད་པ འི་འོད 
རོ་དོ། །གའི་ཉོར་ཁེད། འདིག་ཏེནྲ་བིརདགེའ་བརདི་དག་ཐཔོས་ཡདོདི་ྲོ་ག་ཡིནདེ 






















764 ༼དོདོ་པ་་བ་སྟེན་བ་ དོནྱི་འོདན་པ་པ་བསན་པའི་ལམཚོ། །སངསྦར་སྦ་བུས དཧིས་བླད་པའི་ཡུལལོ། །དེ་དགལ་པསེན་ ོབདལསོའུག་བལ་ཐམས་ཅདའར་པརལ ཡུཔོ། རུབས 
གནས་དང། གཤན་རོའི་འཇིག་ཏེནའདེདག་ཐམས་ཅ་དྲཀངའུདདབའ ཡོའགྱུན་རོ། །འེ དྲྲདདྨླགདླདསོ་ འཚོདའླདུབ་དུད། ཤོད་ད་བ།གདོད་པའིང་བས་བདང། འའུག་པདང། ཤན 
དོ „མསུཿནངདིདགནེའོད་བལའ་སྟེན་པས་སངསྦ་ཆབ་བཅོ་མྲལཱ་ནའདས་ནམས་ལསརྱ་བུུབ འདོད་པ་དོད་གཏོར ིམཛོི་ལ་བལ་ཕདབརྱ་ག་ོདན། བླནམདུཔ་ཡང་དགཔརྨ་་ 



























(དགས་ཏེ། སམསཧོན་ཐོལསཏཧཀི་བོད་བདང། དགའ་བཟམ་སཅདྱའི་ཡང་བརརདྲདུའྱུར་ངོ། །དེ་ལ་དབདྲ་བགིས་འདོདཔ་ི་དུང་ཞོངཛདཤེདབའིཉེ་ས་བཅ་ནོརར་ ཡོན ཅི་ཡང དཀདཔའྱི་ོར་འཇུག་གཟ 
± འདི་དགགྱི་ཕིརླ་བནམེ་དཔ་ཡངདགཔརྡ་རོགས་པའྱི་བདྲ་རུ་གཏྲ་འུགས་པམ་ཡོནནོ། །འ་ །ཞདོད་བལ་ད་འའེ ྱེརི་ྦང་བར་སེལས་དཔའི་ཚདོབ། 





ངོད། བདོགནེབདེ་ལཱར་སེམས་ཅན་ཐམ་སཿདིདོད་ིར་དད་གཏོདྲབི་གྐོད་ལམ་ཡཇོས་བྱུ་ོང་མར་ འདོང 
བསད པབམ་སཅདྱི་ཐཱ་ཀབ་སཱལྱ་ཧི་ཞགས་བབཅདད། རྩག་བསུལ་ཐམསཅད་ལས་མདོབ་རུང་་ 
མགསསས༡༧པས་འརག་མནམཉདས་ཆངོ འ་སག ྐཛན་།མའཞསས་ཅར་ལགས།༦༠མ༡༢༡༢༠ ༡༢༢༠ ར་གས "` 











༡༠ཿ གགའཆདཏེ། སཞས་ནད་ཞརགཏོགས་པདེདགར་གྲེས་ཇ། ངཱ བིགས ཤོས་ར ལུ ཅིརོ་འ-ོ་ག་ག་ 
གལ་མདོ བང ཅ་བ སུམ འེརཔཝོངས་དོབ། ལོ བསལ ར་ 





འགྱར་བའམ། ྨ་རསདབར་འབུདཔ་ 


།གེ་དོད་བ བ་ས ཏང འབུ 
བཅུས ཁུ ཁདོ་སངབ་ ཨུས + ' །དེབུཞིན་དུབ བོགས དི བ་པའི་ད ་ མསའདེལུ་སྐེས། དྣརདེེེྲེྲེིྲིྲི ཐས་ 
བྱསའ་བརྩབབསེཉིང་སམའ་ ཧེ རུ ད་འདི སབས ངས་བ་འ འོ སེསཅན་ཐམསད་ཐུངབ་བུབ་དང། མས་ཅནཐ 
ཅདོགསལ་བརཿ་དང་། གཞུན་ྱཡབ་ཏོུ་ིདགཏིདགཅག སེམས་བག བ་དང་། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདབཅུབརབཿདང་། སེམསཅནཱ་ཐམས་ཅདའྭ་མེདཔརྩ་བུའདང། སེམས་ཅ་ཐམས་ཅདདདཔར། 
བདང སེམསཅ ཐམསཅད་ཆོམ་བརྱ་བ རཾ སེམས་ཉན་ཐམས་ཅདྱའི་ ་ཐེཙོ་མ་གཅད་པའི་ཧིར། དགེཔའི་ཛ་བྷ་ནམས་ཡངདགཔརབསུའ། མད་སདཔརྱབདང། བ ཡསད ལྐེ གསོན 






























༠༩ ༠༠། །ཉི་མའེདྱཀིལ་འཁོདདེཉུངུར་བསེ། 1 གཞུན་ངས་མནང་འིནིབངའི་དོའོ། །གཤུནཅིས བསིྟདཔརྩབའོ། །བམསཅནོ་ཐམསཅད་པ་དོོ་མའའོོངར་པའོ།། །སེམས་ཧནྲ་མས་ཅདཀི་དོད་ོབསི་བཟོག་པར་། 
༄ བྱའོ།. །སེམས་ཅཁམས་ཆའ ཁུ་བླབབ་བའི་མདོསས་བོ་བལགྱརྦོག་བརཡི་ དག་པའི་བ ་ཡུང་བསུབརཧྲཧྭེ། ཡདོས་སུ་བསྲོ་བཅུདྱདུས་ཡོས་ཨུངོ་ཞངེ་དགའ་བར་་བོ། །དགེ་བའི་ར་བ་ཕནཔར་མི་འགུརབརྣམས་ནི་ 
ཤཱ སེམསཅན་ནམས་ལ་བཛོབའཕྲིལ་སྟེ། དད་པ བདདག་ར་སངན་ཐལས་ཅདས་དཔཡང་བདོ། (མདོན་པར་ཆགས་པ་མེད་པའི་ཆེསེ་ཉིདལ་རྟན་ཏེ། ངོས་སུ་བཧབརྱ་བའོ། །སེམས་ཅན་ མསྭིངོཤཉོདྱཱ་འོས 
ཌོཞེསཏེ། དནི་འཐོཔའི་ཚུལཅིས་ཡོངས་སུབསོཐལ་གཙབ་པ་ཡིན། མདེ་བལ་མདོནཔའཆགས་པའྱིཔིར་དགེ་བའྱ་རོ་བདོད དོདཔལ་མི་གཞས་སོ། །མཚན་མའྱེ ཚལྱ་གིས་དགེ་བའི་རུ་བ་དེདག་ཡོང སས་མི་བསའོ། །དཔོས་པོལ་ 

ཚེ ཡཡ་ཁྲི་ར་པད་འོ རིན་བལ་མདོས་སུ་མྟིརོགགོ་ ཕུད་པོརྣམགྱི། ཤེས་ལ་གནས་ཤིང་ཡདོན མ་སུ་མི་བརའོ། །ཇ ཡུངཔ་འཇྲིག་འགརཔ་ཤིབཕོསུརི་བོ། ༢༨༤ །རྣམ་འསཱིཾནོཿ འརེལས་། 
ངགལཏུདོ་ོགོཔསམ་ཏི་ཤའོ། ° - །གགས་འལ་གནས་བར་བུ་ཡིན་ནོ། |གནས་ཀྱིའདུ་ཤེས། ཐ་མ་ཡྲིནནོ། །གན་སྲ་སཏོག་པལ་གནས་པས་པ་ཡིནནོ། །ཚསལརྡམ་ 

རྲིག ལ་གནས་པས་མོ་ཡེན་ཏེ། ཁམསྦའི ཚམ་པ་བདད་པའྡརེས་སུ་སངོབས་ཡའོསམི་བཛོའོ། །སེཐས་ཀྱི་ ཀུན་ཏཏོག་པ་ལ་གནས་ཏེ། ཡོངོས་བུམི་བསྔའོ། ` །ཡེམསཀྱི་ནེ 














མཁལགནས་ཏེ་སོབབྲགྲ་བྲི་བ། བསོའོ། །བད་ཤེསོནོའིལགོལ་ ས་ཏེ་ཡོས་སུམི་འསོའོ། 
3 ོ་ོག་ ི་ + ¬ གནས་ཏེ སུབ ཛི ི་ལོགལགན་ཏེ་ཡོསྦསུའི་བོའོ། ཛུའ། ཐོ་པཛོའོ། །ཆོགཞི་ལ་མལ་གནས་ཏེ་བངོསས་ཐབསོའོ། །དེའོའདེ་ལུར་རོས་རཱ་བ །དེའའདེ་ 
ཧྷྲ།བའིརྱབ་དོདཀ་མདེས་སུ་བསྡའོ། །ཆེསོ་ཟུམ་ཅལྭ་སོ་གདགས་པ་མེད་པད་དགེབའི་ཚ་བདེདགྲངེས་ཅུ། 


ཞས་ཇི་བནྷ་ནཱཿཔར། 
ས་པ འིདག་པའིཔ་དདུག་མདོས་ནུ་བསོའོ། རར ིང་ ར་བ རྔད } 
ཞཱན། འགག་པརྲ་པེད་བ་མེདདོ། །དེ་བཞིནད་དགེཁའི་ཙ་ངེདགམོས་སུ ཨུཏགོས་བརྩ་དདདོ། །གཉིསསུ་ཡད་པའེཆོསྦི་དྲ་དེས་ལ་ཡད་དགཔར་ལྟ་ཞེད་ཡོད 
ཤྱིནུམ་གྱ་སདེད་གེབའི་རྩ་དེ་དག་ཐམ་་ཅད་ཁངདུུད་པར་མིེན 


ྭབྱཏཱའྡངཱ་གེ། གངས 

་ི ལྟོད གཉེན་པོས་ཡདོས་སུདག་ཐས་བཅ་བདེ་ གྲལ་ཡདདག་བནད་དོ། འགས་པ ལོ གཉིལ་ ། 
།ལསྱྱས་ཐམས་ཙད་ཡ། ཉིདྡནཱམཾ་དདགཱ་པརམི ཤོལསལས་གཞན་དུ་ཡད་ཐམས་ཅ་དས། ཱ ལས་གད་ཡེན་ མས་ཅདམཏྲེ: 

འང རས སིིསཾ་ས གུར་ལས ངོ་སོ དགར་བ ༢ུརའོ་ མོས 
ཡསུན་གངས་ཐམས་ཅད་གྲེན་བའི་ཕཤེས་ཐབ་བར་པར་རོ། །ཡའོབཿུཁལོ་བད་གས་བོདད། ཚོམ་མིཞཔ་དྲ་ མཛར་དྲ་དབ་ནང་བལ་བརོ་ཡངའབྱབགིག་ས། །དེ་ས༡དོད་ག་བའྱ་་བདེདག་ཡངོའསུབསའོ། །གོངསསུ་སོབ་འདིས་ 












ོལ་བཧརདཔའའི་འགུརདོ། དགེ་བ་བ ི་འོསོ་་བོན། ནོ་ི་ཨཛན་ཏདལ་གནུསཔ་འད་ི་གཏོད་སྟེ། ལས་དང་ནམ་པར་ྩོན་པེདངའོ་ཆོས་ 








7༠༠ ༄༠། །འཇོས་ུ་བོཔས་སེལས་ཅཱན་ག དོལ རའ 
ཉོནམོངས་པ་མེདཔའི་འདོསསུབསོ་བའི་ཚུལྱ་ཡས་ལས་དྲ་ནུམ་པར་པཱནཔ་བྱསབ་པལ་མངོདོ་པརཿ། པས་བཡནནོ། །དེ་དརུབ་སེམས་དཔའ་དགེ་བའྗེར་བདེདག་ཡོངསསུབསོང་དྲི་ ན་ཚད་པ་ཡང་དགཔར་ 
རར ཀྱི་རྒྱལ་བའེསྲས་དགའདེ་ བུདཇུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རནཔནམསགདསབལོའིམསཅནན ས་བ་ཤསའགགིཞ་པམགཅད་བདསོད 


གིས མཚན འཁརོ་པམས་ཅདལནམཔརལསཏ། ཚོསྦཧི་དིས་ལྷ་ནམ་པར་བྷ་ས་ནཱས། དནོདཔཚགདང་ཡི་གོལ་ལྱད་།པར་བབ་དང་། སེམསྦ་རཆེན་པ་མོཝའ་དད་དབུས་ཡདབ་འདོས་རུ་ 


རྗེས་སུ 
£ ཆང ཟོ ཤེ » 
དནས་བཿ རང དཔའི ཡ་དོང པམ ཇུས་གསུམཔྱཾ་སུ་ ་་རསཀི་གྲངའ་ ལསྲེམས་གདྲད་ པུདའྲབལ་པརྱ་བདད། སདསྱ་རསོ ཆོས་དད་ཡོདཏནཐམས་རོང་། - 
བྱསདཔའི་དུསལ་ཉུའབབཔ་ཡངདགཔདབ་འདད། ཆོས་ཧིདཔད་གང་སསཆུ་་ 


















ཟསསསིའྱཧིསབླ་རས་པའིལ་པ་ཡངདག་པརང་སདཔ་དང། །སྤེལས་ཅནཐ སུས་ཅདའེ་བསམ་བའདཏུདིབ་དང།དགེ་འའི་ཆུངབཅེད། ཆཱ 
ཨཔསྐཧས་ྲ་ཐཾ་རབས་ཤཱསྱ་ཡཡོ་ཧཱརྡ་ནམ་པ་བཏཱསཏ། རྩ ས་སུབཅད་པ་འདིད་ད་ཚས་སོ། |གད་ཞིག་བསམ་ ཡད་བསྐལངརོདོབ་དག །སེ་མ་ཅན་ཕེན་ 





ཡོངོས་སུ་དགབ་ཡད་དགཔན་བསྟན་པརདང། 





༡༢ ༄༅། །བསྦམ་ཡག་ལེ་ཤེསལ་ནིརབྱར་གཞོབ་ །དེདགའུབོ་བའིདོནོརུན་དམེད་པར། །བསལ་བཟགམཿས་སིའབགནས་པྲའ་འོ། 
ལན །གཟུགས་ཚོལམིངེ་ དྭ་་དད་ངིམ་ཡིན། - །འགྲོ་བཐྲམ།་ :ཏདཱ།ཁོ་ཨསུ་དྲཀོལ་ ཨས 
ཝཾ ཧཱུཾ མཐའདདདབུསམེ་དཔ བ་བེད། །རྐྱལ་བའེཚོས་ཀྱེ་ཆོསཧིདངེའདྲབ། །མཐའ་ཡསུ་ཐག་པ བའི་ཧཱོད་བདོའར་འོ། 
༥ བཟད །ྱངོཆུ་བཧུདྨ་བསདགའ་བཅོལ་བམེད། །གདུགམེད་སེམ་ས་ལ་པནས་ཤངེའུ་ཧ་ ཧཱུ 
།དྲགཡོངས་སུ་བསོབ་མཐའནེ་དང། །བསམས་གྲ གོདནམ་པརདག་ཡོ ཟེས། རཿ 
ཏོ £ །ེངཔ་གསུམ་ལམ་ཡོང་ཅཅ་ཡེད་སཱདོདེ། །བསོདནམས་ 
།པཇེ་་དྲངོལབའི་རིར། །སྙོད་པའི་མཆོག་ལང་ བ། །དོ་གནམ་ངྱ་ནྩོཊོསམ་ཨང་ཉོཏཾ། 


།ོངགཡོ་འོཞུལ་པརཔིའཕུར་ཏེ། གདེད་ོ་རོགས་བསམ་པའི་ཡེདང་ 
༈ཀྱིས། །ཨེ་ཤེས་དམ་པའི་ཧབསནི་ཏགཏརོལ། །ཨཁས་པདེདགཡ་དས་མཁའ་འདུབས། དར 
།དེདག་གད་དང་གངདུ་འདོང་བྱེད་ཊ། །འཛོ ལ་བདེ་བྱརཆེནུ་རཏྭ་པུབ། །རག་ཏུ་མཆོག་བརྩོན་དགའ ¦ 
པ་མཆོག་ལརེསསུ་སེམས། །ཅེདག་བདག་ལ་བདོབ་མིའདདོད། །འཐེ་ནལ་བདདང་དགའ་ཚུང 
གས་བཞུགས་པའི ། །ཆོསཏྲི་བོངདལ་དོན་པའཊ་གན་ཐ། །གཟུགས་དང་ཚོརབདགལ་མི་གནས་ཤིད།། 
སེམས་ཧནརིཧྭེ སྣ་སྭདྱ་པྲག་པཾ པུགཀུནནས ༣ ཡི 
།དེདཀྲད ག་བ །ལ་བྱསབསཏེ། །ཟས་བུདབ 
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ཁམྱི་ཕིད་པར་དད་ཝ་ཡིན ཧཱ་སེམས་དཡའི་བབ་མཁལཔྲི་འ རྡོམཔྲ་བདདཔ་གོུགསྐ་རོས་འཇོདགརརསད་བད་མིགསཔནོ་ཀོབོ། གཞནདང་གཞན་ཅན་དག་ཐམས་ཅདལ་ཨྱེ་ཕེད་པརདདཔ་ཡེནཏེ། དོཏུར། 
ཤོ དུས་ད ཤ་ཆུགཡམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་ རོ གམས་བདདཔ་སཚོག རར ་ གཞའོ ལ་ག རྒྱས་སམ། ཁངུ་ར་་ 
ཧཾ སེམས་ཅནནམས་ལདརིགས་པ་གདདགེ་བའི་ཙ་བ་སྣཚོ་ སསལ། * དགེབའྱཝ་བྣམ་པྲ་བདད་པའམ། བྱངཆུབཏུསས་བལྩེད་ པརའཕེལ་བརྱ་བབའམ། རྱམསང་བསྦམ་པའི་དགེ་བའེར་བ་ཡངཏག་པརབསྐེད་པས་ཤངདུང་སྭ། 
ཧངརེ་ཆེན་པོ་པདས་བ། ཚད་མེད་པ། ཡངདག་པརམཐངོབས། བྱངྱརུགྱ་སེམས་བ་སེད་པ་ཡངས་པརྱ་བབདད། ཉརེསསུ་བྲསབ་བ་དང་། སདྭསྦྱ་རས་ཐམསཅ་ད་ཁྲིངཱསྲས་ནན་ཏན་དཱ་ཧ་བ་དང་། དགབའི་ཆ་བཟབསཅང 
ཡངདགཔའ་བཟུ་བདད་། དེ རད ༣ ` བསོད་ནམསྭི་ཚོགས་ཡད་དགྲ་བའ་བྱསབ་པདདོ། སོརྐཐའཛོགསའདཏཱ་བཙམ་ པ་དད། གཿ འཛཛུག་པརྱ་བ་བདད་། རྫུས་གསུམ་ 
མཉུམ་པཉིའེ་ངུ་རྣེམ་བར་དཔྱེདོ་པརྱེད་ཙ་ ཅརཅརེཾེིེཾེྲིཾིཾཾྲྭྲ [ཨུངས་རྒྱས་ཐམསཅདབ༧ྟབདབཡིའབྲལ་བཡོངོས་སུ་རྔགས་པཀབྣཊ་དང་། དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ཐམསཅད་ 
དངམི་འབྲལབརབཏུ་ཐོབོ་བརྱ་བབདང་། པ། ་། བསད་དོ སབསྦ་ཅས་ཐེམས་ཅྱབསྟན་བ་ཡངདག་བནགཟུབཧིང་བླསངབ་ 


















7ཿ། ༄༠། བཡིའྲ་ སེ་མསཅྭསྱསི་ཁམས་ཐམས་ཅད་ལབོོ་ོ་བདགཟརདི་འཐལ་བདང་། $ བཆེགས་འདས་པར་སེན་པརྱདཅར་འོ་པོ་བདངསིཁྲལ་འད་ ཚེས་སྲུབཟམསཅུ་ 
ཅ་བ སོབ་པ་དང བལ་བདང་། སཱཉོལ་མཆེན་པོདཔ་བཅོན་པརྡ་བཱབ་དངོཡིའ་ པལ་དདུ་འདོས་ཐུལ དེ རྲརཅེིེིེྲེིེི ཁུ 

གསས འདབ ཧེབདང་མྱུགས་པདང། ཛནཔརའདངད་པ་དང། སེམས་དང ་དྲ ཀུས་པའབཱད་པ་དང་། རོག་པ་དང འདག ནང་པ ཡན་དང པེ ་་ འདི་ཏུར་ཡོངམུ་ 
དགེཔའིེ་རུ་པའདི 'གྲུའསབ་ལས། དག་བའྲ་པ་བཔྱ་ཆ་འཕུན་པའེའབབཅཅ་གྱངབར་འེ་དགེ་བའི་ཨབདེ། ཚུ་འྲེན་པའི་འྲག་སྲ་དེ་སསྙྱ་བཛརབ་སེམས་དཔའི་སུ ཛོ 
སུངསྦཏས་བཅོས་ཝྡནའདག་ནམས་མཐོད་བདྱ་ངརཅིག །དེ་དགཀུང་སཉེས་བརེཤེད་པའ་ཇུ་ ཅག །དེ་བཞིན་གཤེགསཔདྲག་བཅོ པ་ཡད་དག་པར་རོགས་པའི་སངས་རུས་དོད་གལ་ཡད། རྱརསིསེྱང་འཔ་ས་། 
རིནོཔོར་གྲངས་མེདཔ་དང་། མེཏོགྲ་གངས་མེད་པ་དང་། དྲིཆངས་མེད་པ་དང་། འབད་བ མི་དབདོ་ ན་བཟའ ཅ། གྱངུགསྲ་བངས་མེད་པདང་། „རྒྱལ་མཚན་གྲངས་མེད་པ་དང། བདན་ཐདས་མེད་བ་དང། ཆྱན་ 
.གྲདག་མེདཔ་དང་། ལབའུ་་གྲདས་མེད་པ་དང་། རིཿགྲོ་བརས་མེདཔ་དང། ཅྱག་ང་ཐ་པ་མེ་དྭཔ་དང་ ་ཁདང་། ཟེ་ཏོག་ཐམ་སཧད་ ཅི་གནནོ་གངས་མེད་བདང་། ཧ་མཾ་ཐམས་ཅདྱའི་གདན་གདཔ་མེད་པ་ 

















779 ༄༄༅། 


ཝྱུཔ་བདང་ དཔོས་པའོམས༠་དྲ་འདུ་ཤེས་ ཤ་བའོ་བསོོའྲིལདང།བླདོཔ་ལྕ་མཁས་པའོནམ་བཟོདམ ཤདྱ་རཱབྲ་སེ་མས་དབའི་བདོ་པྲ་མོ 
-ཟ འབགབདག ` ནས་བདང་། ཧཏ་རུབ་སེམག་པ་བྱི་སོདོབ་དཔེ་བའ་ཚེ་བཏའརལེན་པའི་དའ་བི་རླབས་ཅནདང། ིཿི < 
བཏང དགཔོའི་ཚུ་བཐམ་སང་དལྲ། ས་བའི་མེབ་བ་ཡངས་སྱུ་རས་བས། གན༥ ཐནས་ཅདྲ་ཡང་དགབའ་བཅོཐ་པུའྱ་བུའ་ཅོག ྩ་བྱརུ་བགྲེ་མབ ་དབའསེམས་བབའ་ཆེན་པོ་ དགེཔའི་རོ་བདེ་ 
དགའདིེ་ལྟརཅི་ནསྲ་ཀཔ། འཁེངོསའྱི་རུད་བུ་རུད་ཟོས་བར་ཡི་འྱུར་བདང་ ལ་མ་དང བིད དྲུ། སེམས་བཟེད་བྱོ་རུད་ཐོག་པར་མིའྱརར་བདང་༽ ཅིསྱ་བརགདཔལའྱའཛིས་ད་ཟེམ་པེ་ ནཾ 
བདུད བི་དོ ཅན ུ་ཧདྲ་ེ་བ་ད། རབ་དང ཅིནསྱཀང་ཆགས་བྭ་པེད་པའི་ཕེཤེསྔ་ཀི་ཐོ་ཧཱརོ་བར་ཨི་འྱ་ཧུར་བདང་། ཅེ་ནསྱ་ཀདྱ་པརྡ་རུ་བ་སེཐས་ 
དཔའིདྭོངོབ་གཅེགྲནས་གཅིགཏུ་བྱརུད་བའྱི་དུདཔརམི་འྱཆུང་བ་དག ཅིས ནེཚ་ ˆ ཡཱ ཅིབཅདཔའོཔརིབན་བྱིདབ་པར་དག་པར་འྱུར་བདང་ ཅིནསྱ་ཀྲང་ 
ཇམས་ཅདམྱའན་པའི་སྭོང་བུན ཅྩ་མཚོགས ་ ར་བར་ཡོངསྲ་གུ་བོ་ ཁསྭོསེ། གོ རྱདཆུ་བ་སེ་ཚས་དབའེསེཡས་བྱཉེད་བ་བྲག་བ་མེདཔ་ད་ལན་པའི 


(ཅ་ཅ དྲ ཅཅ།ལ་བ་ཚ་ 










རོར 












རོ 







དྱ 
ཟྦོདང་ཝ་ནཔ།; དགཔའི་་བལ་རོབ། 
འ༢སྭའཱ རྣམ་པར་ཧྲོ 





རླ ར་གན ཅུ 


ཅེ , སིམསདང་འྲང་པའེ་ཆོས་ཐམས་ཅ 
བུའ་མངོན་བརའངུ༔ ༣ངུ་ཧིད་པ་ལ་གན་ས་བ་དང་། སྦྲབ 
: = ཆགས་བའེ རིེི་ བྱ་བམེདཔ་“འབྲམེཀྲས་བའེརྗེབ་གུ་མོངབདད། །ཞིབའེརིགསར་ཐབཔ་དང་ 


ཚེགམནོར་བའིཚན་ཁ་ཐོབ་བྲ་བ་བ་དད། ཤནྡ་ཆུབ་སེ་ཐས་དབའི་གོདོ་བཟམགཆ་དྲ་འིརེས་སུསངོལ་དྲ་། མཚན་བྲ་ནཅག་ལཞེ 
བར གས་བ ནམཆདབ་དང། 


སྭ་སཱད་པ་དང་ འོ་པ་དང་ 
སཨཱཁ་ ° ཧྭ 


དཔའགལ་བམེད་པའི་ཚོས དངའ 
ནོ་ཐར་བླསའུ་བའི་། དགས 


མདོས་སུདག་པའི་ཡེདྲ་ཏིས་མདདགཔར་ཏོགཔདད་། དམྔ་འགས་པ་དང་། 
ནལྭ་ངུའིཡས་ལཱ་ཧེན་དང་ ཐིབམཱ་རུབུའི་བཱངཆུ་བསེམ 
གཉེས་བུ་མེད་བདངཝན་བའོ་འདུས་ཿཡངང། 
ཆསཿ་དལ་ཤན་པ་མད་པ་དང་། 
ས་དྲ་བ་བ་དང་། འགལ་བམེདབ་ཡང་ ཿ་མོས་སུ་བསབ་ལྷ་མཁས་པ། 
མབདདརང་བའི་ཡེ་ཤྲས་དཔ་ལན་པ། མཐོ་གུ་བོབའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་མདོན་པརཤེས་པལ་ཤོ་ 


མའ་འིལས་ 
> 


ཤུན་མོང་གེལས་ལ་མཁབ་པཇེརེས་བཱ་སོང་ 
ཆགས་བ་ཡེད་བརའཔོཁམཉེནཔ་དཔ་ཝན་བཡིན་ཏེ། དོ་ཉརྱཾ་ཏར་རུབ་སེམས་བབའ་སེམས་དཔའ་ 


ཆེན་པོ་ཤིནྱ་༢བ་སམ་ངོའེ་ 


༤ 


རོབཉོདྷའིཆོས་་ཚུལ་དང་ 
དིར ད 


782 རྩ་བཐའས་ཅད་ཡོངས་རུ་བ་སྔོ་ཞིང་། སདྱསྱ་ཧྭསྲ་གངས་མེད་པ་མ་ངོན་སུམ་དཱ་བབ་ཐབ་བརའྱ་ཐུ་འོ། ཆོས་བྲདརམདཔ་མོངོསྤྱས་དགབ་གང་པོ་སོས་ཇོགྲོས་བདྱ་དདོ། སེམས་ཅན་བགན་ཅདམ་བཅོདོ་བདཁོདཆུད་པརྩ་དོ། ས་དགའ ོོལ་གོ་འྱཡད་དོ། ེནས་ཅན་ཐསསདམཉམ་པསོདོ་སཁོདད་པར་དོོ། །༽ 
ཚུས་བམས་ཅདཔ་འྱགཔ་རོདས་ ཞེནས་མདུར ལ་མྱངརབྭ་འཇུག་གོ །སངདསྦ་རྲས་དྲལ་ཅདྱ་ཊིྱེརརེབ ཆོད པོ རཆེིག་ འོར 1; པོ ནོ དངའ ཏོད 
ག་བར ཡ་ག པོིའིིའཛུག་བསང་ དདག་བརའྲས་ ཟྲུབ་པོ། དམོ །སདྱརྱསི་ནང་ཐམས་ 








ར=ཆརོིཾིཾི དྲི གསོའ ྲོི་པཛནྱ་ཡིས། བརས་ྱཆག་ཡི་ཅིད་ 
རདརདཀྲེྲེྲཾིྲིཾིཾིཾ་ ྲདེཾེིེིརེར}ྲེྲ་ 
སིང་གསའགོགསང། བོར་ནས ཉེབ བནན་པ་གཅགསྤ་ས་པ་དོག །ཞི་ཞི་སགེས་བཅས་བརགེནབན། ༢༨༢ དརྣམས། མས་བ 














།རྱལ་བྱ་མེས་བའུལ་བམཆོདྩོངས་བས། ཏཱ ཾ 
ཅི རི བྱུ་དགན་བཞུགས་པརམཐེ མོང ངིར ། སདོདདླུག་དདལསེསད་དེ།། བ་འི 
ནྟ་རེགི་རབཤེསྦང་ ད་བནྱ་ིརྟཏ་གཏ འོ 
རིས ྣ]ྣ༡ྣ༨ྣ༨།༨།༨ྣརར 
པ་ཐདདཡིདའེའོ་བའི། །མཆོད་ཉེན་བསམ་བཚིས་ལྱི་བབྲའ་གྱའེད་ཅིད། །མཆོདོཔབདྲ་གདནམ་ཡངཟིམ་པ་མེད། །རད་ེདདགྱགཅུགས་ན རད ་ ༨ དས 
ཤོ བམཞུག་པདག །ཅིྷརད་་བས་འབྱ ངེད །བིི་དོདམ་བརོདཔདདགི། བདན ཇ་ི་ཉོ་ དའ བདོར གི་བ བ་ག 
| །དྡའིརོའའརོད་བ་་ཡིརླག་དེ། ༽སིང་ཤས་བཅོག་དོདམ་ དག །དེ་ཆོས་ནམས་རྱེབ་གངབ་མྱེད། །དེགདིངིག་ཉན་སེན་བནམ་དག་ 








སྣས ་ །བལ་བདོདམས་ཟདཔའ་དཅུང་འཡེད། 
£ ཨུནྱོངོ་ལཔ་ཁ་ཐའ་ཕསརབྱཏུའྲ་པོ། །གད་གིས་མི་ལི་ད་ངཔོ་ སོང 








།།གངམསྱ་བབྱརུབ་སེམས་དྲ་ 


འོག 
སཱསོ། །ཅིནསྦྱརལ་བུནའི་གུན་མ 
ཤིས ད་གཞང་ཞིཀདཔ་བནཅདར་ 


།དེའུངའིསེབསསུ་ཡོབ འི ་རས་ྱ་ 
ནོ་འཛུག་བྱ་ ི་ོ £” །རྣ་མདག་མིགེ་ཅན་ཡདོས་ 
པ་ི་ཤེསྱ་པདཅིང། ། གཡད་བས་ཡས་བཅི་ཁའ །གང་རྒྱས་ནོངེ་གཅིག 


ཐིན་ 5 
ཆུས་ 













ངི ཀོ ༤༨༧༦༦༩༠༢༨༠༧༨༠༠༨༠༡༤༤༨༠༤༩རར༤ཕ"༢༨༨པཔར༨༤པཔ༨ཕཕ༤༨-༨༨༨༨-ཕ༨--༨---ཕཕ༨༨༨༨པཔ-༡༨༡--ཕཕ༨པ༨༨༠༡༤ྕམ༤༡༤ཕ༨༡༠༨༩༤༤༤༤༤༩ ༤༤༤༤ ༤༡༡༠ ི----------- 
།འཇིགཏེན་པོངསྱས་སདྲབ་གདུ་ཡད་མེད། རོས་དདབརཅརཔབཁདབང་དག །གངྱིཿ་གཞན་སིན་འགྲབས་པའེས་ལྭ་སུང་། „ །གངཤིས་རྒྱལ་འ སསྱད་གུར་པའིནནས། དྲེ་ལར་དགེབ་ 
ཤྭ གཡོབས ནས་བ སསའ །འདུསྲ་ྲསྣནམས་ལ་འཇ་དོདགྲཆགས་པརེད། ར་ག 





སྭཱ རར མྲ ཕ་སཱངསྦཱ་ཧཱསི་སེད་བས། འུ གློརདྲས་ཅདྲ་ནམ་པརྱ་ ས་མན །ཐགས་ཏཱུསརམ་པྭདདད་དང་ཏུགསི་མངྲ། །རྱན་་ 


ཟློགས མགྱི དགོས་ས་ད་སོབ །མསམདཔ་རི་བཅོས། །ཞི་རདཔབྲ་རམའིསྱངབྱ 





